
417

مجلة العلوم التربوية والنف�شية
20

20
  

ـر
مـب

ـتـ
شـب

�
 3

د 
د

ع
ل
ا
  
21

د  
جل

لم
ا

عَلُّمِ �لمقَْلُوْبِ فِيْ تَنْمِيَةِ �ل�سْتِيْعَابِ  ةُ مَنْحَى �لتُّ فَاعِليَّ
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بِيَةِ ْ ةِ �لترَّ الِبَاتِ �لمعَُلِّمَاتِ بِكُلِيَّ لَدَى �لطَّ
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�لملخ�س

المفاهيمي  ال�ستيعاب  تنمية  المقلوب في  التعلُّم  فاعليَّة منحى  على  ف  التعرُّ البحث  ا�ستهدف 
 20 من  البحث  عينة  نت  وتكوَّ المعلِّمات،  الطالبات  لدى  الفيزيائيَّة  العلوم  تعلُّم  نحو  والدافعيَّة 
ي الطفولة المبكرة، ومعلِّمة  ر في تخ�س�سَ ات في ت�سجيل المقرَّ طالبة من الطالبات المعلِّمات المتعثرِّ
ة ال�سعوديَّة  ة التربية جامعة الأميرة نورة بنت عبد الرحمن في المملكة العربيَّ ة بكليَّ ال�سفوف الأوليَّ
1439هـ. وقد تمَّ ا�ستخدام الت�سميم �سبه التجريبي، ذي الختبارين القبلي  في العام الجامعي 
ومقيا�ص  المفاهيمي،  ال�ستيعاب  اختبار  في:  البحث  اأداتا  وتمثَّلت  الواحدة،  للمجموعة  والبعدي 
لت نتائج البحث اإلى حجم الأثر  الدافعيَّة نحو تعلُّم العلوم الفيزيائيَّة من اإعداد الباحثة، وقد تو�سَّ
الفيزيائيَّة. في  العلوم  المفاهيمي في  ال�ستيعاب  م�ستويات  تنمية  المقلوب في  التعلُّم  الكبير لمنحى 
حين لم يكن لمنحى التعلُّم المقلوب اأثر ذو دللة في تنمية الدافعيَّة نحو تعلُّم العلوم الفيزيائيَّة، كما 
ك�سفت عن عدم وجود علاقة ارتباطيَّة بين درجات مجموعة البحث في التطبيقين البعدي لختبار 
ر، ومقيا�ص الدافعيَّة نحو تعلُّم العلوم الفيزيائيَّة. واختتم البحث بعدد  ال�ستيعاب المفاهيمي للمقرَّ
ة بال�ستناد اإلى متطلَّبات منحى  ة العلميَّ رات الدرا�سيَّ من التو�سيات، منها الحثُّ على ت�سميم المقرَّ
ة والطالبات؛ للتعريف  التعلُّم المقلوب، وعقد دورات وور�ص عمل تدريبيَّة لأع�ساء الهيئة التعليميَّ

رات الجامعيَّة.  بطرق تفعيل التعلُّم المقلوب في تدري�ص وتعلُّم المقرَّ

الكلمات المفتاحية:  منحى التعلُّم المقلوب، ال�ستيعاب المفاهيمي، الدافعيَّة نحو تعلُّم العلوم الفيزيائيَّة، 

الطالبات المعلمات.

* تاريخ ت�سلم البحث: 2019/11/18م                                                                                                                   * تاريخ قبوله للن�سر: 2020/5/18م
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The Effectiveness of the Flipped Learning Approach in 
Improving Conceptual Understanding and Promoting 

Motivation to Learn Physical Sciences among Prospective 
FemaleTeachers at the College of Education

Abstract

This study aimed at identifying the effectiveness of the Flipped Learning 
Approach in improving conceptual understanding and promoting motivation 
to learn physical sciences among prospective femaleteachers. The participants 
were 20 prospective female-teachers who were struggling to enroll in the 
course of Physical Science in two disciplines; Early Childhood, and Primary 
Classroom Teacher, at the College of Education, Princess Nourah bint 
Abdulrahman University, Kingdom of Saudi Arabia, in the academic year 
1439 Hijri. The study adopted a quasi-experimental design, with pretest-
posttest for a single group. Tools employed in the study included a Conceptual 
Understanding Test and a Motivation to Learn Physical Sciences Scale, 
which were designed by the researcher. Results of the study showed that the 
Flipped Learning Approach has a significant effect on developing the levels of 
students' conceptual understanding in physical sciences, but has no significant 
effect on promoting motivation to learn physical sciences. The results also 
indicate that there is no correlation between posttest scores of the Conceptual 
Understanding Test and those of the Motivation to Learn Physical Sciences 
Scale. The study recommends adopting the Flipped Learning Approach in 
designing science courses, and informing college staff members and students 
through workshops and courses about how to implement the Flipped Learning 
Approach in the teaching and learning of university courses.

Keywords: Flipped Learning Approach, Conceptual Understanding, Motivation to 
Learn Physical Sciences, prospective female–teachers.

Dr. Nawal A. Al-Rubaia'an
College of Education

Princess Nourah bint Abdulrahman University
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مة �لمقدِّ
ا –  قْنيَة الرقميَّة والقت�ساد المعرفّي – عالميًّا ومحليًّ ي�سهد تعليم وتعلُّم الفيزياء في ع�سر التَّ

ا؛ لمواكبة خ�سائ�ص هذا الع�سر ومتطلَّباته، وبما يوؤكد اأنه من  اهتمامًا كبيًرا، وتطويرًا م�ستمرًّ

ال�سروري اأن ينعك�ص ذلك على طبيعة ومناحي التدري�ص التي يجب اأن تنتهج في تدري�ص محتواه، 

الطبيعيَّة،  العلوم  في  الأ�سا�ص  والعلم  بل  العلوم،  فروع  اأهم  بح�سبانهااأحد  الفيزيائيَّة  فالعلوم 

والتي اأ�سهم تطورها في ت�سكيل خطوات المنهج العلميّ للعلوم الأخرى، بالرغم من اأهميتها، اإل 

م في تعلُّم هذا المجال، ويعزى ذلك-  ول دون تحقيق تقدُّ اأن هناك العديد من ال�سعوبات التي تَحُ

في الغالب-اإلى ما ي�سير اإليه الطلاب عادة بال�سعوبة والتعقيد، ف�سلًا عن �سيوع الف�سل في تعلُّم 

هذه المادة؛ مما يزيد الأمر تعقيدًا، ويدعو اإلى نفور الطلاب منها. 

على  تركيزها  اإلى  خا�سة،  والفيزياء  عامة،  تدري�سها  وطرائق  العلوم  مناهج  واقع  وي�سير 

تعلُّم الحقائق والمفاهيم والمعلومات، وتذكرها كغاية في حدِّ ذاتها، اأكثر من تركيزها على الفهم 

الذي  الوقت  في  بينها،  العلاقات  واإدراك  العلميّة،  للمفاهيم  وال�ستيعاب  للمعلومات،  العميق 

ت�سدّد فيه التجاهات الحديثة في تدري�ص الفيزياء على ال�ستيعاب المفاهيميّ، والفهم العميق 

ة للتعلُّم،  ي اإلى زيادة الدافعيَّ ة، واإدراك العلاقات بين هذه الأفكار؛ مما يوؤدِّ للاأفكار الأ�سا�سيَّ

وجعل التعلُّم ذا معنى )العلواني، 2018(.

الدار�سين  لدى  ال�سعوبات  اإلى وجود كثير من  ة  المحليَّ را�سَات  الدِّ العديد من  اأ�سارت  وقد 

2014؛  را�سَات درا�سات كلٍّ من )ال�سايع،  اأبرز هذه الدِّ رات الفيزياء الجامعيّة، ومن بين  لمقرَّ

ال�سايع 2013, ال�صبيعي, 2016؛ ال�سايع، العرفج، العمران والمفتي، 2019 ال�سهراني والغنام، 

ة؛ ولذا فقد  �سات التعليم الجامعيّ المحليَّ 1993(، وبما يوؤكد اأن هذه ال�سعوبات ت�سيع في موؤ�سَّ

بات هذا المجال محور اهتمام مراكز البحوث، ومنها على الم�ستوى المحليّ:مركز التميُّز البحثيّ 

عَلُّمِ �لمقَْلُوْبِ فِيْ تَنْمِيَةِ �ل�سْتِيْعَابِ �لمفََاهِيْمِيِّ  ةُ مَنْحَى �لتُّ فَاعِليَّ
ةِ لَدَى  ةِ نَحْوَ تَعَلُّمِ �لعُلُوْمِ �لفِيْزِيَائِيَّ �فِعِيَّ وَ�لدَّ
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لذلك  و�سكّل  ال�سعوديَّة،  ة  العربيَّ المملكة  �سعودفي  الملك  بجامعة  والريا�سيات  العلوم  تعليم  في 

مجموعات بحثيَّة ت�ستهدف التركيز على هذا الفرع من فروع العلوم، ودرا�سة�سعوبات تعلُّمها، 

رات الفيزياء الأوليَّة، وم�ساركة نتائجها مع الجامعات  وت�سخي�ص م�ستوى تعلُّم الطلاب في مقرَّ

الأخرى )مجموعة قيا�ص وتطوير تعليم الفيزياء في المقررات الأولية الجامعية، 2020(، وبما 

ودعم  وتذليلها،  ال�سعوبات  تلك  على  التغلُّب  وطرق  اأ�ساليب  على  ال�سوء  ت�سليط  ة  اأهميَّ يوؤكد 

هات الحديثة في تدري�ص هذا الفرع المهم من فروع العلوم. التوجُّ

ا تعانيها جميع  ة اأي�سً ة واإقليميَّ ف�سلًا عن اأن م�سكلة درا�سة الفيزياء وتعلُّمها تعدُّ م�سكلة عالميَّ

ما  وهو  نحوها،  ال�سلبيَّة  المجتمع  نظر  وجهة  منها:  ة،  عدَّ اأ�سباب  اإلى  ذلك  يُعزى  وقد  الدول، 

ترك اأثرًا �سلبيًّا في كراهية الطلاب لها، بالإ�سافة اإلى كيفيَّة تناول المفاهيم المتعلِّقة بالفيزياء 

ة التخطيط لتدري�ص المنهج، و�سعوبة  والقوانين المرتبطة بها، وطرق تدري�ص هذه المادة، وكيفيَّ

تعامل الطلاب مع الم�سائل الح�سابيّة والريا�سيَّة، اإلى غيرها من العوامل )خان، 2011(.

في  كما  �سات،  التخ�سُّ دة  متعدِّ البرامج  في  المتعلِّمين  لدى  اأكثر  ال�سعوبات  هذه  وتزداد 

بنت  نورة  الأميرة  التربية جامعة  ة  بكليَّ الأوليَّة،  ال�سفوف  ومعلِّمة  المبكرة،  الطفولة  برنامجي 

عبد الرحمن.

ويعدُّ منحى التعلُّم المقلوب اأحد الحلول المبتكرة لقلب واقع تعليم وتعلُّم الفيزياء في القرن 

ة  اللوحيَّ والأجهزة  ة  الذكيَّ الجوال  اأجهزة  ا�ستخدام  على  يعتمد  والذي  والع�سرين،  الحادي 

بالو�سائط  مدعمة  فيديو  مقاطع  على  الأ�سا�ص  في  يعتمد  اإذ  بالإنترنت؛  المت�سلة  والحوا�سيب 

دة، والتي تجعل الدر�ص الم�سروح م�سوقًا ومفيدًا، ويتمُّ التوجيه لم�ساهدتها في المنزل قبل  المتعدِّ

وحلّ  ال�سفيَّة  الأن�سطة  واإجراء  للمناق�سات  المحا�سرة  وقت  �ص  يخ�سَّ حين  في  الدر�ص،  وقت 

الم�سائل والتمارين الح�سابيّة والريا�سيَّة )�سكيك، 2015(.

ال�سفِّ  اأو  المقلوبة،  بالف�سول  يُ�سمى  العك�سيّ،اأوما  التعليم  اأو  المقلوب  التعلُّم  منحى  ويُعَدّ 

المعكو�ص، والت�سمية الأولى اأجدى تعبيًرا- من وجهة نظر الباحثة- من اأف�سل الممار�سات التي 

ت�سعى لتطويع التكنولوجيا الحديثة من اأجل تطوير طرق التدري�ص، وقد بداأ يحظى بالكثير من 

الهتمام والنت�سار؛ وذلك لنت�سار ا�ستخدام الحا�سوب، وموارد الإنترنت التعليميّة المفتوحة، 

وهي الفكرة الرائجة في هذه الأيام، والتي نادى بها "بيل غيت�ص Bill Gates" الموؤ�س�ص والرئي�ص 

عالم   "Eric Mazur مازور  و"اإيريك  مايكرو�سوفت،  العملاقة  لل�سركة  ال�سابق  التنفيذيّ 

ة. اإذ يرى كلٌّ منهما في هذا النوع من التعليم مثالً  الفيزياء الكبير والتربويّ ذو ال�سهرة العالميَّ

ق في اأكاديميَّة خان المعروفة، والتي يوفر موقعها على  للابتكار التعليميّ المثير والواعد، وقد طُبِّ

نة على موقع يوتيوب لتدري�ص  الإنترنت اأكثر من 3600 محا�سرة �سغيرة، عبر فيديوهات مخزَّ
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الريا�سيّات، والتاريخ، والتمويل، والفيزياء والكيمياء، وعلم الأحياء، وعلم الفلك، والقت�ساد. 

وي�ساهد من خلالها الطلاب عرو�ص فيديو ق�سيرة للمحا�سرات في المنزل، بينما يُ�ستغل الوقت 

الأكبر لمناق�سة المحتوى في الف�سل اأو القاعة الدرا�سيّة، تحت اإ�سراف المعلِّم )�سبتي، 2016(.

وفكرة التعلُّم المقلوب لي�ست بفكرة جديدة، وقد ظهرت كمفهوم لأول مرة في عام 1998م 

)التدرُّج  كتابهما  في   Walvoord and Johnson ووالفورد  جون�سون  من  كلٌّ  ع  �سجَّ عندما 

ال( اإلى ا�ستخدام التعلُّم المقلوب، عن طريق منح الطلاب الفر�سة للاطلاع على المحتوى  الفعَّ

في المنزل، ومن ثَمَّ ا�ستخدام وقت الف�سل في الت�سديد على التحليل والتركيب وحلِّ الم�سكلات، 

اأما ملامحها التطبيقيَّة فقد ظهرت في عام 2006م، على يد معلِّمي الكيمياء بيرجمان و�سامز 

عن  يتغيَّبون  الذين  الطلاب  لتمكين  حلٍّ  اإيجاد  حاول  عندما  الأمريكيَّة،  المتحدة  الوليات  في 

 ، الح�س�ص ل�ستراكهم في اأن�سطة خارج ال�سفِّ من متابعة ما فاتهم، اأو وجودهم في ال�سفِّ

وعدم قدرتهم على اأداء التكليفات والواجبات المنزليَّة؛ لعدم فهمهم الدر�ص؛ مما دفع هذين 

المعلِّمين اإلى ت�سجيل الدرو�ص، ون�سرها على اليوتيوب، بحيث تكون متاحة للطلاب قبل ح�سورهم 

2012/2015؛ �سبتي،  1437؛ بيرجمان و�سامز،  ، واإكمال التعلُّم في المدر�سة )الأحول،  لل�سفِّ

.)2016

الأقل من  اإلى تمازج نظريتين على  التعلُّم  اأنماط  النمط من  ة لهذا  النظريَّ وتعود الجذور 

ة واحدة لحدوث التعلُّم في الف�سول المقلوبة،  نظريات التعلُّم؛ اإذ اإنه ل يمكن العتماد على نظريَّ

ة البنائيّة التي ينطلق منها التعلُّم الن�سط باأن�سطته التفاعليَّة  ومن اأبرز تلك النظريات: النظريَّ

قْنِيَة، والتي تتم في القاعات الدرا�سيّة تحت اإ�سراف المعلِّم، والنظريَّة  المتنوعة، وبا�ستخدام التَّ

والتي  المبا�سر،  التعليم  طرق  من  الم�ستمدة  التعليميّة  المحا�سرات  على  تعتمد  التي  ة  ال�سلوكيَّ

ي�ساهدها المتعلِّمون في منازلهم قبل وقت الدر�ص، ومن زاوية اأخرى يُرى اأن التعلُّم في الف�سول 

ة التعلُّم الجتماعيّ يحدث من خلال الم�ساركة مع الآخرين، واأن تفاعل  المقلوبة من منظور نظريَّ

المتعلمين مع زملائهم الأكثر معرفة يوؤثر في طريقة تفكيرهم وتف�سيرهم للمواقف، اأما من منظور 

ال�ستمتاع  تمنحه  زات  محفِّ للمتعلّم  توفر  المقلوبة  الف�سول  فاإن  )الحوافز(؛  الدافعيَّة  ة  نظريَّ

لأقرانه،  المتعلّم  م�ساعدةُ  فيها  المجتمعيّ  اللتزام  عمليَّة  وتحقق  داخليَّة(،  )دوافع  ال�سخ�سيّ 

ة التي  ة الت�ساليَّ واأخيًرا تنمية المتعلّم لذاته )دوافع خارجيَّة(، كما يتبنى التعلُّم المقلوب النظريَّ

ترى اأن التعلُّم خارج اأ�سوار المدر�سة اأكثر ملاءمة في ع�سر التكنولوجيا، فالتعلُّم يجب اأن يحدث 

الإنترنت  والبحث من خلال  والنقا�سات الحواريّة،  الجتماعيّة  ال�سبكات  منها  بطرق حديثة، 

والقنوات التعليميّةالمختلفة، واأخيًرا تتبنى الف�سول المقلوبة نظرية الحمل المعرفّي التي ترى اأنه 
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ى ذلك اإلى زيادة العبء  ة للفيديوهات التعليميّة في الف�سول المقلوبة؛ اأدَّ كلما زادت المدة الزمنيَّ

المعرفّي على ذاكرة المتعلّم )الرو�ساء، 2018؛ ال�سمري وعلي، 2017(.

ا  اأو ال�سفِّ المقلوب، بو�سفه توجهًا تربويًّ وعلى الرغم من �سيوع م�سطلح التعلُّم المقلوب، 

ا في الإجماع على مفهوم واحد له، ومن اأو�سع التعريفات التي اأوردتها  حديثًا، اإل اأن هناك نق�سً

اأدبيّات المجال لهذا المفهوم: اأن عك�ص الف�سل الدرا�سيّ، يعني اأن الأحداث التي تجري داخل 

، والعك�ص بالعك�ص، كما يعرّف ب�سورة مب�سطة:  اأ�سبحت تجري خارج ال�سفِّ ا  ال�سفِّ تقليديًّ

داخل  التفاعليَّة  التعلُّم  اأن�سطة  ن  يت�سمَّ رئي�سين،الأول  جزاأين  من  ن  يتكوَّ تعليميّ  اأ�سلوب  باأنه 

 Bishop &(. ِّوالثاني يعتمد على التعلُّم الفرديّ القائم على الحا�سوب خارج ال�سف ، ال�سفِّ
)Vereger, 2013

باأنه:   ]The Flipped Learning Network ]FLN] المقلوب  التعلُّم  �سبكة  فه  وتُعرِّ

تدري�سيّ ينتقل فيه التدري�ص المبا�سر من م�ساحة التعلُّم الجماعيّ اإلى م�ساحة التعلُّم  ”مدخل 
المعلِّم  فيها  ير�سد  ديناميكية  تفاعليَّة  بيئة  اإلى  الناتجة  ة  ال�سفيَّ البيئة  فيه  ل  وتتحوَّ الفرديّ، 

طلابه في اأثناء تطبيقهم للمفاهيم، وي�سجعهم على الم�ساركة البتكاريّة الخلّاقة في المو�سوع“. 

)Whate is Flipped learning?», 2014: 1»(

Center for Teaching and Learning بجامعة  والتعليم  التدري�ص  كما ي�سفه مركز 

ر فر�ص تطبيق المعرفة  وا�سنطن باأنه: مجموعة من الممار�سات التي تزيد التعلُّم الن�سط، وتوفِّ

المكت�سبة داخل ال�سفِّ ب�سكل فردي اأو في مجموعات، وقت ال�سفِّ للتعامل مع الموادِّ الأكثر تحدّيًا، 

ة المتاحة في التدري�ص حيث  قَنيِّ معتمدًا على خبرة اأع�ساء هيئة التدري�ص، في ا�ستخدام الموارد التَّ

اأو محا�سرات فيديو م�سجلة م�سبقًابا�ستخدام التقنيات مثل   يتمُّ فيه تزويد الطلبةبالقراءات 

، وتخ�سي�ص الوقت داخل  )Panopto( وغيرها،اأومن خلال تكليفهم بمهام بحثيَّة خارج ال�سفِّ

ب�سكل  الفرديّة  المتعلمين  تلبية احتياجات  اأجل  والتقييم، من  والتطبيق  الف�سل للا�ستف�سارات 

.”)Flipping the classroom», 2020: 1( اأف�سل

بم�ساهدة  الطلاب  يقوم  اإذ  المدمج؛  التعليم  اأ�سكال  من  �سكلٌ  باأنه:  ا  اأي�سً اإليه  ويُ�سار 

قبل  اإن�ساوؤهامن  يتم  والتي  للمدر�سة،  ح�سورهم  قبل  منازلهم  في  ق�سيرة  فيديو  محا�سرات 

ل فيها المحا�سرة اإلى ور�سة تدريبيَّة،  المعلِّم، اأو اختيارها من مواقع تعليمية على الإنترنت، وتتحوَّ

ى الطلاب فيها ما يريدون بحثه وا�ستق�ساءه حول محتوى المنهج، كما يمكنهم فيها اختبار  يتحرَّ

مهاراتهم في تطبيق المعرفة، والتوا�سل فيما بينهم؛ ولذا فاإن وظائف واأدوار المعلمين مماثلة 

لوظائف واأدوار المدربين اأو الم�ست�سارين اأو الموجهين )الخليفة ومطاوع، 2018: 269( 
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الواجبات  فيها  تُنجز  التي  التعليميّة  البيئة  هو  المقلوب  للتعلُّم  ة  اإجرائيَّ الأكثر  والو�سف 

، ففي ال�سياق  ، بحيث يتمُّ تنفيذها داخل ال�سفِّ ر تنفيذها خارج ال�سفِّ ة والأن�سطة المقرَّ المنزليَّ

التقليديّ يقوم المحا�سر ب�سرح الدر�ص، بينما يُترك للطلبة تعميق المفاهيم المهمة في المنزل، 

اأما  يُقلِّل من مراعاة الفروق الفرديّة بين الطلاب،  ة؛ الأمر الذي  من خلال الواجبات المنزليَّ

في التعلُّم المقلوب، فيقوم المحا�سر باإعداد وت�سميم البيئة التعليميّة، من خلال �سرح المفاهيم 

وبتوظيف  والب�سريَّة،  ة  ال�سمعيَّ التكنولوجيا  با�ستخدام  ر  المقرَّ محتويات  وتقديم  الجديدة 

مدار  على  لهم  ومتاحة  المتعلمين،  متناول  في  لتكون  والمتنوعة،  دة  المتعدِّ ة  الإلكترونيَّ الو�سائط 

الدر�ص عدة  قبل  ة  التفاعليَّ المحتويات  الطلاع على  نحو  للمتعلمين  الفر�ص  يتيح  الوقت؛ مما 

مرات، كلٌّ وفق حاجته، ليت�سنى لهم ا�ستيعاب المفاهيم الجديدة داخل القاعة الدرا�سيّة، ومن 

ثَمَّ ا�ستغلال وقت المحا�سرة في توفير بيئة تعلُّم تفاعليَّة ن�سطة، يتم فيها توجيه الطلبة وتطبيق 

الفالح،  2016؛  )�سبتي،  والزملاء  المعلِّم  مع  والأن�سطة  والأعمال  المهام  واإنجاز  تعلّموه،  ما 

2017(. وال�سكل )1( يلخ�ص مفهوم التعلم المقلوب مقارنة بالتعلم التقليدي.

�سكل )1(
("Flipping the classroom", 2020: 1)  مفهوم �لتعلم �لمقلوب, �لم�سدر 

دة، بما في ذلك الفيديو، وهو الأكثر �سيوعًا  قْنِيَة في هذا ال�سياق اأ�سكالً متعدِّ وقد تاأخذ التَّ

الإلكترونيَّة  والكتب   )Power point( ة  التقديميَّ العرو�ص  الأ�سكال  ال�ستخدام، ومن هذه  في 

المطورة، والمحا�سرات ال�سوتيَّة )Podcasts( التي تتم م�ساركتها عبر اأنظمة اإدارة التعلُّم، مثل 

التوا�سل الجتماعيّ،  اأو عبر �سبكات   ،Moodel اأو   iTunes University اأو   Blackboard

 Johnson, Beccker, Estrada &( واأدمودو وغيرها اآب،  مثل في�ص بوك، وتويتر، ووات�ص 

التي  ة  قَنِيَّ التَّ والأدوات  والمواقع  التطبيقات  من  العديد  هناك  اأن  كما   ،)Freeman, 2014

 Active Presenter, Educreations, اأجل التعلُّم المقلوب، نذكر منها:  يمكن توظيفها من 
 KhanAcademy, TeacherTube, BrainPOP, Go Animate, Show Me,

المعيذر  2017؛  عيد،  2018؛  ة،  )العطيَّ وغيرها   Camtasia, Screencasr-0-Matic

والقحطاني، 2015(.
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اأن هذه  وي�سف  المقلوب،  والتعلُّم  المقلوب  الف�سل  يزُ بين  يَمِ مَن  اأن هناك  بالذكر  الجدير 

اإذ  المقلوب،  التعلُّم  اإلى  يوؤدي  اأنه  بال�سرورة  يعني  ل  الف�سل  فقلب  مترادفة،  لي�ست  المفاهيم 

التعلُّم  »اأعمدة  عليها  اأطلق  التي  الأربعة  المكونات  مزج  يتطلَّب  المقلوب  بالتعلُّم  النخراط  اإن 

في  ت�سف  وهي   ،)F-L-I-P( وهي  الإنجليزيَّة،  باللغة  اأحرف  اأربعة  في  وتخت�سر  المقلوب«، 

مجملها مجموعة من الموؤ�سرات الأدائية التي توجّه المعلِّم نحو ممار�سات التعلُّم المقلوب، وهذه 

:)2014FLN, 2014; ،الأعمدة هي )�سبتي، 2016، اإيمان متولي

1- بيئة مرنة "Flexible Environment F": ي�سمح التعلُّم المقلوب للمعلمين باإعادة ترتيب 

اأماكن التعلُّم للتكيف مع الوحدة التعليميّة اأو الدر�ص، لدعم اأي عمل جماعيّ اأو درا�سة م�ستقلَّة، 

ره من م�ساحات مرنة يختار الطلبة منها متى  ر مجموعة من و�سائط التعلُّم، بما يوفِّ كما يوفِّ

واأين يتعلمون، علاوة على ذلك، فاإن المعلمين الذين ي�ستخدمون هذا المنحى يمتازون بالمرونة 

رون م�ساحاتٍ واأطرًا زمنيَّة ت�سمن  في توقعاتهم لجداول تعلُّم الطلاب، وفي تقييمهم لهم، ويوفِّ

يقوموا  كي  لطلابه  المعلِّم  بمراقبة  ت�سمح  كما  العمل،  اأثناء  في  والتفكير  معها،  الطلبة  تفاعل 

م لهم طرقًا مختلفة لتعلُّم المحتوى، وتنمية المهارات. بالتعديلات ح�سب الحاجة، ويقدِّ

المعلِّم،  التقليديّ المتمحور حول  التعليم  "learning Culture": في نموذج  2- ثقافة �لتعلُّم 

التعلُّم المقلوب  العك�ص من ذلك؛ فاإن نموذج  للمعلومات، وعلى  الرئي�ص  المعلِّم الم�سدر  ي�سبح 

ب�سكل  المو�سوعات  لكت�ساف  بالف�سل  التعلُّم  وقت  �ص  يُخ�سَّ وفيه  المتعلّم،  اإلى  التعليم  ي�سند 

ز، وخلق فر�ص تعليم وتعلُّم؛ ولذلك ي�سارك الطلبة بن�ساط في بناء المعرفة، ويقيمون تعلُّمهم  مركَّ

م المعلِّم الأن�سطة للطلبة مراعيًا التمايز وردود الفعل. بطريقة ذات معنى �سخ�سيّ، ويقدِّ

المعكو�ص  اأو  المقلوب  التعلُّم  معلِّمو  يَظنُّ   :"Intentional Content I" �لمق�سود  �لمحتوى   -3

تنمية  الطلبة في  لم�ساعدة  النموذج  يطبقون هذا  تتمحور حول كيف  م�سوؤوليتهم  اأن  با�ستمرار 

اإليه  يحتاجون  ما  المعلِّمون  د  يحدِّ ذلك  اأجل  ومن  مبدع؟  ب�سكل  المهارات  واأداء  المفاهيم  فهم 

ة التدري�ص والمواد التي يكت�سفها الطلبة بطريقتهم الخا�سة، وي�ستخدم المعلِّمون المحتوى  لعمليَّ

المق�سود اأو المراد تدري�سه للا�ستفادة من وقت الح�سة، لتبني اأ�ساليب وا�ستراتيجيات التعلُّم 

ويراعي  التدري�ص،  وقت  يقت�سد  وبما  الن�سط،  التعلُّم  وا�ستراتيجيات  المتعلّم،  حول  المتمركز 

، والمادة الدرا�سيّة، ومن اأكثر اأنواع المحتوى �سيوعًا في  الفروق الفرديّة، بناءً على م�ستوى ال�سفِّ

ال�ستخدام مقاطع الفيديو.

و�سروري  ا،  جدًّ مهمٌّ  المهنيّ  المعلِّم  دور   :"Professional Educator P" �لمهنيّ  �لمعلِّم   -4

ا في التعلُّم المقلوب اأكثر من التعلُّم التقليديّ، ففي اأثناء وقت الح�سة يلاحظ المعلِّم طلبته  اأي�سً
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اأداءهم  م  اأفرادًا ومجموعات، ويقيِّ ة،  الفوريَّ المنا�سبة  الراجعة  التغذية  با�ستمرار، ويقدم لهم 

با�ستمرار با�ستخدام التقييمات التكوينيّة، وي�سدّد على ممار�سات الطلبة والتوا�سل فيما بينهم 

الف�سل،  الفو�سى في  والتغا�سي عن  والت�سامح  البناء،  النقد  وتقبّل  التدري�ص،  ة  لتح�سين عمليَّ

وبالرغم من اأن المعلِّم الِمهْنِيّ يقوم باأقل الأدوار بروزًا في التعلُّم المعكو�ص، لكنه يبقى العن�سر 

الموؤثر في ا�ستمرار هذا التعلُّم، وذلك يمثِّل تحولً في ثقافة التعلُّم.

على  الفيديو  لأ�سرطة  مرادفًا  لي�ص  المقلوب  التعلُّم  اأن  ا،  اأي�سً اإليه  الإ�سارة  تجدر  ومما 

د دورة تدريبية على الإنترنت بدون  الإنترنت، اأو ا�ستبدال م�ساهدات فيديو بالمعلِّمين، اأو مجرَّ

دات  ق المحدِّ ق الف�سول المقلوبة تعلُّمًا حقيقيًّا، فاإنه يجب اأن تتحقَّ هيكل تنظيميّ، واأنه لكي تحقِّ

التالية )عبد الغني، 2016(:

توفير و�سائل لزيادة التفاعل والت�سال بين الطلاب والمعلمين.  -1

ة تعلُّمهم. تحفيز م�ساركة الطلاب في بيئة تعليميَّة تعظم م�سوؤوليَّ  -2

تعظيم دور المعلِّم مر�سدًا وموجهًا للمتعلمين.  -3

التعلُّم المختلط والذي يجمع بين التعلُّم المبا�سر والتعلُّم البنائيّ الن�سط.  -4

اأر�سفة للمحتوى ب�سكل دائم للمراجعة اأو التنقيح.  -5

تمكين الطلاب من الح�سول على تعلُّم �سخ�سيّ.   -6

الأمثل،  الِخيَار  التعلُّم المقلوب  التي تجعل من تبني  العديد من المبررات/الدواعي  وهناك 

ومن هذه المبررات التي اأوردها بيرجمان و�سامز )Bergmann & Sams, 2012( وهي اأن 

التعلم المقلوب:

ى لغة طالب اليوم، والذي ن�ساأ تحت رعاية الإنترنت. يتبنَّ  -1

يُعَدّ حلاًّ لم�سكلة تغيُّب الطلاب.  -2

يتيح الوقت لم�ساعدة ال�سعاف في التغلُّب على ما يلاقونه من �سعوبات.  -3

ي�سمح للطلاب باأن يتوقفوا، ويعيدوا المحا�سرة ح�سب ما ينا�سبهم.  -4

ف على طلابه ب�سكل  يزيد من التفاعل والتوا�سل بين المعلِّم والطالب، كما يتيح للمعلِّم التعرُّ  -5

اأف�سل.

ي�سمح بالتفريد الحقيقيّ للتعليم.  -6

 . يحلُّ العديد من م�سكلات اإدارة ال�سفِّ  -7

ة التعليميّة اأكثر �سفافيَّة. يجعل العمليَّ  -8
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اأثناء ت�سميم بيئة  اأن ي�سعوا في اعتبارهم مجموعة من الأهداف في  ويجب على المعلمين 

التعلُّم المقلوب، وهذه الأهداف هي )اأبو الرو�ص وعمارة، 2016(:

م اإلى  البحث عن مدخل ما من �ساأنه اأن ي�ساعد اأع�ساء هيئة التدري�ص في النتقال من التحكُّ  -1

التوجيه.

تقليل الوقت المبذول في اإلقاء المحا�سرات، ومنح المزيد من الوقت ل�ستخدام ا�ستراتيجيات   -2

التعلُّم الن�سِط.

الحقائق  ا�ستدعاء  من  اأكثر  والبتكاريّ(  الناقد  )التفكير  والتطبيق  الفهم  عل  التركيز   -3

)المحتوى والتفكير الأ�سا�سيّ(. 

م في تعلُّمهم. يجب منح الطلاب مزيدًا من التحكُّ  -4

يجب اإعطاء الطلاب اإح�سا�سًا بالم�سوؤوليَّة عن تعلُّمهم.  -5

يجب اإتاحة المزيد من الفر�ص لكي يتعلّم الطلاب من اأقرانهم.  -6

يقوم على  دة، فجوهر فكرته  المقلوب طريقة محدَّ للتعلُّم  اأنه ل يوجد  اإلى  الإ�سارة  وتجدر 

قلب طريقة التدري�ص ال�سائعة، فالتعلُّم الذي يحدث عادة في الف�سل اأ�سبح الآن يتم من خلال 

الف�سل  واأ�سبح  الدر�ص،  وقت  قبل  البيت  اإلى  ت�سل  التي  ة  التفاعليَّ والدرو�ص  الفيديو  مقاطع 

مة، وحلِّ الم�سكلات، والتعلُّم التعاونّي، وطبقًا لم�ستويات بلوم؛  مكانًا للعمل على المفاهيم المتقدِّ

خارج  والفهم  المعرفة  مثل  الدنيا،  الم�ستويات  المتعلمين  اإك�ساب  يتمُّ  المقلوبة  الف�سول  في  فاإنه 

، بينما يتمُّ التركيز على الم�ستويات العليا داخل ال�سفِّ )تقييم، تركيب، تحليل، تطبيق(  ال�سفِّ

افترا�ص  على  وذلك   )Brame, 2013; Tucker, 2012(،والمعلِّم الأقران  دعم  يتوفر  حيث 

من  اأكبر  وقتًا  �سيحتلُّ  والتحليل(  )بالتطبيق  المتمثّلة  العليا  الم�ستويات  مع  التعامل  واقع  اأن 

اإليه بيرغمان  اأ�سار  ما  وفق  الدرا�سيّ  ال�سفِّ  الأخرى في  العليا  للم�ستويات  �ص  المخ�سَّ الوقت 

)2017/2018( في نموذجه الما�سيّ لت�سنيف بلوم اأنظر ال�سكل )2(.
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�سكل)2(

�لنموذج �لما�سي لت�سنيف بلوم, �لم�سدر: )بيرغمان, 2017/2018: 21(

ة لنجاح تنفيذ نموذج التعلُّم المقلوب، وهذه العنا�سر هي )اأبو  وهناك ثلاثة عنا�سر اأ�سا�سيَّ

:)Brame, 2013 الرو�ص وعمارة، 2016؛

, وتختلف في اآليته، ودرجة ب�ساطته،  �س �لمبدئيّ لكت�ساب �لمعرفة قبل �لذهاب لل�سفِّ 1- �لتعرُّ

ت�سجيلات  الويب،  عبر  المرئيّ  البثّ  الفيديو،  اأ�سرطة  م�ساهدة  المدر�سيّ،  الكتاب  قراءة  مثل: 

ة في حالة ما اإذا  للقطات ال�سا�سة، ومن المهمِّ توفير حافز للمتعلّمين لتح�سير الدرو�ص، وخا�سَّ

ة. كانت الأن�سطة داخل الف�سل تتطلَّب درجة عالية من الدقَّ

لكلٍّ  ر  توفِّ والتي  لهم،  تعطى  التي  الواجبات  خلال  من  �لتلاميذ,  فهم  لتقييم  فعالة  �آليَّة   -2

المو�سوعات  لمعرفة  ا  فر�سً ر  توفِّ العمل  فاأوراق  التمرينات،  لإعداد  ا  فر�سً والمتعلّم  المعلِّم  من 

ح اأفكارهم حول مو�سوع  التي يحتاج التلاميذ فيها اإلى م�ساعدة، ومهام الكتابة يمكن اأن تو�سِّ

ا لمعرفة  ر فر�سً ، وكثير من الأن�سطة التي تكون داخل الف�سل، مثل الأ�سئلة والمناق�سات توفِّ معينَّ

مدى فهم التلاميذ وا�ستيعابهم، ويجب على المعلِّم اأن يهتمَّ بتنفيذ التقويم التكوينيّ، والبحث 

دة لتقويم الطلاب. با�ستمرار عن اأ�ساليب متعدِّ

اكت�سب  اإذا  اإنه  اإذ  الأعلى؛  المعرفيّة  العليا  الم�ستويات  على  ت�سدّد  �لف�سل,  د�خل  �أن�سطة   -3

تعتمد  اإذ  التعلُّم؛  لتعميق  يُ�ستغلّ  الف�سل  فاإن وقت  الف�سل،  الأ�سا�سيَّة خارج  المعرفة  التلاميذ 

الأن�سطة داخل الف�سل على اأهداف التعلُّم وثقافة الن�سباط، ومن ثَمَّ ي�ستخدم التلاميذ الوقت 

لتعميق فهمهم، وزيادة مهاراتهم في التوا�سل، وا�ستخدام معارفهم الجديدة.
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وعند تطبيق هذا المنحى التدري�سيّ يمكن ال�ستر�ساد بالإجراءات ال�سائعة التي اقترحتها 

موؤ�س�سة Educause )الأحمدي، 2015(، ومنها:

م�ساهدة عدة مقاطع تعليميَّة دفعة واحدة، تبلغ مدة عر�ص كل منها )5-7( دقائق.  -1

ة اأو اأن�سطة �سمن العرو�ص التعليميّة، لتقييم م�ستوى تعلُّم المتعلمين،  تقديم اختبارات �سفهيَّ  -2

وتقديم التغذية الراجعة من خلال اإعادة المقطع.

المعمل  ي�سبه  اإلى ما  الف�سل  تعلّمه، وتحويل  الف�سل حول ما  اإجراء مناق�سات جماعيَّة في   -3

للاإبداع والتعاون، وممار�سة المعارف والمهارات المتعلَّمة.

تق�سيم المتعلمين اإلى مجموعات، بناء على اأنماط التعلُّم لديهم.

وتقترح ال�سعيدي )2018( مجموعة من الإجراءات- الخطوات- للتعلُّم المقلوب، التي يمكن 

ا�ستخدامها في المدار�ص والجامعات، كما يلي:

ن: )اختيار المو�سوع المنا�سب، تحليل محتوى المو�سوع،  : ويت�سمَّ �أولً: �لتخطيط لقلب �ل�سفِّ

ة التي �ستعززه، تحديد الأ�سلوب الذي  م بها المحتوى، والأدوات التكنولوجيَّ تحديد ال�سيغة المقدَّ

�ستتمُّ به �سياغة المحتوى وتقديمه: م�سكلات، ا�ستق�ساء، عر�ص مبا�سر، اختيار الأ�سلوب الذي 

�سيتمّ به تقويم اأهداف تعلُّم المحتوى(.

ة المتاحة  : وذلك من خلال: )مراجعة الإمكانات التكنولوجيَّ ثانيًا: قولبة �لمحتوى قبل �ل�سفِّ

ة،  د من مدى ملاءمتها لقدرات الطلاب اأو الطالبات التكنولوجيَّ في الموؤ�س�سة التعليميّة، والتاأكُّ

�سياغة  للن�سر،  قابليتها  واختبار  للمحتوى،  والمنا�سبة  الجاذبة  الإلكترونيَّة  ال�سيغة  اختيار 

ر اإن لزم الأمر، اإنتاج ال�سيغة الإلكترونيَّة  �سيناريو مب�سط، يو�سح ت�سميم المحتوى التعليميّ للمقرَّ

للمحتوى، بعد اإعادة �سياغته وعر�سه داخلها، ومراجعته وتطويره، تحديد التعليمات المنا�سبة 

ع المتعلمين عند م�ساهدة مو�سوع الدر�ص قبل الح�سة اأو المحا�سرة، ون�سرها لهم(. التي ت�سجِّ

ثالثًا: تحديد �أن�سطة �لتعلُّم و�لتقويم: وذلك من خلال: )تحديد نوع المهامِّ والأن�سطة الفرديّة 

التي �سيوؤديها كلُّ طالب اأو طالبة قبل ح�سورهم للح�سة اأو المحا�سرة، وتثير دافعيتهم: اأ�سئلة 

– كتابة بع�ص المفاهيم والمهارات الريا�سيَّة،  – تحليل محتوى اأحد الدرو�ص  مفتوحة النهاية 

تحديد اأدوات التوا�سل غير المتزامن لتنفيذ الأن�سطة، مثل ا�ستخدام وات�ص اآب، وفي�ص بوك...(

ر�بعًا: تحديد �أن�سطة �لتعلُّم في �أثناء �لح�سة �أو �لمحا�سرة: ومنها على �سبيل المثال اأن�سطة 

الأن�سطة  الجماعيَّة،  التطبيقيَّة  الأن�سطة  ال�ستف�سار،  اأن�سطة  القبليّ،  والتقويم  المراجعة 

التقويميَّة.
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الم�سروعات، �سواءً  اأن�سطة  �أو �لمحا�سرة: وتتمثَّل في  �أن�سطة ما بعد �لح�سة  خام�سًا: ممار�سة 

ة.  ة اأم جماعيَّ كانت فرديَّ

ا، وتقويم ع�سو  ن تقييم الطلاب مرحليًّا ونهائيًّ �ساد�سًا: �لتقويم �لتكوينيّ و�لنهائيّ: ويت�سمَّ

هيئة التدري�ص لنف�سه. 

ة؛  اأما فيما يتعلَّق بدور المعلِّم والطالب في منحى ال�سفِّ المقلوب، فاإن اأدوارهما �ستكون متغيرِّ

يهتمُّ بمتابعة  الذي  ر  المي�سِّ اإلى  المعلومات،  بنقل  يقوم  الذي  المحا�سر  المعلِّم من  دور  يتغيرِّ  اإذ 

ة ن�سطة،  تعلُّم الطلبة، وت�سهيلها من خلال الملاحظة وتقديم التغذية الراجعة، وخلق بيئة تعلُّميَّ

م المحترف،  المتعلّم، فهو الم�سمِّ المتمركز حول  التعلُّم  واأ�ساليب تنطلق من مدخل  بتبني طرق 

في  الفعالة  والم�ساركة  الإيجابيّة،  اإلى  ة  ال�سلبيَّ من  يتغيرَّ  الطالب  دور  اأن  كما  المتحدي،  المرن، 

ا، المتعاون ـ المكت�سف ذاتيًّا،  العمليّة التعليميّة، وتحمّل م�سوؤوليّة تعلُّمه، فهو المناق�ص، المنظم ذاتيًّ

ة، 2018؛ عيد، 2017(. والباحث المتفاعل )العطيَّ

الجامعيّ  التعليم  وفي  عامة،  ب�سفة  العامِّ  التعليم  في  المزايا،  من  العديد  المقلوب  وللتعلُّم 

قها )اأبانمي، 2016؛ الرو�ساء، 2018؛ ال�سمري  ة، ومن المزايا التي يمكن اأن يحقِّ ب�سفة خا�سَّ

.)Neil, Kari & Kenneth, 2013 وعلي، 2017؛ الفالح، 2017؛

الأن�سطة  وممار�سة  للنقا�ص،  الفر�ص  ويتيح  المحا�سرة،  لوقت  الجيد  ال�ستغلال  ي�سمن 

الإثرائيّة.

مرة، بناءً على فروقاتهم الفرديّة. من  اأكثر  الدر�ص  اإعادة  للطلاب  يتيح 

ة التعليميّة. العمليَّ في  التمايز  ق  يحقِّ

والم�ساعدة. والتحفيز  للتوجيه  الوقت  اأكثر  المحا�سر  ي�ستغلُّ 

باأن يكرّ�ص وقت ال�سفِّ  وذلك  والطلاب،  التدري�ص  هيئة  اأع�ساء  بين  التفاعل  من  يزيد 

للحوار والمناق�سة بين المتعلمين وبينهم وبين المحا�سر.

مجال التعليم. في  الحديثة  للتكنولوجيا  الأف�سل  ال�ستخدام  على  ع  ي�سجِّ

معلوماته. م�سادر  عن  باحثٍ  اإلى  الطالب  يتحوّل 

ر تغذية راجعة فوريّة، واآليّة لتقييم ا�ستيعاب المتعلمين من قبل معلِّميهم.  يوفِّ

من خلال العمل في مجموعات ت�ساركيّة �سغيرة.  الطلاب،  بين  التوا�سل  ع  ي�سجِّ

من تح�سيل المتعلمين، ويطور ا�ستيعابهم. ن  يح�سِّ

التوا�سل  ومهارات  الخبرات،  وبناء  الذاتيّ،  والتعلُّم  والإبداعيّ،  النقديّ  التفكير  ز  يعزِّ

والتعاون بين النظراء.
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ر بيئة تعليميّة �سائقة وممتعة ت�ساعد على جذب الطلاب للتعلُّم، وتزيد دافعيتهم نحوه. يوفِّ

اكت�ساب  تطوير مهاراتهم في  متعلمين مدى الحياة، من خلال  لي�سبحوا  المتعلمين  ر  يطوِّ

قْنِيَة.  المعرفة، والتعامل مع التَّ

ة التعليميَّة. ة الطالب للتعلُّم، وجعله مركز العمليَّ ملكيَّ ع  ي�سجِّ

ة اأع�ساء هيئة التدري�ص. يزيد حريَّ

دة.  مع حالت الغياب، واإمكان التعوي�ص عن وحدات درا�سيَّة محدَّ التعامل  في  يُ�سهم 

القرن الحادي والع�سرين. ومهارات  العليا  التفكير  مهارات  عامة  ب�سورة  ي  يُنمِّ

كما يمتاز التعلُّم المقلوب عن غيره من اأنماط التعلُّم الأخرى بعديد من المميزات التي تراعي 

ره  توفِّ ما  اإلى  ا�ستنادًا  اأف�سل،  تعلُّم  اأجل تحقيق  واإمكاناته، من  الطالب وحاجاته  في مجملها 

المتعثرين  الطلاب  لم�ساعدة  الفر�ص  يُتيح  حيث  زة،  متميِّ فر�ص  من  الحديثة  قَنِيَّة  التَّ الحلول 

اأكاديميًّا، وعلاج �سعف التعلُّم العتياديّ، وينمي م�ستوى التفكير لدى المتعلمين.ويزيد ال�سعور 

ة الذاتيّة؛ لذا فاإنه يعدُّ مدخلًا منا�سبًا للطلاب الذين يعانون من �سعوبات  بالكفاءة وال�ستقلاليَّ

في تح�سيل المادة، وبما ي�ساعدهم على ا�ستيعاب المفاهيم الجديدة، وال�ستغلال الأمثل لوقت 

الطلاب  ي�ساعد  فاإنه  ذلك  على  علاوة  للمتعثرين،  المنا�سب  الدعم  بتقديم  يُ�سهم  بما  المعلِّم، 

الراجعة  التغذية  اأن  كما  معارفهم الجديدة،  وتنظيم  لديهم  المفاهيم الخاطئة  ت�سحيح  على 

على  ف  التعرُّ على  ا  اأي�سً الطلاب  ت�ساعد  المقلوبة  الدرا�سيّة  الف�سول  في  تحدث  التي  الفوريّة 

فهمهم وطرق تفكيرهم؛ اإذ اإن الوظائف المعرفيّة العليا المرتبطة بالأن�سطة ال�سفيّة، والم�سحوبة 

المعرفّي  ماوراء  التفكير  اإلى  ب�سهولة  توؤدي  اأن  يمكن  والمعلِّمين،  الأقران  بين  الم�ستمر  بالتفاعل 

متولي،  الدين  2016؛علاء  وعمارة،  الرو�ص  )اأبو  العميق  بالتعلُّم  المرتبط   Metacognition

.)Brame, 20132015؛

مه منحى التعلُّم المقلوب من مزايا، والذي ي�سفي على الف�سول المقلوبة الكثير  ورغم ما يقدِّ

ة، اإل اأنه- كغيره من ا�ستراتيجيات التدري�ص- ل يخلو من بع�ص العيوب التي قد تعوق  من الأهميَّ

2015؛  التعليميَّة، فمن عيوبه )الأحمدي،  ة  العمليَّ ا�ستخدامها في  وا�ستثمار  تنفيذها،  مراحل 

ال�سرمان، 2015؛ المعيذر والقحطاني، 2015(:

ف عليها نجاح اأو ف�سل ا�ستراتيجية  قْنِيَة المنا�سبة وبالم�ستوى المنا�سب؛ اإذ يتوقَّ ر التَّ �سرورة توفُّ

الف�سول المقلوبة.

ة تعليميَّة جيدة من مقاطع الفيديو من الإنترنت. نوعيَّ على  الح�سول  �سعوبة 

اإلى الكثير من الوقت والجهد لإعداد المقاطع التعليميَّة، في حال عدم توفُّرها. الحاجة 

تَقَنِيَّة جديدة لدى المعلِّم والمتعلّم، ولي�ص من ال�سهل تدريبهم عليها. مهارات  تتطلَّب  قد 



432

د. نو�ل �لربيعان ةِ  ... �فِعِيَّ عَلُّمِ �لمقَْلُوْبِ فِيْ تَنْمِيَةِ �ل�سْتِيْعَابِ �لمفََاهِيْمِيِّ وَ�لدَّ ةُ مَنْحَى �لتُّ فَاعِليَّ

20
20

  
ـر

مـب
ـتـ

شـب
�
 3

د 
د

ع
ل
ا
  
21

د  
جل

لم
ا

عدم قناعة بع�ص المتعلمين بالتعلُّم عبر الإنترنت، و�سعورهم ب�سرورة وجود المعلِّم اأمامهم.

تغيرُّ معتقدات المعلِّم حول انتقال دورهم من التلقين اإلى التوجيه والإر�ساد. عدم 

الذاتيّة في التغيير، ومتابعة طلابه في المنزل، فهي تحتاج اإلى  الرغبة  لديه  معلِّمًا  تتطلَّب 

يْنِ خارج اأوقات الدوام الر�سميّ.  تقديم وقت وجهد اإ�سافيَّ

ة التعلُّم بالف�سول  عمليَّ في  عواتقهم  على  الملقاة  الجديدة  للم�سوؤوليَّة  المتعلمين  تقبل  عدم 

المقلوبة، والتي تعتمد على المتعلّم اعتمادًا كليًّا.

اأن م�ساهدة  المقلوب، منها  التعلُّم  تواجه نموذج  التي قد  الأخرى  التحديات  وهناك بع�ص 

ل عبئًا على المتعلّم، كما اأنه قد يواجه �سعوبات للح�سول على المحتوى  مقاطع الفيديو قد ت�سكِّ

على  القدرة  عدم  اإلى  ي  يوؤدِّ مما  الريفيَّة؛  المناطق  في  وبخا�سة  الإنترنت،  على  المعرو�ص 

التفاعل  اإلى فقدان  بالإ�سافة  المنا�سب،  الوقت  المعلومات في  وا�ستيعابه، وتوفير  ر  المقرَّ متابعة 

الجتماعيّ، و�سعوبة التوا�سل مع المعلِّم )اإ�سماعيل، 2017(. 

ة  المرجوَّ النتائج  اأن  اإل  التعلُّم،  من  المنحى  هذا  تواجه  التي  التحديات  من  وبالرغم  هذا، 

نجاح  اأكدت  التي  را�سَات  الدِّ من  العديد  وهناك  لتجربته.  الباحثين  من  العديد  �سجعت  منه 

نماذج وتقنيات وا�ستراتيجيات التعلُّم المقلوب في مرحلة التعليم الجامعيّ، اإذ اإن اآلياته تتنا�سب 

اإعداد  م�ستوى  وكذا  وخ�سائ�سها،  المرحلة  تلك  في  للمتعلمين  ة  العمريَّ المرحلة  م�ستوى  مع 

ه اهتمام الكثير من اأع�ساء هيئة التدري�ص في الجامعات  الأكاديميّين بالجامعات؛ لذا فقد توجَّ

راتهم الجامعيّة  العربية والعالمية في العقد الحالّي؛ لتفعيل دور ال�سفِّ المقلوب في تدري�ص مقرَّ

را�سَات الأجنبيَّة على منحى ال�سفِّ  )الروي�ص, 2016(، وفي هذا ال�سدد اأجري العديد من الدِّ

نتائج مراجعة عدد  العديد منها  �ص  المرحلة الجامعيّة، ولخَّ العلميّة من  رات  المقرَّ المقلوب في 

را�سَات ال�سابقة، وقد اأمكن للباحثة الوقوف على بع�صٍ منها، منها درا�سة مارلو  وا�سع من الدِّ

)Marlowe )2012 التي هدفت اإلى معرفة اأثر ال�سفِّ المقلوب في تح�سيل الطلاب، وخف�ص 

را�سة من )19( طالبًا، و)14( طالبة و)5( طلاب في  نت عينة الدِّ التوتر الدرا�سيّ لديهم، وتكوَّ

را�سة اإلى اأن ا�ستخدام نموذج  المدار�ص الدوليَّة في اأمريكا في ولية مونتانا، واأ�سارت نتائج الدِّ

ال�سفِّ المقلوب يزيد من تح�سيل الطلاب، ويزيد دافعيتهم، واعتمادهم على اأنف�سهم في التعلُّم، 

المقلوب  ال�سفِّ  ة  اأهميَّ دت  اأكَّ )Stone )2012 فقد  �ستون  اأما درا�سة  الدرا�سيّ.  التوتر  ويُقلل 

ومنا�سبته للتعليم الجامعيّ، وفاعليته في تنمية التح�سيل الأكاديميّ، وذلك من خلال درا�سة 

ميزوري  العامة في جامعة  والأحياء  ة  الجينيَّ الأحياء  ري  مقرَّ المقلوب في  ال�سفِّ  تطبيق  تاأثير 

تح�سيل  في  المقلوب  لل�سفِّ  اإيجابيّا  تاأثيًرا  را�سة  الدِّ واأظهرت  نيويورك،  في  كولومبيا  وجامعة 

من  الن�سحاب  معدلت  وانخفا�ص  المقلوب،  ال�سفِّ  نحو  اإيجابيّة  اتجاهات  ووجود  الطلاب، 
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 Randall, Douglas and Nick )2013( رين. واأجريت درا�سة راندل ودوجلا�ص ونيك المقرَّ

ر الفيزياء في جامعة  على طلاب �سعبتين من الطلبة، عدد كلٍّ منها 250 طالبًا م�سجلين في مقرَّ

بريت�ص كولومبيا في فانكوفر بكندا، حيث تولىَّ التدري�ص اأ�ساتذة ذوو خبرة بالطريقة التقليديَّة 

بطريقة  قليلة  خبرات  ذوو  م�ستجدون  معلِّمون  الثانية  ال�سعبة  �ص  درَّ بينما  ال�سعبتين،  لإحدى 

التعلُّم المقلوب، وقد اأظهرت النتائج ازدياد ن�سبة ح�سور طلاب الف�سول المقلوبة، بن�سبة ٪20 

عف الدرجات التي ح�سل عليها  والتفاعل بن�سبة 40٪، كما ح�سل طلاب التعلُّم المقلوب على �سِ

نظراوؤهم في التعلُّم التقليديّ، بالإ�سافة اإلى ا�ستمتاعهم بتجربة التعلُّم المقلوب، و�سرح ٪90 

منهم باأنهم ا�ستمتعوا بالطريقة الفعالة التي جربوها في نهاية الف�سل الدرا�سيّ، واأكد المعلمون 

اأن ا�ستخدامهم للتعلُّم المقلوب عمل على تح�سّن تعلُّم الطلاب وم�ساركتهم، و�سعت درا�سة جلين 

)Glynn )2013 لقيا�ص اأثر التعلُّم المقلوب في تح�سين الإنجاز الأكاديميّ، واتجاهات الطلبة 

را�سة من )22( طالبًا و)24( طالبة من جامعة مونتانا  نت عينة الدِّ ر الكيمياء، وقد تكوَّ نحو مقرَّ

نتائج  وتحليل  الإنترنت،  عبر  فيديو  مقاطع  هيئة  على  المحا�سرات  ت�سجيل  جرى  الأمريكيَّة، 

ن في م�ستواهم، كما جرى تحليل ال�ستبانات والمقابلات  اختبارات الطلبة لتحديد ن�سبة التح�سُّ

في  اإح�سائيَّة  دللة  ذي  اأثر  وجود  عدم  اإلى  را�سة  الدِّ نتائج  لت  تو�سَّ وقد  معهم،  اأجريت  التي 

ر  ن اإيجابيّ طفيف في اتجاهاتهم الإيجابيّة نحو مقرَّ ر الكيمياء، مع تح�سُّ تح�سيل الطلبة لمقرَّ

بفعاليَّة  الطلاب  م�ساركة  ك�سفت عن  التي   Borman )2014( بورمان  درا�سة  الكيمياء. وفي 

با�ستراتيجية ال�سفِّ المقلوب، وتاأثيره في التح�سيل الأكاديميّ، من خلال مراجعة اأكثر من 51 

ابقة، وقد اأظهرت النتائج اأن التعليم  را�سَات ال�سَّ ة، وتلخي�ص نتائج مجموعة من الدِّ مقالة بحثيَّ

ة اأف�سل للتعلُّم،  المقلوب يُتيح للطلاب النغما�ص الإيجابيّ الذي يوؤدي اإلى تح�سيل عالٍ، وجاهزيَّ

 Butzler )2014( ومن ثَمَّ تاأهيل اأقوى للتعلُّم في القرن الحادي والع�سرين.كما اأجرى بتزلر

تعليم  بيئة  المقارنة بين  التح�سيل، من خلال  الدافعيَّة في  اأثر  ف على  التعرُّ ا�ستهدفت  درا�سة 

نت من )49( طالبًا في �سن الثامنة ع�سرة، في كليَّة  ال�سفِّ المقلوب وبيئة التعليم التقليديّة، وتكوَّ

را�سة اإلى اأنه ل يوجد  را�سة على ال�ستبانة، وت�سير نتيجة الدِّ بينن في اأمريكا، وا�ستملت اأداة الدِّ

 Susan(  فرق ذو دللة اإح�سائيَّة بين ال�سفِّ المقلوب وال�سفِّ التقليديّ. وا�ستهدفت درا�سة

وا�ستخدمت  الفيزياء،  في  المقلوب  ال�سفِّ  ة  بفعاليَّ المتعلقة  الطلاب  اآراء  عن  ي  التحرِّ  )2015

را�سة المنهج الو�سفيّ با�ستخدام مقيا�ص ذاتيّ، لفح�ص اآراء الطلاب حول تجاربهم في غرفة  الدِّ

�سين.  ر فيزياء الف�سل الدرا�سيّ الأول لغير المتخ�سِّ ال�سفِّ الفيزيائيَّة في جامعة اأكرون، في مقرَّ

ك�سفتا  متمايزتين  روؤيتين  را�سة  الدِّ نتائج  اأظهرت  وقد  طالبًا،   22 الم�سجلين  الطلاب  عدد  بلغ 
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نظر  ووجهات  الن�سطين“،  من”المتعلمين  المقلوب  المدر�سيّ  ال�سفِّ  لخبرة  اإيجابيّة  روؤية  عن 

 Zamzami(  ة للمتعلمين ”غير الم�ستعدين التقليديّين“.وفي درا�سة زمزمي و�سيت اأكثر �سلبيَّ

بال�سفوف  المتعلِّقة  الأبحاث  اإلى تحليل التجاهات ومحتويات  التي هدفت   and Sit )2016

نت العينة من 20 مقالة تحدثت عن ال�سفوف المقلوبة في الفترة من 2013- المقلوبة، حيث تكوَّ

فت منهجيّات مختلفة، ومجالت  را�سة اأن البحوث في ال�سفوف المقلوبة وظَّ 2015، وقد بيَّنت الدِّ

واأنهم  بهم،  ة  الخا�سَّ بوتيرتهم  راتهم  مقرَّ درا�سة  للطلاب  يمكن  واأنه  مختلفة،  تقَنِيَّة  واأدوات 

، واأن هناك تاأثيرات اإيجابيّة  ي�سعرون بالثقة من خلال الأن�سطة التعليميّة التفاعليَّة في ال�سفِّ

تيموثي  درا�سة  وقارنت  والإنجاز.  والتفاعل  الم�ساركة  في  ة  وبخا�سّ المقلوبة،  ال�سفوف  نحو 

ر الكيمياء  و�سينكي   )Timothy and Schenke )2017 بين نتائج الطلاب الم�سجلين في مقرَّ

المعكو�ص،  التعلُّم  با�ستخدام  ر  المقرَّ يدر�سون  373 طالبًا  وعدهم  الأولى،  المرحلة الجامعيّة  في 

240 طالبًا في جامعة عامة كبيرة  ر بطرق غير مدمجة، وعددهم  لوا المقرَّ واأولئك الذين �سجَّ

را�سة، والح�سور وفقًا للتقرير  في جنوب كاليفورنيا، وذلك من ناحية: الهتمام، ومهارات الدِّ

را�سة اإلى عدم وجود فروق ذات دللة اإح�سائيَّة بين اهتمامات  الذاتيّ، وقد اأ�سارت نتائج الدِّ

را�سة المبلّغ عنها ذاتيًّا في نهاية الف�سل الدرا�سيّ، اإل اأن الطلاب الم�سجلين  الطلاب ومهارات الدِّ

ا اأعلى من الطلاب الم�سجلين في الدورة التدريبيَّة غير  لوا ح�سورًا �سفيًّ في الدورة المقلوبة �سجَّ

المقلوبة .ومن اأجل فح�ص اأف�سل ال�ستراتيجيات الم�ستخدمة لتوفير التعليم اللازم للمحتوى في 

الف�سول المقلوبة قام جيمي وهولت ووي�ست )Jamie, Holt and West )2018، باختبار ثلاث 

ة تفاعليَّة عبر الإنترنت، ومحا�سرات فيديو،  طرائق لتعلُّم المحتوى قبليًّا، وهي: )درو�ص تعليميَّ

وقراءات على غرار الكتب المدر�سيَّة( مع ال�ستمرار في الحفاظ على المحتوى واأن�سطة التطبيق 

داخل الف�سل ثابتة. ومن خلال جمع بيانات 657 طالبًا جامعيًّا م�سجلين في دورات البيولوجيا 

�سات غير العلوم، في موؤ�س�ستين كبيرتين في غرب الوليات المتحدة الأمريكيَّة  العامة في تخ�سُّ

ميزة  تقدّم  الفيديو  اأن محا�سرات  را�سة  الدِّ نتائج  اأظهرت  والأخرى عامة(،  )جامعة خا�سة 

ة، اأو القراءات  ، مقارنةً بالبرامج التعليميّة التفاعليَّ ا لتعلُّم الطلاب ب�سكل عامٍّ اأنها ي�سيرة جدًّ

ة. وعلى الرغم من اختلاف مجموعتي المجتمع في قدرتهما على التعلُّم  على غرار الكتب المدر�سيَّ

اأظهر الطلاب في كلتا الموؤ�س�ستين مكا�سب  اأن�سطة ما قبل الف�سل الدرا�سيّ، فقد  بفعاليَّة من 

 Jin, Florentina( اأجراها كلٌّ من جين، فلورنتينا وديفيد التي  را�سة  الدِّ تعلُّم مت�ساوية.وفي 

ت لمدة عامين، وا�ستهدفت قيا�ص اأثر نموذج الف�سل المقلوب في  and David )2018، وا�ستمرَّ

ر العلوم  الأداء والت�سورات والم�ساعر لدى الطلاب المعلِّمين قبل الخدمة في تعليم العلوم، في مقرَّ
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التدريب  ة  كليَّ التعليم البتدائي من  البكالوريو�ص  الثاني من درجة  للم�ستوى  ة  الإلزاميَّ العامة 

درا�ستهم  اأثناء  في  وطالبة  153طالبًا  فيها  �سارك  باإ�سبانيا،  اإك�ستريمادورا  بجامعة  التربويّ 

را�سة، وقد اأكدت النتائج وجود  لمفاهيم المادة والطاقة. وا�ستخدمت ال�ستبانة لجمع بيانات الدِّ

فرق ذي دللة اإح�سائيَّة في جميع التقييمات، ل�سالح الطلاب في الف�سول الدرا�سيّة المقلوبة، 

ط، كما اأظهروا ت�سورات اإيجابيّة، وم�ساعر اإيجابيّة حول نموذج  حيث كان الأداء اأعلى في المتو�سِّ

الف�سول الدرا�سيّة المقلوبة. 

را�سات على منحى  را�سات العربيَّة والمحليَّة، فقد اأجري العديد من الدِّ اأما على م�ستوى الدِّ

ال�سفِّ المقلوب في المرحلة الجامعيّة، في مجالت اأكاديميَّة مختلفة، نذكر منها درا�سة المعيذر 

تنمية  في  المقلوب  ا�ستراتيجيةال�سفِّ  اأثر  على  ف  التعرُّ ا�ستهدفت  التي   )2015( والقحطاني 

�سملت  عبدالرحمن،  بنت  نورة  الأميرة  بجامعة  التربية  ة  كليَّ طالبات  لدى  المعلوماتي،  الأمن 

ا�ستراتيجيةال�سفِّ  ة  فاعليَّ النتائج  اأظهرت  وقد  التربية الخا�سة،  )100( طالبة من طالبات 

نورة بنت  الأميرة  ة التربية بجامعة  كليَّ للوحدة لدى طالبات  الأكاديميّ  التح�سيل  المقلوب في 

ا�ستراتيجية  ة  فاعليَّ قيا�ص  ا�ستهدفت  التي   )2015( فهيد  واآل  ودرا�سةالخزيم  عبدالرحمن. 

الف�سول المقلوبة با�ستخدام الأجهزة المتنقلة في تنمية التجاهات الإيجابيّة نحو البيئة ال�سفيَّة، 

ر قواعد اللغة الإنجليزيَّة، لطالبات ال�سنة التح�سيريَّة، بجامعة  والتح�سيل الدرا�سيّ، في مقرَّ

را�سة  تْ نتائج الدِّ الإمام محمد بن �سعود الإ�سلاميَّة، والبالغ عددهنَّ )42( طالبة، وقد خَلَ�سَ

التجاهات  تنمية  في  المتنقلة  الأجهزة  با�ستخدام  المقلوبة  الف�سول  ا�ستراتيجية  ة  فعاليَّ اإلى 

الإيجابيّة نحو البيئة ال�سفيَّة والتح�سيل الدرا�سيّ، لدى الطالبات المعلِّمات. وا�ستهدفت درا�سة 

ف على النموذج الت�سميميّ الم�ستخدم في تطبيق ا�ستراتيجية  الزين )2015( في بحثها التعرُّ

لطالبات  الأكاديميّ  التح�سيل  في  المقلوب  التعلُّم  ا�ستراتيجية  ا�ستخدام  واأثر  المقلوب،  التعلُّم 

اأجريت  وقد  التعليم،  تقنيات  ر  الرحمن، في مقرَّ بنت عبد  نورة  الأميرة  بجامعة  التربية  ة  كليَّ

ة التربية، في تخ�س�ص التربية الخا�سة  نت من 77 طالبة من طالبات كليَّ را�سة على عينة تكوَّ الدِّ

ة التعلُّم المقلوب في التح�سيل الأكاديميّ،  والطفولة المبكرة، وقد ك�سفت نتائج التجربة عن فاعليَّ

را�سة بت�سجيع المعلِّمات على ا�ستخدام ا�ستراتيجية التعلُّم المقلوب. وهدفت درا�سة  واأو�ست الدِّ

التح�سيل  تنمية  في  المقلوب،  ال�سفِّ  ة  فاعليَّ على  ف  التعرُّ اإلى   )2016( وعمارة  الرو�ص  اأبو 

طالبات  اتجاهات  تحديد  اإلى  بالإ�سافة  قطر،  بجامعة  التربية  ة  كليَّ طالبات  لدى  الدرا�سيّ، 

ر  را�سة من 90 طالبة، يدر�سن مقرَّ نت عينة الدِّ المجموعة التجريبيّة نحو ال�سفِّ المقلوب، وتكوَّ

اأكدت  وقد  البتدائي،  التعليم  بكالوريو�ص  برنامج  في  الثانية«،  اللغة  اكت�ساب  في  »تطبيقات 
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طي درجات المجموعة ال�سابطة والمجموعة  نتائج التجربة وجود فروق دالة اإح�سائيًّا بين متو�سِّ

التجريبيّة، على الختبار التح�سيليّ البعديّ، ل�سالح المجموعة التجريبيّة، كما اأكدت التجربة 

درا�سة  اأما  المقلوب.  ال�سفِّ  نحو  التجريبيّة  المجموعة  طالبات  لدى  اإيجابيّة  اتجاهات  وجود 

ف على مدى فاعليَّة تطبيق التعلُّم المقلوب )المعكو�ص(  البجيدي )2017( فقد ا�ستهدفت التعرُّ

ر ”مدخل اإلى ريا�ص الأطفال“,  عبر نظام BIackboard في تنمية التح�سيل الدرا�سيّ في مقرَّ

والتجاه نحو التعلُّم المقلوب لدى طالبات ق�سم ريا�ص الأطفال في كليَّة التربية جامعة الجوف، 

ة التعلُّم المقلوب بنظام البلاك بورد في التح�سيل الدرا�سيّ لدى  را�سة عن فاعليَّ وقد ك�سفت الدِّ

الطالبات المعلمات، وفي تنمية التجاه نحو التعلُّم المقلوب لعينة البحث.وا�ستهدفت درا�سة عيد 

ر طرق تدري�ص العلوم  ة ا�ستراتيجيةال�سفِّ المقلوب في تدري�ص مقرَّ ف على فاعليَّ )2017( التعرُّ

ة التربية  لتنمية التح�سيل الدرا�سيّ والتجاه نحو تدري�ص العلوم، لدى الطالبات المعلِّمات بكليَّ

التاأهيل  طالبات  من  طالبة   )30( من  را�سة  الدِّ عينة  نت  وتكوَّ عمان،  ب�سلطنة  قابو�ص  جامعة 

ة ال�سفِّ المقلوب في  را�سة اإلى فاعليَّ لت نتائج الدِّ ة التربية جامعة قابو�ص، وقد تو�سَّ التربويّ بكليَّ

تنمية كلٍّ من التح�سيل الدرا�سيّ والتجاه نحو تدري�ص العلوم. في حين ا�ستهدفت درا�سة رخا 

اأثر التعلُّم المعكو�ص في تنمية الجوانب  ف على  والد�سوقي وزين الدين وفرهود )2017( التعرُّ

ة لدى الطلاب المعلِّمين، ودورها في تنمية دافعيتهم للتعلُّم لدى عينة من )63(  المعرفيّة والأدائيَّ

التربية  ة  بكليَّ الآلي  الحا�سب  ومعلِّم  التعليم  تقنيات  بق�سم  الرابعة  الفرقة  في  وطالبة  طالبًا 

بين  اإح�سائيًّا  دالة  فروق  وجود  التجريبيّة  المجموعة  نتائج  اأظهرت  وقد  �سعيد،  ببور  النوعيَّة 

درجات المجموعات التجريبيّة الأولى التي در�ست با�ستخدام التعلُّم المعكو�ص، والمجموعة الثانية 

التي در�ست با�ستخدام التعلُّم الذاتيّ، ل�سالح مجموعة التعلُّم المعكو�ص. ومن زاوية اأخرى قام 

كلٌّ من اإبراهيم ويحيى )2017( بدرا�سة ا�ستهدفت ا�ستق�ساء اأثر ا�ستراتيجية التعلُّم المقلوب 

قت  ة العلوم التربويّة في الأردن، وقد طُبِّ في تنمية عمليات العلم وحلِّ الم�سكلات، لدى طلبة كليَّ

�ص معلِّم �سفٍّ في كليَّة  را�سة على )60( طالبًا وطالبة من طلبة م�ستوى ال�سنة الثالثة تخ�سُّ الدِّ

الحركة  )وحدة  در�ستا  �سعبتين  على  موزعين  الدوليَّة،  الغوث  لوكالة  التابعة  التربويّة  العلوم 

را�سة وجود فروق ذات دللة  والقوة والطاقة( من م�ساق العلوم الطبيعيَّة، وقد اأظهرت نتائج الدِّ

اإح�سائيَّة بين طلبة المجموعتين التجريبيّة وال�سابطة، في كلٍّ من عمليات العلم وحل الم�سكلات، 

تناولت  التجريبيّة. كما  المقلوب، ول�سالح المجموعة  ال�سفِّ  با�ستراتيجية  التدري�ص  اإلى  تُعزى 

ر ا�ستراتيجيات تدري�ص العلوم،  ة ال�سفِّ المقلوب في تدري�ص مقرَّ درا�سة الرو�ساء )2018(. فاعليَّ

وتقييمها على التح�سيل الأكاديميّ، وتنمية عادات العقل لدى طالبات جامعة الأميرة نورة بنت 
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را�سة على عينة من )54( طالبة من طالبات ق�سم المناهج وطرق  عبد الرحمن، وقد اأجريت الدِّ

طي المجموعة  را�سة اإلى وجود فروق ذات دللة اإح�سائيَّة بين متو�سِّ التدري�ص، واأ�سارت نتائج الدِّ

التجريبيّة والمجموعة ال�سابطة في التح�سيل الأكاديميّ، بينما لم تكن هناك فروق ذات دللة 

ا�ستراتيجية  اأثر  قيا�ص   )2018( العطيَّة  درا�سة  وتناولت  العقل.  عادات  لمقيا�ص  اإح�سائيَّة 

التربية  ة  كليَّ في  الجامعيّات  الطالبات  لدى  الناقد  التفكير  مهارات  تنمية  في  المقلوب  ال�سفِّ 

ر  الطالبات الم�سجلات في مقرَّ 61 طالبة من  را�سة من  الدِّ نت عينة  بجامعة المجمعة، وقد تكوَّ

اأثر ل�ستراتيجيةال�سفِّ  النتائج عدم وجود  اأظهرت  التعليم، ومهارات الت�سال، وقد  تقنيات 

 Abd )2018( را�سة. وا�ستهدفت درا�سة عبد الحليم المقلوب على التفكير الناقد في عينة الدِّ

ق من اأثر ا�ستخدام ا�ستراتيجية مقترحة قائمة على الدمج بين نموذج ال�سفِّ  Alhalim التحقُّ

المقلوب في التدري�ص وممار�سات التاأمل الذاتيّ، لتح�سين مهارات ال�ستماع، وتنظيم الذات، لدى 

ة اللغات والترجمة( جامعة الإمام محمد بن  عينة من طالبات ال�سنة التح�سيريَّة )م�سار كليَّ

ة لديهن  را�سة من خم�سين طالبة )م�ستوى الكفاءة اللغويَّ نت عينة الدِّ �سعود الإ�سلاميَّة، وقد تكوَّ

قت الفرو�ص؛ مما يعني اأن ال�ستراتيجية  ط(، وقد جاءت نتائج التجربة اإيجابيّة، وتحقَّ متو�سِّ

المقترحة اأ�سهمت في تنمية مهارات ال�ستماع وتنظيم الذات، كما اأثنت خيًرا طالبات المجموعة 

التجريبيّة على نموذج ال�سفِّ المقلوب، ودوره في تحفيزهنَّ على التفاعل والم�ساركة داخل قاعة 

را�سة وخارجها.  الدِّ

العام لم�سكلة  الإطار  بتحديد  ابقة  ال�سَّ را�سات  الدِّ را�سة الحاليَّة من  الدِّ ا�ستفادت  هذا وقد 

للطالبات  المقلوب  ال�سفِّ  ومنحى  يتلاءم  بما  واإجراءاته،  البحث  اأدوات  وت�سميم  را�سة،  الدِّ

اأثر منحى التعلُّم  ي  را�سة تق�سِّ الجامعيّات، وفي تف�سير النتائج ومناق�ستها.و�سيتم في هذه الدِّ

التدري�ص  اأبرز المناحي الحديثة في  اأحد  الفيزيائيَّة، باعتباره  العلوم  ر  المقلوب في تدري�ص مقرَّ

العلوم  تعلُّم  نحو  والدافعيَّة  المفاهيميّ،  ال�ستيعاب  من  كلٍّ  في  ذلك  اأثر  وقيا�ص  الجامعيّ، 

ق اإليه الدرا�سات ال�سابقة في حدود علم الباحثة، وذلك لدى عينة  الفيزيائيَّة-وهو مالم تتطرَّ

من الطالبات المعلِّمات المتعثرات في ت�سجيل المقرر.

م�سكلة �لبحث
را�سة  ة اأحد المتطلَّبات الإجباريَّة في الم�ستوى الثاني من خطتي الدِّ ر العلوم الفيزيائيَّ يعدُّ مقرَّ

لق�سمي الطفولة المبكرة ومعلِّمة ال�سفوف الأوليَّة، والتي تمَّ اإقرارها في عام 1433هـ في جامعة 

الأميرة نورة بنت عبدالرحمن، والذي ي�ستهدف الطالبات المعلِّمات اللاتي لديهنَّ معرفة ي�سيرة 
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مة اأ�سا�سيَّة في العلوم الفيزيائيَّة، من اأجل فهم المو�سوعات  بالعلوم، ويتمُّ من خلاله عر�ص مقدِّ

اإلى  بالإ�سافة  والكيمياء(،  )الفيزياء  الطبيعيَّة  العلوم  والمرتبطةبفرعي  الأ�سا�سيَّة  العلميّة 

في  الرئي�سة  والقوانين  بالمفاهيم  المرتبطة  التَّقنيَة،  وتطبيقات  والقيا�ص،  ال�ستق�ساء  عمليات 

وال�سوء  والمغناطي�سيَّة،  والكهرباء  ودرجة الحرارة،  والحرارة،  والطاقة،  مو�سوعات الحركة، 

وال�سوت، وخوا�صِّ المادة وحالتها، والذرة، والجزيئات، والتفاعلات الكيميائيَّة، ونواة الذرة. 

ر، وبحيث ت�ساعد الطالبات  ر اأن�سطة وتجارب مختبريَّة في الجزء العمليّ من المقرَّ م المقرَّ كما يقدِّ

ر )»تو�سيف مقرر العلوم الفيزيائية«، 1433 ه(. على ا�ستك�ساف مفاهيم المقرَّ

لعدد  ر  للمقرَّ وتدري�سها  التربية،  ة  بكليَّ التدري�ص  هيئة  ع�سوًا في  الباحثة  عمل  ومن خلال 

في  العامة  والتقديرات  الدرا�سيّ  التح�سيل  م�ستوى  انخفا�ص  الدرا�سيّة؛لحظت  الف�سول  من 

5 -10٪ من مجمل  ر، اإذ ل يتجاوز عدد الطالبات اللاتي يح�سلن على تقديرات عالية  المقرَّ

ر، فبالرغم من اأنه-  عدد الطالبات، كما اأن العديد من الطالبات يتاأخرنَ في ت�سجيلهنَّ للمقرَّ

ر في الم�ستوى الثاني من خطتَي البرنامجين،  ووفق خطة البرنامجين- يلزم الطالبة ت�سجيل المقرَّ

مة، حيث اإن معظمهنَّ  ر اإلى م�ستويات متقدِّ ل درا�سة المقرَّ اإل اأن عددًا لي�ص بالقليل منهنَّ يوؤجِّ

ر، وب�سوؤال الباحثة للطالبات عن  و�سلن اإلى الم�ستوى ال�سابع، اأو الثامن دون اإنهاء متطلَّبات المقرَّ

ر، اأو�سحت ن�سبة كبيرة منهن-60 ٪من الطالبات المتعثرات-  اأ�سباب تاأخرهنَّ في درا�سة المقرَّ

�سات اأدبيَّة في المرحلة  اأن ذلك يُعزى اإلى تخوفهنَّ منها، وبخا�سة اأن معظمهنَّ يحملن تخ�سُّ

الإر�ساد  نظام  في  الثغرات  بع�ص  وجود  الطالبات  من  المتبقية  الن�سبة  اأكدت  الثانويَّة،بينما 

ر. ر ت�سجيلهنَّ لمتطلَّبات درا�سة المقرَّ الأكاديميّ؛ الأمر الذي اأخَّ

وجميع ال�سواهد ال�سابقة تاأتي متَّ�سقةً اإلى حدٍّ كبير مع ما توؤكده وت�ستعر�سه اأدبيّات تدري�ص 

من  العديد  ي�سير  اإذ  لها؛  درا�ستهم  اأثناء  في  الطلاب  يواجهها  التي  وال�سعوبات  الفيزياء، 

را�سات والبحوث في العقدين الما�سيين اإلى تدنيِّ م�ستوى ال�ستيعاب المفاهيميّ لدى الطلاب  الدِّ

في كافة مراحل التعليم العام والجامعيّ، حول المفاهيم والظواهر والأحداث العلميّة المحيطة 

اأو م�سكلات  تعلموه من مفاهيم في مواقف  ي�ستطيعون تطبيق ما  واأن معظم الطلاب ل  بهم، 

)حما�ص،  الفيزياء  تعلُّم  نحو  وحما�ستهم  دافعيتهم  قلَّة  اإلى  بالإ�سافة  الفيزياء،  في  جديدة 

2004؛ �سالم، 2001؛ العمادي، 2001؛ الفهد، 2018(.

التعليم  اأنواع  من  المحا�سرة-كنوع  طريقة  اإلى  ه  توجَّ التي  النتقاد  اأوجه  اإلى  وبالنظر 

ة،  الإلقائي- والتي يعتمد عليها الكثير من اأع�ساء هيئة التدري�ص في الجامعات، وب�سورة فرديَّ

الة لم�ساعدة الطلاب على اكت�ساب الكمِّ المتزايد من المعارف والمهارات،  باعتبارها و�سيلة غير فعَّ
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ى تفكير الطلاب، وتر�سدهم  كما ت�ستغرق معظم وقت المحا�سرة، بعيدًا عن الأ�ساليب التي تتحدَّ

التعلُّم  اأ�ساليب  على  تعتمد  والتي  ر،  المقرَّ لمفاهيم  المبا�سر  والتطبيق  الم�سكلات،  اإلى طرق حلِّ 

اإيجاد طرق  اإلى التو�سيات المتعالية نحو �سرورة العمل على  ، بالإ�سافة  الن�سط داخل ال�سفِّ

داخل  والع�سرين،  الحادي  القرن  بمهارات  الطلاب  وتزويد  الدرا�سيّة،  المناهج  لتعليم  بديلة 

موؤ�س�سات التعليم العالي )اإ�سماعيل، 2017(.

اإليها  تهدف  اأن  يجب  التي  الأولويات  بين  من  التعلُّم  ة  فاعليَّ تح�سين  نحو  ال�سعي  كان  ولما 

الموؤ�س�سات التعليميّة، واأع�ساء هيئة التدري�ص في الجامعات؛ لما لها من اأهميَّة في بناء �سخ�سيّة 

الفرد القادر على التفكير والتحليل، واتخاذ القرارات، والتحاور والتفاعل مع الآخرين ب�سكل 

ة  م من الجامعة ال�سعوديَّ اأكثر اإيجابيّة، وا�ستجابة لتو�سيات الموؤتمر الدولّي للتعليم المدمج والمنظَّ

ة، نحو دعوة الموؤ�س�سات التعليميّة للتحوُّل نحو ا�ستخدام الف�سول المدمجة، والمعامل  الإلكترونيَّ

عليها،  والح�سول  المعلومة  اإلى  الو�سول  في  ل�سيَّما  مميزاتها،  من  وال�ستفادة  الفترا�سيَّة، 

التحوُّل  برنامج  اأهداف  �سوء  في  اقت�ساديَّة  قفزات  ق  يحقِّ وبما  المقلوبة،  الف�سول  بينها  ومن 

الوطني2020م )»عن الموؤتمر«، 2017؛ الفليج، 2017(.

على  المقلوب  التعلُّم  ونماذج  ا�ستراتيجيات  بتوظيف  الهتمام  تزايد  من  الرغم  وعلى 

را�سات تناولت مجالت  را�سات العربيَّة والمحليَّة في التعليم الجامعيّ، اإل اأن تلك الدِّ م�ستوى الدِّ

اإبراهيم ويحيى )2017( التي تناولت م�ساق العلوم الطبيعيَّة  اإن�سانيَّة- عدا درا�سة  ة  اأكاديميَّ

ة العلوم التربويّة في الأردن- ولم تعثر  �ص معلِّم ال�سفِّ بكليَّ لطلبة م�ستوى ال�سنة الثالثة تخ�سُّ

رات الجامعيّة العلميّة؛ وهو ما  فت التعلُّم المقلوب في تدري�ص المقرَّ الباحثة على درا�سة محليَّة وظَّ

را�سة الوحيدة التي تناولت فاعليَّة منحى ال�سفِّ المقلوب  را�سة؛ فهي الدِّ يعك�ص اأهميَّة هذه الدِّ

ر الفيزياء في هذه المرحلة التعليميّة- على حدِّ علم الباحثة- في المملكة العربيَّة  في تدري�ص مقرَّ

نحو  والدافعيَّة  المفاهيميّ  ال�ستيعاب  متغيري  بين  جمعت  التي  الوحيدة  اأنها  كما  ة،  ال�سعوديَّ

ي معلِّمة ال�سفوف الأوليَّة وريا�ص  �سَ تعلُّم العلوم الفيزيائيَّة لدى الطالبات المعلِّمات في تخ�سُّ

الأطفال بكليات التربية.

ة تاأ�سيليَّة لمنحى التعلُّم المقلوب،  ولما يو�سي به بع�ص الباحثين من الحاجة اإلى اأُطر تنظيريَّ

تعتني بذكر ال�سروط والقواعد والإجراءات التي ت�سمن تطبيقه على الوجه الأمثل في البيئات 

را�سات التطبيقيَّة الحديثة التي تناولته، اإل اأن العتناء بتاأ�سيل  د الدِّ التعليميّة، فبالرغم من تعدُّ

والح�سن،2019؛  )ال�سراء  يعدُّ من وجهة نظرهم �سعيفًا  ال�ستراتيجية  و�سوابط هذه  قواعد 

ال�سعيدي، 2018(.
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التدري�ص  مناحي  اأحد  اأثر  ي  لتق�سِّ ة  الحاليَّ را�سة  الدِّ ت�سعى  ما�سبق؛  جميع  وانطلاقًامن 

ر العلوم الفيزيائيَّة على كلٍّ  الحديثة، وهو منحى التعلُّم المقلوب، ودرا�سة اأثره في تدري�ص مقرَّ

من ال�ستيعاب المفاهيميّ، والدافعيَّة نحو تعلُّم العلوم الفيزيائيَّة، لدى الطالبات المعلِّمات بكليَّة 

التربية جامعة الأميرة نورة بنت عبد الرحمن.

�أ�سئلة �لبحث
�سيحاول البحث الإجابة عن ال�سوؤال الرئي�ص التالي:

ما فاعليَّة منحى التعلُّم المقلوب في تنميةم�ستويات ال�ستيعاب المفاهيميّ في العلوم الفيزيائيَّة   -1

والدافعيَّة نحو تعلُّمها لدى الطالبات المعلِّمات بكليَّة التربية جامعة الأميرة نورة بنت عبد 

ة التالية: ع من هذا ال�سوؤال الأ�سئلة الفرعيَّ الرحمن؟، ويتفرَّ

العلوم  في  المفاهيميّ  ال�ستيعاب  م�ستويات  تنمية  في  المقلوب  التعلُّم  منحى  فاعليَّة  ما   -2

ة التربية جامعة الأميرة نورة بنت عبد الرحمن؟ الفيزيائيَّة، لدى الطالبات المعلِّمات بكليَّ

ما فاعليَّة منحى التعلُّم المقلوب في تنمية الدافعيَّة نحو تعلُّم العلوم الفيزيائيَّة، لدى الطالبات   -3

ة التربية جامعة الأميرة نورة بنت عبد الرحمن؟ المعلِّمات بكليَّ

هل توجد علاقة ارتباطيَّة بين ال�ستيعاب المفاهيميّ والدافعيَّة نحو تعلُّم العلوم الفيزيائيَّة؟  -4

�أهد�ف �لبحث
د اأهداف البحث – بناءً على اأ�سئلته – في: تتحدَّ

ف على فاعليَّة منحى التعلُّم المقلوب في تنمية ال�ستيعاب المفاهيميّ، لدى الطالبات  التعرُّ  -1

ة التربية جامعة الأميرة نورة بنت عبد الرحمن. المعلِّمات بكليَّ

ف على فاعليَّة منحى التعلُّم المقلوب في تنمية الدافعيَّة نحو تعلُّم العلوم الفيزيائيَّة،  التعرُّ  -2

ة التربية جامعة الأميرة نورة بنت عبد الرحمن. لدى الطالبات المعلِّمات بكليَّ

الك�سف عن مدى وجود علاقة ارتباطيَّة بين ال�ستيعاب المفاهيميّ والدافعيَّة نحو تعلُّم العلوم   -3

الفيزيائيَّة.

فرو�س �لبحث
طات درجات مجموعة  اإح�سائيَّة عند م�ستوى )0.01( بين متو�سِّ توجد فروق ذات دللة   -1

البحث في التطبيقين القبليّ والبعديّ، لختبار ال�ستيعاب المفاهيميّ ككل، وفي كل بعد من 
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اأبعاده ال�ستة، ل�سالح التطبيق البعديّ.

طات درجات مجموعة  اإح�سائيَّة عند م�ستوى )0.01( بين متو�سِّ توجد فروق ذات دللة   -2

البحث في التطبيقين القبليّ والبعديّ، لمقيا�ص الدافعيَّة نحو تعلُّم العلوم الفيزيائيَّة ككل، وفي 

كل بعد من اأبعاده ال�ستة، ل�سالح التطبيق البعديّ.

اإح�سائيًّا عند م�ستوى )0.01( بين درجات مجموعة  توجد علاقة ارتباطيَّة موجبة دالة   -3

نحو  الدافعيَّة  ومقيا�ص  ر  للمقرَّ المفاهيميّ  ال�ستيعاب  البعديّ، لختبار  التطبيق  البحث في 

تعلُّم العلوم الفيزيائيَّة.

�أهميَّة �لبحث
ي�ستمدُّ هذا البحث اأهميته من اأهميَّة وحداثة منحى التعلم المقلوب على الم�ستوى التربويّ   -1

العالميّ، وما تنادي به التجاهات الحديثة التربويّة من �سرورة تطوير ا�ستراتيجيات التعليم 

والتعلُّم، بما يتلاءم مع معطيات هذا الع�سر الرقميّ.

تنمية  في  المقلوب  التعلُّم  منحى  اأثر  تناولت  التي  را�سَات  الدِّ اأوائل  من  هذاالبحث  يعدُّ   -2

ال�ستيعاب المفاهيميّ والدافعيَّة نحو تعلُّم العلوم الفيزيائيَّة في الجامعات ال�سعوديَّة.

قد يفتح هذا البحث المجال لدرا�سات اأخرى في ا�ستخدام منحى ال�سفِّ المقلوب في تدري�ص   -3

رات الجامعيّة ذات الطبيعة العلميّة. المقرَّ

را�سات والبحوث، وتو�سيات الموؤتمرات التي تدعو اإلى �سرورة  يعدُّ ا�ستجابة للعديد من الدِّ  -4

ا�ستخدام التعليم المدمج، من خلال توظيف التكنولوجيا المتاحة في مجال التعليم الجامعيّ.

قد يُ�سهم هذا البحث في و�سع اأ�سا�ص نظريّ تطبيقيّ ل�ستخدام التعلُّم المقلوب في التعليم   -5

بعيدًا عن الجانب  التطبيقيَّة،  بالمهارات والأن�سطة  يوؤكد �سرورة الهتمام  الجامعيّ، وبما 

النظريّ الذي ي�ستحوذ على معظم وقت المحا�سرة.

تزويده اأع�ساء هيئة التدري�ص بروؤية واقعيَّة لمدى ا�ستفادة الطالبات المتعثرات درا�سيًّا من   -6

ة العليا لدى الطالبات. تجربة التعلُّم المقلوب، ودوره في تنمية المهارات العقليَّ

م�سطلحات �لبحث
تعليميّ،  ”منحى  باأنه:  ف  يُعرَّ  :Flipped Learning Approach �لمقلوب  �لتعلُّم  منحى   -1

ل مكان تعلُّم  يتمُّ النتقال بالتدري�ص فيه من مكان تعلُّم المجموعة اإلى مكان تعلُّم الفرد، ويتحوَّ

ة تفاعليَّة، يوجه فيها المربي الطلاب، وهم يطبقون مفاهيم  المجموعة الناتج اإلى بيئة ديناميَّ



442

د. نو�ل �لربيعان ةِ  ... �فِعِيَّ عَلُّمِ �لمقَْلُوْبِ فِيْ تَنْمِيَةِ �ل�سْتِيْعَابِ �لمفََاهِيْمِيِّ وَ�لدَّ ةُ مَنْحَى �لتُّ فَاعِليَّ

20
20

  
ـر

مـب
ـتـ

شـب
�
 3

د 
د

ع
ل
ا
  
21

د  
جل

لم
ا

)30  :2012/2015 و�سامز،  )بيرجمان  وين�سغلون بجهد اإبداعي في مادة التعلُّم“. 

ا باأنه: »منحى تعليميّ يقوم على  ف منحى التعلُّم المقلوب اإجرائيًّ ة يُعرَّ را�سة الحاليَّ وفي الدِّ

قلب الأدوار بين المنزل والقاعة الدرا�سيّة، وبحيث ي�سمن تحقيق اأن�سطة التعلُّم التفاعليَّة داخل 

، وا�ستغلال وقت المحا�سرة  ، والتعلُّم الفرديّ القائم على التقنيات الرقميَّة خارج ال�سفِّ ال�سفِّ

العلوم  بمقرر  الخا�سة  التعلُّم  لأن�سطة  تطبيقهنَّ  اأثناء  في  الطالبات  واإر�ساد  المناق�سة،  في 

وتطبيق  لتوظيف  لهنَّ  الفر�سة  واإتاحة  التعلُّم،  ة  عمليَّ في  اندماجهنَّ  ي�سمن  وبما  الفيزيائيَّة، 

المعرفة الجديدة، وا�ستخدامها وتاأملها وحلِّ الم�سكلات والم�سائل الح�سابيّة«.

اأحد  المفاهيميّ  ال�ستيعاب  اإنَّ   :Conceptual Understanding �لمفاهيميّ  2-�ل�ستيعاب 

ة لتعليم العلوم، وقد قدم كلٌ من ويجنز ومكتاي  ة التي توؤكدها المعايير العالميَّ نواتج التعلُّم المهمَّ

)1998( Wiggins and Mctigh تعريفًا للا�ستيعاب المفاهيميّ، كما ورد في كلٍ من )الر�سيد، 

د الأبعاد، والذي قد  2013: 24؛الم�سعودي والمزروع، 2014: 179-180( بو�سفه م�سطلحًا متعدِّ

ل�ستة جوانب  �سرح  الأخرى، وذلك من خلال تقديم  ة  العقليَّ اأو  ة  الفكريَّ الأهداف  يتداخل مع 

دة  ر روؤية متكاملة، ومتعدِّ ت�سف الفهم العميق، والتي يمكن اأن تتداخل فيما بينها، اإل اأنها توفِّ

وهذه  المتعلمين،  لدى  العميق  الفهم  لم�ستويات  و�سفًا  م  وتقدِّ المفاهيميّ،  للا�ستيعاب  الأوجه، 

الجوانب هي: التو�سيح Explaining، التف�سير Interpreting، التطبيق Applying، اتخاذ 

.Self-Knowledge معرفة الذات ،Empathy ة المنظور Perspective، الم�ساركة الوجدانيَّ

ا باأنه: »قدرة الطالبة على تو�سيح  ف ال�ستيعاب المفاهيميّ اإجرائيًّ ة يُعرَّ را�سة الحاليَّ وفي الدِّ

مواقف  في  وتطبيقها  وتف�سيرها،  الفيزيائيَّة،  العلوم  ر  مقرَّ في  لها  مة  المقدَّ العلميّة  المفاهيم 

ناقدةغير  نظر  وجهة  خلال  من  بها،  المرتبطة  للم�سكلات  حلول  وتقديم  جديدة،  و�سياقات 

متحيّزة، وتخيليَّة، بالإ�سافة اإلى قدرتها على معرفة ذاتها، وتقويم معارفها ومهاراتها، وتُقا�ص 

بالدرجة التي تح�سل عليها الطالبة في اختبار ال�ستيعاب المفاهيميّ المعدِّ من قبل الباحثة«.
الباحثةفي  تها  تبنَّ الذي  المفاهيميّ  للا�ستيعاب  ال�ستة  للجوانب  اإجرائيٌّ  تعريفٌ  يلي  وفيما 

درا�ستها:

�لتو�سيح: قدرة الطالبة على و�سف الظواهر والحقائق والبيانات المرتبطة بالمفاهيم الفيزيائيَّة 

وت�سويرها، بطريقة ذات معنى. 

اأو حدث ما  اأ�سباب حدوث ظاهرة ما،  وا�سح عن  الطالبة على تقديم معنى  �لتف�سير: قدرة 

مرتبطٍ بالمفاهيم الفيزيائيَّة.

ة بفعاليَّة في مواقف  �لتطبيق: قدرة الطالبة على ا�ستخدام المعرفة المرتبطة بالمفاهيم الفيزيائيَّ

و�سياقات مختلفة.
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�تخاذ �لمنظور: قدرة الطالبة على روؤية الم�سكلات، والتعامل معها، وحلها من منظور محايد، 

ز. وناقد، وغير متحيِّ

افترا�سيَّة،  مواقف  خلال  من  خيالها،  ا�ستخدام  على  الطالبة  قدرة  �لوجد�نيَّة:  �لم�ساركة 

من اأجل فهم ردود فعلها واأفعال الآخرين، بحيث ت�سمُّ تلك المواقف خبرات مبا�سرة مرتبطة 

بالمفاهيم الفيزيائيَّة.

ة  معرفة �لذ�ت: قدرة الطالبة على التاأمل في ذاتها، وتقويم ما لديها من معارف ومهارات عمليَّ

وعادات �سخ�سيّة ذات �سلة، �سعيًا نحو اإتقان كيفيَّة ال�ستفادة من هذه المعارف في تطوير ذاتها.

 :Motivation to learn physical sciences �لفيزيائيَّة  �لعلوم  تعلُّم  نحو  3-�لد�فعيَّة 

اأدرك علماء النف�ص التربوي منذ فترة طويلة اأهمية الدافعية والتحفيز في دعم تعلم الطلاب، 

 The والع�سرين  الحادي  القرن  مهارات  اأجل  من  ال�سراكة  منظمة  موؤخراً  حددت  وقد 

المبادرة باعتبارها واحدة من المهارات الحياتية   Partnership for 21st Century Skills

والمهنية اللازمة لإعداد الطلاب،وت�سير الدافعية ب�سورة عامة اإلى الأ�سباب التي تكمن وراء 

ال�سلوك الذي يتميزبال�ستعداد والإرادة،وتت�سمن مجموعة من المعتقدات، والمفاهيم، والقيم، 

 ,)Emily,2011( والهتمامات،وال�سلوكيات للاأفرد حول مجالت مو�سوعات التعلم المختلفة 

 ، اأجل تحقيق هدف معينَّ لديه، من  اأق�سى جهد  لبذل  الطالب  باأنها:«ا�ستعداد  ا  اأي�سً ف  وتُعرَّ

ة التعلُّم ل يمكن اأن تقوم بدونها«.)�سعادة وعبد الله، 2008: 182(,  وتعدُّ اأمرًا اأ�سا�سيًّا في عمليَّ

ه �سلوك المتعلّم  فها المو�سوي والخفاجي )2013: 32(باأنها: »محركات توجِّ ة يُعرِّ وب�سورة عامَّ

نحو حاجة اأو رغبة في التعلُّم«.

م كلٌّ من تاون و�سين و�سيه) Tune, Chine & Shieh, 2005(  و�سفًا للاأبعاد ال�ستة للدافعيَّة  وقدَّ

تعلُّم مجالت  ال�سلة، وطبيعة  المعرفيّة ذات  ة  النف�سيَّ المتغيرات  فيه  العلوم، مراعيًا  تعلُّم  نحو 

التعلُّم  وا�ستراتيجيات   ،Self efficacy الذاتيّة  الكفاءة  كالتالي:  وهي  عامة،  ب�سورة  العلوم 

 ,Learning ValueScience وقيمة تعلُّم العلوم ،Active Learning Strategies الن�سط

وهدف الأداء Performance Goal، وهدف التح�سيل Achievement Goal، وتحفيز بيئة 

.Learning Environment Stimulation التعلُّم

ة اإجرائيًّا كالتالي: »ال�سعور  ف الدافعيَّة نحو تعلُّم العلوم الفيزيائيَّ ة تُعرَّ را�سة الحاليَّ وفي الدِّ

ي الطفولة المبكرة، ومعلِّمة ال�سفوف  بالرغبة وال�ستعداد لدى الطالبات المعلِّمات في تخ�س�سَ

اأق�سى جهودهنَّ في درا�ستها،  وبذل  فيها،  ق  والتعمُّ الفيزيائيَّة،  العلوم  وتعلُّم  لدرا�سة  الأوليَّة، 

وتُقا�ص بالدرجة التي يح�سلن عليها من خلال ا�ستجابتهنَّ على فقرات مقيا�ص الدافعيَّة نحو 

ة المعدّ من قبل الباحثة«. تعلُّم العلوم الفيزيائيَّ
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اإجرائيٌّ للاأبعاد ال�ستة للدافعيَّة نحو تعلُّم العلوم الفيزيائيَّة الذي تبنته  وفيما يلي تعريفٌ 

الباحثة في درا�ستها:

�لكفاءة �لذ�تيّة: وتعني اأن الطالبات المعلِّمات يوؤمنَّ بقدراتهنَّ على الأداء ب�سكل جيد في تعلُّم 

مهامِّ العلوم الفيزيائيَّة.

ا: وتعني اأن الطالبات المعلِّمات يوؤمنَّ بقدراتهنَّ على ا�ستخدام  ��ستر�تيجيات �لتعلُّم �لمنظم ذ�تيًّ
ا؛من �أجل بناء معارفهنَّ �لعلميّة ب�سورة �أف�سل. بع�س ��ستر�تيجيات �لتعلُّم �لمنظم ذ�تيًّ

قيمة تعلُّم �لعلوم: وتعني ما يتركه تعلُّم العلوم في الطالبات المعلِّمات من اكت�ساب لكفاءة في 

حلِّ الم�سكلات، ومواجهة الأن�سطة ال�ستق�سائيَّة، وتحفيز التفكير، والقدرة على ربطه بالحياة 

اليوميَّة.

قدراتهنَّ  لأن  ن؛  والتح�سُّ بالرتياح  الطالبات  �سعور  ويعني  )�لإنجاز(:  �لتح�سيل  �أهد�ف 

وتح�سيلهنَّ يزيد خلال تعلُّم العلوم.

�أهد�ف )�لأد�ء(: ويعني اأن اأهداف الطالبات المعلِّمات من تعلُّم العلوم الفيزيائيَّة هو التناف�ص 

، والح�سول على تقديرات مرتفعة. بينهنَّ

تحفيز بيئة �لتعلُّم: وتعني اإدراك الطالبات لبيئة التعلُّم المحيطة، والمتعلقة بـ: المنهج، تدري�ص 

المعلِّمين، وتفاعل المتعلمين.

حدود �لبحث
الحدود �لزمانيَّة: تمَّ تطبيق تجربة البحث خلال العام الجامعي1439ّ هـ.

ي الطفولة  �سَ �لحدود �لب�سريَّة: �سملت عينة البحث 20 طالبة من الطالبات المعلِّمات في تخ�سُّ

ر العلوم الفيزيائيَّة. المبكرة ومعلِّمة ال�سفوف الأوليَّة، والمتعثرات في ت�سجيل مقرَّ

ة التربية جامعة الأميرة نورة بنت عبد الرحمن بالريا�ص. �لحدود �لمكانيَّة: كليَّ

�إجر�ء�ت �لبحث
�أولً: تحديد مجتمع �لبحث وعينته:

ر في العام الجامعيّ  �سمل مجتمع البحث وعينته جميع الطالبات المتعثرات في ت�سجيل المقرَّ

ي: الطفولة المبكرة، ومعلِّمة ال�سفوف  1439 ه، وقد بلغ عددهنَّ الفعليّ 37 طالبة في تخ�س�سَ

ة التربية جامعة الأميرة نورة بنت عبد الرحمن، اأما العدد التجريبيّ فقد اقت�سر  الأوليَّة، بكليَّ

عدد  من   ٪25 غيابهنَّ  ن�سبة  تجاوزت  اللاتي  الطالبات  ا�ستبعاد  بعد  وذلك  طالبة،   20 على 

تجربة  في  البعديّ  اأو  القبليّ  الختبار  عن  تخلفْنَ  اأو  ر،  للمقرَّ ة  الأ�سبوعيَّ المحا�سرات  �ساعات 

البحث.
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�سين: ح توزيع الطالبات في مجتمع البحث وعينته في التخ�سُّ والجدول )1( يو�سِّ

جدول )1(
توزيع عدد �لطالبات في مجتمع �لبحث وعينته

العدد التجريبيالعدد الفعليالتخ�ش�س

1912الطفولة المبكرة

188معلِّمة ال�سفوف الأوليَّة

3720المجموع

ثانيًا: �ختيار�لت�سميم �لتجريبيّ للبحث:

القبليّ  الختبارين  ذات  الواحدة،  المجموعة  ذا  التجريبيّ  الت�سميم  الباحثة  ا�ستخدمت 

والبعديّ، في درا�سة اأثر المتغير الم�ستقل في المتغيرات التابعة، وقد اختارت الباحثة هذا الت�سميم؛ 

بالنظر اإلى قلة عدد الطالبات الم�سجلات في المقرر، اإذ بلغ عددهنَّ الفعليّ كما �سبق ذكره )37( 

طالبة، حيث تمَّ التدري�ص لهنَّ ك�سعبة واحدة فقط.

ة بالتعلُّم �لمقلوب: ثالثًا: ت�سميم �لبيئة �لتعليميّة �لخا�سَّ

1- تحديد مو�سوعات محتوى �لتعلُّم: تمَّ اللتزام بتو�سيف الجزء المتعلِّق بمفاهيم ومو�سوعات 

ومعلِّمة  المبكرة  الطفولة  برنامجي  في  والمعتمد  الفيزياء(،  )جزء  الفيزيائيَّة  العلوم  ر  مقرَّ

ة التربية جامعة الأميرة نورة بنت عبد الرحمن. ال�سفوف الأوليَّة، بكليَّ

2- �ختيار �لمو�رد و�لمو�د �لتعليميّة: تمَّ اختيار وانتقاء فيديوهات تعليميَّة، بحيث تتراوح المدة 

ر، ف�سلًا  الزمنيَّةلها بين )3-15 دقيقة(، بالإ�سافة اإلى ت�سميم عرو�ص تقديميَّة لمحتوى المقرَّ

ر، وقد  ة لمحتوى المحا�سرة التي اأعدتها الباحثة من المراجع العلميّة للمقرَّ عن القراءات النظريَّ

ا�ستندت الباحثة ب�سورة اأ�سا�سيَّة في اختيار مقاطع الفيديو، على مجموعة من مقاطع فيديو 

ة تتَّ�سم بعن�سري الو�سوح والجاذبيَّة، من اأبرزها المواقع التالية: ة لقنوات تعليميَّة عربيَّ تعليميَّ

https://www.youtube.com/user/phys4arab :قناة ملتقى الفيزيائين العرب  -

https://www. :قناة الدرو�ص الم�سورة التابعة لوزارة التعليم والتعليم العالي بدولة قطر  -
.youtube.com/channel/UCeW65lIctwlk85F4Mghe-eg

https://www.youtube.com/user/tahriracademy/ التحرير:  ة  اأكاديميَّ قناة   -
featured
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https://www.youtube.com/channel/ )الأنوروا(:  ة  الجزائريَّ التعليميّة  القناة   -

UCVYBKdygElWmmtfcmJEKoAQ

المنتقاة  الفيديو  لمقاطع  بروابط  الطالبات  تزويد  تمَّ  �لتعليميّة:  و�لمو�د  �لمو�رد  توفير   -3

اآب،وكذلك  الوات�ص  تطبيق  خلال  من  باأ�سبوع،  موعدها  قبل  المحا�سرة  ومفاهيم  لمو�سوعات 

رها  توفِّ التي  ة  الإلكترونيَّ من الخدمات  وهي   ،)Blackboard( التعلُّم  اإدارة  نظام  من خلال 

عمادة التعليم الإلكتروني في جامعة الأميرة نورة بنت عبد الرحمن، لأع�ساء هيئة التدري�ص، 

اإلى �سفحة  ر الدخول  رات برامجها، حيث يمكن لطالبات المقرَّ والطالبات الم�سجلات في مقرَّ

ر، من خلال ا�سم م�ستخدم لكلِّ طالبة، وكلمة المرور، الح�سول على بقية الموارد التعليميّة  المقرَّ

اللازمة للمحا�سرة، ومنها:

.pdf تحميل عرو�ص المحا�سرات  -1

.pdf ر تحميل القراءات الخا�سة بالمقرَّ  -2

فتح الرتباطات الخا�سة بمقاطع الفيديو المرتبطة بمفاهيم ومو�سوعات المحا�سرة.  -3

. التوا�سل مع الطالبات من خلال البريد الإلكتروني الخا�ص بهنَّ  -4

ن�سرة  خلال  من  اأخرى،  تعليمات  ة  اأيَّ اأو  ر،  بالمقرَّ الخا�سة  بالتكليفات  الطالبات  اإعلام   -5

ر. اإعلانات المقرَّ

ر، وطرح اأ�سئلة للنقا�ص من خلال منتدى  اإقامة درد�سة مع الطالبات حول مو�سوعات المقرَّ  -6

ر. المقرَّ

اإر�سال التكليفات للطالبات كمرفقات.  -7

تقييم تكليفات الطالبات، وتقديم التغذية الراجعة، من خلال اإعادة اإر�سالها مرة اأخرى،   -8

بعد ت�سحيح ما بها من اأخطاء.

ر�بعًا: �إعد�د دليل �لمحا�سر:

ر العلوم الفيزيائيَّة، وفقًا لمنحى التعلُّم  قامت الباحثة باإعداد دليل المحا�سر لتدري�ص مقرَّ

يرتبط  وما  ر،  المقرَّ في  المطلوبة  التعلُّم  نواتج  على  رئي�سة  ب�سورة  الدليل  ا�ستمل  وقد  المقلوب، 

بهامن قراءات واأن�سطة واأوراق عمل، ومقاطع الفيديو المقترحة، والتوزيع الزمني لمو�سوعات 

بما  والمتعلّم،  المعلِّم  من  لكلٍّ  اإليها  الرجوع  يمكن  التي  العلميّة  المراجع  باأهمِّ  وقائمة  ر،  المقرَّ

يتنا�سب والم�ستوى الجامعيّ للطالبة.
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خام�سًا: �إعد�د �أدو�ت �لبحث:
�أ- �إعد�د �ختبار �ل�ستيعاب �لمفاهيميّ:

تمَّ اإعداد اختبار ال�ستيعاب المفاهيميّ وفقًا للخطوات التالية:
1- تحديد �لهدف من �لختبار: ي�ستهدف هذا الختبار قيا�ص مدى ا�ستيعاب الطالبات المعلِّمات 

ر العلوم الفيزيائيَّة، بحيث  نة في الجزء المتعلق بالفيزياء، في مقرَّ للمفاهيم الفيزيائيَّةالمت�سمَّ

التف�سير،  )التو�سيح،  را�سة:  الدِّ اعتمدتها  التي  ال�ستة  المفاهيميّ  ال�ستيعاب  م�ستويات  يقي�ص 

التطبيق، اتخاذ المنظور، الم�ساركة الوجدانيَّة، معرفة الذات(.

د  متعدِّ من  الختيار  نوع  من  الختبار  مفردات  �سياغة  ت  تمَّ �لختبار:  مفرد�ت  �سياغة   -2

اأ�سئلة  توزيع  تمَّ  وقد  �سحيحة،  فقط  واحدة  اإجابة  بينها  من  ويكون  للاإجابة،  بدائل  باأربعة 

الختبار وفق م�ستويات ال�ستيعاب المفاهيميّ ال�ستة، وقد بلغ عدد اأ�سئلة الختبار )48 �سوؤالً( 

في �سورته النهائيّة، ويبينِّ الجدول )2( موا�سفات اختبار ال�ستيعاب المفاهيميّ.

جدول )2( 
 مو��سفات �ختبار�ل�ستيعاب �لمفاهيمي باأبعاده �ل�ستة 

المحتوى / ال�شلوك
عدد

ال�شاعات

م�شتويات الا�شتيعاب

وع
جم

الن�شبة الم
المئوية التطبيقالتف�شيرالتو�شيح

اتخاذ 
المنظور

الم�شاركة 
الوجدانيَّة

معرفة 
الذات

ة  الكميات الفيزيائيَّ
والقيا�ص

34 ,3 ,2 ,155٪10.4

3الحركة

 ,23 ,22

 ,26 ,24

28

186٪12.5

1529, 820القوة وقوانين نيوتن

 ,8 ,7 ,6

 ,13 ,11 ,9

14

,12 ,10

 ,17 ,16

 ,21 ,19

27 ,25

18٪ 37.5

8.33٪30324, 23136الموجات

10.4٪3433385, 37, 339ال�سوت

12.5٪356 , 3404344,4241ال�سوء

الكهرباء 
والمغناطي�سيَّة

2474648454٪8.33

100٪2486111010348المجموع

100٪6.25٪20.83٪20.83٪22.91٪12.5٪16.66٪الن�سبة المئوية

ق من �سدق محتوى �لختبار: من خلال عر�سه في �سياغته الأوليَّة والمكون من )50(  3- �لتحقُّ

�سي المناهج وطرق تدري�ص العلوم )الفيزياء(، بلغ عددهم خم�سة  فقرة على عدد من متخ�سِّ

محكمين، وقد طلب منهم اإبداء اآرائهم حول مدى ملاءمة فقرات الختبار للطالبات المعلِّمات، 
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ة والعلميّة لأ�سئلة الختبار،  وانتمائها لم�ستويات الفهم المذكورة، وو�سوح ودقة ال�سياغة اللغويَّ

وفي �سوء اآرائهم تم اإجراء بع�ص التعديلات على �سياغة بع�ص الأ�سئلة والمفردات، وحذف بع�ص 

الفقرات والبدائل، للو�سول اإلى �سدق المحتوى لختبار ال�ستيعاب المفاهيميّ.

على  النهائيّة  �سورته  في  الختبار  تطبيق  تمَّ  للاختبار:  �ل�ستطلاعيّ  �لتجريب   -4

ال�سفوف  ومعلِّمة  المبكرة،  الطفولة  ي  تخ�س�سَ في  المعلِّمات  الطالبات  من  عينةا�ستطلاعيَّة 

ر، وقد بلغ عدد اأفرادها  الأوليَّة، في الم�ستويين )ال�سابع والثامن(، ممن �سبق لهنَّ درا�سة المقرَّ

)24طالبة معلِّمة(، وذلك لغر�ص:

ط للزمن الذي ا�ستغرقته  - تحديد زمن �لختبار: تمَّ تحديد زمن الختبار، وذلك باإيجاد المتو�سِّ

د زمن الختبار بـ  ا اأبطاأ طالبة، وعليه حدِّ اأ�سرع طالبة في الإجابة، والزمن الذي ا�ستغرقته اأي�سً

)30( دقيقة، م�سافًا اإليها خم�ص دقائق لقراءة تعليمات الختبار.

جوتمان- طريقة  با�ستخدام  للاختبار  الثبات  معامل  ح�ساب  تمَّ  �لختبار:  ثبات  ح�ساب   -

)Sptit Half(، وقد بلغت قيمة معامل ثبات الختبار )0.86( وهي قيمة  ة  التجزئة الن�سفيَّ

مقبولة، كما تمَّ ح�ساب معامل ثبات الختبار با�ستخدام معامل األفا كرونباخ )0.89(.

ال�ستجابة  بين  )بير�سون(  ارتباط  معاملات  تمَّ ح�ساب  �لبنائيّ للاختبار:  �ل�سدق  - ح�ساب 

الطالبات في  بالن�سبة ل�ستجابات  وذلك  الكليَّة،  والعلامة  الختبار  فقرات  فقرة من  كلِّ  على 

ح ذلك. العينة ال�ستطلاعيَّة، والجدول )3( يو�سِّ

جدول )3( 
معامل �لرتباط لختبار �ل�ستيعاب �لمفاهيمي ككل, وكل بعد من �أبعاده �ل�ستة

الدلالة الاإح�شائيَّةمعامل الارتباطالعينةالمتغير

ب المفاهيمي
ختبار ال�ستيعا

ا

0.5980.005**تو�سيح

0.9470.000**تف�سير

0.8300.000**تطبيق

0.6890.001**اتخاذ منظور

0.8010.000**م�ساركة وجدانيَّة

0.4830.031*معرفة الذات

ة 0.01 ة 0.05 **دال عند م�ستوى معنويَّ *دال عند م�ستوى معنويَّ

ويلاحظ من الجدول )3( اأن جميع معاملات الرتباط ذات دللة اإح�سائيَّة )عند م�ستوى 0.05(؛ 

مما يدلُّ على �سدق الت�ساق الداخليّ )البنائيّ( للاختبار.وبذلك اأ�سبح الختبار جاهزًا للتطبيق.
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ب- مقيا�س �لد�فعيَّة نحو تعلُّم �لعلوم �لفيزيائيَّة:
1- تحديد �لهدف من مقيا�س �لد�فعيَّة نحو تعلُّم �لعلوم �لفيزيائيَّة: ي�ستهدف هذا المقيا�ص 

الطفولة  ي  تخ�س�سَ في  المعلِّمات  الطالبات  لدى  الفيزيائيَّة  العلوم  تعلُّم  نحو  الدافعيَّة  قيا�ص 

المبكرة ومعلِّمة ال�سفوف الأوليَّة.

للمرحلة  الغر�ص  لهذا  مقنّن  مقيا�ص  توفر  عدم  اإلى  بالنظر  �لمقيا�س:  فقر�ت  �سياغة   -2

مراجعة  �سوء  في  المقيا�ص  فقرات  الباحثة  رت  طوَّ فقد  الباحثة-؛  علم  حدود  في  الجامعيّة- 

خ�سائ�ص وموا�سفات عدد من المقايي�ص المقننةللدافعيَّة نحو تعلُّم العلوم، ومن اأهمها مقيا�ص 

وبع�ص   ،)Tune, Chine & Shieh, 2005( و�سيه  و�سين  لتاون  العلوم  تعلُّم  نحو  الدافعيَّة 

ة المتوافرة، من  را�سات ال�سابقة حول الدافعيَّة نحو تعلُّم الفيزياء في المرحلة الثانويَّ مقايي�ص الدِّ

ة، 2018؛ �سديفات، 2013؛ فتح الله، 2015؛ المو�سوي  اأبرزها درا�سات )اأمبو�سعيدي والحو�سنيَّ

نحو  الدافعيَّة  قيا�ص  تناولت  التي  الأدبيّات  على  الطلاع  اإلى  بالإ�سافة   ،)2013 والخفاجي، 

ة المعرفيّة الأخرى، كالكفاءة الذاتيّة، وا�ستراتيجيات  التعلُّم، وعلاقته ببع�ص المتغيرات النف�سيَّ

ت �سياغة  التنظيم الذاتيّ للتعلُّم لدى طلاب المرحلة الجامعيّة )ر�سوان، 2006(، وفي �سوئها تمَّ

 Tune,( فقرات المقيا�ص في �سوء الأبعاد ال�ستة للدافعيَّة نحو تعلُّم العلوم، والتي اأكدتها درا�سة

التعلُّم،  الم�ستهدفة ومجال  ة  العمريَّ المرحلة  Chine & Shieh, 2005( وبمراعاة خ�سائ�ص 

ل   ,)3( متاأكدة  غير   ،)4( اأوافق  ا)5(،  جدًّ موافقة  التالي:  الخما�سيّ  لمعيار)ليكرت(  ووفقًا 

اأوافق )2(، ل اأوافق مطلقًا )1(.

ن المقيا�ص في �سورته النهائيّة عددًا من الفقرات الإيجابيّة وال�سلبيَّة، وقد اأعطيت  وقد ت�سمَّ

ذوات  العبارات  وهي   ،)1  ,2  ,3  ,4  ,5( التنازلي  بالترتيب  ا  ن�سبيًّ وزنًا  الإيجابيّة  العبارات 

الأرقام:1, 6, 7, 11, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 25, 26, 27, 29, 30, 

ة اأوزانًا بالترتيب  31, 32, 33, 35, 36, 37, 38, 39, 40, 41 بينما اأعطيت العبارات ال�سلبيَّ

الت�ساعدي )1, 2, 3, 4, 5(، وهي العبارات ذوات الأرقام:3, 2, 5, 4, 8, 9, 10, 12, 24, 

.34 ,28

ة باأبعاده ال�ستة  ح موا�سفات مقيا�ص الدافعيَّة نحو تعلُّم العلوم الفيزيائيَّ والجدول )4( يو�سِّ

في �سورته النهائيّة.
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جدول )4(
مو��سفات مقيا�س �لد�فعيَّة نحو تعلُّم �لعلوم �لفيزيائيَّة باأبعاده �ل�ستة

المجموعالفقرات ال�شالبةالفقرات الموجبةاأبعاد مقيا�س الدافعيَّة

27, 3 ,4, 15, 6, 7الكفاءة الذاتيَّة

89, 9, 10, 1112, 13, 14, 15, 16ا�ستراتيجيات التعلُّم المنظم ذاتيًّا

5-17, 18, 19, 20, 21قيمة تعلُّم العلوم الفيزيائيَّة

22,23,25245, 26اأهداف الأداء

288, 2734, 29, 30, 31, 32, 33اأهداف التح�سيل

35, 36, 37, 38, 39, تحفيز بيئة التعلُّم

41 ,40
-7

301141المجموع

ة،  وذلك من خلال عر�ص المقيا�ص في �سورته الأوليَّ ق من �سدق �لمحتوى للمقيا�س:  3- �لتحقُّ

الذي �سمل )50( عبارة، على اأربعة من الأ�ساتذة المتخ�س�سين في تعليم العلوم، وعلم النف�ص؛ 

ف على اآرائهم حول منا�سبة الأداة للهدف الذي وُ�سعت من اأجله، ومدى ملاءمة وارتباط  للتعرُّ

ة، وقد اأخُذت  ة باأبعاد المقيا�ص، ودرجة و�سوح العبارات، و�سحة �سياغتها اللغويَّ الفقرات الفرعيَّ

اقتراحات المحكمين بالتعديل اأو الحذف اأو الإ�سافة بعين العتبار.

التي �سملت في  النهائيّة،  المقيا�ص في �سورته  4-�لتجريب �ل�ستطلاعيّ للمقيا�س: تمَّ تطبيق 

ي  تخ�س�سَ في  المعلِّمات  الطالبات  من  عينةا�ستطلاعيَّة  على  فقرة،   )41( النهائيّة  �سورتها 

لهنَّ  �سبق  ممن  والثامن(،  )ال�سابع  الم�ستويين  في  الأوليَّة،  ال�سفوف  ومعلِّمة  المبكرة  الطفولة 

ر، وقد بلغ عدد اأفرادها )24 طالبة معلِّمة(؛ وذلك لغر�ص: درا�سة المقرَّ

- تحديد زمن �ل�ستجابة: تمَّ تحديد الزمن الم�ستغرق للا�ستجابة على عبارات المقيا�ص، وذلك 

اأ�سرع طالبة في ال�ستجابة، والزمن الذي ا�ستغرقته  ط للزمن الذي ا�ستغرقته  بح�ساب المتو�سِّ

ا اأبطاأ طالبة، وعليه حدّد زمن المقيا�ص بـ )20( دقيقة، م�سافًا اإليها خم�ص دقائق لقراءة  اأي�سً

تعليمات المقيا�ص.

Alpha-كرونباخ األفا  معادلة  با�ستخدام  الثبات  معامل  ح�ساب  تمَّ  �لمقيا�س:  ثبات  ح�ساب   -

را�سة  الدِّ لأغرا�ص  عالية  ثبات  درجة  وهي  المعامل )0.95(،  قيمة  بلغت  وقد   ،Coefficient

الحاليَّة.

ال�ستجابة  ارتباط )بير�سون( بين  للمقيا�س: تمَّ ح�ساب معاملات  �لبنائيّ  �ل�سدق  - ح�ساب 

في  الطالبات  ل�ستجابات  بالن�سبة  وذلك  الكليَّة،  والعلامة  المقيا�ص  فقرات  من  فقرة  كلِّ  على 

ح ذلك. العينة ال�ستطلاعيَّة، والجدول )5( يو�سِّ
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جدول )5(
معاملات �لرتباط بين درجة كل بعد و�لدرجة �لكليَّة

 للمقيا�س  �لد�فعيَّة نحو تعلُّم �لعلوم �لفيزيائيَّة

معامل الارتباط بالدرجة الفقراتالمحور
الكليَّة للمقيا�س

0.870**11, 2, 3, 4, 5, 6, 7الكفاءة الذاتيَّة

0.878**8, 10,9 ,11, 12, 13, 14, 15, 16اإ�ستراتيجيات التعلُّم المنظم ذاتيًّا

0.847**17 ,18, 19, 20, 21قيمة تعلُّم العلوم

0.819**22, 23, 24, 25, 26اأهداف الأداء

0.667**27, 29, 28, 30, 31, 32, 33, 34اأهداف التح�سيل )الإنجاز(

0.879**35, 36, 37, ,39,38, 40 ,41تحفيز بيئة التعلُّم

ة 0.01 ة 0.05 **دال عند م�ستوى معنويَّ *دال عند م�ستوى معنويَّ

والدرجة  بُعد  كلِّ  درجات  مجموع  بين  الرتباط  لمعامل  الإح�سائيّ  التحليل  نتائج  وت�سير 

اإلى  0.05(؛ مما ي�سير  ارتباط قوي )دال عند م�ستوى  اإلى وجود معامل  للمقيا�ص،  النهائيّة 

ملائمة مقيا�ص الدافعيَّة نحو تعلُّم العلوم الفيزيائيَّة، وتاأثير كلِّ بُعد على الدافعيَّة ككل.

�ساد�سًا: �لتطبيق �لقبليّ لأدو�ت �لبحث:

تمَّ تطبيق اأدوات البحث المتمثل في اختبارال�ستيعاب المفاهيميّ، ومقيا�ص الدافعيَّة نحو تعلُّم 

العلوم الفيزيائيَّة، في الأ�سبوع الأول من بداية الف�سل الدرا�سيّ للعام الجامعيّ 1439ه، وذلك 

من اأجل الح�سول على المعلومات القبليّة اللازمة لتحليل نتائج البحث ومعالجتها.

�سابعًا: �لتدري�س با�ستخد�م منحى �لتعلُّم �لمقلوب:

تمَّ بدء التدري�ص الفعليّ للمقرر وفقًا لمنحى التعلُّم المقلوب في الفترة من 1438/12/19هـ 

اأ�سابيع،  ثمانية  ولمدة  2017/10/26م،  الموافق  1439/2/6هـ  اإلى  2017/9/10م،  الموافق 

بواقع )24( �ساعة؛ اإذ اإن �ساعات الت�سال للمقرر )3( �ساعات نظرية، وقد تمَّ تدري�ص المقرر 

وفقًا لقاعدتين اأ�سا�سيتين، القاعدة الأولى: تقوم الطالبات بم�ساهدة مقاطع الفيديو، وقراءة 

القراءات المر�سلة لهنَّ من خلال اإحدى قنوات الت�سال المتاحة )نظام اإدارة التعلُّم، اأوتطبيق 

الوات�ص اآب( بما يتلاءم وظروف الطالبة والإمكانات المتاحة. القاعدة الثانية: يتم داخل القاعة 

ة بتوجيه الأ�سئلة للطالبات  الدرا�سيّة مناق�سة محتوى المحا�سرة با�ستخدام العرو�ص التقديميَّ

التغذية  وتقديم  والح�سابيّة،  الريا�سيَّة  والم�سائل  الأن�سطة  وحلِّ  التعاونيَّة،  مجموعاتهنَّ  في 



452

د. نو�ل �لربيعان ةِ  ... �فِعِيَّ عَلُّمِ �لمقَْلُوْبِ فِيْ تَنْمِيَةِ �ل�سْتِيْعَابِ �لمفََاهِيْمِيِّ وَ�لدَّ ةُ مَنْحَى �لتُّ فَاعِليَّ

20
20

  
ـر

مـب
ـتـ

شـب
�
 3

د 
د

ع
ل
ا
  
21

د  
جل

لم
ا

، مع تخ�سي�ص جزء من الدرجات لأعمال ال�سنة للالتزام مع زميلاتها  ة لهنَّ الراجعة الفوريَّ

بقواعد درا�سة المقرر�سالفة الذكر بالإ�سافة اإلى اأن تقييم اأن�سطة المحا�سرة، ور�سد درجاتها 

للمجموعات اأولً باأول.

ثامنًا: �لتطبيق �لبعديّ لأدو�ت �لبحث:

اختبارال�ستيعاب  في  المتمثلة  البحث،  اأدوات  تطبيق  اأُعيد  المقرر  تدري�ص  من  النتهاء  بعد 

من  الثامن  الأ�سبوع  بنهاية  وذلك  الفيزيائيَّة،  العلوم  تعلُّم  نحو  الدافعيَّة  ومقيا�ص  المفاهيميّ، 

ر العلوم الفيزيائيَّة.  الف�سل الدرا�سيّ، وبعد النتهاء من تدري�ص الجزء المتعلِّق بالفيزياء من مقرَّ
تا�سعًا: �لمعالجة�لإح�سائيَّة لنتائج �لبحث:

بعد النتهاء من التطبيق البعديّ لتجربة البحث، قامت الباحثة بر�سد النتائج ومعالجتها 

:)SPSS( ا، با�ستخدام برنامج اإح�سائيًّ

ة. طات الح�سابيّة والنحرافات المعياريَّ - المتو�سِّ

- اختبار »ت« لدللة الفروق الإح�سائيَّة بين التطبيقين القبليّ والبعديّ.

- قيمة مربع اإيتا لقيا�ص حجم الأثر.

- معامل ارتباط بير�سون لقيا�ص العلاقة الرتباطيَّة بين المتغيرين.

نتائج �لبحث وتف�سيرها ومناق�ستها:
�أولً: �لنتائج �لمتعلِّقة بال�سوؤ�ل �لأول:

ة الأولى التي تن�صُّ  وللاإجابة عن ال�سوؤال الأول؛ فقد قامت الباحثة باختبار �سحة الفر�سيَّ

درجات  طات  متو�سِّ بين   )0.01( م�ستوى  عند  اإح�سائيَّة  دللة  ذات  فروق  »توجد  اأنه:  على 

التطبيقين القبليّ والبعديّ لختبار ال�ستيعاب المفاهيميّ ككل، وكل بُعد من اأبعاده ال�ستة لدى 

مجموعة البحث، ل�سالح التطبيق البعديّ«. وذلك با�ستخدام اختبار«ت« للمجموعات المرتبطة 

طات درجات التطبيقين  )Paired Samples Statistics T-Test( لقيا�ص الفروق بين متو�سِّ

القبليّ والبعديّ لختبار ال�ستيعاب المفاهيميّ ككل، وكلّ بُعد من اأبعاده ال�ستة، كما تمَّ ح�ساب 

قيمة مربع اإيتا من قيم ”ت“، لح�ساب حجم الأثر.

ح ذلك. والجدول )6( يو�سِّ
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جدول )6(
قيمة »ت« وحجم �لأثر لدللة �لفروق بين متو�سطات درجات مجموعة �لبحث في �لتطبيقين 

�لقبلي و�لبعدي لختبار �ل�ستيعاب �لمفاهيمي ككل, وفي �أبعاده �ل�ستة

المتو�شط الاختبارالبعدالمتغير
الانحراف العددالح�شابي

الدلالة قيمة تالمعياري
الاإح�شائيَّة

حجم 
الاأثر

ب المفاهيمي
ختبار ال�ستيعا

ا

تو�سيح
2.65201.53قبلي

5.062-0.0000.312
4.80201.74بعدي

تف�سير
2.00201.08قبلي

4.239-0.0000.3
3.35201.04بعدي

تطبيق
4.00201.38قبلي

5.107-0.0000.378
6.70202.11بعدي

اتخاذ منظور
3.70201.72قبلي

4.578-0.0000.396
6.40201.70بعدي

م�ساركة 
وجدانيَّة

3.15201.50قبلي
7.687-0.0000.484

6.25201.77بعدي

معرفة الذات
1.35200.88قبلي

1.189-0.2490.041
1.65200.59بعدي

اختبار 
ال�ستيعاب 
المفاهيمي

16.85205.11قبلي
7.627-0.0000.566

29.15205.91بعدي

كما يو�سح ال�سكل )3( التالي الفروق بين متو�سطات درجات مجموعة البحث في التطبيقين 

القبلي والبعدي لختبار ال�ستيعاب المفاهيمي ككل، وكل بُعد من اأبعاده ال�ستة بيانياً.

�سكل )3(
 ر�سم بياني يو�سح �لفروق بين متو�سطات درجات مجموعة �لبحث في �لتطبيقين �لقبلي

 و�لبعدي لختبار �ل�ستيعاب �لمفاهيمي ككل, وفي �أبعاده �ل�ستة
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ط الح�سابيّ لدرجات اختبار  يتَّ�سح من الجدول رقم )6( وال�سكل البيانّي )3( اأن المتو�سِّ

ط الح�سابيّ القبليّ في اأبعاد ال�ستيعاب  ال�ستيعاب المفاهيميّ في الختبار البعديّ اأكبر من المتو�سِّ

المفاهيميّ ال�ستة: )التو�سيح، التف�سير، التطبيق، اتخاذ المنظور، الم�ساركة الوجدانيَّة، معرفة 

اإح�سائيًّا عندم�ستوى دللة )0.01(، فيما عدا  طات دالة  الذات(، واأن الفروقات بين المتو�سِّ

يتَّ�سح  كما  دللة )0.01(،  عندم�ستوى  اإح�سائيًّا  دالة  فيه غير  فالفروق  الذات،  معرفة  بُعد 

ط الح�سابيّ لدرجات اختبار ال�ستيعاب المفاهيميّ )القبليّ(،  ا من الجدول اأن قيم المتو�سِّ اأي�سً

ة  معياريَّ بانحرافات   ،)29.15  -  16.85( هي:  )البعديّ(  المفاهيميّ  ال�ستيعاب  واختبار 

)5.11 - 5.91( على التوالي. وقيمة )ت( كانت )7.627( وهي دالة اإح�سائيًّا؛ مما يدلُّ على 

ط الح�سابيّ )اختبار ال�ستيعاب  ط درجات المتو�سِّ وجود فروق ذات دللة اإح�سائيَّة بين متو�سِّ

المفاهيميّ القبليّ والبعديّ(، ل�سالح الختبارالبعديّ، كمااأن قيمة مربع اإيتا )0.566( وهذه 

تنمية  في  كبيًرا  اأثرًا  المقلوب  التعلُّم  لمنحى  اأن  على  يدلُّ  مما  )0.14(؛  من  اأكبر  هي  القيمة 

ال�ستيعاب المفاهيميّ.

الأكاديميّ  التح�سيل  تناولت  التي  ال�سابقة  را�سات  الدِّ بع�ص  نتائج  النتيجة مع  وتتفق هذه 

 Borman, 2014; Jin, et al., 2018; Marlowe,( من  كلٍّ  كدرا�سة  لها،  ا  متغيّرً العلميّ 

 )Glynn, 2013( بينما اختلفت عن درا�سة )2012; Randall, et al. , 2013; Stone, 2012

ويمكن تف�سير هذه النتيجة في �سوء مايوفره منحى التعلُّم المقلوب من فر�ص لخلق بيئة ن�سطة 

، وتوظيف فاعل للتَقْنِيَة في التح�سير للدرو�ص، والبُعد  لحلِّ الأن�سطة التعاونيَّة في غرف ال�سفِّ

عن الأ�سلوب التقليديّ في التدري�ص، وت�سجيع الطالبات على ا�ستخدام اأ�ساليب حلِّ الم�سكلات، 

هذا بالإ�سافة اإلى ت�سجيع الطالبات على اأن يكنَّ طالبات م�ستقلات ذاتيًّا، لديهنَّ الدافع الذاتيّ 

للتعلُّم، وتزويدهنَّ بالفر�ص للتغذية الراجعة الفوريّة والإيجابيّة، وم�ساعدتهنَّ في اإيجاد معنى 

وقيمة لما يتعلمْنَه، ف�سلًا عن خلق مَناخ مفتوح واإيجابيّ، وتعزيز ال�سعور لدى الطالبات باأنهنَّ 

المجال  هذا  في  ال�سابقة  را�سات  والدِّ الأدبيّات  اأكدته  ما  وهو  التعلُّميّ،  المجتمع  في  قيمة  ذوات 

ة، 2018؛ المومني، 2011(. ومنها )اإبراهيم ويحيى ،2017؛ اأمبو�سعيدي والحو�سنيَّ

�لنتائج �لمتعلِّقة بال�سوؤ�ل �لثاني:

ة الثانية التي تن�صُّ على  وللاإجابة عن ال�سوؤال الثاني فقد قامت الباحثة باختبار �سحة الفر�سيَّ

طات درجات التطبيقين  ة عند م�ستوى )0,01( بين متو�سِّ اأنه:“توجد فروق ذات دللة اإح�سائيَّ

اأبعاده ال�ستة  بُعد من  القبليّ والبعديّ لمقيا�ص الدافعيَّة نحو تعلُّم العلوم الفيزيائيَّة ككل، وكل 

لدى مجموعة البحث، ل�سالح التطبيق البعديّ“. وذلك با�ستخدام اختبار“ت“ للمجموعات 
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درجات  طات  متو�سِّ بين  الفروق  لقيا�ص   )Paired Samples Statistics T-Test( المرتبطة 

التطبيقين القبليّ والبعديّ لختبار ال�ستيعاب المفاهيميّ ككل، وكل بُعد من اأبعاده ال�ستة، كما تمَّ 

ح ذلك. ح�ساب قيمة مربع اإيتا من قيم ”ت“ لح�ساب حجم الأثر، والجدول )7( يو�سِّ

�لجدول )7(
قيمة »ت« وحجم �لأثر لدللة �لفروق بين متو�سطات درجات مجموعة �لبحث في �لتطبيقين 

�لقبلي و�لبعدي في مقيا�س �لد�فعيَّة نحو تعلُّم �لعلوم �لفيزيائيَّة ككل, وفي �أبعاده �ل�ستة

المتو�شط الاختبارالبعدالمتغير
الانحراف العددالح�شابي

الدلالة قيمة تالمعياري
الاإح�شائيَّة

حجم 
الاأثر

َّة م العلوم الفيزيائي حو تعلُّ
َّة ن مقيا�ص الدافعي

ة الكفاءة الذاتيَّ
22.30204.520قبلي

0.784-0.4420.016
23.35203.884بعدي

اإ�ستراتيجيات 
التعلُّم المنظم 

ذاتيًّا

30.15204.368قبلي
0.302-0.7660.002

30.60204.860بعدي

قيمة تعلُّم العلوم
22.25205.320قبلي

-2.2430.0340.140
25.85203.703بعدي

14.80203.955قبلياأهداف الأداء
0.844-0.4090.015

15.80204.225بعدي

اأهداف التح�سيل
23.15202.961قبلي

1.802-0.0870.087
24.95203.017بعدي

تحفيز بيئة التعلُّم
21.45203.634قبلي

2.065-0.0530.123
24.35204.271بعدي

ة  مقيا�ص الدافعيَّ
نحو تعلُّم العلوم 

الفيزيائيَّة

134.102018.427قبلي
1.824-0.0840.090

144.902016.667بعدي

كما يو�سح ال�سكل)4( التالي الفروق بين متو�سطات درجات مجموعة البحث في التطبيقين 

اأبعاده ال�ستة  بُعد من  القبلي والبعدي لمقيا�ص الدافعية نحو تعلم العلوم الفيزيائية ككل، وكل 

بيانياً.
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�سكل )4(
 ر�سم بياني يو�سح �لفروق بين متو�سطات درجات مجموعة �لبحث في �لتطبيقين �لقبلي و�لبعدي 

في مقيا�س �لد�فعيَّة نحو تعلُّم �لعلوم �لفيزيائيَّة ككل, وفي �أبعاده �ل�ستة

ط الح�سابيّ لدرجات مقيا�ص  يتَّ�سح من الجدول رقم )7( وال�سكل البيانّي )4( اأن المتو�سِّ

اأبعاد  في  القبليّ،  القيا�ص  من  اأكبر  البعديّ،  القيا�ص  الفيزيائيَّةفي  العلوم  تعلُّم  نحو  الدافعيَّة 

ة ال�ستة:)الكفاءة الذاتيّة، ا�ستراتيجيات التعلُّم المنظم ذاتيًّا،  الدافعيَّة نحو تعلُّم العلوم الفيزيائيَّ

قيمة تعلُّم العلوم، اأهداف الأداء، اأهداف التح�سيل، تحفيز بيئة التعلُّم(، اإل اأن الفروقات بين 

ا من الجدول اأن  طات غير دالة اإح�سائيًّا عند م�ستوى دللة )0.01(، كما يتَّ�سح اأي�سً المتو�سِّ

ط الح�سابيّ لدرجات مقيا�ص الدافعيَّة نحو تعلُّم العلوم الفيزيائيَّة )القبليّ(، ومقيا�ص  المتو�سِّ

الدافعيَّة نحو تعلُّم العلوم الفيزيائيَّة )البعديّ( هي: )134.10–144.90( بانحرافات معياريّة 

)18.42–16.66( على التوالي. وقيمة )ت( كانت )0.084(، وهي غير دالة اإح�سائيًّا؛ مما 

ط الح�سابيّ لمقيا�ص  ط درجات المتو�سِّ يدلُّ على عدم وجود فروق ذات دللة اإح�سائيَّة بين متو�سِّ

ة القبليّ والبعديّ، كما اأن قيمة مربع اإيتا )0,090( وهذه  الدافعيَّة نحو تعلُّم العلوم الفيزيائيَّ

القيمة هي اأقل من )0,14(؛ مما يدلُّ على عدم وجود اأثر ذو دللة لمنحى التعلُّم المقلوب في 

تنمية الدافعيَّة نحو تعلُّم العلوم الفيزيائيَّة.

ة  ابقة التي تناولت الدافعيَّ را�سات ال�سَّ وبذلك فقد اختلفت هذه النتيجة عن نتائج بع�ص الدِّ

 ,)2017( واآخرون  رخا  ودرا�سة   ،Marlowe )2012( مارلو  كدرا�سة  كمتغير،  التعلُّم  نحو 

را�سة على عينة الطالبات المتعثرات  ر مدة تجربة الدِّ ويمكن تف�سير هذه النتيجة بالنظر اإلى قِ�سَ

ر ي�ستغرق تدري�سه  المتَّ�سل بالفيزياء من المقرَّ اإن المحتوى  الواحد، حيث  الدرا�سيّ  في الف�سل 

�ص الباحثة قد ل تكون كافية  ة المحدودة والمرتبطة بطبيعة تخ�سُّ ثمانية اأ�سابيع فقط، وهذه المدَّ

ة الطالبات نحو تعلُّم العلوم الفيزيائيَّة.  لإحداث اأثر في دافعيَّ
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�لنتائج �لمتعلِّقة بال�سوؤ�ل �لثالث:

ة الثالثة التي تن�صُّ  وللاإجابة عن ال�سوؤال الثالث فقد قامت الباحثة باختبار �سحة الفر�سيَّ

”توجد علاقة ارتباطيَّة موجبةعند م�ستوى )0.01( بين درجات طالبات مجموعة  اأنه:  على 

البحث في التطبيق البعديّ لختبار ال�ستيعاب المفاهيميّ، ومقيا�ص الدافعيَّة نحو تعلُّم العلوم 

 Pearson( بير�سون  ارتباط  معامل  با�ستخدام  وذلك  المعلِّمات“.  الطالبات  لدى  الفيزيائيَّة، 

ال�ستيعاب  البعديّ لختبار  التطبيق  الطالبات في  Correlation Coefficient( بين درجات 

المفاهيميّ، ومقيا�ص الدافعيَّة نحو تعلُّم العلوم الفيزيائيَّة، لدى مجموعة البحث، والجدول )8( 

يو�سح ذلك.

جدول )8(
معامل �لرتباط بين درجات طالبات مجموعة �لبحث في �لتطبيق �لبعدي لختبار �ل�ستيعاب 

�لمفاهيمي ومقيا�س �لد�فعيَّة نحو تعلُّم �لعلوم �لفيزيائيَّة لدى �لطالبات �لمعلِّمات
اختبار الا�شتيعاب 

المفاهيمي بعدى
مقيا�س الدافعيَّة نحو تعلُّم 

العلوم الفيزيائيَّة بعدى

اختبار ال�ستيعاب المفاهيمي بعدى

-10.152معامل الرتباط

0.523م�ستوى المعنوي

2020العدد

مقيا�ص الدافعيَّة نحو تعلُّم العلوم 
الفيزيائيَّة بعدى

0.1521معامل الرتباط

0.523م�ستوى المعنوي

2020العدد

يتَّ�سح من الجدول )8( اأن قيمة معامل الرتباط بين درجات طالبات مجموعة البحث في 

التطبيق البعديّ لختبار ال�ستيعاب المفاهيميّ، ومقيا�ص الدافعيَّة نحو تعلُّم العلوم الفيزيائيَّة، 

)0.01(؛  م�ستوى  عند  اإح�سائيًّا  دالَّة  غير  وهي  ت�ساوي)-1.52(  المعلِّمات  الطالبات  لدى 

مما يدلُّ على عدم وجود علاقة ارتباطيَّة بين درجات مجموعة البحث في اختبار ال�ستيعاب 

المفاهيميّ، ومقيا�ص الدافعيَّة نحو تعلُّم العلوم الفيزيائيَّة.

ة  وتتَّفق هذه النتيجة مع درا�سة بتزلر )Butzler, 2014( في عدم وجود علاقة بين الدافعيَّ

ا  اأي�سً بالنظر  النتيجة  تف�سير هذه  المقلوب، ويمكن  التعلُّم  با�ستخدام  والتح�سيل،  التعلُّم  نحو 

ة التجربة، التي لم تتح الفر�ص معها لتنمية الدافعيَّة نحو تعلُّم العلوم الفيزيائيَّة  ر مدَّ اإلى قِ�سَ

وبمايمكن من خلاله التنبوؤ باأثرها في ال�ستيعاب المفاهيميّ.
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ة ببيانات اأخرى نوعيَّة، يمكن من خلالها دعم وتف�سير تلك  را�سة الكميَّ وتعزيزًا لنتائج الدِّ

النتائج؛ فقد قامت الباحثةفي نهاية التجربة بمقابلة وا�ستطلاع راأي مجموعة تركيز مكونة من 

)4 طالبات( من الطالبات الم�ساركات في التجربة، وبا�ستخدام ا�ستطلاع راأي حول ا�ستخدام 

ن )12( فقرة مغلقة اأمام مقيا�ص ليكرت خما�سي، و�سوؤالً مفتوحًا حول  االتعلم المقلوب، ت�سمَّ

المزايا وال�سعوبات التي تعود عليهنَّ من م�ساهدة مقاطع الفيديو قبليًّا، وراأيهنَّ في هذا الأ�سلوب، 

ومقترحات تطويره.اأظهر تحليل البيانات وجود اتجاهات اإيجابيّة لدى الطالبات نحو ا�ستخدام 

م�ساهدة  مع  قيمة  ذا  �سيئًا  تعلَّمْنَ  باأنهنَّ  ي�سعرن  اأنهنَّ  عن  نَ خلاله  وقد عبرَّ المقلوب،  التعلُّم 

ط الح�سابيّ 3.75(، واأنهنَّ اأحبَبْنَ العمل على حلِّ الأن�سطة التعاونيَّة في  مقاطع الفيديو )المتو�سِّ

ط الح�سابيّ 4.5(، واأنهنَّ  ر لهنَّ )المتو�سِّ ر الوقت الكافي لم�ساعدة اأ�ستاذة المقرَّ ر، لتوفُّ هذا المقرَّ

الح�سابيّ  ط  )المتو�سِّ المطلوبة  القراءات  وقراءة  الفيديو،  روابط  م�ساهدة  على  حري�سات  كنَّ 

ط الح�سابيّ 3.5(,  ر )المتو�سِّ 3.75(، واأنهنَّ ي�سعرن باأنهنَّ م�ستعدات للاختبار النهائيّ للمقرَّ

وقد و�سفت اإحدى الطالبات في ا�ستطلاع الراأي المفتوح التعلُّم المقلوب باأنه كان اأ�سلوبًا رائعًا، 

ت اأخرى باأنه من اأف�سل الأ�ساليب، اإل اأنهنَّ اأكّدنَ اأنه من الأف�سل اأن يكون عدد مقاطع  وعبرَّ

ت اأخرى عن اأن م�ساهدة مقاطع  الفيديو اأقل؛ ل�سمان تغطيتهنَّ لها قبل موعد المحا�سرة، وعبرَّ

اأنه- من وجهة نظرها-  اإل  ل عليهنَّ فهم المفاهيم والمو�سوعات،  الفيديو قبل المحا�سرة ت�سهِّ

م�ساهدتهنَّ لتلك المقاطع داخل القاعة الدرا�سيّة �سيكون اأكثر جدوى؛ لتوفر التغذية الراجعة 

ة اأن تكون مقاطع الفيديو ق�سيرة قدر الإمكان، و�سرورة  من المعلِّمة، واأ�سارت اأخرى اإلى اأهميَّ

اإر�سال المقاطع قبل وقت المحا�سرة بوقتٍ كافٍ.

ة فاإن النتائج الم�ستخل�سة من مجموعة التركيز ال�سابق ذكرها، تاأتي مت�سقة  وب�سورة عامَّ

مع ما اأ�سارت اإليه النتائج الكمية لختبارالفرو�ص التجريبيّة للبحث، وذلك فيما يتعلَّق بتح�سن 

ا لدى الطالبات  اإيجابيّة ن�سبيًّ اأ�سار ا�ستطلاع راأيهِنَّ اإلى وجود اتجاهاتٍ  اأدائهنَّ المعرفّي، كما 

ر، ور�ساهنَّ ب�سكل عامٍّ عن تعلُّمهنَّ  المعلِّمات نحو ا�ستخدام ال�سفِّ المقلوب في درا�ستهنَّ للمقرَّ

الو�سائط  توفير  اأن  اإلى  ذلك  يُعزى  اأن  ويمكن  التقليديّة،  بالطريقة  مقارنة  الأ�سلوب  بهذا 

دة، مثل مقاطع الفيديو وغيرها في التعلُّم المقلوب يُ�سهم في انخراطهنَّ في عملية  ة المتعدِّ قَنيَّ التَّ

التعلُّم،ويزيدحما�ستهنَّ للتعلُّم، ويجعلهنَّ اأكثر ا�ستعدادًا للمحا�سرة، كمايزيد من ا�ستقلاليتهنَّ 

ر الفر�ص لهنَّ للتعلُّم وفق قدراتهنَّ الخا�سة،  ، ويوفِّ وم�ساركتهنَّ وتفاعلهنَّ ويعمّق الفهم لديهنَّ

علاوة على ذلك فاإنه يتفق وثقافة جيل اليوم في تف�سيل ا�ستخدام التقنية للاأغرا�ص التعليميّة، 

فوفقًا لما اأ�سارت اإليه بع�ص الدرا�سات الحديثة حول ت�سورات واتجاهات الطلبة نحو ا�ستخدام 
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التعلُّم المقلوب، فاإن ارتفاع ر�سا الطلبة ب�سور عامة عن تعلُّمهم وفق نموذج التعلُّم المقلوب يعزى 

اإلى اأن الطلبة اليوم في )الع�سر الرقميّ( غالبًا ما يف�سلون متابعة اأخبار جامعتهم، وا�ستقبال 

واجباتهم وتقديمها،من خلال اأنظمة اإدارة التعلُّم الإلكترونية،بدلً من الأدوات التقليديّة، مثل: 

مزايا،  من  المقلوب  التعلُّم  نموذج  به  يمتاز  ما  اأن  كما  وغيرها،  والمن�سورات  والمجلات  الكتب 

تجعل من التحديات التي قد تواجههم في اأثناء ا�ستخدامه، مثل: �سعوبة الح�سول على المحتوى 

المعرو�ص من الإنترنت، وتاأخر ع�سو هيئة التدري�ص في الردِّ على ال�ستف�سارات، وما قد ي�سكله 

اللتزام بم�ساهدة مقاطع الفيديو من عبء عليهم، اأمرًا ي�ستحق المواجهة )اإ�سماعيل، 2017؛ 

.)Al Jaraideh, 2019

�لتو�سيات
را�سة؛ تو�سي الباحثة بمايلي: في �سوء نتائج هذه الدِّ

رات الدرا�سيّة العلميّة، بال�ستناد اإلى متطلَّبات  حثِّ اأع�ساء هيئة التدري�ص على ت�سميم المقرَّ  -

قَنيَّة المتاحة، وبما ي�ساعد على تنمية ال�ستيعاب  منحى التعلُّم المقلوب، وبا�ستخدام الموارد التَّ

المفاهيميّ، وينمّي م�ستويات التفكير العليا.

ة ا�ستخدام منحى التعلُّم المقلوب  ة لتعريف اأع�ساء هيئة التدري�ص باأهميَّ عقد دورات تدريبيَّ  -

عند  اتباعها  الواجب  والخطوات  بالإجراءات  وتعريفهن  الجامعيّة،  رات  المقرَّ تدري�ص  في 

رات العلميّة وفقًا لهذا المنحى. تدري�ص المقرَّ

ا ونف�سيًّا  عقد دورات تدريبيَّة وتوعويَّة من اأجل تهيئة الطالبات في الم�ستوى الجامعيّ تربويًّ  -

ل�ستخدام منحى التعلُّم المقلوب. 

�لمقترحات
را�سات التالية: را�سة تقترح الباحثة اإجراء الدِّ ا�ستكمالً للدِّ

رات  را�سات التي تتناول ا�ستخدام منحى ال�سفِّ المقلوب في تدري�ص مقرَّ اإجراء المزيد من الدِّ  -

رات العلميّة الأخرى، للمراحل والم�ستويات المتقدمة. الفيزياء الجامعيّة، والمقرَّ

الطلبة  نظر  وجهة  من  الجامعيّة،  البيئة  في  المقلوب  التعلُّم  منحى  ا�ستخدام  واقع  درا�سة   -

واأع�ساء هيئة التدري�ص.

نحو  التدري�ص  هيئة  اأع�ساء  واتجاهات  المقلوب،  التعلُّم  منحى  ا�ستخدام  قات  معوِّ درا�سة   -

راتهم. ا�ستخدامه في تدري�ص مقرَّ
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ة الأن�سطة التطبيقيَّة، وم�ستوى الأ�سئلة  درا�سة اأثر ا�ستخدام منحى التعلُّم المقلوب في نوعيَّ  -

التي يطرحها اأع�ساء هيئة التدري�ص على الطلبة.

والع�سرين،  الحادي  القرن  مهارات  تنمية  في  المقلوب  التعلُّم  منحى  ا�ستخدام  اأثر  درا�سة   -

كالتفكير الناقد، والإبداعيّ، وحلِّ الم�سكلات، ومهارات التنظيم الذاتيّ للتعلُّم، لدى الطلبة 

رات الجامعيّة المختلفة. في المقرَّ

المعلِّمات، واتجاهاتهنَّ  للطالبات  التدري�سيّة  المهارات  المقلوب في  التعلُّم  اأثر منحى  درا�سة   -

رات العلميّة. نحو مهنة التدري�ص، ومعتقداتهنَّ المعرفيّة حول تدري�ص المقرَّ

ة لنتائج بحوث ا�ستخدام التعلُّم المقلوب في المراحل التعليميّة المختلفة،  اإجراء درا�سات م�سحيَّ  -

وعلى اأنماط تنظيميّة مختلفة للتعلُّم، وقيا�ص اأثرها في العديد من المتغيرات.

�لمر�جع
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áaô©ŸGh, الجمعية الم�سرية للقراءة والمعرفة، 173, 48-21.
اإبراهيم، ب�سام عبدالله ويحيى، اأماني اأحمد )2017(. اأثر تدري�ص العلوم با�ستراتيجية ال�سف 
المقلوب في تنمية عمليات العلم وحل الم�سكلات لدى طلبة كلية العلوم التربوية في الأردن. 

  .82-55 ,)1(37 ,‹É©dG º«∏©àdG ‘ çƒëÑ∏d á«Hô©dG äÉ©eÉ÷G OÉ–G á∏›
التح�سيل  تنمية  المقلوب في  نوران عادل )2016(. فاعلية ال�سف  الرو�ص، منير؛ عمارة،  اأبو 
 á«dhódG  á∏éŸG نحوه.  واتجاهاتهن  قطر  بجامعة  التربية  كلية  طالبات  لدى  الدرا�سي 

.294-276 ,)10(5 ,á°ü°üîàŸG ájƒHÎdG
الأحمدي، ر�سا عبد الكريم حامد )2015(. فاعلية ا�ستراتيجية مقترحة قائمة على الدمج بين 
الف�سول المقلوبة والتقويم البديل في تنمية المهارات النحوية لدى طالبات ال�سف الثاني 
.179-226 ,58 ,Üô©dG ÚjƒHÎdG á£HGQ ،ثانوي. درا�سات عربية في التربية وعلم النف�ص

تنمية  في  المقلوب  التعلم  ا�ستراتيجية  ا�ستخدام  اأثر   .)1437( محمود  �سعيد  اأحمد  الأحول، 
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