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�أثر �أنماط �لتن�سئة �لو�لدية في �لتح�سيل �لدر��سي: نموذج و�سيطي 
لأثر �لعجز �لمتعلم لدى طلبة �ل�سف �لعا�سر بمحافظة

 �سمال �لباطنة ب�سلطنة عمان

�لملخ�س

هدفت الدرا�سة لبناء نموذج للعلاقة ال�سببية بين اأنماط التن�سئة الوالدية، والعجز المتعلم والتح�سيل 

الدرا�سي، ومن ثم التحقق من �سحة النموذج من خلال فح�ص التاأثير المبا�سر وغير المبا�سر )من خلال 

المتعلم  العجز  كان  اإذا  ما  ومعرفة  الدرا�سي،  التح�سيل  في  الوالدية  التن�سئة  لأنماط  المتعلم(  العجز 

متغيرا و�سيطا في العلاقة بين اأنماط التن�سئة الوالدية والتح�سيل الدرا�سي، ولتحقيق اأغرا�ص الدرا�سة 

 Alkharusi, Aldhafri,( الوالدية  التن�سئة  اأنماط  وتطبيق مقيا�ص  الو�سفي،  المنهج  ا�ستخدام  تم 

Kazem, & Alzubiadi, & Al-Bahrani, 2011(، ومقيا�ص العجز المتعلم )دوغان، 2016( 
على 645 طالب وطالبة من طلبة ال�سف العا�سر في محافظة �سمال الباطنة ب�سلطنة عمان، تم اختيارهم 

تاأثيرات  لوجود   )Path Analysis( الم�سار  تحليل  نتائج  واأ�سارت  العنقودية.  الع�سوائية  بالطريقة 

مبا�سرة لأنماط التن�سئة الوالدية في العجز المتعلم والتح�سيل الدرا�سي، وتاأثيرات مبا�سرة من العجز 

العلاقة بين  و�سيطا في  المتعلم دورا  للعجز  اأن  اإلى  النتائج  تو�سلت  الدرا�سي، كما  التح�سيل  المتعلم في 

اأنماط التن�سئة الوالدية والتح�سيل الدرا�سي من خلال م�سارين لهما دللة اإح�سائية.

الكلمات المفتاحية: اأنماط التن�سئة الوالدية، التح�سيل الدرا�سي، العجز المتعلم، المتغير الو�سيط.

* تاريخ ت�سلم البحث: 2019/3/13م                                                                                                                   * تاريخ قبوله للن�سر: 2019/10/8م
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The effect of parental styles on academic achievement: The 
mediating role of learned helplessness among 10th grade 

students in Al Batinah North Governorate
from Sultanate of Oman

Abstract

The study aimed to establish a theoretical model for the causal relationship 
between three variables of study: parental styles, learned helplessness, and 
academic achievement, and then examined the role of learned helplessness as 
a mediating variable, in determining the association between parenting styles 
and academic achievement. The sample included 645 10th grade students 
from Sultanate of Oman. The adolescents completed measures regarding their 
perception of parenting styles and learned helplessness. The path analysis 
showed a statistically significant effects of parenting styles on learned 
helplessness and academic achievement, and a statistically significant direct 
effects of learned helplessness on academic achievement. Moreover, the 
results showed that the learned helplessness mediated the relations between 
parenting styles and academic achievement.

Keywords: Parenting Styles, learned helplessness, academic achievement, mediator.
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�لمقدمة
علم  في  والمخت�سين  التربويين  الباحثين  من  العديد  باهتمام  الدرا�سي  التح�سيل  يحظى 

النف�ص، خا�سة في ع�سرنا الحالي وما ي�سهده من تقدم وت�سارع معرفي في �ستى مجالت الحياة 

بما فيها التعليم؛ حيث تفر�ص التطورات المت�سارعة على المهتمين والعاملين في القطاع التعليمي 

الهتمام بالتح�سيل الدرا�سي لكونه من اأهم نتائج العملية التعليمية من جهة، وباعتباره موؤ�سرا 

اأخرى؛  المعرفي من جهة  والت�سارع  النفتاح  للحكم على مدى جودتها في ظل  اأ�سا�سي  ا  اأ�سا�سيًّ

حيث تعتبر نتيجة التح�سيل الدرا�سي مح�سلة لجميع الجهود التي بذلها الطالب خلال العملية 

التعليمية.

اإليه  ينتمي  الذي  والمجتمع  واأ�سرته  الفرد  حياة  في  كبيرة  اأهمية  الدرا�سي  وللتح�سيل 

في  توؤثر  التي  العوامل  لتق�سي  الباحثون  ي�سعى  لهذا   )Borekci & Uyangor, 2018(

ب�سكل  الدرا�سي  التح�سيل  في  تاأثيرها  يظهر  والتي  به،  منبئة  وتعتبر  الدرا�سي  التح�سيل 

من  وذلك   ،)Akar, Dogan, Ustuner, 2018( عك�سيا  اأو  طرديا  مبا�سر،  غير  اأو  مبا�سر 

مثل  البيئية  كالمتغيرات  المتغيرات  من  والعديد  الدرا�سي  التح�سيل  بين  العلاقة  درا�سة  خلال 

التجاهات الأ�سرية )Borekci & Uyangor, 2018(، وعدد اأفراد الأ�سرة والم�ستوى التعليمي 

والمتغيرات   ،)2015 )الكناني،  المدر�سية  والبيئة   ،)2010 )المزيرعي،  الوالدين  عمل  وطبيعة 

الذاتية كالكفاءة الذاتية واإعاقة الذات )Akar, Dogan, & Ustuner, 2018(, والدافعية 

)Martin & Steinbeck, 2017(، والإ�ساءة النفعالية )العبيدي، 2017(، والتفكير الإيجابي 

)البري، 2016(، ومو�سع ال�سبط )�سالم، 2016(، والفاعلية الذاتية الأكاديمية )الزهراني، 

ومفهوم   .)Suvarna & Ganesha Bhata, 2015( والكفاءة  الإنجاز  ودافعية  2016اأ(، 

.)Susperreguy, Davis, Duckworth, & Chen, 2018( الذات
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ونتيجة لتفاعل العديد من العوامل والمتغيرات في التاأثير في التح�سيل الدرا�سي -مع �سعوبة 

المتعددة؛  التاأثيرات من جوانبها  درا�سة هذه  على  للتركيز  برزت الحاجة  درا�ستها مجتمعة- 

وا�ستنادا لما اأ�سارت اإليه نظرية التعلم الجتماعي social learning theory -التي تعتبر حلقة 

تعتمد فقط على  التعلم ل  اأن عملية  اإلى  المعرفية-  والنظرية  ال�سلوكية  النظرية  و�سل ما بين 

للتعلم، بل  توفره من معززات  وال�سياق الجتماعي وما  المعايير  المتمثلة في  العوامل الخارجية 

تعتمد كذلك على العوامل الذاتية وطريقة تف�سير الفرد لخبرات النجاح والف�سل التي يمر بها 

)اأبو �سعيرة وغباري، 2009(، حيث توؤثر هذه العوامل بطريقة مبا�سرة في التح�سيل الدرا�سي، 

لذا  الدرا�سي،  التح�سيل  وبين  المتعددة  العوامل  بين  العلاقة  في  و�سيط  بدور  تقوم  اأنها  كما 

ركزت هذه الدرا�سة في عاملين من هذه العوامل اأحدهما عامل اجتماعي متعلق بالأ�سرة وهي 

اأنماط التن�سئة الوالدية للاأب والأم كما يدركها طلبة ال�سف العا�سر ب�سلطنة عمان واأثرها في 

التح�سيل الدرا�سي، اإلى جانب درا�سة دور العجز المتعلم كمتغير نف�سي و�سيط في هذه العلاقة. 

وفي اإطار درا�سة تاأثير ال�سياق الجتماعي في التح�سيل الدرا�سي نجد اأن الأ�سرة هي الموؤ�س�سة 

التربوية الأولى والأهم التي ين�ساأ فيها الفرد ويتزود منها بالخبرات والمهارات ويكت�سب منها 

 ,)2010 الفرد )المزيرعي،  تاأثيرات متباينة في حياة  تعاليمه و�سلوكياته، مما يجعل للاأ�سرة 

 Besharat,( وتظهر هذه التاأثيرات في مختلف جوانب ال�سخ�سية وفي نواتج التعلم المدر�سية 

Azizi, & Poursharifi, 2011( كالتح�سيل الدرا�سي، فمن جهة يعتبر التح�سيل الدرا�سي 

اأحد اأهم الأولويات التي تهتم بها الأ�سرة، ومن جهة اأخرى ت�سكل الأ�سرة اأحد اأهم العوامل الموؤثرة 

 Kashahu,( وهذا ما اأ�سار اإليه كا�ساو  وزملاوؤه ،)في التح�سيل الدرا�سي )المزيرعي، 2010

وتحقيق  المرتفع  الدرا�سي  التح�سيل  اأن  اإلى   )Dibra, Osmanaga, & Bushati, 2014

ا�ستخدام  الأهل في  من  كثير  ينجح  ل  المقابل  ولكن في  للوالدين،  الأول  الهدف  يعتبر  النجاح 

اأنماط التن�سئة الوالدية المنا�سبة للو�سول بالأولد للنتائج المرغوبة؛ حيث تعتبر الأنماط المتبعة 

في التن�سئة اأحد اأهم الأدوات والو�سائل التي من خلالها تتم عملية التن�سئة والتطبيع الجتماعي 

)عثمان، 2012( وتوؤثر تبعا لذلك في مختلف جوانب حياة الفرد و�سخ�سيته.

وي�سير م�سطلح اأنماط التن�سئة الوالدية parenting styles للممار�سات وال�ستراتيجيات 

وال�سلوكيات التي يتم تبنيها وا�ستخدامها لتعليم الأولد والتعامل مع �سلوكياتهم والتفاعل معهم 

في المواقف المختلفة )Nguyen & Chenung, 2009(، وت�سنف هذه الأنماط كما اأ�سار نموذج 

بومريند Baumrind في بعدين اأ�سا�سيين هما: بعد المطالب )Demandingness( الذي ي�سير 

 )Responsiveness( اإلى المعايير والمطالب وكل ما يتوقعه الوالدان من الأولد، وبعد ال�ستجابة
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 Love & Thomas,( والذي ي�سير اإلى مدى ا�ستجابة الوالدين لمطالب الأولد والتفاعل معهم

2014(، ومن اأ�سهر المقايي�ص التي ظهرت بناء على هذا التق�سيم مقيا�ص بيوري Buri، الذي 

يقي�ص ثلاثة اأنماط للتن�سئة الوالدية لكل من الأب والأم وهي النمط الحازم والنمط المت�سلط 

والنمط المت�ساهل وقد تبنت الدرا�سة الحالية هذا المقيا�ص.

والحتواء  والعقلانية  يت�سم بالمرونة  والمطالب(  ال�ستجابة  بعد  في  )عال  الحازم  فالنمط 

الآمن والديموقراطية والتوقعات المعقولة، وي�سار اإليه بالن�سباط غير ال�سارم حيث ي�ستخدم 

الوالدان مع الأولد اأ�سلوب ال�سرح والتف�سير والتعزيز لفهم وتف�سير نتائج �سلوكهم، كما يعرف 

اأي�سا بالتفاعل ثنائي التجاه حيث يوؤثر كلا الطرفين في اآراء واتجاهات وقرارات الطرف الآخر 

 Masud,( المرتفع  الدرا�سي  التح�سيل  مع  الحازم طرديا  النمط  ويرتبط   ،)Shaw, 2008(
 Ramayah, & Ahmad, 2015; Zahedani, Rezaee, Yazdani, Bagheri, &

Nabeiei, 2016(؛ حيث يعتبر هذا النمط عاملا مهما لتحقيق م�ستويات مرتفعة من التوافق 

الذين  فالطلبة   ،)Karavasili, Doyle, & Markiewicz, 2003( والأكاديمي  ال�سلوكي 

 Rahimpour,( ينتمون للاأ�سر الحازمة غالبا ما يحرزون م�ستويات عالية في للتح�سيل الدرا�سي

.)Direkvand-Moghadam, Direkvand-Moghadam, & Hashemian, 2015

اأما النمط المت�سلط )عال في بعد المطالب ومنخف�ص في ال�ستجابة( فيعتمد على التفاعل 

الزائد، في  والتحكم  العقاب  مع ا�ستخدام  الوالدين  قبل  الراأي من  فر�ص  اأي  التجاه  اأحادي 

الدفء  اإلى  بالأولد  الوالدين  علاقة  وتفتقر  الأولد،  قبل  من  الم�سروطة  غير  الطاعة  مقابل 

والدعم والتفاعل الإيجابي )Shaw, 2008(، ويوؤثر النمط المت�سلط عك�سيا في م�ستوى التح�سيل 

 Dehyadegary, Yaacob, Juhari, & Abu Talib, 2012; Rogers, Theule,( الدرا�سي

 )Rahimpour et al., 2015( ؛ حيث ت�سير الدرا�سات)Ryan, Adams, & Keaing, 2009

اإلى اأن الأولد من ذوي النمط المت�سلط غالبا ما يكونون اأقل في الم�ستوى التح�سيلي، ولكن لي�ص 

ت�سير لعدم وجود   )Seng, Hanafi, & Taslikhan, 2016( اأن بع�ص الدرا�سات  اإذ  دائما 

الآخر  البع�ص  الدرا�سي، في حين ي�سير  والتح�سيل  المت�سلط  النمط  اإح�سائيا بين  علاقة دالة 

)Kang & Moore, 2011( لتاأثير هذا النمط طرديا على التح�سيل الدرا�سي، وقد يعزى 

 Cheung( ذلك اإلى تاأثير اختلاف الثقافات في النظر اإلى النمط ال�سلطوي من مجتمع لآخر

.)& McBride-Chang, 2008

ندرة  فيلاحظ  المطالب(  في  ومنخف�ص  ال�ستجابة  بعد  في  )عال  المت�ساهل  النمط  في  اأما 

م�سوؤوليات،  اأو  قيود  اأي  فر�ص  عدم  مع  الراأي،  لفر�ص  الوالدين  قبل  من  ال�سلطة  ا�ستخدام 
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والتجاه للت�ساهل مع رغبات الأولد حيث يُعتبر الوالدان م�سدرا ولي�ص نموذجا وقدوة ل�سلوك 

الأولد )Shaw, 2008(، كما اأن الوالدين ل يميلون اإلى تعزيز ال�سلوك الجيد في هذا النمط، 

 Konni & Alfred,( الأولد  �سلوكيات  اإزاء  الإهمال  عليها  يغلب  بطريقة  دائما  ويت�سرفون 

في  لحقا  يوؤثر  ومما  فيها  مبالغ  وب�سورة  الحرية  من  وا�سع  بنطاق  لهم  وي�سمحون   ،)2013

م�ستويات الن�سج وتحمل الم�سوؤولية لديهم )الظفري، 2014(، وهذا ما يجعل النمط المت�ساهل 

 Dehyadegary, et al., 2012;( الدرا�سي  التح�سيل  في  عك�سيا  يوؤثر  الوالدية  للتن�سئة 

Okoro, 2013(، في حين لم تظهر بع�ص الدرا�سات علاقة دالة اإح�سائيًّا بين النمط المت�ساهل 

.)Seng et al., 2016; Zahedani et al., 2016( والتح�سيل الدرا�سي

الدرا�سي،  التح�سيل  في  الوالدية(  التن�سئة  )اأنماط  الجتماعي  العامل  تاأثير  جانب  واإلى 

فالعامل  التح�سيل،  في  وتاأثيرها  للطلبة  الذاتية  النف�سية  الخ�سائ�ص  بدرا�سة  اهتمام  ظهر 

الجتماعي قد ل يوؤثر في التح�سيل الدرا�سي ب�سكل مبا�سر ولكن قد يتم ذلك من خلال دور 

و�سيط لمتغير اآخر كطريقة تف�سير الفرد لخبرات النجاح والف�سل التي يختبرها خلال مواقف 

عليها  والحكم  للمواقف  ال�ستجابة  الأفراد في  بين  الفروق  يت�سح من خلالها  والتي  الإنجاز، 

اأن  اإلى   )2016( خري�سات  اأ�سار  حيث  الإنجاز؛  مواقف  في  المهام  اأداء  اأثناء  التفاعل  خلال 

الطريقة التي يف�سر بها الفرد خبرات النجاح والف�سل التي يختبرها في مواقف الإنجاز توثر 

في م�ساعره واعتقاداته واأدائه في المهام اأو المواقف الم�ستقبلية. فتعر�ص البع�ص لخبرات ف�سل 

متكررة مع عدم القدرة على التغلب عليها خا�سة في مواقف الإنجاز يدفع بالفرد للا�ست�سلام 

وال�سعور بتدني الثقة بالنف�ص وتوقع الف�سل في المهام الم�ستقبلية مع العزوف عن المحاولة اأو بذل 

التي  والمهارات  للقدرات  الفرد  امتلاك  بالرغم من  به،  الذي يمر  الو�سع  للتغلب على  الجهد 

ت�ساعده على ذلك؛ وعرفت هذه الحالة النفعالية اللاعقلانية بالعجز المتعلم.

ويعرف العجز المتعلم باأنه عبارة عن مجموعة من المدركات ال�سلبية المكت�سبة خلال المواقف 

والأحداث المتكررة للف�سل، والتي توؤدي اإلى انخفا�ص الدافعية وال�ست�سلام وفقدان ال�سيطرة 

على التحكم الم�ستقبلي للاأحداث )الر�سيدي ومحمد، 2014(؛ وتتطور حالة العجز المتعلم في 

�سوء النموذج الأول لنظرية العجز المتعلم -الذي و�سعه �سليجمان- نتيجة مرور الفرد بالعديد 

من خبرات الف�سل غير القابلة للتحكم مع عدم القدرة على تجاوزها، فتتولد لديه م�ساعر قلة 

الحيلة واإحباط وتوقع �سلبي يوؤثر على م�ستوى ال�ستجابة في المواقف الم�سابهة للموقف اأو الحالة، 

 Seligmanبحيث تكون قدرة الفرد في الإنجاز اأقل من قدراته الحقيقية )الفرحاتي، 2005؛

 .) & Maier, 1967
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اإل اأن هذا النموذج ف�سل في تف�سير �سبب وجود فروق بين الأفراد في العجز المتعلم بالرغم 

من مرور الجميع بمواقف ف�سل متكررة واأحداث غير قابلة للتحكم، فظهرت النظرية المعدلة 

الهتمام  Weiner من خلال  لوينر   ال�سببي  العزو  ا�ستفادت من نظرية  والتي  المتعلم  للعجز 

بالجوانب المعرفية للفرد، فاأو�سحت اأن للنمط التف�سيري ال�سلبي الذي يتبناه الفرد في محاولة 

فهم الأ�سباب التي اأدت به للف�سل في المواقف المتتالية، هو الذي يحدد ما اإذا كان الفرد �سيتعر�ص 

للعجز المتعلم اأو ل، حيث يف�سر الفرد اأ�سباب ف�سله باأنها داخلية تتعلق بنق�ص في قدراته وكفاءته 

 Abramson,( الذاتية، واأنها دائمة �ستتكرر في جميع المواقف الم�سابهة وفي اأي محاولة م�ستقبلا

.)Seligman, & Teasdale, 1978

فالعجز المتعلم ظاهرة نف�سية لعقلانية مركبة، توؤثر في جوانب عديدة لدى الفرد وت�سنف 

في اأربع مكونات اأو جوانب ويطلق عليها البع�ص ا�سطرابات وهي: الجوانب الدافعية، والمعرفية، 

والنفعالية، وال�سلوكية. وتتمثل ا�سطرابات الدافعية في انخفا�ص الدافعية واإيقاف التعلم من 

الفرد بع�ص  واإ�سدار  اإلى تحدٍ،  التي تحتاج  المواقف  الإرادية في  الفرد  ا�ستجابة  خلال خف�ص 

ا�ستجابات  ظهور  مع  المبادرة،  عن  والعزوف  وال�سلبية  التكا�سل  مثل  ال�سلوكية  ال�ستجابات 

ذلك  يرافق  الف�سل،  وتوقع  والكتئاب  والقلق  والنطواء  كالحزن  �سلبية  انفعالية  وا�سطرابات 

من  التعلم  على  الفرد  قدرة  و�سعف  الذات  تقدير  كانخفا�ص  المعرفية  ال�سطرابات  بع�ص 

خبرات الف�سل ال�سابقة وال�ستفادة من مثيرات المواقف التي ت�ساعد على الهروب اأو التجنب، مع 

انخفا�ص وا�سح في القدرة على حل الم�سكلات التي تواجه الفرد )الفرحاتي والرفاعي، 2009(.

ومن خلال هذه الجوانب يظهر تاأثير العجز المتعلم في اأداء الطلبة خلال مواقف الإنجاز، 

مما يوؤثر كمح�سلة عامة في الم�ستوى التح�سيلي للفرد؛ حيث ت�سير الدرا�سات )التل والحربي، 

اأن العجز المتعلم يوؤدي اإلى انخفا�ص دافعية وقدرة  2009( اإلى  2014؛ الفرحاتي والرفاعي، 

الكفاءة  ب�سعف  للاقتناع  بهم  يوؤدي  مما  والمهارات  الخبرات  واكت�ساب  التعلم  على  الطلبة 

ونق�ص الثقة بالنف�ص والقدرة على التعامل مع الم�سكلات، ويوؤثر كمح�سلة عامة على التح�سيل 

الدرا�سي الذي ينخف�ص بزيادة حالة العجز المتعلم لدى الطلبة؛ مما يعني ارتباط التح�سيل 

 Nolen-Hoeksema, Girgus, & Seligman, 1986;( الدرا�سي عك�سيا مع العجز المتعلم

.)Fincham, Hokoda, & Sanders, 1989

وفي المقابل تتداخل كثير من الأ�سباب والمتغيرات لتوؤثر في العجز المتعلم لدى الطلبة، ومنها 

النفعالي  النمو  جوانب  في  عك�سيا  توؤثر  ال�سلبية  الوالدية  فالأنماط  الوالدية،  التن�سئة  اأنماط 

المتعلم  العجز  اأحيانا في نمو  ت�سهم  التي قد  الوالدية  التوقعات  والجتماعي؛ وذلك من خلال 
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الدرا�سي  الم�ستوى  اإلى  للو�سول  الإخفاق  حالة  في  الأولد  لتوبيخ  الأهل  يلجاأ  حين  الأولد  لدى 

المتوقع منهم، وبتكرار حالت الف�سل تتكرر حالت التوبيخ والعقاب للاأولد مما ي�سكل لديهم 

اقتناعا بعدم كفاءتهم وحالة من العجز المكت�سب نتيجة لإخفاقهم في الو�سول للم�ستوى المطلوب 

تفتقر  والتي  والتحكم  الق�سوة  على  القائمة  فالممار�سات   ،)2016 والربيع،  والعمري  )الجراح 

اإلى التقدير والدعم الإيجابي للاأولد تهيئ البيئة المنا�سبة للوقوع في حالة من العجز المتعلم 

العجز  من  حالة  في  والوقوع  القيمة  بنق�ص  لل�سعور  بالأولد  يوؤدي  ما  وهذا   ،)2000 )حداد، 

المتعلم. فغياب الدعم الجتماعي يجعل الأفراد عر�سة اأكثر من غيرهم لممار�سات �سلوكية غير 

.)Mason, 2004( تكيفية توؤثر في الجوانب ال�سلوكية والجتماعية والنف�سية للفرد

في حين يعمل كل من الدعم والم�ساندة الوالدية على وقاية الأولد �سد العجز المتعلم، بما 

الذاتية  لفعاليتهم  الأولد  تقدير  على  ينعك�ص  مما  الذاتية  للا�ستقلالية  دعم  من  توفيره  يتم 

اليه،  ينتمون  الذي  الجتماعي  المحيط  ل�ستجابة  تقديرهم  لي�سمل  ذلك  ويتعدى  وكفاءتهم، 

وللجهود التي يبذلونها مما يزيد من دافعيتهم في مواقف الإنجاز، ويح�سنهم من الوقوع في 

حالة من العجز المتعلم )حداد، 2000(، ويمكن القول اإنّ الأنماط التي توفر الدفء والأمان، 

القائمة على الحوار ومنح الم�سوؤولية في اتخاذ القرار؛ ت�ساهم في تطوير توقعات اإيجابية وواقعية 

لدى الأولد عن اإمكانياتهم وقدراتهم، في حين اأن غياب الدعم مع ا�ستخدام الأنماط القائمة 

على الت�سلط اأو الت�ساهل ت�ساهم في تطوير قناعات �سلبية عن الذات وقدرتها على التعامل مع 

المواقف والم�سكلات التي تواجه الأولد، وتكوين توقعات غير واقعية عن الذات وكفاءتها.

ومن خلال تتبع الدرا�سات ال�سابقة حول متغيرات الدرا�سة نجد اأنها لقت اهتمام العديد 

من الباحثين واإن اختلفت في اأهدافها ونتائجها والعينات والمجتمعات التي طبقت فيها، كما لم 

الثلاثة معا،  المتغيرات  درا�سة جمعت  اإلى  ما تم الطلاع عليه-  –في حدود  الباحثان  يتو�سل 

دانيو  درا�سة  ومنها  حدة،  على  متغيرين  كل  درا�سة  تناول  على  ال�سابقة  الأدبيات  واقت�سرت 

)Dagnew, 2018(  التي هدفت للتعرف على العلاقة بين اأنماط التن�سئة الوالدية، ومفهوم 

الذات الأكاديمية، والدافعية الأكاديمية والتح�سيل الدرا�سي لدى 136 طالبا وطالبة )82 من 

الذكور و54 من الإناث( من طلبة ال�سف التا�سع والعا�سر باأثيوبيا، واأظهرت النتائج وجود تاأثير 

في التجاه ال�سالب من النمط المت�ساهل والمت�سلط في التح�سيل الدرا�سي وفي التجاه الموجب من 

النمط الحازم، كما اأ�سارت النتائج اأن اأعلى الأنماط في التاأثير كان النمط المت�سلط تلاه النمط 

الحازم، وف�سرت متغيرات الدرا�سة مجتمعة  47.6٪ من التباين في التح�سيل الدرا�سي.

 Filippello, Harrington,( و�سورنتي  وبزاي  وكو�ستا  وهارينجتون  ودرا�سة فيليبيلو 
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Costa, Buzzai, & Sorrenti, 2018( التي �سعت للتعرف على الدور الو�سيط لعدم تحمل 

الإحباط في العلاقة بين ال�سيطرة النف�سية المدركة للوالدين، والعجز المتعلم، على عينة تكونت 

من 214 طالباً وطالبة )86 ذكور و128 اإناث(، لوجود تاأثير غير مبا�سر من ال�سيطرة النف�سية 

للاأمهات في العجز المتعلم مرورا بعدم تحمل الإحباط كمتغير و�سيط.

في حين اهتمت درا�سة القفاري )2017( بالك�سف عن العلاقة بين اأنماط التن�سئة الوالدية 

)النمط العقابي، ونمط �سحب الحب، والنمط الإر�سادي( والعجز المتعلم، لدى 442 طالبة من 

المرحلة المتو�سطة، والك�سف عن اإمكانية التنبوؤ بالعجز المتعلم، واأظهرت نتائج الدرا�سة اإمكانية 

التنبوؤ بالعجز المتعلم طرديا من خلال نمط �سحب الحب )للاأم(، والنمط العقابي )للاأب(، 

وعك�سيا من خلال النمط الإر�سادي التوجيهي )للاأم(، ولم تظهر النتائج وجود تاأثيرات لباقي 

اأنماط التن�سئة على العجز المتعلم.

اأما درا�سة روؤوف واأحمد )Rauf & Ahmed, 2017( فهدفت لدرا�سة اإمكانية تنبوؤ النمط 

من   50( وطالبة  طالب   100 من  مكونه  عينة  على  الدرا�سي  بالتح�سيل  والأم  للاأب  المت�سلط 

الذكور و50 من الإناث( من مدار�ص كرات�سي بباك�ستان، وتو�سلت نتائج الدرا�سة لإمكانية تنبوؤ 

38٪ من التباين في  النمط المت�سلط للاأب والأم بالتح�سيل الدرا�سي؛ حيث ف�سر هذا النمط 

التح�سيل الدرا�سي.

التاأثيرات الخا�سة  لدرا�سة  التي هدفت   )Mekonnen, 2017( وتو�سلت درا�سة ميكونن 

بالخلفية التعليمية للاأ�سرة، ونوعية الم�سكن واأنماط التن�سئة الوالدية على التح�سيل الدرا�سي 

لدى عينة مكونه من 240 طالبا وطالبة من المدار�ص الثانوية، اإلى وجود تاأثيرات دالة اإح�سائيا 

من جميع اأنماط التن�سئة الوالدية في التح�سيل الدرا�سي وكان للنمط الحازم تاأثير اأكبر من 

باقي الأنماط في التح�سيل الدرا�سي.

 Mohammadi, Moqaddam,( وبحثت درا�سة محمدي ومقدام وجانجيفارد وكاظمي 

Ganjifard, & Kazemi, 2017( العلاقة بين اأنماط التن�سئة الوالدية والتح�سيل الدرا�سي 

اإيران، واأ�سارت النتائج لوجود علاقة طردية بين اأنماط التن�سئة  364 طالبا وطالبة من  لدى 

الوالدية الحازمة والتح�سيل الدرا�سي، وعلاقة ارتباط عك�سية بين اأنماط التن�سئة المت�ساهلة 

والمت�سلطة والتح�سيل الدرا�سي.

اأودنجو واألوكا ورابورو )Odongo, Aloka, & Raburu, 2016( التي  واأ�سارت درا�سة 

هدفت للتعرف على تاأثير اأنماط التن�سئة الوالدية في التح�سيل الدرا�سي لدى 263 طالبا وطالبة 

من المدار�ص الثانوية بكينيا، واأ�سارت النتائج لإمكانية تنبوؤ اأنماط التن�سئة الوالدية بالتح�سيل 

التح�سيل  في  التباين  من   ٪63 تف�سير  في  الوالدية  التن�سئة  اأنماط  �ساهمت  حيث  الدرا�سي؛ 
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الدرا�سي، واأو�سحت النتائج وجود تاأثير طردي للنمط الحازم في التح�سيل الدرا�سي، وتاأثير 

عك�سي من النمط المت�سلط والمت�ساهل في التح�سيل الدرا�سي.

 Filippello, Sorrenti, Buzzai, &( اأما درا�سة فيليبيلو و�سورنتي وبزاي وبيتو وكو�ستا

Costa, 2015(، فاهتمت بالك�سف عن الدور الو�سيط للكفاءة الذاتية في العلاقة بين ال�سيطرة 

النف�سية للوالدين والعجز المتعلم، لدى عينة مكونة من 186 طالبًا )103 من الذكور و83 من 

الإناث(، واأظهرت النتائج وجود علاقة طردية موجبة ودالة اإح�سائيا بين ال�سيطرة النف�سية 

دورًا  الذاتية  للكفاءة  اأن  البنائية  المعادلت  نمذجة  اأظهرت  المتعلم، كما  والعجز  والأم  للاأب 

و�سيطًا كلي في العلاقة بين ال�سيطرة النف�سية للوالدين والعجز المتعلم. 

وتو�سلت درا�سة �سديق ومحمد )2014( التي هدفت للك�سف عن العلاقة بين اأنماط التن�سئة 

الوالدية والعجز المتعلم على عينة مكونه من 307 من الذكور والإناث في مرحلة الرو�سة، والتي 

تو�سلت اإلى وجود علاقة ارتباط عك�سية بين النمط الحازم للاأب والأم واأبعاد مقيا�ص العجز 

لمقيا�ص  الكلي  والمجموع  للاأم  المت�ساهل  النمط  بين  )طردية(  موجبة  ارتباط  وعلاقة  المتعلم، 

العجز المتعلم.

الدرا�سي في �سوء  والتح�سيل  المتعلم  العجز  بين  العلاقة  عا�سور )2014(  درا�سة  وبحثت 

بع�ص المتغيرات لدى 227 طالبا وطالبة في المرحلة الثانوية، اإلى وجود فروق دالة اإح�سائيا بين 

الطلبة المعيدين وغير المعيدين في العجز المتعلم ل�سالح الطبة المعيدين.

اأما درا�سة عبد الهادي )2009( التي هدفت لدرا�سة علاقة العجز المتعلم بالتفكير البتكاري 

والتح�سيل الدرا�سي لدى 300 طالبا وطالبة من طلبة ال�سهادة الثانوية التخ�س�سية بال�سودان، 

بينت نتائجها وجود علاقة عك�سية دالة اإح�سائيا بين كل من العجز المتعلم والتح�سيل الدرا�سي.

في حين تو�سلت درا�سة فايد )2008( التي اهتمت بدرا�سة تاأثير دافعية تقرير الذات وفاعلية 

ال�سم،  الطلبة  70 طالب وطالبة من  الدرا�سي لدى  التح�سيل  المتعلم في  العجز  الذات وعزو 

لعدم وجود تاأثيرات مبا�سرة اأو غير مبا�سرة بين عزو العجز المتعلم والتح�سيل الدرا�سي.

واأ�سارت درا�سة الي�ص )Ellis, 2007( التي �سعت للتعرف على العلاقة بين اأنماط التن�سئة 

الوالدية والدوافع لدى الأولد وعلاقتهم بتطور العجز المتعلم على عينة تكونت من 42 طالبا 

اأعمارهم ما بين )4-5( �سنوات، لعدم وجود فروق  وطالبة )26 ذكور، و16اإناث(، تراوحت 

ذات دللة اإح�سائيا تعزى لأنماط التن�سئة الوالدية في تعلم العجز المتعلم.

وهدفت درا�سة الزواهرة )2006( للك�سف عن العلاقة بين العجز المتعلم وقلق المتحان 

وطالبة،  طالب   227 من  تكونت  عينة  على  التا�سع،  ال�سف  طلبة  لدى  الدرا�سي  والتح�سيل 
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واأظهرت النتائج وجود علاقة عك�سية دالة اإح�سائيا بين العجز المتعلم والتح�سيل الدرا�سي.

وتو�سلت درا�سة فال�ص )Valas, 2001( التي اأجريت على 1833 طالبا وطالبة من الطلبة 

على  للتعرف  الدرا�سي  التح�سيل  منخف�سي  والطلبة  العاديين  والطلبة  التعلم  �سعوبات  ذوي 

العلاقة بين العجز المتعلم والتكيف والتح�سيل الدرا�سي، اإلى اأن الطلبة ذوي �سعوبات التعلم 

الطلبة  من  اأكثر  القدرة  اإلى  واللغة  الريا�سيات  في  نجاحهم  يعزون  التح�سيل  ومنخف�سي 

اأن الطلبة ذوي التوقعات المنخف�سة في الأداء في الريا�سيات والمهارات اللغوية  الآخرين، كما 

كانوا الأكثر عجزا من باقي الطلبة. 

تكونت  اإذ  العينة  اختيار  ا�ستعرا�سها- في  -التي تم  ال�سابقة  الدرا�سات  ال�ستفادة من  تم 

اأغلب العينات ال�سابقة من طلبة المدار�ص، وفي اختيار اأدوات الدرا�سة، ومناق�سة نتائج الدرا�سة 

النموذج الفترا�سي والذي يجمع  بناء  ال�سابقة في  الدرا�سات  الحالية؛ كما تم ال�ستفادة من 

ا�ستعرا�ص  خلال  من  يلاحظ  حيث  1؛  �سكل  في  مو�سح  هو  كما  الحالية  الدرا�سة  متغيرات 

الدرا�سة  متغيرات  من  متغيرين  كل  بين  بالربط  الثلاثة  المتغيرات  تناول  ال�سابقة  الدرا�سات 

 Asrat, 2018; Mohammadi( الدرا�سي  والتح�سيل  الوالدية  التن�سئة  على حدة، كاأنماط 

et al., 2017; Odongo et al., 2016(، اأو العجز المتعلم والتح�سيل الدرا�سي )الزواهرة؛ 

2006؛ عا�سور، 2014؛ عبد الهادي، 2009؛ فايد، 2008؛ Valas, 2001(، اأو اأنماط التن�سئة 

 Ellis, 2007; Filippello الوالدية والعجز المتعلم )�سديق ومحمد، 2014؛ القفاري، 2017؛

et al.,2015; Filippello et al.,2018;(، في حين لم يتو�سل الباحثان لدرا�سة -اإن وجدت- 

في  الدرا�سي(  والتح�سيل  المتعلم  والعجز  الوالدية،  التن�سئة  )اأنماط  الثلاثة  المتغيرات  تجمع 

نموذج واحد مع درا�سة العجز المتعلم كمتغير و�سيط وهي بذلك -في حدود علم الباحثين- تعتبر 

اأ�سلوب  با�ستخدام  واحد  نموذج  وفي  الترتيب  وبنف�ص  معا  الحالية  المتغيرات  تناول  في  الأولى 

تحليل الم�سار path analysis، وهذا ما يعطيها ميزة عمن �سبقها، ويظهر اأهميتها من خلال 

ندرة الدرا�سات التي اأجريت في البيئة الخليجية والعمانية بوجه خا�ص.

  



53

مجلة العلوم التربوية والنف�شية
20

20
  

ـر
مـب

ـتـ
شـب

�
 3

د 
د

ع
ل
ا
  
21

د  
جل

لم
ا

م�سكلة �لدر��سة
يمثل التح�سيل الدرا�سي اأحد اأهم موؤ�سرات نجاح العملية التعليمية التعلمية، ولذلك حر�ص 

التح�سيلية  الم�ستويات  لرفع  �سعيا  الدرا�سي  التح�سيل  الموؤثرة في  العوامل  فهم  على  الباحثون 

للطلبة في مختلف ال�سفوف الدرا�سية. وقد مثلت اأنماط التن�سئة جزءا مهما من منظومة العوامل 

 Dehyadegary et( الموؤثرة في التح�سيل الدرا�سي؛ وهو ما اأكدته عدد من الدرا�سات ال�سابقة
 )al., 2012; Mekonnen, 2017; Rauf & Ahmed, 2017; Zahedani et al., 2016

م�سارا  ياأخذ  ل  قد  الوالدية  التن�سئة  تاأثير  اأن  اإل  الثقافية.  البيئات  اأجريت في مختلف  والتي 

مبا�سرا لرفع اأو خف�ص التح�سيل الدرا�سي، واإنما يتم ذلك من خلال تاأثير التن�سئة الوالدية في 

بع�ص المتغيرات ال�سخ�سية والتي بدورها توؤثر في التح�سيل الدرا�سي، وهذا ما تحاول الدرا�سة 

الحالية اختباره من خلال درا�سة الأثر الو�سيطي للعجز المتعلم الذي قد ي�سعر به الطلبة نتيجة 

لنمط التن�سئة الوالدية، والذي بدوره ينعك�ص على تاأثيره في التح�سيل الدرا�سي. 

-اإن وجدت-  ندرة  الدرا�سة  النظري حول متغيرات  التراث  ا�ستقراء  تبين من خلال  كما 

– في  في الدرا�سات التي تناولت متغيرات الدرا�سة الحالية مجتمعه وفي نموذج نظري واحد 

اأن الدرا�سات ال�سابقة التي تم تناولها في العر�ص ال�سابق  حدود علم الباحثين-، بالرغم من 

م�سكلة  اإنَّ  القول  البع�ص؛ حيث يمكن  وبع�سها  المتغيرات  تاأثيرات بين هذه  اإلى وجود  اأ�سارت 

الذي  والدور  الدرا�سي،  التح�سيل  الوالدية في  التن�سئة  اأنماط  اأثر  درا�سة  تتحدد في  الدرا�سة 

يوؤديه العجز المتعلم كمتغير و�سيط في العلاقة بين اأنماط التن�سئة الوالدية والتح�سيل الدرا�سي 

لدى طلبة ال�سف العا�سر بمحافظة �سمال الباطنة ب�سلطنة عمان وفق النموذج النظري المقترح 

بين متغيرات الدرا�سة.

�أ�سئلة �لدر��سة
تتمحور م�سكلة الدرا�سة في الت�ساوؤلت الآتية:

1- هل يمكن التو�سل لنموذج يو�سح م�سار العلاقات التي تربط بين متغيرات الدرا�سة )اأنماط 

التن�سئة الوالدية والعجز المتعلم والتح�سيل الدرا�سي( ويكون منا�سبا لعينة البحث الكلية؟

2- هل توؤثر اأنماط التن�سئة الوالدية تاأثيرا مبا�سرا في كل من العجز المتعلم والتح�سيل الدرا�سي 

لدى طلبة ال�سف العا�سر بمحافظة �سمال الباطنة ب�سلطنة عمان؟

العا�سر  ال�سف  طلبة  لدى  الدرا�سي  التح�سيل  في  مبا�سرا  تاأثيرا  المتعلم  العجز  يوؤثر  هل   -3

بمحافظة �سمال الباطنة ب�سلطنة عمان؟
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4- هل توؤثر اأنماط التن�سئة الوالدية تاأثيرا غير مبا�سر في التح�سيل الدرا�سي من خلال العجز 

المتعلم كمتغير و�سيط في النموذج ال�سببي المقترح لدى طلبة ال�سف العا�سر بمحافظة �سمال 

الباطنة ب�سلطنة عمان؟

�أهمية �لدر��سة
تكمن اأهمية الدرا�سة الحالية في تحققها من اأثر اأنماط التن�سئة الوالدية في العجز المتعلم 

نتائج  ت�سهم  قد  كما  الحالي،  الترتيب  وبنف�ص  واحد  �سببي  نموذج  في  الدرا�سي  والتح�سيل 

وانعكا�ساتها  الوالدية  التن�سئة  اأنماط  الأمور عن  لأولياء  اإر�سادية  برامج  الدرا�سة في ت�سميم 

اأو  التي يمر بها الطلبة، ودورها في خف�ص  النجاح والف�سل  على التح�سيل الدرا�سي وخبرات 

زيادة حالة العجز المتعلم لدى الطلبة.

�أهد�ف �لدر��سة
تكمن اأهداف البحث في:

التن�سئة  )اأنماط  الدرا�سة  متغيرات  تربط  التي  المبا�سرة  التاأثيرات  م�سارات  عن  الك�سف   -1

الوالدية والعجز المتعلم والتح�سيل الدرا�سي( -من خلال النموذج ال�سببي المقترح- واأثرها 

في التح�سيل الدرا�سي.

2- الك�سف عن اإمكانية التاأثير المبا�سر لأنماط التن�سئة الوالدية في العجز المتعلم والتح�سيل 

الدرا�سي لدى طلبة ال�سف العا�سر بمحافظة �سمال الباطنة ب�سلطنة عمان.

3- الك�سف عن اإمكانية التاأثير المبا�سر للعجز المتعلم في التح�سيل الدرا�سي لدى طلبة ال�سف 

العا�سر بمحافظة �سمال الباطنة ب�سلطنة عمان.

4- الك�سف عن اإمكانية التاأثير غير المبا�سر لأنماط التن�سئة الوالدية في التح�سيل الدرا�سي من 

خلال العجز المتعلم كمتغير و�سيط في النموذج ال�سببي المقترح لدى طلبة ال�سف العا�سر 

بمحافظة �سمال الباطنة ب�سلطنة عمان.

م�سطلحات �لدر��سة
�أنماط �لتن�سئة �لو�لدية (Parenting Styles): هي الأنماط التي يتبعها الوالدان مع الأولد 

بهدف التوجيه والإر�ساد و�سبط ال�سلوك، وتتاأرجح في �سوء اإدراك الأولد ما بين النمط الحازم 

اإجرائيا بالدرجة التي يح�سل عليها الطالب  )Kuhar, 2010(، ويعرف  والمت�سلط والمت�ساهل 

على اأبعاد مقيا�ص اأنماط التن�سئة الوالدية -لكل من الأب والأم- الم�ستخدم في هذه الدرا�سة.
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مهما  الإنجاز  على  قادر  باأنه غير  الفرد  اإدراك   :(Learned Helplessness) �لمتعلم  �لعجز 

حاول وبذل من جهد؛ ولذا فاإنه لن ي�ستطيع اأن يتجنب الف�سل، مما يوؤدي به اإلى ال�سعور بالذنب 

)ح�سين، 2017(، ويعرف اإجرائيا بالدرجة التي يح�سل عليها الطالب في مقيا�ص العجز المتعلم 

الم�ستخدم في هذه الدرا�سة.

حدود �لدر��سة
تتحدد الدرا�سة الحالية بالحدود الآتية:

�لحدود �لمو�سوعية: تتحدد نتائج الدرا�سة الحالية في �سوء الم�سطلحات التي تم ا�ستخدامها 

)اأنماط التن�سئة الوالدية، والعجز المتعلم(، وتتحدد بالأدوات التي تم ا�ستخدامها وموؤ�سرات 

�سدقها وثباتها.

�لحدود �لب�سرية و�لزمانية و�لمكانية: اقت�سرت الدرا�سة الحالية على عينة من طلبة ال�سف 

العا�سر من ثلاث وليات في محافظة �سمال الباطنة ب�سلطنة عمان للعام الدرا�سي 2018/2017.

منهج �لدر��سة
انطلاقا من طبيعة الدرا�سة والبيانات المراد الح�سول عليها تم ا�ستخدام المنهج الو�سفي 

التنبوؤي الذي يهتم بدرا�سة الظاهرة من خلال فهمها وتف�سير العلاقات الم�سببة لها، ومن ثم 

التنبوؤ بالتغيرات الحادثة في بع�ص المتغيرات )العجز المتعلم والتح�سيل الدرا�سي(، في �سوء 

المتغير الم�ستقل )اأنماط التن�سئة الوالدية(، للتعرف على دللة العلاقات ال�سببية بين متغيرات 

الدرا�سة للتو�سل اإلى نموذج �سببي مفتر�ص يحدد الآثار المبا�سرة وغير المبا�سرة لأنماط التن�سئة 

الوالدية في علاقتها بالعجز المتعلم.

مجتمع وعينة �لدر��سة 
تكون مجتمع الدرا�سة من جميع طلبة ال�سف العا�سر الأ�سا�سي الملتحقين بمدار�ص وزارة 

طالبًا   )8059( عددهم  والبالغ  عمان،  ب�سلطنة  الباطنة  �سمال  محافظة  في  والتعليم  التربية 

وطالبة ح�سب اإح�سائية وزارة التربية والتعليم للعام الدرا�سي 2018/2017، تم اختيار )645( 

طالبًا وطالبة بالطريقة الع�سوائية العنقودية من مجتمع الدرا�سة، وتراوحت اأعمار العينة بين 

15 – 16 �سنة )م= 15.73، ع= 0,48(.
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�أدو�ت �لدر��سة
مقيا�ص اأنماط التن�سئة الوالدية:

واآخرين  الظفري  قبل  من  العمانية  البيئة  على  والمقنن  والمترجم  بيوري،  قبل  من  المعد 

)الظفري وكاظم والزبيدي وح�سن والخرو�سي والبحراني، 2011(، والمطور من قبل الخرو�سي 

على )7(  موزعة  عبارة   20 من  ن�سخة م�سغرة  اإلى   )Alkharusi et al., 2011( وزملائِه 

عبارات للنمط الحازم، و)7( عبارات للنمط المت�سلط، و)6( عبارات للنمط المت�ساهل، بهدف 

التعرف على اإدراك الطلبة لأنماط التن�سئة الوالدية التي ي�ستخدمها الوالدان في تفاعلهم مع 

الأولد، ويجاب على المقيا�ص با�ستخدام تدرج ليكرت الخما�سي )من 1= معار�ص ب�سدة، اإلى 

5 = اأوافق ب�سدة(، ويتمتع المقيا�ص بموؤ�سرات عالية من ال�سدق والثبات، وفي الدرا�سة الحالية 

تم التاأكد من ثبات الأداة بح�ساب معامل األفا لكرونباخ )Cronbach›s alpha( لبيانات اأفراد 

عينة ا�ستطلاعية مكونة من )100( طالبا وطالبة؛ حيث تراوحت قيم معاملات الثبات لأبعاد 

مقبول  م�ستوى  عن  تعبر  وهي  للاأم،  و)0.61-0.85(  للاأب،   )0.65-0.82( بين  المقيا�ص 

لثبات المقيا�ص، و�سلاحية ا�ستخدامه لأغرا�ص الدرا�سة كما هو مو�سح في جدول 1 وجدول 2.

جدول )1(
ثبات كل نمط من �أنماط �لتن�سئة �لو�لدية للاأب )ن=100(

الثباتاأرقام الفقراتالنمط

10.65, 2, 6, 8, 11, 13, 17المت�سلط

40.70, 7, 9, 12, 14, 19المت�ساهل

30.82, 5, 10, 15, 16, 18, 20الحازم

جدول 2
ثبات كل نمط من �أنماط �لتن�سئة �لو�لدية للاأم )ن=100(

الثباتاأرقام الفقراتالنمط

10.73, 2, 6, 8, 11, 13, 17المت�سلط

40.61, 7, 9, 12, 14, 19المت�ساهل

30.85, 5, 10, 15, 16, 18, 20الحازم

تنتمي  الذي  بالبعد  العبارات  ارتباط  الداخلي بح�ساب معامل  الت�ساق  التاأكد من  كما تم 

اإليه، وتراوحت قيم معاملات ارتباط للنمط الحازم ما بين )0.46-0.62( للاأب و)0.39-

بين  ما  المت�ساهل  النمط  مع  العبارات  ارتباط  معاملات  قيم  تراوحت  حين  في  للاأم،   )0.65

النمط  ارتباط  معاملات  قيم  اأما  للاأم،   )0.54-0.25( بين  وما  للاأب،   )0,53-0.38(
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يدل  مما  للاأم،   )0.64-0.52( بين  وما  للاأب،   )0.60-0.41( بين  ما  فتراوحت  المت�سلط 

على وجود معاملات ارتباط مقبولة ودالة اح�سائيا عند م�ستوى 0.01 وهي مقبولة لأغرا�ص 

تطبيق الدرا�سة، كما هو مو�سح في جدول 3.

جدول )3(
معاملات �رتباط �لعبار�ت باأبعاد مقيا�س �أنماط �لتن�سئة �لو�لدية )ن=100(

النمط المت�شاهلالنمط المت�شلطالنمط الحازم

 رقم
الفقرة

 رقممعامل الارتباط
الفقرة

 رقممعامل ا الارتباط
الفقرة

معامل الارتباط

للأمللأبللأمللأبللأمللأب

30.470.4510.550.6440.530.44

50.550.4720.440.6270.510.54

100.580.3960.450.5590.470.52

150.470.5880.410.54120.460.54

160.460.57110.600.63140.510.51

180.580.65130.570.59190.380.25

200.620.49170.500.52

جميع معاملات الرتباط مقبولة ودالة اح�سائيا عند م�ستوى 0.01

مقيا�ص العجز المتعلم: الذي قامت باإعداده وتقنينه على البيئة العمانية دوغان )2016(, 

بهدف للتعرف على اأبعاد العجز المتعلم وم�ستواه لدى الطلبة، يتكون المقيا�ص من )40( عبارة، 

ويجاب على عباراته با�ستخدام تدرج ليكرت الخما�سي )من 1= ل ينطبق، اإلى 5 = دائما(، 

ويتمتع المقيا�ص بموؤ�سرات عالية من ال�سدق والثبات، وفي الدرا�سة الحالية تم التاأكد من ثبات 

الأداة بح�ساب معامل األفا لكرونباخ، حيث بلغت قيمة معامل الثبات للمقيا�ص )0.89(، وهي 

تعبر عن م�ستوى مقبول اإح�سائيا، وتعتبر موؤ�سرا جيدا لثبات المقيا�ص، و�سلاحية ا�ستخدامه 

العبارات  ارتباط  معامل  بح�ساب  الداخلي  الت�ساق  من  التاأكد  تم  كما  الدرا�سة،  لأغرا�ص 

بالدرجة الكلية للمقيا�ص، حيث تراوحت قيم معاملات ما بين )0.30-0.67( كما يظهر في 

جدول 4، مما يدل على وجود معاملات ارتباط مقبولة ودالة اإح�سائيًّا عند م�ستوى 0.01 وهي 

�سالحة لأغرا�ص تطبيق الدرا�سة.

جدول )4(
معاملات �رتباط �لعبار�ت بالدرجة �لكلية لمقيا�س �لعجز �لمتعلم )ن=100(

 رقم

الفقرة

 معامل

الارتباط

 رقم

الفقرة

 معامل

الارتباط

 رقم

الفقرة

 معامل

الارتباط

 رقم

الفقرة

 معامل

الارتباط

 رقم

الفقرة

 معامل

الارتباط

 رقم

الفقرة

 معامل

الارتباط

10.3920.3330.5640.5050.4160.47

70.3080.4990.40100.47110.34120.53
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 رقم

الفقرة

 معامل

الارتباط

 رقم

الفقرة

 معامل

الارتباط

 رقم

الفقرة

 معامل

الارتباط

 رقم

الفقرة

 معامل

الارتباط

 رقم

الفقرة

 معامل

الارتباط

 رقم

الفقرة

 معامل

الارتباط

130.48140.39150.32160.39170.54180.40

190.45200.36210.54220.55230.43240.64

250.67260.58270.57280.61290.60300.48

310.63320.43330.58340.56350.51360.61

370.47380.47390.45400.41

جميع معاملات الرتباط دالة اح�سائيا عند م�ستوى 0.01

�لمعالجة �لإح�سائية
 ,)Pearson Correlation( تتمثل المعالجات الإح�سائية في ا�ستخدام معامل ارتباط بير�سون

وتحليل الم�سار )Path Analysis( با�ستخدام AMOS25 للاإجابة عن اأ�سئلة الدرا�سة.

نتائج �لدر��سة
نتائج �ل�سوؤ�ل �لأول: »هل يمكن التو�سل لنموذج يو�سح م�سار العلاقات التي تربط بين متغيرات 

الدرا�سة )اأنماط التن�سئة الوالدية والعجز المتعلم والتح�سيل الدرا�سي( ويكون منا�سبا لعينة 

البحث الكلية«؟

تمهيدا للاإجابة عن اأ�سئلة الدرا�سة تم ح�ساب معامل ارتباط بير�سون للتعرف على حجم 

ونوع العلاقة الرتباطية بين درجات اأفراد العينة بين كل من اأنماط التن�سئة الوالدية )الحازم 

للاأب، المت�سلط للاأب، المت�ساهل للاأب، الحازم للاأم، المت�سلط للاأم، المت�ساهل للاأم(، والعجز 

المتعلم والتح�سيل الدرا�سي، وقد كانت جميع العلاقات دالة اإح�سائيا عند م�ستوى )0.001(, 

كما يظهر في جدول 5.

جدول )5(
قيم معاملات �لرتباط �أنماط �لتن�سئة �لو�لدية و�لعجز �لمتعلم و�لتح�سيل �لدر��سي

العجز المتعلم
اأنماط التن�شئة للأم اأنماط التن�شئة للأب المتغير

المت�شاهل المت�شلط الحازم المت�شاهل المت�شلط الحازم

0.41-** 0.22-** 0.27-** 0.26** -**
0.47

0.52-** 0.18** التح�سيل

- 0.16** 0.25** 0.17-** 0.19** 0.21** 0.14-** العجز المتعلم

**دالة عند م�ستوى اأقل من 0.01

تابع جدول )4(
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اأ�سلوب تحليل  وبا�ستخدام   )Baron & Kenny, 1986( بارون وكيني  لنموذج  وا�ستنادا 

الم�سار )Path Analysis( ببرنامج AMOS25، للتعرف على اتجاهات التاأثير بين متغيرات 

الدرا�سة، تم بناء نموذج �سببي )causal model( مقترح ينظم العلاقة بين المتغيرات الم�ستقلة 

والتابعة اعتمادا على الأدبيات والدرا�سات ال�سابقة المرتبطة بالدرا�سة كما هو مو�سح في ال�سكل 

2، والذي يحتوي على الم�سارات بناء على نتائج معاملات الرتباط المو�سحة في جدول 5؛ حيث 

يت�سح فيه التاأثير المبا�سر لكل من اأنماط التن�سئة الوالدية  في العجز المتعلم، واأنماط التن�سئة 

الوالدية والعجز المتعلم في التح�سيل الدرا�سي، كما يت�سح التاأثير غير المبا�سر لأنماط التن�سئة 

الوالدية  عند تو�سط العجز المتعلم في العلاقة بين المتغيرين.

�سكل 2
�لنموذج �لمقترح للدر��سة

للتحليل تم  البيانات  ومنا�سبة  الدرا�سة  لهدف  المقترح  النموذج  وللتاأكد من مدى ملاءمة 

المطابقة؛  موؤ�سرات ح�سن  التاأكد من  ثم تم  التحليل،  بعد  الدالة  الم�سارات غير  كافة  ا�ستبعاد 

المدى  في  الموؤ�سرات  جميع  قيم  ووقعت  المطابقة،  لح�سن  عالية  موؤ�سرات  النموذج  حقق  حيث 

 0.90=GFI فاأعلى؛   0.95  =CFI فاأقل؛   0.08  =RMSEA( منها  لكل  عليه  المتعارف 

فاأعلى؛ AGFI=0.90 فاأعلى؛ TLI=0.95فاأعلى؛ CMINDF= 5 فاأقل(، كما هو مو�سح 

في جدول 6، مما يعني اأن النموذج المقترح يطابق بيانات الدرا�سة بطريقة جيدة، وبذلك تم 

المبا�سرة  التاأثيرات  يو�سح م�سار اتجاه  نهائي مقترح  النموذج   -3 �سكل  يو�سح  التو�سل -كما 

وغير المبا�سرة بين متغيرات الدرا�سة في �سوء الإطار النظري للدرا�سة.
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جدول )6(
موؤ�سر�ت ح�سن �لمطابقة للنموذج �لمقترح

)RMSEA()GFI( )AGFI()TLI()CFI(CMINDF

0.0660.990.960.970.993.766

ملحوظة: RMSEA: موؤ�سر جذر متو�سط مربع خطاأ القتراب؛ CFI: موؤ�سر ح�سن المطابقة 

 :CMINDF موؤ�سر ح�سن المطابقة الم�سحح؛ :AGFI موؤ�سر ح�سن المطابقة؛ :GFI المقارن؛

مربع كاي المعياري: TLI موؤ�سر توكر- لوي�ص.

�سكل )3(
�لنموذج �لنهائي �لمقترح لتجاهات �لتاأثير�ت �لمبا�سرة وغير �لمبا�سرة بين

 متغير�ت �لدر��سة في �سوء �لإطار �لنظري للدر��سة

في  مبا�سرا  تاأثيرا  المتعلم  والعجز  الوالدية  التن�سئة  اأنماط  توؤثر  »هل  �لثاني  �ل�سوؤ�ل  نتائج 

التح�سيل الدرا�سي لدى طلبة ال�سف العا�سر بمحافظة �سمال الباطنة ب�سلطنة عمان؟«

يت�سح من خلال كل من �سكل 3 وجدول 7، وجود تاأثيرات مبا�سرة لأنماط التن�سئة الوالدية 

وبالنظر  اإح�سائية في التجاه الموجب،  لهما دللة  الدرا�سي من خلال م�سارين  التح�سيل  في 

المت�سلط  النمط  يليه  تاأثيرا،  الأكثر  هو  للاأب  المت�ساهل  النمط  فاإن  التاأثير  معاملات  قيم  اإلى 

الو�سيط )العجز المتعلم(  التاأثير المبا�سر للمتغير  التاأثيرات فقد كان  للاأب، واإلى جانب هذه 

دال اإح�سائيا وفي التجاه ال�سالب.
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جدول )7(
�لتاأثير�ت �لمبا�سرة لأنماط �لتن�سئة �لو�لدية و�لعجز �لمتعلم في �لتح�سيل �لدر��سي

قيمة درجة التاأثيراتجاه التاأثيرات المبا�شرة
β

قيمة ت المح�شوبة
t

قيمة م�شتوى 
الدلالة

المتغيراأنماط التن�شئة الوالدية 

المت�ساهل للاأب

التح�سيل الدرا�سي

0.32-5.447-0.000

0.005-2.827-0.17المت�سلط للاأب

0.000-9.876-0.31العجز المتعلم

بع�ص  تاأييدا من  النتائج الحالية تجد  اأن  للدرا�سة نلاحظ  النظري  الإطار  اإلى  وبالرجوع 

الدرا�سات ال�سابقة التي اأ�سارت اإلى وجود تاأثيرات من النمط المت�سلط في التح�سيل الدرا�سي 
 Asrat, 2018; Dehyadegar et al., 2012; Mekonnen, 2017; Mohammadi et al,(

 ,)2017; Odongo et al., 2016; Rahimpour et al., 2015; Rauf & Ahmed, 2017

ويعزو الباحثان هذه النتيجة اإلى ان النمط المت�سلط مع ما يفر�سه من حرمان وعقاب وفر�ص 

للراأي بدون مراعاة لحاجات الأولد ورغباتهم يجعل منهم �سخ�سيات ان�سحابيه، ذات مفهوم 

اأنّه يقترن ا�ستخدام اأنماط التن�سئة الوالدية  اأ�سار الموحد )2013( اإلى  ذات منخف�ص؛ حيث 

التي تعتمد على الق�سوة وال�سيطرة بانخفا�ص التح�سيل الدرا�سي؛ ب�سبب الجو الأ�سري الذي 

ي�سوده ا�ستخدام التوبيخ والعنف وال�سيطرة مما يوؤثر �سلبا في النمو ال�سوي للاأولد، وي�سعرهم 

بالقلق وقلة الثقة بالنف�ص مما ينعك�ص �سلبا على التح�سيل الدرا�سي.

 Asrat 2018; Dehyadegar et al.,( النتائج الحالية مع بع�ص الدرا�سات  كما اتفقت 
 2012; Mekonnen, 2017; Mohammadi et al, 2017; Odongo et al., 2016;

اأ�سارت لتاأثير النمط المت�ساهل في التح�سيل الدرا�سي، ويمكن تف�سير  التي   )Okoro, 2013

النمط المت�ساهل الذي ي�سود فيه ترك الأولد بدون رعاية  التاأثيرات في �سوء خ�سائ�ص  هذه 

وتوجيه والإهمال لحاجاتهم النف�سية والنفعالية والتعليمية، مما يوؤثر في قدرتهم على التعامل 

التحفيز  الأولد بعدم وجود  اإدراك  اأن  التي تواجههم في مواقف الإنجاز؛ كما  ال�سعوبات  مع 

مواجهة  حالت  في  والم�ساندة  الدعم  اأو  الدرا�سية،  واإنجازاتهم  جهودهم  على  والت�سجيع 

م�سكلات درا�سية يدفع بالبع�ص للاإهمال واللامبالة؛ حيث اأ�سارت الخريبي )2002( اإلى اأن 

اأنماط التن�سئة الوالدية القائمة على الإهمال والت�ساهل مع الأولد تكون علاقة ارتباط عك�سية 

مع القدرة على مواجهة الم�سكلات التي تواجه الأولد في مواقف النجاح والف�سل وحلها بطرق 

اإيجابية، مما يجعلهم عر�سةً للعجز المتعلم.
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وتتفق النتائج الحالية التي اأظهرت وجود تاأثير مبا�سر وعك�سي للعجز المتعلم في التح�سيل 

الدرا�سي مع بع�ص الدرا�سات ال�سابقة  )الزواهرة، 2006؛ عا�سور، 2014؛ عبد الهادي، 2009؛ 

Fincham et al, 1989; Valas, 2001a; Valas, 2001b)، ويف�سر الباحثان هذه النتيجة في 
�سوء النموذج المعدل لنظرية العجز المتعلم اإلى اأن مرور الطلبة -ذوي خبرات العجز المتعلم- 

بخبرات ف�سل متكررة مع عدم القدرة على تجاوزها يقودهم لو�سع تف�سيرات لعقلانية بعدم 

بالنف�ص  الثقة  بتدني  وال�سعور  الدرا�سي،  التح�سيل  نتائج  في  والتحكم  ال�سيطرة  على  القدرة 

وا�ستحقاق النجاح وتوقع الف�سل في كافة المهام الم�سندة اإليهم خلال مواقف الإنجاز لعتقادهم 

جهد  اأي  واأن  المطلوب،  للم�ستوى  والو�سول  للنجاح  اللازمة  والكفايات  المعارف  امتلاك  بعدم 

والإحجام عن  للان�سحاب  يدفعهم  منها، مما  الف�سل ل جدوى  نتيجة  لتغيير  تبذل  اأو محاول 

تدني  وبالتالي  الإخفاق مجددا  اإلى  يقودهم  ولمبالة مما  اإهمال  ذلك  يرافق  وقد  المحاولة، 

الم�ستوى التح�سيلي.

نتائج �ل�سوؤ�ل �لثالث: ”هل توؤثر اأنماط التن�سئة الوالدية تاأثيرا مبا�سرا في كل من العجز المتعلم 

لدى طلبة ال�سف العا�سر بمحافظة �سمال الباطنة ب�سلطنة عمان؟“

اأما فيما يتعلق بالتاأثير المبا�سر في العجز المتعلم من خلال اأنماط التن�سئة الوالدية، فقد 

اأ�سارت النتائج كما يظهر في جدول 8 و�سكل 3، فقد كان تاأثير النمط المت�سلط للاأب والأم دالًّ 

اإح�سائيا وفي التجاه الموجب، اأما النمط الحازم للاأب فكان تاأثيره في التجاه ال�سالب، ويت�سح 

من خلال قيم معاملات التاأثير باأن تاأثير النمط المت�سلط للاأب اأقوى من تاأثير النمط المت�سلط 

للاأم والنمط الحازم للاأب، وقد ف�سر النموذج 9٪ من التباين في العجز المتعلم.

جدول )8(
�لتاأثير�ت �لمبا�سرة لأنماط �لتن�سئة �لو�لدية في �لعجز �لمتعلم

قيمة درجة التاأثيراتجاه التاأثيرات المبا�شرة
β

قيمة ت المح�شوبة
t

قيمة م�شتوى 
الدلالة المتغيراأنماط التن�شئة الوالدية 

المت�سلط للاأب

العجز المتعلم

0.194.5520.000

0.035-2.103-0.08الحازم للاأب

0.112.7220.006المت�سلط للاأم

واتفقت بذلك الدرا�سة الحالية مع درا�سة القفاري )2017( التي اأ�سارت اإلى وجود تاأثير 

مبا�سر وطردي من النمط المت�سلط للاأب والأم في العجز المتعلم، ومع درا�سة �سورنتي وزملائه 

)Sorrenti et. al, 2015( والتي تو�سلت اإلى وجود تاأثير مبا�سر وفي التجاه الموجب لكل من 
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ال�سيطرة النف�سية للاأب والأم في العجز المتعلم، ومع بع�ص الدرا�سات ال�سابقة )�سديق ومحمد، 

2014؛ القفاري، 2017( التي اأظهرت وجود تاأثير عك�سي من النمط الحازم للاأب في العجز 

المتعلم، ويمكن تف�سير هذه النتائج في �سوء خ�سائ�ص اأنماط التن�سئة الوالدية ونظرية التعلق 

لبولبي Bowlby والنموذج المعدل لنظرية العجز المتعلم، ودرا�سة ال�سعيدية والظفري )مقبول 

للن�سر( والتي اأ�سارت اإلى وجود تاأثيرات من النمط الحازم للاأب في بعد انخفا�ص تقدير الذات 

من مقيا�ص العجز المتعلم.

اإذ اأن اأنماط التن�سئة الوالدية القائمة على تقديم التوجيه والحوار والدعم والت�سجيع تقوي 

ممهدة  يعتبرونها  التي  النجاح  خبرات  خلال  �سواء  الإنجاز،  مواقف  في  الأولد  ا�ستجابات 

لخبرات نجاح لحقة، اأو اذا ما واجهوا خبرات ف�سل من خلال اإرجاع الأ�سباب التي اأدت بهم 

للف�سل لأ�سباب واقعية قابلة للتغلب عليها، واعتبار تجربة الف�سل محطة موؤقتة، مع اعتقادهم 

باأنهم يمتلكون من القدرات والكفاءة والدعم الوالدي ما يمكنهم من تخطيها واعتبارها فر�سة 

اأن   )2014 Bowlby )�سديق ومحمد،  لبولبي  التعلق  نظرية  اأ�سارت  الم�سار، حيث  لت�سحيح 

توفر بيئة اآمنه للاأولد تدفعهم للبحث وال�ستك�ساف والرغبة في التعلم والتمكن، فتتقوى لديهم 

العجز  من  حالة  في  الوقوع  من  يح�سنهم  مما  الم�سكلات،  على  والتغلب  الإنجاز  على  القدرة 

المتعلم. كما اأن ت�سجيع وتحفيز الأولد لحل الم�سكلات التي تواجههم مع توفر المتابعة والتوجيه 

والت�سجيع للتعامل مع اأي �سعوبات بواقعية يزيد من تقدير الأولد لذواتهم مما يح�سنهم من 

الوقوع في العجز المتعلم )ال�سعيدية والظفري، مقبول للن�سر(. 

اأدى بهم اإلى ال�سعور  اإذا ما �سيطر النمط المت�سلط في تعامل الوالدين مع الأولد  في حين 

بالعتمادية والخ�سوع مما ي�ساعد في ظهور بع�ص ال�ستجابات اللاتكيفيه، ك�سيطرة الإح�سا�ص 

ب�سعف تقدير الذات والثقة بالنف�ص وانخفا�ص دافعية النجاز، وانخفا�ص القدرة على التحكم 

المهارات  امتلاك  بعدم  اعتقاد  لديهم  ويتكون  الف�سل،  خبرات  في  وقوعهم  لتكرار  بالأحداث 

والمعارف اللازمة للتغلب على العوائق التي تواجههم، حيث تعتبر هذه الموؤ�سرات من اأبعاد العجز 

المتعلم على ح�سب ما اأ�سار اإليه النموذج المعدل لنظرية العجز المتعلم )الفرحاتي والرفاعي، 

2009(، ويف�سر الباحثان هذه النتيجة اإلى اأن هذا النمط ي�ساهم في بناء �سخ�سيات ان�سحابيّه 

وغير واثقة بقدراتها نتيجة الخوف من التوبيخ والعقاب مما يوقع في حالة من العجز المتعلم 

لغياب الدعم مع عدم الثقة بكفاءتهم.

التح�سيل  في  مبا�سر  غير  تاأثيرا  الوالدية  التن�سئة  اأنماط  توؤثر  »هل  �لر�بع  �ل�سوؤ�ل  نتائج 

الدرا�سي من خلال العجز المتعلم كمتغير و�سيط في النموذج ال�سببي المقترح لدى طلبة ال�سف 

العا�سر بمحافظة �سمال الباطنة ب�سلطنة عمان؟«
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الوالدية  التن�سئة  لأنماط  المبا�سرة  غير  التاأثيرات  على  الحكم  تم  الخطوة  هذه  لتحقيق 

العجز  باأبعاد  الدرا�سي مرورا  التح�سيل  للاأم(، في  المت�سلط  للاأب،  للاأب، الحازم  )المت�سلط 

المتعلم كمتغير و�سيط اأي الم�سار:

AB اأنماط التن�سئة الوالدية             العجز المتعلم            التح�سيل الدرا�سي       

با�ستخدام اختبار �سوبل )Soble Test( للحكم على دللة م�سارات التاأثيرات غير المبا�سرة 

اإح�سائيا،  دالة  م�سارات  ثلاث  وجود  النتائج  اأظهرت   ،)Sobel, 1982; Soper, 2018(

الدرا�سي  التح�سيل  في  الوالدية  التن�سئة  للاأنماط  المبا�سرة  غير  التاأثيرات  يو�سح   9 وجدول 

مرورا بالعجز المتعلم كمتغير و�سيط

جدول 9
�لتاأثير�ت غير �لمبا�سرة للاأنماط �لتن�سئة �لو�لدية في �لتح�سيل 

�لدر��سي مرور� بالعجز �لمتعلم كمتغير و�سيط

التاأثير غير م�شارات التاأثيرات غير المبا�شرة
م�شتوى قيمة تالمبا�شر

الدلالة
نوع 

الو�شاطة

التح�سيل الدرا�سي العجز المتعلم جزيئة4.130.000-0.061المت�سلط للاأب

التح�سيل الدرا�سي العجز المتعلم كلية0.0262.0560.039الحازم للاأب

التح�سيل الدرا�سي العجز المتعلم كلية2.620.008-0.035المت�سلط للاأم

ت�سير النتائج لإمكانية تو�سط العجز المتعلم للعلاقة بين اأنماط التن�سئة الوالدية والتح�سيل 

الدرا�سي لدى طلبة ال�سف العا�سر بمحافظة �سمال الباطنة، حيث اأظهرت النتائج اأن العجز 

الحازم  للاأب،  )المت�سلط  الوالدية  التن�سئة  اأنماط  ببع�ص  يتاأثر  و�سيطًا  متغيًرا  يعتبر  المتعلم 

للاأب، المت�سلط للاأم(، ويوؤثر في اأخرى )التح�سيل الدرا�سي(، ويمكن تف�سير هذه النتائج في 

�سوء الإطار النظري للدرا�سة والنموذج المعدل لنظرية العجز المتعلم.

حيث ت�ساعد الأنماط الحازمة للتن�سئة الوالدية -بما توفره من تقبل ورعاية وحماية واحتواء 

اآمن وتوقعات منا�سبة لم�ستويات اإنجاز الأولد مع توافر ال�سجيع والتعزيز والحوار- على زيادة 

الدافعية لدى الأولد )مخادمة، 2012(، وتطوير كفاءة ذاتية عالية يرتبط ارتفاعها بانخفا�ص 

توؤثر  والتي من خلالها  المتعلم-،  العجز  لنظرية  المعدل  النموذج  المتعلم -كما يفتر�ص  العجز 

 Masud, Ahmad, Jan,( الأنماط الحازمة طرديا وب�سكل غير مبا�سر في التح�سيل الدرا�سي

Jamil, 2016 &(؛ واأ�سارت الزهراني )2016ب( اإلى اأن الأولد ي�ستمدون قوتهم للنجاح من 

خلال الدعم والتقدير الوالدي لهم ولما يقومون به. وكل هذا ي�ساهم في جعل الأولد حتى مع 
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مرورهم بخبرات ف�سل متكررة ولكن نتيجة لتوافر الدافعية والعتقاد بالكفاءة الذاتية العالية 

الدعم  وجود  مع  خا�سة  مرتفعة،  تح�سيلية  م�ستويات  على  يحافظون  المرتفع  الذات  وتقدير 

اإليه  والتوجيه الذي توفره اأنماط التن�سئة الحازمة للاأب الذي ما زال المجتمع العماني ينظر 

باعتباره الم�سوؤول الأول عن اإدارة �سوؤون الأ�سرة وتوجيه الأولد ومتابعتهم.

كما توؤثر اأنماط التن�سئة الوالدية القائمة على التحكم الوالدي وفر�ص ال�سلطة وال�سيطرة 

�سلبا وب�سكل غير مبا�سر على نواتج التعلم الإيجابية كالتح�سيل الدرا�سي، ويحدث هذا التاأثير 

عن طريق متغير و�سيط يتمثل في التف�سيرات التي يتبناها الفرد لتف�سير خبرات النجاح والف�سل 

التي يمر بها ب�سكل متكرر خلال مواقف النجاز -طبقا للنموذج المعدل لنظرية العجز المتعلم- 

مما يجعل الفرد عر�سه للعجز المتعلم والذي يوؤثر بدوره في التح�سيل الدرا�سي، ويحدث هذا 

نتيجة اإحجام الأولد عن طلب الم�ساعدة ب�سبب غياب الدعم الوالدي للنمط المت�سلط والخوف 

توؤدي  المتكررة،  الف�سل  فخبرات  اأخرى  جهة  ومن  جهة.  من  الإخفاق  حالت  في  العقاب  من 

بالأولد اإلى تكوين مفهوم لعقلاني عن الذات وكفاءتها وقدرتها، يرافق ذلك انخفا�ص وا�سح 

في دافعية الإنجاز و�سيطرة م�ساعر الياأ�ص والإحباط وفقدان الطموح )الفرحاتي والرفاعي، 

2009(، مما يدفع بالأولد لتبني اأهداف انجاز لتكيفية خلال عملية التعلم ل تركز على التعلم 

والو�سول لأعلى م�ستويات الكفاءة والمعرفة، واإنما ي�سعون للحفاظ على م�ستويات اأقل في الكفاءة 

المتعلم  والعجز   )Diaconu-Gherasim & Mairean, 2016( للقلق  عر�سةً  يجعلهم  مما 

والذي يوؤثر بدوره في التح�سيل الدرا�سي.

تو�سيات ومقترحات �لدر��سة
بناء على ما تو�سلت اإلية الدرا�سة من نتائج يمكن تقديم التو�سيات والمقترحات الآتية:

التن�سئة  اأنماط  عن  الأمور  ولأولياء  التربوي  الميدان  في  للعاملين  وندوات  عمل  ور�ص  تنفيذ   -

الوالدية العجز المتعلم وتاأثيرات كل منها في التح�سيل الدرا�سي لدى الطلبة.

- اإعادة تطبيق الدرا�سة الحالية على مراحل درا�سية وعمرية مختلفة من الطلبة.

- اختبار متغيرات معرفية ونف�سية اأخرى في معادلة تحليل الم�سار الحالية.
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