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¿Éª«∏°S ¬HQóÑY .O ,…QÉ°üfC’G QóH O .CG

Ω2013/12/3 :öûæ∏d ¬dƒÑb ïjQÉJ *                                                       Ω2013/2/6 :åëÑdG º∏°ùJ ïjQÉJ *

»Hô©dG ÜÉÑ°ûdG iód á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG êPƒ‰

¢üî∏ŸG
 Ú°ùæ÷G ÚHh ,ÚjöüŸGh Ú«àjƒµdG ÚH ¥hôØdG ≈∏Y ±ô©àdG ≈dEG  á°SGQódG âaóg
 ´ƒædG øe πc πYÉØJ ôKCG  ≈∏Y ±ô©àdG øY Ó°†a ,á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG ‘
 ÚàYƒª› øe á°SGQódG áæ«Y âfƒµJ .á°ùªÿG πeGƒ©dG øe πeÉY πc ‘ áaÉ≤ãdGh
 ÜÓW øe çÉfE’G øe (1209)h ,QƒcòdG øe (900) ™bGƒH ;Ú«àjƒµdG øe (2109) ≈dhC’G
 øe (918)h ,QƒcòdG øe (888) ™bGƒH ;ÚjöüŸG øe (1806) á«fÉãdGh ,âjƒµdG á©eÉL
 á°ùªÿG πeGƒ©dG áªFÉb á°SGQódG √òg ‘ âeóîà°SG .É£æW á©eÉL ÜÓW øe çÉfE’G
 øY á°SGQódG èFÉàf äôØ°SCG .NEO-PI-R (ádó©ŸG ádƒ£ŸG IQƒ°üdG) á«°üî°û∏d iÈµdG
 å«M ;á«°üî°û∏d πeGƒY á©HQCG ‘ ÚjöüŸGh Ú«àjƒµdG ÚH É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh
 ,á«HÉ°ü o©dG :á«dÉàdG πeGƒ©dG ‘ Ú«àjƒµdG øe ≈∏YCG äÉ£°Sƒàe ≈∏Y ¿ƒjöüŸG π°üM

 äÉ£°Sƒàe ≈∏Y QƒcòdG  π°üM å«M ;»àjƒµdG  ÜÉÑ°ûdG  iód Ú°ùæ÷G ÚH É«FÉ°üMEG

 OƒLh øY É°†jCG á°SGQódG èFÉàf äô¡XCG Éªc .ìÉàØf’Gh ,á«HÉ°ü o©dG ‘ QƒcòdG øe ≈∏YCG
 ≈∏Y  çÉfE’G  â∏°üM  å«M  ;…öüŸG  ÜÉÑ°ûdG  iód  Ú°ùæ÷G  ÚH  É«FÉ°üMEG  ádGO  ¥hôa
 øY èFÉàædG âægôHh .á«YÉªàL’G á«HƒZôŸGh ,á«HÉ°ü©dG ‘ QƒcòdG øe ≈∏YCG §°Sƒàe
 :øe πc ‘ (…öüe/»àjƒc)  áaÉ≤ãdGh  (çÉfEG/QƒcP)  ´ƒædG  øe πc ÚH  πYÉØJ  OƒLh

.á«aÉ≤ãdG ÈY ¥hôØdG ,Ú°ùæ÷G ÚH ¥hôØdG ,á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG :á«MÉàØŸG äÉª∏µdG

:»Hô©dG ÜÉÑ°ûdG iód á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG êPƒ‰
ÚjöüŸGh Ú«àjƒµdG ÚH áfQÉ≤e á°SGQO
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¢ùØædG º∏Y º°ùb

âjƒµdG á©eÉL - á«YÉªàL’G Ωƒ∏©dG á«∏c
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

The Five-Factor Model of Personality in Arab Youth: a 
Comparative Study between the Kuwaiti's and the Egyptians

Abstract

The present study aims to identify the cultural and gender differences 

-WYCKVK� CPF� 'I[RVKCP�� QP� VJG� ſXG� HCEVQTU� QH� RGTUQPCNKV[�� CU� YGNN� CU� VJG�
KPVGTCEVKQP�QH�DQVJ�IGPFGTU�CPF�EWNVWTGU�QP�GCEJ�QH�VJG�ſXG�HCEVQTU��6JG�UVWF[�
sample consisted of two groups: (2109( Kuwaitis, (900( males and (1209( 
female students at Kuwait University. The Egyptian samples consisted 
of (1806( individuals (888( male and (918( female students from Tanta 
University. This study used the Arabic version of NEO-PI-R. The results of 
VJG�UVWF[�TGXGCN�UKIPKſECPV�EWNVWTCN�FKHHGTGPEGU�YJGTG�VJG�'I[RVKCPU�QDVCKPGF�
a higher score than Kuwaitis on neuroticism, extraversion, agreeableness and 
EQPUEKGPVKQWUPGUU��/QTGQXGT��VJG�TGUWNVU�TGXGCN�UKIPKſECPV�IGPFGT�FKHHGTGPEGU�
in which Kuwaiti males obtained a higher score than females on extraversion 
and conscientiousness, while females obtained higher scores than males 
KP� PGWTQVKEKUO� CPF� QRGPPGUU�� #FFKVKQPCNN[�� VJGTG� YGTG� UKIPKſECPV� IGPFGT�
differences in the Egyptian sample   where females obtained higher scores than 
males on neuroticism and agreeableness. Furthermore, the results demonstrate 
an interaction between both genders and cultures on neuroticism, extraversion 
and agreeableness.

 
Keywords: Five factors model of personality, gender, cross-cultural differences.
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:»Hô©dG ÜÉÑ°ûdG iód á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG êPƒ‰
ÚjöüŸGh Ú«àjƒµdG ÚH áfQÉ≤e á°SGQO

…QÉ°üfC’G óªfi QóH O .CG
¢ùØædG º∏Y º°ùb

âjƒµdG á©eÉL - á«YÉªàL’G Ωƒ∏©dG á«∏c

¿Éª«∏°S …RÉ¨e ¬HQóÑY .O
¢ùØædG º∏Y º°ùb

iô≤dG ΩCG á©eÉL - á«HÎdG á«∏c

:áeó≤ŸG
 É¡WÉÑJQ’ Gkô¶f ;ÚãMÉÑdG øe ÒãµdG ΩÉªàgG ≈∏Y É¡°SÉ«bh á«°üî°ûdG á°SGQO Pƒëà°ùJ
 ¿CG ≈dEG πjƒW óeCG òæe É¡dƒM åëÑdG Oƒ¡L äCGóH óbh ,á«fÉ°ùfE’G á«°üî°ûdG ÖfGƒL øe Oó©H
 .äÉØ°üdG øe Qób πbCÉH É¡H ∞jô©àdG ∫õàîj Ωƒ¡Øe ≈dEG  ̀»°VÉŸG ¿ô≤dG äÉjÉ¡f ‘ π°UƒàdG ”
 öûY áà°S OƒLh Cattle “πJÉc” ócCG Éªæ«H ,kÓeÉY öûY áKÓK ≈dEG Guilford zOQƒØ∏«L{ ≈¡àfGh
 ≈∏Y ¿hôNBG øgôH Éªæ«H ;§≤a ÚæKG Ú∏eÉY OƒLh ≈∏Y øgôH ó≤a Eysenck “∂fõjBG” ÉeCG ,kÓeÉY
 ,Fiske  “∂°ù«a”  :(Five Factors Model FFM(  á«°üî°û∏d  á°ùªÿG  πeGƒ©dG  êPƒ‰
 ,Borgatta  “ÉJÉLQƒH”h  ,Norman  “¿ÉeQƒf”h  ,Christal  “∫Éà°ùjôc”h  ,Tupes  “¢ùHƒ«J”h
 ,Goldberg  “êÒHódƒL”h ,Peabody  “…OƒÑ«H”h ,Digman  “¿ÉªéjO”h ,Smith  “å«ª°S”h
 Ò°ToCG  …òdG  ,John  “¿ƒL”h  ,Wiggins  “õæLh”h  ,McCrae  “…ôcÉe”h  ,Costa  “Éà°Sƒc”h
 iÈµdG  πeGƒ©dG  ójóëàd  øgGôdG  âbƒdG  ‘ k’ƒÑb  êPÉªædG  ÌcCG  íÑ°UCG  ¬fCG  ≈∏Y É k≤M’ ¬«dEG

 .(1996 ,…QÉ°üfC’Gh ≥dÉÿG óÑY :‘) á«°üî°û∏d
 á«°üî°ûdG ∫É› ‘ äÉ°SGQó∏d ó«MƒdG §ÿG ƒg øµj ⁄ »∏eÉ©dG π«∏ëàdG Üƒ∏°SCG ¿CG ó«H
 :kÉ«ª∏Y  ¬«∏Y  ≥∏£j  Ée  hCG  ,ájƒ¨∏dG  ºLÉ©ŸG  ‘  åëÑdG  áaÉ≤K  äCÉ°ûf  ó≤a  ,IÎØdG  ∂∏J  ‘
 äÉØ°U á£°SGƒH  åëÑdG  ºàj  å«M ;Psycho Lexical  »ªé©ŸG  …ƒ¨∏dG  »°ùØædG  ≈ëæŸG
 äGQÉÑîà°S’G  ΩGóîà°SG  ∂dòch  ,(1  ºbQ  ∫hóé∏d  :ô¶fG)  ájƒ¨∏dG  ºLÉ©ŸG  ≈a  á«°üî°ûdG
 ≈æ©e äGP πeGƒY á°ùªN ≈dEG  ∫ƒ°UƒdG  ≈∏Y ¿ƒãMÉÑdG  ≥ØJG ∂dòd (2 ºbQ ∫hóé∏d  :ô¶fG)
 äÉØ°üdG ºFGƒb è¡æe ∫ÓN øe É¡LGôîà°SG á«Ø«c øY ô¶ædG ¢†¨H ,á«°üî°ûdG ∞°Uƒd

.äGQÉÑîà°S’G hCG
 äÉ°SGQódG  øe ÒÑµdG  ºNõdG  Gòg ºZQ  ¬fCG  (2007)  “™àjhôdG”  ∫ƒb ôcòf  Oó°üdG  Gòg ‘h
 (1997) ,“…QÉ°üfC’G” á°SGQO iƒ°S ó°Uôj OÉµj ’h ,G vóL IQOÉf á«Hô©dG äÉ°SGQódG ¿EÉa ,á«ÑæLC’G
 Gòg ∫ƒM âãëH »àdG á«Hô©dG äÉ°SGQódG ¢†©H äó°UQ ºK .»àjƒµdG ™ªàéŸG ≈∏Y á≤Ñ£ŸG
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

 ≈∏Yh ,á≤«°V âdGR  Ée ¢SÉ«bh º«gÉØe øe ¬àdhÉæJ  ÉÃ á«ª∏©dG  É¡àMÉ°ùe ¿CG  ’EG  ,´ƒ°VƒŸG
 πeGƒ©dG êPƒ‰ á°SGQO ´ƒ°Vƒe RhÉŒ ‘ á«ÑæLC’G äÉ°SGQódG ÖdÉZ äõ«“ ó≤a ∂dP øe ¢†«≤ædG
 √òg  øe  πeÉY  πµd  …ó«cƒàdG  »∏eÉ©dG  π«∏ëàdG  ≈dEG  πµc  á«°üî°û∏d  iÈµdG  á°ùªÿG
 ¥ô£àdG ºàj ⁄ Ée ƒgh ,á∏°üdG äGP äGÒ¨àŸG ¢†©ÑH ¬àbÓY ¢üëah ,GkOôØæe á°ùªÿG πeGƒ©dG
  “ …ôcÉeh ,Éà°Sƒc” øe π`c √OQhCG Ée π«îàf ¿CG Éædh .¿B’G ≈àM »Hô©dG »°ùØædG ÜOC’G ‘ ¬«dEG
 É kWƒ°T â©£b ób äÉ°SGQódG √òg πãe ¿CG ±ô©æd äGƒæ°S πÑb (Costa & McCrae, 1995(

 êPƒ‰  ‘ åëÑdG  õcôJ  ¿CG  ≈dEG  GQÉ°TCG  ÚM ;¥öûdG  ‘ ƒLôe  ƒg  Ée  ¢ùµ©H  ,Üô¨dG  ‘ GkÒÑc
 É¡æe ¿ƒµàj »àdG á«YôØdG äÉª°ùdG á°SGQO ∫ÉªgEG ≈dEG iOCG ób á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG
 ‘ ôKC’G ≠dÉH ¬d ¿ƒµ«°S É¡«a åëÑdG ¿CG ócDƒŸG øe »àdG ,êPƒªædG Gòg πeGƒY øe πeÉY πc
 πeGƒ©dG  √òg øe πeÉY  πc áªgÉ°ùe ≈∏Y Éæaô©jh  ,á«°üî°û∏d  π°üØe º««≤àH  ÉfójhõJ
 Gòg  ¬°VÎØj  Ée  Ö°ùëH  á«°üî°û∏d  á«°VôØdG  á«æHC’G  ‘  á«°üî°û∏d  iÈµdG  á°ùªÿG
 ≈∏Y ±ô©àdG ∫ÓN øe ¬°SÉ«≤d óYCG Éª«a πeÉY πc á«MÓ°U ‘ åëÑdG ÖfÉL ≈dEG ,êPƒªædG

.¬ªYóJ »àdG á«°SÉ«≤dG ¢üFÉ°üÿG
(1) ºbQ ∫hó÷G

á°ùªN â°ü∏îà°SG »àdG á«ªé©ŸG äÉ°SGQódG ¢†©H èFÉàf
äÉØ°üdG ºFGƒb ΩGóîà°SÉH á«°üî°û∏d πeGƒY

∞dDƒŸGá°SGQódG IGOCG

¬a
É≤ã

dG πeÉ©dG
∫hC’G

 πeÉ©dG
ÊÉãdG

 πeÉ©dG
ådÉãdG

 πeÉ©dG
™HGôdG

 πeÉ©dG
¢ùeÉÿG

(Norman, 1967(
 1710 øe áªFÉb

áØ°Uájõ
«∏‚

E’G á«HƒZôŸG
á«YÉªàL’G¿É≤JE’Gá«HÉ°ü©dG ≈∏Y ìÉàØf’G

äGÈÿG

 McCrae, R &(
(Costa, P., 1985

 äÉØ°üdG áªFÉb
 êÒHódƒ÷

+NEOá«µ
jôe

C’G á«HƒZôŸG
á«YÉªàL’G¿É≤JE’Gá«HÉ°ü©dGìÉàØf’G

 Digman, &(
(Inouye. 1986

 43 øe áªFÉb
á«Ø°Uh áØ°Uá«µ

jôe
C’G á«HƒZôŸG

á«YÉªàL’G¿É≤JE’Gá«HÉ°ü©dGìÉàØf’G

(Peabody, 1987(
 53 øe áªFÉb

áØ°UófÓ
àµ°

SG á«HƒZôŸG
á«YÉªàL’G¿É≤JE’Gá«HÉ°ü©dGìÉàØf’G

(Ostendorf, 1990(
 430 øe áªFÉb

áØ°Uá«f
ÉŸC’

G á«HƒZôŸG
á«YÉªàL’G¿É≤JE’Gá«HÉ°ü©dGìÉàØf’G

 DeRaad Hendriks(
& Hofstee

(1992

 1203 øe áªFÉb
áØ°Uájó

ædƒ
¡dG á«HƒZôŸG

á«YÉªàL’G¿É≤JE’Gá«HÉ°ü©dGìÉàØf’G

 Szimak &(
 (DeRaad, 1994

 624 øe áªFÉb
áØ°Uájô

éŸ
G

¿É≤JE’G á«HƒZôŸG
á«YÉªàL’Gá«HÉ°ü©dGìÉàØf’G
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∞dDƒŸGá°SGQódG IGOCG

¬a
É≤ã

dG πeÉ©dG
∫hC’G

 πeÉ©dG
ÊÉãdG

 πeÉ©dG
ådÉãdG

 πeÉ©dG
™HGôdG

 πeÉ©dG
¢ùeÉÿG

Caprara &( 
Perugini, 1994(

 øe áªFÉb
áØ°U492É«dÉ

£j
EG

¿É≤JE’Gá«HÉ°ü©dG á«HƒZôŸG
á«YÉªàL’GìÉàØf’G

(Caprara & 
Perugini, 1994(

 285 øe áªFÉb
áØ°UÉ«dÉ

£j
EG

¿É≤JE’G á«HƒZôŸG
á«YÉªàL’Gá«HÉ°ü©dGìÉàØf’G

(Hebickov, 
Ostendorf & 

Angleitner, 1995(

 336 øe áªFÉb
áØ°Uá«µ

«°û
àdG á«HƒZôŸG

á«YÉªàL’G¿É≤JE’Gá«HÉ°ü©dGìÉàØf’G

(Strack, Lory, 
1995(

 äÉØ°üdG áªFÉb
ñƒ÷ á«°üî°ûdGá«µ

jôe
C’G

AGƒ£fE’G¿Ghó©dGá«HÉ°ü©dG¿É≤JE’G

,…QÉ°üfC’G ,≥dÉÿG óÑY
(1995)

 äÉØ°U áªFÉb
 ∫ÉØWC’G á«°üî°T

áØ°U 29 øeájô
°ü

ŸG
ìÉàØf’G¿É≤JE’Gá«HÉ°ü©dG á«HƒZôŸG

á«YÉªàL’G

(Saucier & 
Goldberg, 1996(

 435 øe áªFÉb
áØ°Uá«µ

jôe
C’G á«HƒZôŸG

á«YÉªàL’G¿É≤JE’Gá«HÉ°ü©dGìÉàØf’G

Saucier
(1997(

 500 øe áªFÉb
áØ°Uá«µ

jôe
C’G á«HƒZôŸG

á«YÉªàL’G¿É≤JE’GìÉàØf’Gá«HÉ°ü©dG

(Di Blas & Forzi, 
1998)

 314 øe áªFÉb
áØ°Uá«d

É£
jE’G¿É≤JE’G á«HƒZôŸG

á«YÉªàL’Gá«HÉ°ü©dGìÉàØf’G

(De Raad, Di Blas 
& Perugini, 1998(

 158 øe áªFÉb
áØ°Uá«d

É£
jE’Gá«HÉ°ü©dG¿É≤JE’GìÉàØf’G á«HƒZôŸG

á«YÉªàL’G

(Church, Katigbag 
& Reyes, 1998(

 502 øe áªFÉb
áØ°UÚÑ

∏Ød
G á«HƒZôŸG

á«YÉªàL’G¿É≤JE’GìÉàØf’Gá«HÉ°ü©dG

(Somer & 
Goldberg 1999, 

2000(

 179 øe áªFÉb
áØ°UÉ«c

ôJ á«HƒZôŸG
á«YÉªàL’G¿É≤JE’Gá«HÉ°ü©dGìÉàØf’G

(2001 , ºXÉc) 31 øe áªFÉb
áª°SÉ«Ñ«

d¿É≤JE’Gá«HÉ°ü©dGìÉàØf’G á«HƒZôŸG
á«YÉªàL’G

(Kashiwaag, 
2002( 

 120 øe áªFÉb
á«fÉHÉj áØ°U¿ÉH

É«dG á«HƒZôŸG
á«YÉªàL’G¿É≤JE’Gá«HÉ°ü©dGìÉàØf’G

(Tsaousis, 2002(áØ°U 390 áªFÉb¿Éf
ƒ«d

G

á«HÉ°ü©dGìÉàØf’G á«HƒZôŸG
á«YÉªàL’G¿É≤JE’G

(Ostendorf & 
Mlacic, 2005(

483 øe áªFÉb 
áØ°U+ BRS-

+50 IPIP100-á«J
Ghô

µdG á«HƒZôŸG
á«YÉªàL’G¿É≤JE’Gá«HÉ°ü©dGìÉàØf’G

(2007) ,π«∏Nh , ¢ùfƒj
äÉØ°U áªFÉb 

NEO-PI-R. 
áØ°U240 1992ájô

°ü
ŸG

á«HÉ°ü©dGìÉàØf’G á«HƒZôŸG
á«YÉªàL’G¿É≤JE’G

(2012) …QÉ°üfC’G *

(1) ºbQ ∫hó÷G ™HÉJ
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

 á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG ¢UÓîà°S’ äGQÉÑîà°S’G çƒëH ¿CG ó‚ ,¬°ùØf ∂∏°ùŸG ‘
 ¢ù«≤J  »àdG  äGQÉÑîà°S’G  øe  áYƒª›  ÚH  äÉWÉÑJQ’G  äÓeÉ©e  π«∏–  ≈∏Y  äóªàYG
 Ωóîà°SG  É¡æe  É k°†©H  ¿CG  Éªc  ,»JGòdG  ôjó≤àdG  á≤jôW  ≈∏Y  É k°SÉ°SCG  óªà©Jh  ,á«°üî°ûdG
 ,≥dÉÿG  óÑY)  á«°üî°û∏d  á°ùªÿG  πeGƒ©∏d  ¢SÉ«≤e  AÉæÑd  OƒæÑdG  AÉYh  øe  QÉ«àN’G  è¡æe

.(1996 ,…QÉ°üfC’Gh
(2) ºbQ ∫hó÷G

á«°üî°û∏d πeGƒY á°ùªîH âLôN »àdG äÉ°SGQódG ¢†©H èFÉàf
äGQÉÑîà°S’G è¡æe ΩGóîà°SÉH

∞dDƒŸGá°SGQódG IGOCGáaÉ≤ãdG πeÉ©dG
∫hC’G

 πeÉ©dG
ÊÉãdG

 πeÉ©dG
ådÉãdG

 πeÉ©dG
™HGôdG

 πeÉ©dG
¢ùeÉÿG

Norman 1961kÉ°SÉ«≤e 20ájõ«∏‚E’G á«HƒZôŸG
á«YÉªàL’G¿É≤JE’Gá«HÉ°ü©dGìÉàØf’G

Noller, Law 
& Comrey, 

1987

16PF+ 
CPS+EPI

á«dGÎ°S’G á«HƒZôŸG
á«YÉªàL’G¿É≤JE’Gá«HÉ°ü©dGìÉàØf’G

1992 ,óªfi á«°üî°û∏d QÉÑàNG
óæH 156 øeájOƒ©°ùdGΩÉ©dG ≥aGƒàdG ≥aGƒàdG

‹É©Øf’G
 á«°üî°ûdG

ájƒ°ùdGá«HÉ°ü©dG πHÉ≤e ≥∏≤dG
≥aGƒàdG

Katigbak, 
1993

NEO-PI-Rá«æ«Ñ∏ØdGá«HÉ°ü©dG¿É≤JE’GìÉàØf’G á«HƒZôŸG
á«YÉªàL’G

Johnson, & 
Ostendorf, , 

1993

 á°SGQO 15 π«∏–
á≤HÉ°S

 á«fÉŸC’G
ájõ«∏‚E’G

 á«HƒZôŸG
á«YÉªàL’G¿É≤JE’Gá«HÉ°ü©dGìÉàØf’G

Paunonen, 
& Jackson, 

1996
JPIá«µjôeC’GìÉàØf’Gá«HÉ°ü©dG á«HƒZôŸG

á«YÉªàL’Gº«¶æàdG

Digman, 
1997

á≤HÉ°S á°SGQO 14 
≈∏Y Ióªà©e 

NEO-PI-R
ájõ«∏‚EG á«HƒZôŸG

á«YÉªàL’Gá«HÉ°ü©dG¿É≤JE’GìÉàØf’G

Cooper & 
Chandler, 

1998
NEO-PI-Rá«æ«°üdGá«HÉ°ü©dG¿É≤JE’G øY åëÑdG

IQÉKE’G
 á«HƒZôŸG
á«YÉªàL’G

Gosling & 
John, 1999

19 êÉàf π«∏– 
á≤HÉ°S á°SGQO 

Ióªà©e NEO-
PI-R

ájóæcá«HÉ°ü©dG á«HƒZôŸG
á«YÉªàL’GìÉàØf’G¿É≤JE’G

Kallasmaa, 
Allik, Realo 
& McCrae, 

2000

NEO-PI-RÉ«fƒà°SCGá«HÉ°ü©dGìÉàØf’G á«HƒZôŸG
á«YÉªàL’G¿É≤JE’G

Blanch & 
Aluja, 2002

NEO-PI-R + 
16PF

á«fÉÑ°SE’Gá«dhDƒ°ùŸGá«HÉ°ü©dGìÉàØf’G á«HƒZôŸG
á«YÉªàL’G

2002 ,ºXÉcNEO-FFI -S¿ÉªY áæ£∏°S - ¿É≤J’G á«HƒZôŸG
á«YÉªàL’G

 -á«HÉ°ü©dGá«HÉ°ü©dGìÉàØf’G
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∞dDƒŸGá°SGQódG IGOCGáaÉ≤ãdG πeÉ©dG
∫hC’G

 πeÉ©dG
ÊÉãdG

 πeÉ©dG
ådÉãdG

 πeÉ©dG
™HGôdG

 πeÉ©dG
¢ùeÉÿG

Perugini, 
& Di Blas., 

2002
NEO-PI-Rá«dÉ£jE’G á«HƒZôŸG

á«YÉªàL’G¿É≤JE’Gá«HÉ°ü©dG´GóHE’G

Teferi,2004NEO-PI-RÉHÒJQCGá«HÉ°ü©dGìÉàØf’G á«HƒZôŸG
á«YÉªàL’G¿É≤JE’G

McCrae et 
al., 2004

NEO-PI-R
 á«°ShôdG
á«µ«°ûàdGh

 á«HƒZôŸG
á«YÉªàL’G¿É≤JE’Gá«HÉ°ü©dGìÉàØf’G

Muris 
Meesters, & 
Diederen, R., 

2005

NEO-PI-R + 
JEPQ

ájóædƒ¡dG á«HƒZôŸG
á«YÉªàL’G¿É≤JE’Gá«HÉ°ü©dGìÉàØf’G

Plaisant, et 
al., 2005

BFI-44á«°ùfôØdG á«HƒZôŸG
á«YÉªàL’G¿É≤JE’Gá«HÉ°ü©dGìÉàØf’G

Leone, L., et 
al., 2005

NEO-PI-R
+Góædƒg
É«dÉ£jEG

 á«HƒZôŸG
á«YÉªàL’G¿É≤JE’Gá«HÉ°ü©dGìÉàØf’G

McCrae, R. 
& Costa, P., 

2005
NEO-PI-R

 + á«fÉÑ°SE’G
á«µjôeC’Gá«HÉ°ü©dGìÉàØf’G á«HƒZôŸG

á«YÉªàL’G¿É≤JE’G

Aluja, A., et 
al., 2005

NEO-PI-RÉµjôeCG á«HƒZôŸG
á«YÉªàL’G¿É≤JE’Gá«HÉ°ü©dGìÉàØf’G

Jang, L., et 
al., 2006

NEO-PI-R
 +ájóæµdG
 +á«fÉŸC’G
á«fÉHÉ«dG

 á«HƒZôŸG
á«YÉªàL’G¿É≤JE’Gá«HÉ°ü©dGìÉàØf’G

Rammstedt, 
B. & John, 
O.P., 2006

PFI-
44+NEO-PI-

R+BF-10

 + á«µjôeC’G
á«fÉŸC’G

 á«HƒZôŸG
á«YÉªàL’G¿É≤JE’Gá«HÉ°ü©dGìÉàØf’G

 ,ÜÓZh ˆG ÜÉL
2006BGIájô°üeá«HÉ°ü©dGìÉàØf’G¿É≤JE’G á«HƒZôŸG

á«YÉªàL’G

2006 »°VGQh ‘GƒŸGBFQ-Cájô°üe á«HƒZôŸG
á«YÉªàL’G¿É≤JE’Gá«HÉ°ü©dGìÉàØf’G

2007, ™àjhôdG πeGƒ©dG ¢SÉ«≤e
(∞dDƒe) á°ùªÿGájOƒ©°Sá«HÉ°ü©dG á«HƒZôŸG

á«YÉªàL’G¿É≤JE’GìÉàØf’G

2007 ,…hÉ°ùæ¡H
NEO-FFI-S 

& BFI & 
BSFPM

ájô°üe¿É≤JE’Gá«HÉ°ü©dGìÉàØf’G á«HƒZôŸG
á«YÉªàL’G

(2012) …QÉ°üfC’G *

 ,á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG ¢SÉ«≤e AÉæH ¿Éc :»ãëÑdG çGÎdG Gò¡d á«FÉ¡ædG á∏°üëŸG 
 “…ôcÉeh Éà°Sƒc” ΩÉ«b ¬fCÉ°T ‘ (1997) …QÉ°üfC’G ôcPh Ω1985 áæ°S Iôe ∫hC’ ô¡X …òdG
 G kóæH (181) øe âfƒµJ á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG ¢ù«≤J á«Yƒ°Vƒe ¢SÉ«b IGOCG  ôjƒ£àH
 óbh  ,á«°üî°û∏d  ¬°SÉ«b  ‘  äGQÉÑY  ≈∏Y  óªà©j  …òdG  äGQÉÑîà°S’G  è¡æe  ≈dEG  GkOÉæà°SG

(2) ºbQ ∫hó÷G ™HÉJ

¿Éª«∏°S ¬HQóÑY .O ,…QÉ°üfC’G QóH O .CG »Hô©dG ÜÉÑ°ûdG iód á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG êPƒ‰
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

 ¿Éc ¢SÉ«≤ª∏d Qƒ¡X ∫hCG ¿CG (Costa & McCrae, 1992(  “…ôcÉeh Éà°Sƒc” øe πc OQhCG
 The Neuroticism,

 øª°†J  …òdG  ,(Extraversion and Openness Personality Inventory (NEO-PI

 ¬æe ∫óà°ùj …òdG õeôdG Ò¨àjh ,¿É≤JE’Gh á«YÉªàL’G á«HƒZôŸG »∏eÉY É k≤M’ ¬«dEG OGõ«d ;Ω1989
 á«FÉ¡ædG É¡JQƒ°U ‘ ¿ƒµààdh ,(NEO-PI-R( áªFÉ≤dG ≈dEG  ádƒ£ŸGh ádó©ŸG IQƒ°üdG ≈∏Y
 ∂∏J  ∫ÓNh ,G kóæH  (48) ≈∏Y É¡æe πc πªà°ûj ;πeGƒY á°ùªN ≈∏Y áYRƒe G kóæH (240) øe
 á°ùªÿG πeGƒ©dG áªFÉb É¡«∏Y ≥∏WCG åMÉÑdG âbh »YGôJ Iöüàfl á¨«°U äô¡X É°†jCG IÎØdG
 âdõàNG  ,(NEO Five-Factor Inventory NEO-FFI  (IöüàîŸG  IQƒ°üdG)  á«°üî°û∏d
 É¡°ùØf á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG ≈∏Y …hÉ°ùàdÉH áYRƒe G kóæH (60) ≈dEG áªFÉ≤dG OƒæH OóY

 .ádƒ£ŸG IQƒ°üdG ‘
 É¡fEÉa  ,á«°üî°û∏d  á°ùªÿG  πeGƒ©dG  Ωƒ¡ØŸ  öüàflh  Oófi  ∞jô©àH  ≥∏©àj  Ée  ÉeCG
 ,Ωƒ¡ØŸG  Gòg Ò¨H  á≤∏©àŸG  iôNC’G  äÉ°SGQódGh  çƒëÑdG  á«≤H  øY áØ∏àfl á«∏ªY ó«cCÉàdÉH
 å«M ,Ωƒ¡ØŸG Gò¡d áaƒdCÉŸG ÒZ ájGóÑ∏d Oƒ©j ÉªgóMCG ,øjôeCG ≈dEG ∂dP ‘ á∏©dG Oƒ©J å«M
 ,áªYGOh IOófi á«ª∏Y ájô¶f ¿hO ¬«dEG π°Uƒà∏d »∏eÉ©dG π«∏ëàdG Ö«dÉ°SCG ¿ƒãMÉÑdG Ωóîà°SG
 áMÉ°ùe ´É°ùJG ƒg :ÊÉãdGh ,¬«dEG IQÉ°TE’G øµÁ …ô¶f QÉWE’ äô≤àaG á«FGôLEG äÉØjô©J óLhCG É‡
 É¡æe πc πµ°ûàa ,äÉYƒª› ‘ ™ªéàJ äÉª°S Ió©d ¬à«dƒª°T É k°†jCGh ,Év«Ñ°ùf Ωƒ¡ØŸG Gòg

.iôNC’G πeGƒ©dG á«≤H øY (∞jô©àdG å«M øe) ¬JGòH kÓ°üØæe kÓeÉY
 :ƒg  QÉÑµdÉH  É¡H  Oƒ°ü≤ŸG  á«°üî°û∏d  iÈµdG  á°ùªÿG  πeGƒ©dG  ¿EÉa  ,∫ÉM  πc  ≈∏Yh
 πeGƒ©dG øe GkÒÑc GkOóY ∞æ°üjh ,¬à– êQóæj πeÉY πc ¿CG :ÉgOÉØe ;áª¡e áé«àf ≈dEG IQÉ°TE’G
 »éjQóàdG »eô¡dG AÉæÑdG ‘ IOô›h ,á°†jôY πeGƒY QÉÑµdG á°ùªÿG ó©Jh ,á«YƒædG (äÉª°S)

 π«dód É≤ah ∂dPh , É≤M’ É¡d ¢Vô©f ±ƒ°S »àdG ,¿É≤JE’Gh ,á«YÉªàL’G á«HƒZôŸGh ,ìÉàØf’Gh
 NEO-PI-R(  (ádó©ŸG  ádƒ£ŸG  IQƒ°üdG)  á«°üî°û∏d  á°ùªÿG  πeGƒ©dG  áªFÉb  äÉª«∏©J

.(Costa & McCrae, 1992: 14-18

 äÉaÉ≤ãdG ÚH ¥hôØdG øe ≥≤ëàdG âdhÉæJ »àdG äÉ°SGQódG ¢†©Ñd ‹ÉàdG Aõ÷G ‘ ¢Vô©fh
.á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG êPƒ‰ ‘ Ú°ùæ÷G ÚHh

 πeGƒ©dG  áªFÉ≤d  á«°SÉ«≤dG  IAÉØµdG  ¢üëa ≈dEG  âaóg á°SGQO  (1997)  …QÉ°üfC’G  iôLCG
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98 çÓK  iód  »àjƒµdG  ™ªàéŸG  ≈∏Y NEO-FFI-S  (IöüàîŸG  IQƒ°üdG)  á«°üî°û∏d  á°ùªÿG
 øe (1005) É¡eGƒb á«fÉãdGh ,»©eÉ÷G ÜÉÑ°ûdG øe (200) É¡eGƒb :≈dhC’G ;á∏≤à°ùe äÉYƒª›
 á°SGQódG â∏°UƒJh .ÚØXƒŸGh »©eÉ÷G ÜÉÑ°ûdG øe (2584) É¡eGƒb áãdÉãdGh ,»©eÉ÷G ÜÉÑ°ûdG
 å«M  ,§≤a  á«HÉ°ü©dG  πeÉY  ‘  Ú°ùæ÷G  ÚH  É«FÉ°üMEG  ádGO  ¥hôa  OƒLh  ≈dEG  É¡éFÉàf  ‘
 á°SGQódG √òg èFÉàf âeóbh .á«HÉ°ü©dG ‘ QƒcòdG øe ≈∏YCG §°Sƒàe ≈∏Y çÉfE’G â∏°üM
 QGôµà∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG á«∏HÉb ΩóY ≈∏Y âægôH ,á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG øY áØ∏àfl áé«àf
 ÒZ (IöüàîŸG IQƒ°üdG) á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG áªFÉb ¿CG âæ«H Éªc ,á«böT áaÉ≤K ÈY

 .»àjƒµdG ™ªàéŸG ‘ ΩGóîà°SÓd á«°SÉ«≤dG á«MÉædG øe á◊É°U
  Costa, Terraciano & McCrae,( …ôcÉeh ,ƒfÉ«°SGÒJh ,Éà°Sƒc øe πc iôLCG ∂dòc
NEO- (ádƒ£ŸG IQƒ°üdG) á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG áªFÉb âeóîà°SG á°SGQO (2001

 ÜÓW øe GkOôa (23000) øe ÌcCG âª°V áæ«Y ≈∏Yh ,⁄É©dG ∫ƒM ∞∏àfl ó∏H (23) ‘ PI-R

 ¢†©H ‘ Ú°ùæ÷G ÚH É«FÉ°üMEG ádGO ájôgƒL ¥hôa OƒLh øY á°SGQódG èFÉàf âØ°ûc .äÉ©eÉ÷G
 ,á«HÉ°ü©dG ‘ QƒcòdG øe ≈∏YCG  §°Sƒàe ≈∏Y çÉfE’G â∏°üM å«M ,á°ùªÿG πeGƒ©dG øe
 §°Sƒàe ≈∏Y QƒcòdG π°üM ÚM ‘ ,ôYÉ°ûŸG ≈∏Y ìÉàØf’Gh ,IOƒŸGh ,á«YÉªàL’G á«HƒZôŸGh

.QÉµaC’G ≈∏Y ìÉàØf’Gh ,Ωõ◊G ‘ çÉfE’G øe ≈∏YCG
 ,çÉfE’G øe (216) øe ∞dCÉàJ á«côJ áæ«Y ≈∏Y á°SGQO (Gulgoz, 2002( Rƒé∏L iôLCGh
 πeGƒ©dG  áªFÉb  á°SGQódG  ‘  Ωóîà°SG  å«M  ,ÚØXƒŸG  øe  º¡©«ªL  QƒcòdG  øe  (287)h
 ‘ á°SGQódG â∏°UƒJh .(á«côJ á¨«°U)  NEO-PI-R (ádƒ£ŸG IQƒ°üdG) á«°üî°û∏d á°ùªÿG
 ≈∏YCG §°Sƒàe ≈∏Y çÉfE’G â∏°üM å«M ,Ú°ùæ÷G ÚH É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh ≈dEG É¡éFÉàf

 .kÉ«FÉ°üMEG ∫GO iƒà°ùÃ ìÉàØf’Gh ,á«HÉ°ü©dG ‘ QƒcòdG øe
 (Lodhi, Deo & Belhekar, 2002(  QÉàµ«¡dÉHh  ,ƒjOh  ,»gOƒd  øe  πc  iôLCG  Éªc
 ÜÓW øe º¡©«ªL QƒcòdG øe (150)h ,çÉfE’G øe (150) øe ∞dCÉàJ ájóæg áæ«Y ≈∏Y á°SGQO
 (IöüàîŸG  IQƒ°üdG)  á«°üî°û∏d  á°ùªÿG  πeGƒ©dG  áªFÉb  á°SGQódG  ‘  Ωóîà°SGh  .á©eÉ÷G
 É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh ≈dEG É¡éFÉàf ‘ á°SGQódG â∏°UƒJh ,(ájóæg á¨«°U) NEO-FFI-S

 ,á«YÉªàL’G á«HƒZôŸG ‘ QƒcòdG øe ≈∏YCG §°Sƒàe ≈∏Y çÉfE’G â∏°üM å«M ,Ú°ùæ÷G ÚH

 Pidmont, Bain, McCrae, &) Éà°Sƒch ,…ôcÉeh ,ÚHh ,âfƒeó«H øe πc ≥≤– ∂dòc
 IQƒ°üdG) á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG áªFÉb ≈∏Y Ú°ùæ÷G ÚH ¥hôØdG øe (Costa, 2002

¿Éª«∏°S ¬HQóÑY .O ,…QÉ°üfC’G QóH O .CG »Hô©dG ÜÉÑ°ûdG iód á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG êPƒ‰
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

 çÉfE’G øe (165) â¨∏H áæ«Y ≈∏Yh ,…ƒHÉÑÁR ‘ á«∏ëŸG á¨∏d ÉªLÎe NEO-PI-R (ádƒ£ŸG
 äÉLQO §°Sƒàe ÚH É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh øY á°SGQódG èFÉàf äôØ°SCG .QƒcòdG øe (193)h
 çÉfE’G øe ≈∏YCG §°Sƒàe ≈∏Y QƒcòdG π°üM å«M ,§≤a ìÉàØf’G πeÉY ‘ çÉfE’Gh QƒcòdG

.kÉ«FÉ°üMEG ∫GO iƒà°ùÃ
 Éµ«dQhGh ,Éaƒµ«ah ,ÉJhQGRh ,∑ÉeöSh ,∂fÉHQhGh ,Éaƒµ«HÒg øe πµd á«aÉ≤K  ÈY á°SGQO ‘h
 ,(Herebickova, Urbanek, Cermak, Szarota, Fickova, & Orlicka, 2002)
 áªFÉb  á°SGQódG  √òg ‘ Ωóîà°SG  .(É«cÉaƒ∏°Sh  ,GóædƒHh  ,∂«°ûàdG)  á«HQhC’G  ∫hódG  ¢†©H  ‘
 (1811) â¨∏H áæ«Y ≈∏Yh ,NEO-FFI-S (IöüàîŸG IQƒ°üdG) á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG
 -16,6) ÚH ìhGÎj …ôªY §°SƒàÃ ,äÉ©eÉ÷Gh ájƒfÉãdG á∏MôŸG ÜÓW øe çÉfE’Gh QƒcòdG øe
 á«HÉ°ü©dGh ìÉàØf’G πeÉY ‘ É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa øY á°SGQódG èFÉàf âØ°ûc .áæ°S (24,3
 ádGO ¥hôa OƒLh ≈dEG èFÉàædG π°UƒàJ ⁄ ∂dP øe ¢†«≤ædG ≈∏Yh ,á°SGQódG πfi äÉaÉ≤ãdG ÚH

.IóMGƒdG áaÉ≤ãdG πNGO Ú°ùæ÷G ÚH É«FÉ°üMEG
 ΩGóîà°SÉH- (McCrae & Terraciano, 2005( ƒfÉ«°SGÒJh ,…ôcÉe á°SGQO â∏ª°T ∂dòc
 ∞∏àfl ó∏H (51) ‘ – NEO-PI-R (ádƒ£ŸG IQƒ°üdG) á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG áªFÉb
 âØ°ûc .äÉ©eÉ÷G ÜÓW øe GOôa (12000) øe ÌcCG âª°V áæ«Y ≈∏Y â≤ÑWh ,⁄É©dG ∫ƒM
 øjòdG Göùjƒ°Sh ,Éjõ«dÉeh ,ƒµjQƒJQƒHh ,âjƒµdG øe á°SGQódG áæ«Y OGôaCG ∫ƒ°üM á°SGQódG èFÉàf
 ¥hôa OƒLh èFÉàædG âæ«H Éªc ,¿É≤JE’G πeÉY ‘ äÉLQódG ≈∏YCG ≈∏Y á«fÉŸC’G á¨∏dÉH ¿ƒKóëàj
 ∞°ûµJ  ⁄h  .§≤a  ìÉàØf’G  πeÉY  ‘ GóædôjEGh  IóëàŸG  áµ∏ªŸG  ÚH  á«aÉ≤K  É«FÉ°üMEG  ádGO
 πeGƒ©dG  ‘ πjRGÈdGh IóëàŸG äÉj’ƒdG  øe áæ«©dG  OGôaCG  ÚH É«FÉ°üMEG  ádGO  ¥hôa øY èFÉàædG
 πeGƒ©dG  ‘  Ú°ùæ÷G  ÚH  É«FÉ°üMEG  ádGO  ¥hôa  øY  á°SGQódG  èFÉàf  âØ°ûc  Éªc  .á°ùªÿG

.äÉ£°SƒàŸG ≈∏YCG ≈∏Y çÉfE’G â∏°üM å«M ,á°ùªÿG
 ≈∏Y âjôLCG - ≈àdG Noftle & Shaver (2006( ôØ«°T h πàaƒf á°SGQO èFÉàf âØ°ûc
 É«fQƒØ«dÉc  á©eÉL  øe  (∫ÉLôdG  øe  2901h  AÉ°ùædG  øe  5417)  k GOôa  (8318)  É¡eGƒb  áæ«Y
 ,á«bô©dG äÉ«∏bC’G ∞∏àfl øeh IóëàŸG äÉj’ƒ∏d »Hô¨dG πMÉ°ùdG ≈a ™≤J »àdG ¢ùØjO áæjóe
 BFI  iÈµdG  á°ùªÿG  áªFÉb  áæ«©dG  OGôaCG  ≈∏Y  ≥ÑWh  ,áæ°S  (24-18)  ájôª©dG  áÄØdG  øeh
 á°SGQódG èFÉàf âæ«Hh .NEO-PI-R (ádƒ£ŸG IQƒ°üdG) á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG áªFÉbh
 Ú°ùæ÷G ÚH É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa øY èFÉàædG ∞°ûµJ ⁄h ,AÉ°ùædG øe á«HÉ°üY πbCG ∫ÉLôdG ¿CG
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100 Alcalay,) ¿hôNBGh ,õ«æ«JQÉeh ,…ôcÉeh ,äó«ª°Th ,âdhCGh ,∂«dCGh ,‹ÉµdCG øe πc π°UƒJh
 áªFÉb  ≥«Ñ£J  ∫ÓN  øe  -  (Allik, Ault, Martinez, McCrae & Schmitt, 2007

 (Benet-Martinez & John, 1998(  õ«æ«JQÉeh  ,¿ƒL  ∞«dCÉJ  øe  BFI  á°ùªÿG  πeGƒ©dG
 π°UƒJ  -  ⁄É©dG  ∫ƒM ádhO  (56)  ‘ (18000)  ≈dEG  π°üJ  áæ«Y ≈∏Y GóæH  (44)  øe áØdDƒŸG
 å«M ;¿É≤JE’G πeÉY ≈a áæ«©dG äÉLQO äÉ£°Sƒàe ‘ É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh ≈dEG ¿ƒãMÉÑdG
 ;(55,71) á«WGô≤ÁódG ƒ¨fƒµdG ájQƒ¡ªL ‘h ,¿ÉHÉ«dG ‘ (37,82) ÚH äÉ£°SƒàŸG √òg âMhGôJ

 .(45) Üô¨ŸGh ¿ÉæÑdh ,(50) ¿OQC’G ‘ âfÉµa ≥«Ñ£àdG áæ«Y øe á«Hô©dG ∫hódG ‘ ÉeCG
 á°ùªÿG  πeGƒ©dG  áªFÉb  âeóîà°SG  »àdG  ,(2007)  π«∏Nh  ,¢ùfƒj  á°SGQO  èFÉàf  äQÉ°TCGh
 OƒLh ≈dEG (GóæH 60) OóY áaÉ°VEG ó©H (äÉª°ùdG- ádƒ£ŸG IQƒ°üdG) NEO-PI-R á«`°üî°û∏d

 ,á«YÉªàL’G á«HƒZôŸGh á«HÉ°ü©dG øe πc ‘ QƒcòdG øe ≈∏YCG §°Sƒàe ≈∏Y çÉfE’G â∏°üM

 ‘ .ìÉàØf’Gh ¿É≤JE’G »∏eÉY ≈∏Y Ú°ùæ÷G ÚH É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh øY èFÉàædG ∞°ûµJ
 á°SGQO ¢Vô¨d (á«æ«Ñ∏ah ,á«fƒà°SEGh ,á«fÉŸCGh ,á«µjôeCG) iôNCG äÉæ«Yh ájöüŸG áæ«©dG ÚH áfQÉ≤ŸG
 áæ«©dG ÚH ¬HÉ°ûàdG øe á«dÉY áLQO ∑Éæg âfÉc ¬fCG ≈dEG èFÉàædG äQÉ°TCG ó≤a ,á«aÉ≤ãdG ¥hôØdG

 .ìÉàØf’Gh ¿É≤JE’G »∏eÉY ‘ áfQÉ≤ŸG ™°Vƒe iôNC’G äÉæ«©dGh ájöüŸG
 øe ¿ƒµàJ  É«dGÎ°SCG  ‘ áHÎ¨e á«bGôY áæ«Y ≈∏Y ¬d á°SGQO  ‘ (2008) ¿É«eôc åëHh
 áfƒµŸG BFI á°ùªÿG πeGƒ©dG áªFÉb Éeóîà°ùeh çÉfE’G øe (72)h QƒcòdG øe GOôa (126)
 .(John, Donahue, & Kentle, 1991( “πàæch ,ÉgÉfhOh ,¿ƒL” ∞«dCÉJ øe GóæH (44) øe
 ,§≤a ìÉàØf’G πeÉY ‘ Ú°ùæ÷G ÚH É«FÉ°üMEG  ádGO ¥hôa OƒLh ≈dEG  á°SGQódG èFÉàf äQÉ°TCG

.QƒcòdG ídÉ°üd
 øe kÉKÉfEG (347)h ,k GQƒcP (186) É¡eGƒb áæ«Y ≈∏Y âjôLCG ó≤a (2007) …hÉ°ùæ¡H á°SGQO ÉeCG

 øY âØ°ûc .S-NEO-FFI (IöüàîŸG IQƒ°üdG) á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG áªFÉb ÉgOGôaCG
 âæ«H Éªc .QƒcòdG ídÉ°üd ,á«YÉªàL’G á«HƒZôŸG ‘ Ú°ùæ÷G ÚH kÉ«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh

 Újö†◊G øe ≈∏YCG äÉ£°Sƒàe ≈∏Y Ú«ØjôdG áYƒª› â∏°üM ÚM ‘ ,Újö†◊G áYƒª›
 øe πc ‘ ÚàYƒªéŸG ÚH kÉ«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa ô¡¶J ⁄h ìÉàØf’Gh á«HÉ°ü©dG øe πc ‘

¿Éª«∏°S ¬HQóÑY .O ,…QÉ°üfC’G QóH O .CG »Hô©dG ÜÉÑ°ûdG iód á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG êPƒ‰
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

.á«YÉªàL’G á«HƒZôŸGh ¿É≤JE’G
 çÉfE’G øe (238)h ,GQƒcP (49) É¡eGƒb áæ«Y ≈∏Y âjôLCG »àdG (2008) …hÉæ°ûdG á°SGQO ‘h
 á°ùªÿG  πeGƒ©dG  äÉØ°U  áªFÉb  ÉgOGôaCG  ≈∏Y  ≥ÑWh  ,öüe  ‘ á«aƒæŸG  á©eÉL  ÜÓW øe
 ÚH  É«FÉ°üMEG  ádGO  ¥hôa  OƒLh  ΩóY  øY  É¡éFÉàf  âØ°ûc  (ádƒ£ŸG  IQƒ°üdG)  á«°üî°û∏d

.QƒcòdG áæ«Y ºéM ô¨°üd ∂dP Oƒ©j ÉÃQh á°ùªÿG πeGƒ©dG ‘ Ú°ùæ÷G
 á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG áªFÉb ≥«Ñ£àH (2009) ºë∏eh ,óªMC’G øe πc ΩÉb Éªc
 ≥°ûeO »à©eÉL ÜÓW øe (400) øe ¿ƒµàJ áæ«Y ≈∏Y S-NEO-FFI (IöüàîŸG IQƒ°üdG)
 Ú°ùæ÷G ÚH É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh ΩóY ≈dEG á°SGQódG áé«àf äQÉ°TCGh ,Ú°ùæ÷G øe äGôØdGh

.á°ùªÿG πeGƒ©dG ‘
 El-nabgha, Michael, & Masakazu,(  hRÉcÉ°SÉeh  ,πµjÉeh  ,á¨ÑædG  á°SGQO  ‘h
 øe (83= ¿) á«fÉHÉj áæ«Yh (100= ¿) ájöüe áæ«Y ÚH áfQÉ≤ŸG ±ó¡H âjôLCG ≈àdG (2009

 iÈµdG á°ùªÿG πeGƒ©dG áªFÉb ΩGóîà°SÉH á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG ‘ á©eÉ÷G ÜÓW
 á«aÉ≤K ájôgƒL ¥hôa OƒLh øY èFÉàædG âØ°ûc NEO-FFI (IöüàîŸGIQƒ°üdG) á«°üî°û∏d
 âØ°ûc Éªc .ÉfÉ≤JEG ÌcCG Ú«æHÉ«dGh á«HÉ°üY ÌcCG ÚjöüŸG ¿CG ,¿É≤JE’Gh á«HÉ°ü©dG øe πc ≈a
 å«M ÚàaÉ≤ãdG ‘ §≤a á«HÉ°ü©dG ‘ Ú°ùæ÷G ÚH É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa øY É°†jCG èFÉàædG

.QƒcòdG øe ≈∏YCG §°Sƒàe ≈∏Y çÉfE’G â∏°üM
  De Fruyt, De Bolle,) Éà°Sƒch ,ƒfÉ«°SGÒJh ,…ôcÉeh ,»∏dƒH …Oh ,âjhôa …O á°SGQO ÉeCG
 äÉaÉ≤K çÓK ÚH áfQÉ≤ŸG ±ó¡H âjôLCG  »àdG (McCrae Terracciano,& Costa, 2009

 (320 = ¿) ájQÉ¨æg iôNCGh (116= ¿) á«µjôeCG áæ«Yh (265= ¿) á«µ«é∏H áæ«Y ≈∏Y áØ∏àfl
 á«°üî°û∏d  iÈµdG  á°ùªÿG  πeGƒ©dG  áªFÉb  ΩGóîà°SÉH  á«°üî°û∏d  á°ùªÿG  πeGƒ©dG  ‘
 á«aÉ≤K É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh ΩóY øY èFÉàædG âØ°ûc NEO-PI-R (ádƒ£ŸG IQƒ°üdG)

 (200)h ,GQƒcP (200) É¡eGƒb áæ«Y ≈∏Y âjôLCG ≈àdG (2010) êôa ,ó«éŸGóÑY á°SGQO ‘h
 á°ùªÿG πeGƒ©dG áªFÉb ÉgOGôaCG ≈∏Y ≥ÑWh ,öüe ‘ IôgÉ≤dG á©eÉL ÜÓW øe çÉfE’G øe
 É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh øY É¡éFÉàf âØ°ûc S-NEO-FFI (IöüàîŸG IQƒ°üdG) á«°üî°û∏d

.QƒcòdG øe ≈∏YCG §°Sƒàe ≈∏Y çÉfE’G â∏°üM å«M á«HÉ°ü©dG ‘ Ú°ùæ÷G ÚH
 á«aÉ≤K ÈY á°SGQO 34 Oó©d ≈©«ªŒ π«∏– âjôLCG »àdG (Lippa, 2010( ÉÑ«d á°SGQO ÉeCG
 πeGƒ©dG áªFÉb ΩGóîà°SÉH á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG ‘ á«°ùæ÷G ÚH ¥hôØdG ≈∏Y ±ô©à∏d
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102 ¥hôa OƒLh øY èFÉàædG âØ°ûc NEO-PI-R (ádƒ£ŸG IQƒ°üdG) á«°üî°û∏d iÈµdG á°ùªÿG
 çÉfE’G â∏°üM å«M á«YÉªàL’G á«HƒZôŸGh á«HÉ°ü©dG øe πc ‘ Ú°ùæ÷G ÚH É«FÉ°üMEG ádGO

.äÉ£°SƒàŸG ≈∏YCG ≈∏Y
 29197 É¡eGƒb áæ«Y ≈∏Y âjôLCG  »àdG  (Chausson, 2010(  ¿ƒ°ù«c á°SGQO  äô¡XCGh
 ÊÉ≤àdG  »YÉªàL’G  π°UGƒàdG  ™bGƒe  óMCG  á£°SGƒH  ÉeÉY  65-16 ÚH  ºgQÉªYCG  âMhGôJ  GOôa
 ádGO  ¥hôa  ,IPIP  á°ùªÿG  á«°üî°ûdG  πeGƒ©d  êÒHódƒL áªFÉb  ΩGóîà°SÉHh  (∑ƒH  ¢ù«ØdG)
 ≈∏Y çÉfE’G â∏°üM å«M á«YÉªàL’G á«HƒZôŸGh á«HÉ°ü©dG øe πc ‘ Ú°ùæ÷G ÚH É«FÉ°üMEG

.äÉ£°SƒàŸG ≈∏YCG
 (189)h ,QƒcòdG øe (211) É¡eGƒb áæ«Y ≈∏Y âjôLCG »àdG (2011)  “iÒØ°†dG” á°SGQO ‘h
 OGôaCG ≈∏Y ≥ÑWh ,âjƒµdG ‘ »∏gC’Gh »eƒµ◊G ÚYÉ£≤dG ‘ ÚjOÉ«≤dG ÚØXƒŸG øe çÉfE’G øe
 (ádƒ£ŸG IQƒ°üdG) á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG áªFÉb øe ´ôØàŸG ¿É≤JE’G ¢SÉ«≤e áæ«©dG
.¿É≤JE’G ≈a Ú°ùæ÷G ÚH É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh ΩóY øY èFÉàædG âØ°ûc .C-NEO-PI-R

 (247)h ,QƒcòdG øe (214) É¡eGƒb áæ«Y ≈∏Y âjôLCG »àdG (2011) øªMôdG óÑY á°SGQO ÉeCG
 á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG áªFÉb ÉgOGôaCG ≈∏Y ≥ÑWh ,âjƒµdG á©eÉL ÜÓW øe çÉfE’G øe
 Ú°ùæ÷G ÚH É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh øY É¡éFÉàf âØ°ûc S-NEO-FFI (IöüàîŸG IQƒ°üdG)

.QƒcòdG øe ≈∏YCG §°Sƒàe ≈∏Y çÉfE’G â∏°üM å«M á«YÉªàL’G á«HƒZôŸGh á«HÉ°ü©dG ‘
 á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG áªFÉb â≤ÑW »àdG (2011) áØ≤°T á°SGQO èFÉàf âØ°ûch
 á«æ«£°ù∏a äÉ©eÉL ÜÓW øe (400) É¡eGƒb áæ«Y ≈∏Y S-NEO-FFI (IöüàîŸG IQƒ°üdG)
 ≈∏YCG äÉ£°Sƒàe ≈∏Y çÉfE’G â∏°üM å«M ,Ú°ùæ÷G ÚH É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh øY IõZ ‘

.¿É≤JE’Gh ,á«YÉªàL’G á«HƒZôŸGh ,ìÉàØf’G ‘ QƒcòdG øe
 øe (102) É¡eGƒb Úæ°ùŸG øe áæ«Y ≈∏Y âjôLCG »àdG (2011) øªMôdG óÑY á°SGQO ‘h
 á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG áªFÉb ÉgOGôaCG ≈∏Y ≥ÑWh ,âjƒµdG ‘ çÉfE’G øe (86)h ,QƒcòdG
 Ú°ùæ÷G ÚH É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh øY É¡éFÉàf âØ°ûc NEO-FFI-S (IöüàîŸG IQƒ°üdG)

.QƒcòdG øe ≈∏YCG §°Sƒàe ≈∏Y çÉfE’G â∏°üM å«M á«HÉ°ü©dG ‘
 á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG áªFÉb â≤ÑW »àdG (2012) ´öûdG á°SGQO èFÉàf âæ«H ∂dòch
 ‘ ¬JDƒe  á©eÉL  ÜÓW øe  (250)  É¡eGƒb  áæ«Y  ≈∏Y  S-NEO-FFI  (IöüàîŸG  IQƒ°üdG)

.á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG ‘ Ú°ùæ÷G ÚH É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh ΩóY ¿OQC’G

¿Éª«∏°S ¬HQóÑY .O ,…QÉ°üfC’G QóH O .CG »Hô©dG ÜÉÑ°ûdG iód á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG êPƒ‰
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103

á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

 :á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG ≈∏Y Ö«≤©J
:»∏j Ée á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQó∏d ÉæFGô≤à°SG ∫ÓN øe ÚÑJ ΩÉY ¬LƒH

 á°ùªÿG πeGƒ©dG êPƒ‰ ¢SÉ«≤H âªàgG »àdG á«aÉ≤ãdG ÈY äÉ°SGQódG ∫ÓN øe Éë°VGh hóÑj -1
 á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG áªFÉb ójóëàdÉHh ,äGQÉÑîà°S’G è¡æe ΩGóîà°SÉH á«°üî°û∏d
 ∑Éæg ∫GõJ ’ ‹ÉàdÉHh ,NEO-FFI-S (IöüàîŸG IQƒ°üdG)h NEO-PI-R (ádƒ£ŸG IQƒ°üdG)
 á«°üî°û∏d  á°ùªÿG  πeGƒ©dG  êPƒ‰  ¢SÉ«≤H  ≥∏©àj  Éª«a  âjôLCG  »àdG  äÉ°SGQódG  ‘  IQóf
 á«àjƒc  äÉæ«Y  iód  (ádƒ£ŸG  IQƒ°üdG)  á«°üî°û∏d  á°ùªÿG  πeGƒ©dG  áªFÉb  ΩGóîà°SÉH

.á©eÉ÷G ÜÓW øe Éª«°S’ ájöüeh
 IQƒ°üdG)  á«°üî°û∏d  á°ùªÿG  πeGƒ©dG  áªFÉb  á≤HÉ°ùdG  á«Hô©dG  äÉ°SGQódG  âeóîà°SG  -2
 πeGƒ©dG  áªFÉb  âeóîà°SG  IQƒ°ûæe  á«HôY  á°SGQO  …CG  ≈dEG  åMÉÑdG  π°Uƒàj  ⁄h  (IöüàîŸG

.Ú°ùæ÷G ÚHh á«aÉ≤ãdG ÈY äÉfQÉ≤ª∏d (ádƒ£ŸG IQƒ°üdG) á«°üî°û∏d á°ùªÿG
 ,¿ƒ«HQhC’Gh ,¿ÉµjôeC’G) äÉaÉ≤ãdG ¢†©H ÚH ¥hôa OƒLh ≈dEG äQÉ°TCG á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG èFÉàf -3
 á«HƒZôŸGh  ,á«HÉ°ü©dGh  ,ìÉàØf’G  :É¡æeh  ;á°ùªÿG  πeGƒ©dG  ‘  (¿ƒjƒ«°SB’Gh  ,¿ƒ«≤jôaC’Gh

 ÌcCG  QƒcòdG)  Ú°ùæ÷G  ÚH  É«FÉ°üMEG  ádGO  ¥hôa  OƒLh  á«Hô©dG  äÉ°SGQódG  ¢†©H  ‘ ô¡X -4
 OƒLh á«ÑæLC’G äÉ°SGQódG ¢†©H ‘ ô¡X ÚM ‘ ,(á«HÉ°üY πbCGh ,á«YÉªàLG á«HƒZôeh ÉfÉ≤JEG
 ,ÉWÉ°ùÑfG ÌcCG QƒcòdG ¿Éc å«M ;á°ùªÿG πeGƒ©dG ¢†©H ‘ Ú°ùæ÷G ÚH É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa

.çÉfE’G øe á«YÉªàLG ¬«HƒZôeh á«HÉ°üY πbCGh ,É kMÉàØfGh
 ÉkãjóM á°ùªÿG πeGƒ©dG êPƒ‰ ‘ áaÉ≤ãdGh ´ƒædG  …Ò¨àe ÚH πYÉØàdG ´ƒ°Vƒe ∫Gõj  ’ -5

.äÉ°SGQódG øe ójõe ≈dEG á°SÉe ¬LÉM ‘h ,á«Hô©dG ¿Gó∏ÑdG ‘ á°UÉN ,Év«Ñ°ùf

:á°SGQódG á∏µ°ûe
 äÉ°SGQódG øe ójõe AGôLE’ áªFÉb áLÉ◊G ¿EÉa ,≥HÉ°ùdG Aõ÷G ‘ ¬°VôY ≥Ñ°S Ée Aƒ°V ‘
NEO- (ádƒ£ŸG IQƒ°üdG) á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG áªFÉb ΩGóîà°SÉH áfQÉ≤ŸG á«aÉ≤ãdG
 ¿CG  øµÁ  »àdG-É«ŸÉY  á«MÓ°Uh  É keGóîà°SG  ÌcC’G  IGOC’G  É¡fƒc  á«Hô©dG  É¡JQƒ°U  ‘  PI-R

 Ó°†a á«°üî°û∏d  á°ùªÿG  πeGƒ©dG  ‘ ´ƒædGh  áaÉ≤ãdG  ÚH πYÉØàdG  ôKCG  ±ô©J  ‘ º¡°ùJ
 á°ùªÿG  πeGƒ©dG  ‘  ,(çÉfEG-QƒcP)  Ú°ùæ÷G  ÚHh  (öüe-âjƒµdG)  ÚàaÉ≤K  ÚH  ¥hôØdG  øY

.á©eÉ÷G ÜÓW øe äÉæ«Y ≈∏Y ∂dPh á«°üî°û∏d
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104:á°SGQódG ¢Vhôa
 πeGƒ©dG êPƒ‰ ‘ ´ƒædGh áaÉ≤ã∏d QhO øe á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG ¬«dEG â∏°UƒJ Ée Aƒ°V ‘

:á«JB’G äÉ«°VôØdG áë°U ¿ÉãMÉÑdG ÈàNG ,á«°üî°û∏d á°ùªÿG
.á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG êPƒ‰ ‘ ´ƒædGh áaÉ≤ãdG ÚH kÉ«FÉ°üMEG ∫GO πYÉØJ óLƒj  -1

.á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG êPƒ‰ ‘ ÚjöüŸGh Ú«àjƒµdG ÚH kÉ«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa óLƒJ -2
 á«°üî°û∏d  á°ùªÿG  πeGƒ©dG  êPƒ‰  ‘  çÉfE’Gh  QƒcòdG  ÚH  kÉ«FÉ°üMEG  ádGO  ¥hôa  óLƒJ  -3

.ájöüŸGh á«àjƒµdG áæ«©∏d áÑ°ùædÉH

 :á°SGQódG ±GógCG
:‹ÉàdG ƒëædG ≈∏Y á°SGQódG √òg ±GógCG ójó– øµÁ

.á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG êPƒ‰ ‘ ´ƒædGh áaÉ≤ãdG ÚH πYÉØàdG á©«ÑW ¿É«H -1
.á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG êPƒ‰ ‘ (öüe-âjƒµdG) áaÉ≤ãdG QhO ≈∏Y ±ô©àdG -2

.á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG êPƒ‰ ‘ (çÉfEG-QƒcP) ´ƒædG QhO á©«ÑW øY ∞°ûµdG -3

:á°SGQódG á«ªgCG
 É¡fEG  å«M  ,¬à°SGQód  ió°üàJ  …òdG  ´ƒ°VƒŸG  á«ªgCG  ‘  á«dÉ◊G  á°SGQódG  á«ªgCG  øªµJ
 πYÉØàdG ôKCGh (çÉfEG-QƒcP) ´ƒædGh (öüe-âjƒµdG) áaÉ≤ãdG øe πc QhO ≈∏Y ±ô©àdG ≈dEG ≈©°ùJ
 ‘ á©eÉ÷G ÜÓW øe áæ«Y iód á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG êPƒ‰ ‘ ´ƒædGh áaÉ≤ãdG ÚH
 á«ªgCG  ≈∏Y …ƒ£æj  á°SGQódG  ´ƒ°Vƒe ¿EÉa  ‹ÉàdÉHh  ,á«Hô©dG  öüe ájQƒ¡ªLh âjƒµdG  ádhO

:á«≤«Ñ£àdG ΩCG ájô¶ædG á«MÉædG øe AGƒ°S IÒÑc
 É¡Mô£H  á≤HÉ°ùdG  äÉ°SGQódG  ‘  IƒéØdG  Ò°ùŒ  ‘  á°SGQó∏d  ájô¶ædG  á«ªgC’G  ¢üî∏àJ  -
 NEO-PI-R (ádƒ£ŸG IQƒ°üdG) á«°üî°û∏d iÈµdG á°ùªÿG πeGƒ©dG áªFÉb-ójóL ¢SÉ«≤Ÿ
 ≈∏Y ±ô©àdG øY Ó°†a ,»Hô©dG »°ùØædG çGÎdG ‘ É¡eGóîà°SG ™°ûj ⁄- á«Hô©dG É¡JQƒ°üH
 êPƒ‰ ‘ Éª¡æ«H πYÉØàdG ôKCGh (çÉfEG-QƒcP) ÚYƒædG ÚHh (öüe-âjƒµdG) á«aÉ≤ãdG ÈY ¥hôØdG
 ∂∏J ó°S ‘ á°SGQódG √òg ºgÉ°ùJ ¿CG ƒg ¿ÉãMÉÑdG ¬∏eCÉj Éeh ,á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG

.á«Hô©dG áÑàµŸG ‘ IƒéØdG
 ájöüeh á«àjƒc ÒjÉ©e ÒaƒJ ∫ƒM Qƒëªààa á°SGQódG  √ò¡d á«≤«Ñ£àdG á«ªgC’G øY ÉeCG  -
 ä’ÉéŸÉH ≥∏©àJ á«≤«Ñ£J ¢VGôZC’ (ádƒ£ŸG IQƒ°üdG) á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG áªFÉ≤d

¿Éª«∏°S ¬HQóÑY .O ,…QÉ°üfC’G QóH O .CG »Hô©dG ÜÉÑ°ûdG iód á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG êPƒ‰
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105

á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

 äGAÉØc  ºFGƒb  ΩGóîà°SG  ƒg  ∂dòd  ¥ô£dG  óMCG  ¿EG  å«M  ,á«æ¡ŸGh  ,á«ãëÑdGh  ,á«µ«æ«∏cE’G
.ájô¶f ôWCG øe Ióªà°ùe

:á°SGQódG äGOófi
:á«dÉàdG äGOóëŸG Aƒ°V ‘ á«dÉ◊G á°SGQódG èFÉàf Ò°ùØJh º«ª©J øµÁ

.á«Hô©dG öüe ájQƒ¡ªLh âjƒµdG ádhO :ÊÉµŸG ∫ÉéŸG -1
 á©eÉL ÜÓW øeh  âjƒµdG  ádhO  ‘ âjƒµdG  á©eÉL ÜÓW øe äÉæ«Y :…öûÑdG  ∫ÉéŸG  -2

.á«Hô©dG öüe ájQƒ¡ªL ‘ É£æW
.Ω2012/2011 á«°SGQódG áæ°ùdG :ÊÉeõdG ∫ÉéŸG -3

NEO- (ádƒ£ŸG á«Hô©dG IQƒ°üdG) á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG áªFÉb :»°SÉ«≤dG ∫ÉéŸG -4
.PI-R

:á°SGQódG äÉë∏£°üe
 á°ùªÿG  πeGƒ©dG  êPƒ‰  ó©j  :The Five Factors Model  á°ùªÿG  πeGƒ©dG  êPƒ‰
 »eô¡dG êPƒªædG Gògh ,á«°üî°ûdG äÉª°S äöùa »àdG É¡KóMCGh êPÉªædG ºgCG øe á«°üî°û∏d

 :»g ;á°ù«FQ πeGƒY á°ùªN øe ¿ƒµàj
 hCG  á«Ñ∏°ùdG ôYÉ°ûŸGh QÉµaC’G ≈dEG  π«ŸG πeÉ©dG Gòg ¢ùµ©j :Neuroticism á«HÉ°ü©dG (1)
 Ωó©d á°VôY ÌcCG º¡a ;á«HÉ°ü©dÉH ¿hõ«ªàj OGôaC’G ¿CG  ≈∏Y ∫óJ á©ØJôŸG áLQódÉa ,áæjõ◊G
 ,‹É©Øf’G QGô≤à°S’ÉH ¿hõ«ªàj OGôaC’G ¿CG ≈∏Y á°†ØîæŸG áLQódG ∫óJ Éªæ«H ,¿GõMC’Gh ,¿ÉeC’G
 Costa & McCrae,) …ôcÉeh Éà°Sƒc OóMh .¿ÉeC’G ΩóYh ¿Gõ`MCÓd ¬°VôY πbCGh ,áfhôe ÌcCGh
 ,äGòdÉH »YƒdGh ,ÜÉÄàc’Gh ,IhGó©dG Ö°†Zh ,≥∏≤dG :‘ OGô`aC’G A’Dƒ¡d Iõ«ªŸG äÉª°ùdG (1992

 ´ƒª›  ƒ¡a  
 πFGóH 5 × GóæH 48) øe ¿ƒµŸGh á«HÉ°ü©dG ¢SÉ«≤e ‘ ¢UƒëØŸG É¡«∏Y π°üëj »àdG äÉLQódG
 Ö°†Zh ,≥∏≤dG :»g (¢SÉ«≤e πµd OƒæH 8 ™bGƒH) á«Yôa ¢ù«jÉ≤e áà°S ≈∏Y áYRƒe (áHÉLEÓd

 πeÉ©àdGh á«YÉªàL’G ∞bGƒª∏d π«°†ØàdG πeÉ©dG Gòg ¢ùµ©j :Extraversion 2)
 ¿ƒãëÑjh ,Ú£°ûf ¿ƒfƒµj á«WÉ°ùÑf’G »©ØJôe OGôaC’G ¿CG ≈∏Y ∫óJ á©ØJôŸG áLQódÉa ,É¡©e
 Éà°Sƒc OóMh 0ßØëàdGh ,Ahó¡dGh ,AGƒ£f’G ≈∏Y á°†ØîæŸG áLQódG ∫óJ Éªæ«H ,áYÉª÷G øY
 ,á«YÉªàL’Gh ,IOƒŸG ‘ OGô`aC’G A’Dƒ¡d Iõ«ªŸG äÉª°ùdG (Costa & McCrae, 1992( …ôcÉeh
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106 .á«HÉéjE’G ä’É©Øf’Gh ,
 ¢UƒëØŸG É¡«∏Y π°üëj »àdG
 ¢ù«jÉ≤e áà°S ≈∏Y áYRƒe (áHÉLEÓd πFGóH 5  × GóæH 48
 øY 8 ™bGƒH) á«Yôa

.á«HÉéjE’G ä’É©Øf’Gh ,IQÉKE’G
 ≈∏Y ∫óJ á©ØJôŸG áLQódGh ,áaÉ≤ãdÉH ΩÉªàg’G πeÉ©dG Gòg ¢ùµ©j :Openness ìÉàØf’G (3)
 á°†ØîæŸG áLQódG ∫óJ Éªæ«H ,º¡°ùØfCÉH äÉeƒ∏©ŸG øY ¿ƒãëÑj ,¿ƒjQÉµàHG ,¿ƒ«dÉ«N OGôaC’G ¿CG
 …ôcÉeh Éà°Sƒc OóMh 0 á©«Ñ£dG ‘ ¿ƒ«∏ªY º¡fCGh ,øØdÉH πbCG kÉeÉªàgG ¿ƒdƒj OGôaC’G ¿CG ≈∏Y
 ,‹Éª÷G  ¢ù◊Gh  ,∫É«ÿG  :‘  OGôaC’G  A’Dƒ¡d  Iõ«ªŸG  äÉª°ùdG  (Costa & McCrae, 1992(

 ´ƒª›  ƒ¡a  ìÉàØf’G  πeÉ©d  »FGôLE’G  ∞jô©àdGh  .º«≤dGh  ,QÉµaC’Gh  ,á£°ûfC’Gh  ,ôYÉ°ûŸGh
 πFGóH 5  × GóæH 48) øe ¿ƒµŸGh ìÉàØf’G ¢SÉ«≤e ‘ ¢UƒëØŸG É¡«∏Y π°üëj »àdG äÉLQódG
 ¢ù◊Gh  ,∫É«ÿG  »g (¢SÉ«≤e πµd OƒæH  8 ™bGƒH)  á«Yôa ¢ù«jÉ≤e áà°S ≈∏Y áYRƒe (áHÉLEÓd

 .º«≤dGh ,QÉµaC’Gh ,á£°ûfC’Gh ,ôYÉ°ûŸGh ,‹Éª÷G
 ,øjôNB’G ™e πYÉØàdG á«Ø«c πeÉ©dG Gòg ¢ùµ©j :Agreeableness á«YÉªàL’G á«HƒZôŸG (4)
 ,QÉãjE’Gh  ,¿hÉ©àdGh  ,OƒdÉH  ¿hõ«ªàjh  ,á≤K  πgCG  ¿ƒfƒµj  OGôaC’G  ¿CG  ≈∏Y  ∫óJ  á©ØJôŸG  áLQódÉa
 ≈∏Y á°†ØîæŸG áLQódG ∫óJ Éªæ«H ,øjôNB’G äGOÉYh ôYÉ°ûe ¿ƒeÎëjh ,™°VGƒàdGh ,∞WÉ©àdGh
 äÉª°ùdG  (Costa & McCrae, 1992(  …ôcÉeh  Éà°Sƒc  OóMh  .¿hÉ©àdG  ΩóYh  á«fGhó©dG
 ,áfhôŸGh  ,™°VGƒàdGh  ,¿ÉYPE’Gh  ,QÉãjE’Gh  ,áeÉ≤à°S’Gh ,á≤ãdG  :‘ á«YÉªàL’G á«HƒZôª∏d  Iõ«ªŸG
 äÉLQódG  ´ƒª› ƒ¡a á«YÉªàL’G  á«HƒZôŸG  πeÉ©d »FGôLE’G  ∞jô©àdGh  .…CGôdG  ‘ ∫GóàYG  hCG
 5  ×  GóæH  48) øe ¿ƒµŸGh á«YÉªàL’G á«HƒZôŸG  ¢SÉ«≤e ‘ ¢UƒëØŸG É¡«∏Y π°üëj »àdG
 ,á≤ãdG  »g (¢SÉ«≤e πµd  OƒæH  8  ™bGƒH)  á«Yôa  ¢ù«jÉ≤e áà°S  ≈∏Y áYRƒe  (áHÉLEÓd  πFGóH

.áfhôŸGh ,™°VGƒàdGh ,¿ÉYPE’Gh ,QÉãjE’Gh ,áeÉ≤à°S’Gh
 ±GógC’G ≥«≤ëàd º«¶æàdGh ,IôHÉãŸG πeÉ©dG Gòg ¢ùµ©j :Conscientiousness ¿É≤JE’G (5)
 Éªæ«H ,¢UÓNEÉHh QGôªà°SÉH ¬JÉÑLGh …ODƒjh ,º¶æe OôØdG ¿CG ≈∏Y ∫óJ á©ØJôŸG áLQódÉa ,IƒLôŸG
 .áØ∏àîŸG  ΩÉ¡ª∏d  ¬FGOCG  AÉæKCG  k Gõ«côJ  πbCGh  k GQòM  πbCG  OôØdG  ¿CG  ≈∏Y  ∫óJ  á°†ØîæŸG  áLQódG
 ¿É≤JE’G …hP OGôaCÓd Iõ«ªŸG äÉª°ùdG (Costa & McCrae, 1992( z…ôcÉeh Éà°Sƒc{ OóMh

IAÉØµdG ‘
 É¡«∏Y π°üëj »àdG äÉLQódG ´ƒª› ƒ¡a ¿É≤JE’G πeÉ©d »FGôLE’G ∞jô©àdGh .ájhôdG hCG ÊCÉàdGh

¿Éª«∏°S ¬HQóÑY .O ,…QÉ°üfC’G QóH O .CG »Hô©dG ÜÉÑ°ûdG iód á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG êPƒ‰
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

 áà°S  ≈∏Y áYRƒe  (áHÉLEÓd  πFGóH  5  ×  GóæH  48)  øe ¿ƒµŸGh  ¿É≤JE’G  ¢SÉ«≤e ‘ ¢UƒëØŸG
 ,RÉ`‚E’G  π«Ñ°S  ‘  ∫É°†ædGh  ,äÉÑLGƒdÉH  ΩGõàd’Gh  ,º«¶æàdGh  ,IAÉØµdG  »g  á«Yôa  ¢ù«jÉ≤e

.»Yôa ¢SÉ«≤e πµd (OƒæH 8) ™bGƒH ÊCÉàdGh ,

 :á°SGQódG á«é¡æe
.á«dÉ◊G á°SGQódG ‘ ¿QÉ≤ŸG »WÉÑJQ’G »Ø°UƒdG è¡æŸG ΩGóîà°SG ”

:á°SGQódG áæ«Y
 (900) ™bGƒH Ú«àjƒµdG øe (2109) ≈dhC’G :ÚàYƒª› øe á«≤ÑW á«FGƒ°ûY áæ«Y äÒàNG
 ;¢ùØædG º∏Y ‘ πNóe Qô≤Ã øjó«≤ŸG âjƒµdG á©eÉL ÜÓW øe çÉfE’G øe (1209)h QƒcòdG øe
 øe (1806) á«fÉãdGh ,1,14 √Qóbh …QÉ«©e ±GôëfÉH 20^47 …hÉ°ùj ºgQÉªYCG §°Sƒàe ¿Éc å«M
 É£æW á©eÉéH ÜGOB’G á«∏c ÜÓW øe çÉfE’G øe (918) h QƒcòdG øe (888) ™bGƒH ÚjöüŸG
 ±GôëfÉH 19^87 …hÉ°ùj ºgQÉªYCG §°Sƒàe ¿Éc å«M ,¢ùØædG º∏Y ‘ πNóe Qô≤Ã øjó«≤ŸG
 §°Sƒàe ÚH ,0^001 iƒà°ùe óæY ádGO »gh ,15^19 áHƒ°ùëŸG zä{ áª«b â¨∏H .1^33 …QÉ«©e
 á°SGQódG èFÉàf ‘ ôKDƒJ ’ ôª©dG ‘ ¥hôØdG √òg ¿CG ’EG ,ájöüŸG áæ«©dGh á«àjƒµdG áæ«©dG ôªY

.É¡°ùØf ájôª©dG áÄØ∏d ¿É«ªàæJ ÚàYƒªéŸG Óc ¿C’ k Gô¶f

:á°SGQódG IGOCG
NEO-PI-R (ádó©ŸG ádƒ£ŸG IQƒ°üdG) á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG áªFÉb

 McCrae)  …ôcÉe Öjô©Jh  (Costa & McCrae, 1992(  …ôcÉeh  ,Éà°Sƒc ∞«dCÉJ  øe
 ≥«Ñ£àdG  IÎa  âbô¨à°SGh  äGQÉ«àNG  5  ×  k GóæH  240  øe  ¿ƒµàJh  (& Terraciano, 2005

 QÉ«àNÉH  IOôØe  πc  ≈∏Y  áHÉLE’G  ¢UƒëØŸG  øe  Ö∏£jh  ,ÉÑjô≤J  á≤«bO  70  ≈dEG  60  ÚH  Ée
 å«M ,á∏°üØæe áHÉLEG áØ«ë°üH ∂dPh .5 ≈dEG 1 øe óàÁ π°üàe ≈∏Y ¬d áÑ°SÉæŸG áLQódG
 “≥aGƒe”  (4)h ,“ócCÉàe ÒZ”  (3)h  “¢VQÉ©e”  (2) áLQódG  “Ió°ûH ¢VQÉ©e”  (1) áLQódG  »æ©J
 πeGƒ©dG áªFÉb ¢ù«≤J  .IQÉÑ©dG  ≈∏Y  “Ió°ûH ≥aGƒe”  »æ©Jh  “ócCÉàe ÒZ”  (5) áLQódG GÒNCGh
 øjó°TGô∏d á«°üî°û∏d πeGƒY á°ùªN (ádó©ŸG ádƒ£ŸG IQƒ°üdG) á«°üî°û∏d iÈµdG á°ùªÿG
 2012

.(538-521:¢U ¢U
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108:IGOC’G äÉÑKh ¥ó°U
 ÚH  ádOÉÑàŸG  äÉWÉÑJQ’G  ÜÉ°ùM  ∫ÓN  øe  ∂dPh  ,‘ÓàN’Gh  »HQÉ≤àdG  ¥ó°üdG  Ö°ùM
 (ádó©ŸG ádƒ£ŸG IQƒ°üdG) á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG áªFÉb øe áYôØàŸG á°ùªÿG ¢ù«jÉ≤ŸG
 Eysenck Personality  á«°üî°û∏d  z∂fõjBG{  QÉÑîà°SG  øe  áYôØàŸG  á©HQC’G  ¢ù«jÉ≤ŸGh
 á©eÉL ÜÓW øe (632) É¡eGƒb á«àjƒc áæ«Y ≈∏Y ∂dPh (3: ∫hóL ô¶fG) Questionnaire

.á«Hô©dG öüe ájQƒ¡ªL ‘ É£æW á©eÉL ÜÓW øe (606) É¡eGƒb ájöüe iôNCGh âjƒµdG
(3) ºbQ ∫hó÷G

 iÈµdG á°ùªÿG πeGƒ©dG áªFÉb øe áYôØàŸG ¢ù«jÉ≤ŸG 
á«°üî°û∏d ∂fõjBG QÉÑîà°SGh (ádó©ŸG ádƒ£ŸG IQƒ°üdG) á«°üî°û∏d

¢ù«jÉ≤ŸGá«HÉ°ü©dG
NE0NEO

ìÉàØf’G 
NEO

á«HƒZôŸG
NEO

¿É≤JE’G
NEO

á«HÉ°ü©dG
EPQEPQ

á«fÉgòdG
EPQ

ÜòµdG
EPQ

á«HÉ°ü©dG
NEO

0^24-0^02-0^17-0^50-0^770^39-0^210^15-

NEO
0^14-0^250^120^350^31-0^650^09-0^05

ìÉàØf’G
NEO

0^100^240^03-0^130^050^250^070^09

á«HƒZôŸG
NEO

0^180^250^250^320^27-0^120^32-0^39
¿É≤JE’G
NEO

0^050^390^280^250^24-0^250^30-0^31

á«HÉ°ü©dG
EPQ

0^700^24-0^10-0^26-0^43-0^36-0^310^21-

EPQ
0^32-0^720^130^080^170^31-0^140^10

á«fÉgòdG
EPQ

0^270^010^06-0^330^28-0^320^06-0^38-
ÜòµdG
EPQ

0^22-0^12-0^08-0^290^170^270^08-0^41-

 ájô°üŸG áæ«©dG ≈dEG Ò°ûJ ô£≤dG ≈∏YCG áaƒØ°üŸG
(632=¿) á«àjƒµdG áæ«©dG ≈dEG Ò°ûJ ô£≤dG ≈fOCG áaƒØ°üŸG .(606=¿)

,001 iƒà°ùe óæY ájôgƒL ÈcCÉa ,12 øe áª«≤dG ,01 iƒà°ùe óæY ájôgƒL ÈcCÉa ,08 øe áª«≤dG

 πeGƒ©dG áªFÉb øe ´ôØàŸG á«HÉ°ü©dG ¢SÉ«≤e ¿CG (3) ºbQ ∫hó÷G ‘ Éæª¡j …òdG ÖfÉ÷G ¿EG

 QôµàJh  ,á«HÉ°ü©dG  ¢SÉ«≤Ÿ  ™ØJôe  »bÉØJG  ¥ó°U  ≈∏Y  k GöTDƒe  ó©j  É‡  ,á«°üî°û∏d  z∂fõjBG{

¿Éª«∏°S ¬HQóÑY .O ,…QÉ°üfC’G QóH O .CG »Hô©dG ÜÉÑ°ûdG iód á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG êPƒ‰
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

 ΩÉY ¬LƒHh .ájöüŸGh á«àjƒµdG áæ«©dG iód á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG áªFÉb øe ´ôØàŸG
 ¢ù«jÉ≤ŸG ¿CÉH ócDƒJ ó«©H óM ≈dEG á©bƒàe áÑdÉ°ùdGh á«HÉéjE’G ájôgƒ÷G äÉWÉÑJQ’G á«ÑdÉZ ¿EÉa
 …CG á∏NGóàeh á∏≤à°ùe á«°üî°û∏d z∂fõjBG{ QÉÑîà°SGh á°ùªÿG πeGƒ©dG áªFÉb øe áYôØàŸG

 óMGh ≥«Ñ£J ó©H ñÉÑf hôc ÉØdCG πeÉ©e á≤jôW ≈∏Y áªFÉ≤dG äÉÑK ÜÉ°ùM ‘ ÉfóªàYGh
 ;áªFÉ≤dG  OƒæH  ™«ª÷  äÉHÉéà°S’G  ‘  ¥É°ùJ’G  ióe  ¿É«Ñd  ∂dPh  ,áªFÉ≤∏d  IóMGh  á¨«°üdh
 É¡eGƒb á«àjƒc áæ«Y ≈∏Y ∂dPh ,zOƒæÑdG ÚH Ée ¥É°ùJG{ áLQO zÉØdCG{ πeÉ©e »£©j ∂dòdh
 á©eÉL ÜÓW øe GOôa (1806) É¡eGƒb ájöüe iôNCGh âjƒµdG á©eÉL ÜÓW øe GOôa (1932)

.(4) ºbQ ∫hó÷G ‘ í°Vƒe ƒg Éª``c É£æW
(4) ºbQ ∫hó÷G

á°ùªÿG πeGƒ©dG áªFÉb øY áYôØàŸG ¢ù«jÉ≤ŸÉH á°UÉÿG äÉÑãdG äÓeÉ©e
(ádó©ŸG ádƒ£ŸG IQƒ°üdG) á«°üî°û∏d iÈµdG

äÉÑãdG ÜÉ°ùM ¥ôWá«HÉ°ü©dG
NENEO

ìÉàØf’G
 NEO

á«HƒZôŸG
NEO

 ¿É≤JE’G
NEO

âjƒµdGô°üeâjƒµdGô°üeâjƒµdGô°üeâjƒµdGô°üeâjƒµdGô°üe

ÉØdCG πeÉ©e0^830^840^820^780^790^780^810^820^840^85

 áªFÉb øe áYôØàŸG ¢ù«jÉ≤ŸG ™«ª÷ ™ØJôe »∏NGO ¥É°ùJG ≈dEG (4) ºbQ ∫hó÷G èFÉàf Ò°ûJh
 ájƒÄŸG áÑ°ùædG Aƒ°V ≈∏Y öTÉÑe πµ°ûH äÉÑK πeÉ©e …CG öùØj ¿CG øµÁh .á°ùªÿG πeGƒ©dG
 ¿CG  ≈æ©j  0^85 :äÉÑK  πeÉ©e ¿EÉa  ºK  øeh  ,áØ∏àîŸG  QOÉ°üŸG  ≈dEG  iõ©J  »àdG  áLQódG  øjÉÑàd
 OGôŸG áØ°üdG ‘ »≤«≤◊G øjÉÑàdG ≈∏Y óªà©j QÉÑàN’G hCG áªFÉ≤dG äÉLQO ‘ øjÉÑàdG øe %85
 ójõj hCG ihÉ°ùj …òdG äÉÑãdG πeÉY ó©j ΩÉY ¬LƒHh .CÉ£ÿG øjÉÑJ ≈∏Y óªà©j %15 ¿CGh ,É¡°SÉ«b
 äÓeÉ©e ¿EÉa ‹ÉàdÉHh (51-50 :1996 ,≥dÉÿG óÑY) .á«°üî°ûdG ¢ù«jÉ≤e ‘ ’ƒÑ≤e 0^70 ≈∏Y
 iód  ádƒÑ≤e Èà©J  á°ùªÿG  πeGƒ©dG  áªFÉb  øe  áYôØàŸG  ¢ù«jÉ≤ŸG  øe  áLôîà°ùŸG  äÉÑãdG

.0^70 øY ójõJ É¡fC’ ájöüŸGh á«àjƒµdG áæ«©dG

:≥«Ñ£àdG äGAGôLEG
NEO-  (ádó©ŸG  ádƒ£ŸG  IQƒ°üdG)  á«°üî°û∏d  á°ùªÿG  πeGƒ©dG  áªFÉb  OƒæH  â©°Vh
 ≥«Ñ£J  á°ù∏L πc âª°V  å«M  ;É«©ªL  É≤«Ñ£J  É¡≤«Ñ£J  ”h  ,IóMGh  IQÉªà°SG  ‘ PI-R

 ó©Hh  ,IöVÉëŸG  âbh  ‘h  ,á°SGQódG  ∫ƒ°üa  ‘  ≥«Ñ£àdG  iôLh  ,áÑdÉWh  kÉÑdÉW  (35)  ‹GƒM
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110 É¡H ¿Éc »àdG äó©Ñà°SGh ,á©ªéŸG äGQÉªà°S’G á©LGôe iôL ,≥«Ñ£àdG á«∏ªY øe AÉ¡àf’G
.áHÉLE’G ‘ ¢ü≤f

:»FÉ°üME’G π«∏ëàdG
 äÉ£°SƒàŸG  âÑ°ù oM  ,(SPSS(  á«YÉªàL’G  Ωƒ∏©∏d  á«FÉ°üME’G  áeõ◊G  èeÉfôH  áWÉ°SƒH
 »FÉæãdG  øjÉÑàdG  π«∏–  ΩGóîà°SG  ”h  ,áYƒª›  πc  OGôaC’  ,ájQÉ«©ŸG  äÉaGôëf’Gh  ,á«HÉ°ù◊G
 øY kÓ°†a ,á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG ‘ áaÉ≤ãdGh ´ƒædG ÚH πYÉØàdG ôKCG áaô©Ÿ Oó©àŸG
 ÚjöüŸGh Ú«àjƒµdG äÉ£°Sƒàe ÚH áfQÉ≤ª∏d á∏≤à°ùŸG äÉYƒªéª∏d  “ä” QÉÑàNG ΩGóîà°SG
.(ádó©ŸG ádƒ£ŸG IQƒ°üdG) á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG ‘ çÉfE’Gh QƒcòdG äÉ£°Sƒàe ÚHh

:É¡à°ûbÉæeh èFÉàædG ¢VôY
:∫hC’G ¢VôØdG èFÉàf :k’hCG

 êPƒ‰  ‘  ´ƒædGh  áaÉ≤ãdG  ÚH  kÉ«FÉ°üMEG  ∫GO  πYÉØJ  óLƒj  πg{  :≈∏Y  ∫hC’G  ¢VôØdG  ¢üf
z?á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG

 á°UÓN Íj (5) ºbQ ∫hó÷Gh .»FÉæãdG øjÉÑàdG π«∏– ΩGóîà°SG ” ¢VôØdG Gòg áë°U QÉÑàN’
.»FÉæãdG øjÉÑàdG π«∏– èFÉàf

(5) ºbQ ∫hó÷G
´ƒædGh áaÉ≤ãdG ôKCG áaô©Ÿ »FÉæãdG øjÉÑàdG π«∏– èFÉàf

á°ùªÿG πeGƒ©dG ‘ Éª¡æ«H πYÉØàdGh
Ò¨àŸGøjÉÑàdG Qó°üeäÉ©HôŸG ´ƒª› äÉLQO

ájô◊G
 §°Sƒàe
äÉ©HôŸG

 z±{ áª«b
áHƒ°ùëŸGá«FÉ°üME’G ád’ódG

á«HÉ°ü©dG

(CG) áaÉ≤ãdG47236^2719680^02239^350^001
(Ü) ´ƒædG9680^0219680^0249^050^001

(Ü) × (CG)1494^2811494^287^570^01
CÉ£ÿG771862^103911197^36

(CG) áaÉ≤ãdG21969^47121969^47133^870^001
(Ü) ´ƒædG1643^4311643^4310^010^02

(Ü) × (CG)2701^7412701^7416^460^001
CÉ£ÿG641846^923911164^11

ìÉàØf’G

(CG) áaÉ≤ãdG120^991120^991^37ádGO ÒZ
(Ü) ´ƒædG714^201714^208^090^02

(Ü) × (CG)256^101256^102^90ádGO ÒZ
CÉ£ÿG345349^43391188^30

¿Éª«∏°S ¬HQóÑY .O ,…QÉ°üfC’G QóH O .CG »Hô©dG ÜÉÑ°ûdG iód á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG êPƒ‰
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

Ò¨àŸGøjÉÑàdG Qó°üeäÉ©HôŸG ´ƒª› äÉLQO
ájô◊G

 §°Sƒàe
äÉ©HôŸG

 z±{ áª«b
áHƒ°ùëŸGá«FÉ°üME’G ád’ódG

 á«HƒZôŸG
á«YÉªàL’G

(CG) áaÉ≤ãdG30999^45130999^45171^350^001
(Ü) ´ƒædG4324^3214324^3223^900^001

(Ü) × (CG)2860^2112860^2115^810^001
CÉ£ÿG707560^423911180^92

¿É≤JE’G

(CG) áaÉ≤ãdG1330^1711330^174^690^05
(Ü) ´ƒædG2327^4312327^438^200^02

(Ü) × (CG)217^231217^230^77ádGO ÒZ
CÉ£ÿG1109823^563911283^77

 ´ƒædGh  áaÉ≤ãdG  ÚH  πYÉØà∏d  …ôgƒL  ÒKCÉJ  OƒLh  (5)  ºbQ  ∫hó÷G  øe  èàæà°ùf  ¿CG  øµÁ

 ÒKCÉJ øY èFÉàædG ∞°ûµJ ⁄ ÚM ‘ .áaÉ≤ãdG ±ÓàNÉH ∞∏àîj ´ƒædG ÒKCÉJ ¿CG Éªc ,(çÉfEG-QƒcP)
-»àjƒc) áaÉ≤ãdG ÒKCÉJ ¿CG »æ©j É‡ ,¿É≤JE’Gh ìÉàØf’G ‘ ´ƒædGh áaÉ≤ãdG ÚH πYÉØà∏d …ôgƒL
 Éªc ,(çÉfEG-QƒcP) ´ƒædG ±ÓàNÉH ∞∏àîj ’ (¿É≤JE’Gh ìÉàØf’G) á°SGQódG äGÒ¨àe ‘ (…öüe

.áaÉ≤ãdG ±ÓàNÉH ∞∏àîj ’ ´ƒædG ÒKCÉJ ¿CG
 á°ùªÿG  πeGƒ©dG  ‘ Ú°ùæ÷G  ÚHh  ,äÉaÉ≤ãdG  ÚH  ¥hôØdG  ´ƒ°Vƒe  ¿CG  ∑Qóf  ¿CG  »¨Ñæjh
 ,á«KGQh hCG ,á«Lƒdƒ«H πeGƒY ÉgOó– ¥hôØdG √òg âfÉcCG AGƒ°S √QÉµfEG øµÁ ’ ôeCG á«°üî°û∏d
 èFÉàf ≈∏Y kAÉæHh .¥hôØdG √òg ó°UQ ¢Uƒ°üÿG ¬Lh ≈∏Y á°SGQódG √òg ‘ Éæª¡jh ,á«Ä«H hCG
 ‘ k GÒÑc  kÉfRh  Éª¡d  ,(çÉfEG-QƒcP)  ´ƒædGh  (…öüe-»àjƒc)  áaÉ≤ãdG  Ò¨àe  ¿EÉa  á°SGQódG  √òg

 πeGƒ©dG  áªFÉb  øe  ádó©ŸG  ádƒ£ŸG  IQƒ°üdG  OƒæH  ≈∏Y  áØ∏àîŸG  äÉYƒªéŸG  äÉHÉéà°SG
 »gh ,É¡ãëH á°SGQódG √òg ±GógCG øe ¢ù«∏a ¥hôØdG √òg ÜÉÑ°SCG øY ÉeCG .á«°üî°û∏d á°ùªÿG
 á«dÉ◊G á°SGQódG ¬«dEG â¡àfG Ée ºgCG á°ûbÉæe øe »¡àæf ∂dòHh .á∏≤à°ùe á°SGQO ≈dEG êÉà–

.èFÉàf øe

:ÊÉãdG ¢VôØdG èFÉàf :kÉ«fÉK
 ‘  ÚjöüŸGh  Ú«àjƒµdG  ÚH  kÉ«FÉ°üMEG  ádGO  ¥hôa  óLƒJ  πg{  :≈∏Y  ÊÉãdG  ¢VôØdG  ¢üf

zá«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG

(5) ºbQ ∫hó÷G ™HÉJ
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112 ÚàYƒªéŸG  ÚH  ¥hôØdG  á©«ÑW áaô©Ÿ  á∏≤à°ùŸG  äÉYƒªéª∏d  zä{  QÉÑàNG  ΩGóîà°SG  ”
 äÉ£°SƒàŸG ÚÑj (6) ºbQ ∫hó÷Gh .á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG êPƒ‰ ‘ (ÚjöüŸGh Ú«àjƒµdG)

.áHƒ°ùëŸG zä{ º«bh ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh á«HÉ°ù◊G
(6) ºbQ ∫hó÷G

Ú«àjƒµdG äÉ£°Sƒàe ÚH ¥hôØ∏d zä{ áª«bh äÉaGôëf’Gh äÉ£°SƒàŸG
á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG ‘ ÚjöüŸGh

Ò¨àŸGáaÉ≤ãdG´ƒædGOó©dG §°SƒàŸG
»HÉ°ù◊G

 ±Gôëf’G
…QÉ«©ŸG

 zä{ áª«b
áHƒ°ùëŸG

 ád’ódG
á«FÉ°üME’GÉàjCG ™Hôe

á«H
É°ü

©dG

âjƒµdGQƒcP900133^5113^88
8^910^0010^069

ô°üeQƒcP888139^2713^42
âjƒµdGçÉfEG1209135^4314^34

13^110^0010^081
ô°üeçÉfEG918143^6814^41

¿ƒ«àjƒc2109134^6114^17
15^220^0010^056

¿ƒjô°üe1806141^5114^11
âjƒµdGQƒcP900154^7514^75

5^070^0010^043
ô°üeQƒcP888157^8510^86

âjƒµdGçÉfEG1209151^7713^43
11^830^0010^039

ô°üeçÉfEG918158^2211^75
¿ƒ«àjƒc2109153^0414^03

12^330^0010^036
¿ƒjô°üe1806158^0411^32

ìÉà
Øf’

G

âjƒµdGQƒcP900142^899^58
2^010^050^003

ô°üeQƒcP888143^768^79
âjƒµdGçÉfEG1209144^279^77

0^39ádGO ÒZ0^001
ô°üeçÉfEG918144^119^28

¿ƒ«àjƒc2109143^689^71
0^86ádGO ÒZ0^000

¿ƒjô°üe1806143^949^04

á«Y
Éªà

L’
G á«

HƒZ
ôŸG

âjƒµdGQƒcP900152^4014^43
6^140^0010^003

ô°üeQƒcP888156^3512^72
âjƒµdGçÉfEG1209152^8013^95

12^890^0010^051
ô°üeçÉfEG918160^2012^43

¿ƒ«àjƒc2109152^6314^16
13^210^0010^042

¿ƒjô°üe1806158^3112^72

¿É≤
JE’G

âjƒµdGQƒcP900161^1618^30
0^84ádGO ÒZ0^002

ô°üeQƒcP888161^8617^16
âjƒµdGçÉfEG1209159^1315^48

2^320^020^004
ô°üeçÉfEG918160^7716^77

¿ƒ«àjƒc2109159^9916^77
2^430^010^002

¿ƒjô°üe1806161^3116^97

¿Éª«∏°S ¬HQóÑY .O ,…QÉ°üfC’G QóH O .CG »Hô©dG ÜÉÑ°ûdG iód á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG êPƒ‰
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

 (¿ƒjöüŸG×¿ƒ«àjƒµdG) á°ùªÿG πeGƒ©∏d áHƒ°ùëŸG zä{ º«b ¿CG (6) ºbQ ∫hó÷G øe í°†àj
 ºéM) ádGO ¥hôØdG âfÉc ,á«dhó÷G áª«≤dÉH É¡àfQÉ≤e óæYh ,(15^22- 0^86) ÚH âMhGôJ ób

0^056h ,003 ÚH ìhGôJ  ¢†Øîæe ÒKCÉàdG
 ÌcCG ÚjöüŸG ¿CG ≈æ©Ã ÚjöüŸG áë∏°üŸ á«∏µdG áæ«©∏d ÚjöüŸGh Ú«àjƒµdG ÚHh ,¿É≤JE’Gh

 Éªc .á«∏µdG áæ«©∏d ìÉàØf’G ‘ ÚjöüŸGh Ú«àjƒµdG ÚH ájôgƒL ¥hôa øY èFÉàædG ∞°ûµJ
 á«HƒZôeh ,äGÈÿG ≈∏Y ÉMÉàØfGh É kWÉ°ùÑfGh á«HÉ°üY ÌcCG ÚjöüŸG QƒcòdG ¿CG èFÉàædG äô¡XCG
 ‘ äÉ«àjƒµdG çÉfE’G ≈∏Y äÉjöüŸG çÉfE’G ¥ƒØJ øY Ó°†a ,Ú«àjƒµdG QƒcòdG øe á«YÉªàLG

 á°ùªÿG πeGƒ©dG ‘ ÚjöüŸGh Ú«àjƒµdG ÚH É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh ≈∏Y ¢üæJ »àdG á«fÉãdG
 á«YÉªàLG ¬«HƒZôeh ÉWÉ°ùÑfGh á«HÉ°üY ÌcCG ÚjöüŸG ¿CG èFÉàædG äô¡XCG ó≤a .á«°üî°û∏d
 ;2007  ,…hÉ°ùæ¡H)  á«dÉàdG  äÉ°SGQódG  èFÉàf  ™e  áé«àædG  √òg  ≥ØàJh  ,Ú«àjƒµdG  øe  ÉfÉ≤JEGh
 »àdG (Herebickova, et al., 2002; De Fruyt et al., 2009; Alcalay et al., 2007

 á°SGQódG èFÉàf ¢VQÉ©àJ ÚM ‘ ,á«HÉ°ü©dGh ¿É≤JE’G øe πc ‘ á«aÉ≤K ¥hôa OƒLh øY âØ°ûc
 Herebickova,  et al., 2002; ,2007 π«∏Nh ¢ùfƒj ,2007 ,…hÉ°ùæ¡H) á«dÉàdG äÉ°SGQódG ™e
 ⁄ »àdG  (De Fruyt et al., 2009; McCrae et al., 2005; Alcalay et al., 2007

 øe ÌcCG äÉaÉ≤ãdG ÈY á°ùªÿG πeGƒ©dG êGôîà°SG IOÉYEG ‘ ¿Éªà¡e ¿ÉãMÉÑdG ∫Gõj’h . ¿É≤JE’Gh
 ,…ôcÉe{ á°SGQO ∫GõJ’ ΩÉY ¬LƒH .πeGƒ©dG ∂∏J äÉ£°Sƒàe ‘ á«aÉ≤ãdG ¥hôØdG ¢SÉ«≤H ΩÉªàg’G
 á°ùªÿG πeGƒ©dG áªFÉb âeóîà°SG »àdG (McCrae & Terraciano, 2005( zƒfÉ«°S GÒJh
 πeGƒ©dG êPƒªæd »∏eÉ©dG AÉæÑdG ¬HÉ°ûJ ócDƒJ (ádó©ŸG ádƒ£ŸG IQƒ°üdG) á«°üî°û∏d iÈµdG
 ™eh .πeGƒ©dG ∂∏J Ö«JôJ øY ô¶ædG ¢†¨H ⁄É©dG ∫ƒM áØ∏àfl áaÉ≤K (51) OóY ‘ á°ùªÿG
 á«°üî°û∏d iÈµdG á°ùªÿG πeGƒ©dG áªFÉb øe ,NEO-FFI-S IöüàîŸG IQƒ°üdG ∫GõJ’ ∂dP
 Gògh (2012 ,1997 …QÉ°üfC’G) á«°SÉ«≤dG É¡JGöTDƒe ∞©°V ºZôdG ≈∏Y É«HôY ÉeGóîà°SG ÌcC’G
 ‘ á°ùªÿG πeGƒ©dÉH êhôÿG ΩóY ∞∏N ∞≤J á«é¡æŸG ÜÉÑ°SC’G ¢†©H ¿CG ádƒ≤e ºYój Ée

.πeGƒ©dG ∂∏J äÉ£°Sƒàe ‘ äÉaÉ≤ãdG ÚH ¥hôa OƒLh ΩóY hCG ,äÉaÉ≤ãdG ¢†©H
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114:ådÉãdG ¢VôØdG èFÉàf :kÉãdÉK
 πeGƒY ‘ çÉfE’Gh QƒcòdG ÚH kÉ«FÉ°üMEG  ádGO ¥hôa óLƒJ πg{ :≈∏Y ådÉãdG  ¢VôØdG ¢üf

.zájöüŸGh á«àjƒµdG áæ«©∏d áÑ°ùædÉH á°ùªÿG á«°üî°ûdG
 çÉfE’Gh QƒcòdG ÚH ¥hôØdG á©«ÑW áaô©Ÿ á∏≤à°ùŸG äÉYƒªéª∏d zä{ QÉÑàNG ΩGóîà°SG ”
 äÉaGôëf’Gh  á«HÉ°ù◊G  äÉ£°SƒàŸG  ÚÑj  (7)  ºbQ  ∫hó÷Gh  .á«°üî°û∏d  á°ùªÿG  πeGƒ©dG  ‘

.áHƒ°ùëŸG zä{ º«bh ájQÉ«©ŸG
(7) ºbQ ∫hó÷G

çÉfE’Gh QƒcòdG äÉ£°Sƒàe ÚH ¥hôØ∏d zä{ áª«bh äÉaGôëf’Gh äÉ£°SƒàŸG
á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG ‘ ÚjöüŸGh Ú«àjƒµdG øe

Ò¨àŸGáaÉ≤ãdG´ƒædGOó©dG §°SƒàŸG
»HÉ°ù◊G

 ±Gôëf’G
…QÉ«©ŸG

 zä{ áª«b
áHƒ°ùëŸG

 ád’ódG
á«FÉ°üME’G

 ™Hôe
ÉàjCG

á«H
É°ü

©dG

âjƒµdG
QƒcP900133^5113^88

3^110^0020^005
çÉfEG1209135^4314^34

ô°üe
QƒcP888139^2713^42

6^740^0010^025
çÉfEG918143^6814^41

QƒcP1788136^3713^95
5^680^0010^008

çÉfEG2127138^9914^94

âjƒµdG
QƒcP900154^7514^75

4^780^0010^011
çÉfEG1209151^7713^43

ô°üe
QƒcP888157^8510^86

0^69ádGO ÒZ0^000
çÉfEG918158^2211^75

QƒcP1788156^3013^06
4^150^0010^004

çÉfEG2127154^5613^07

ìÉà
Øf’

G

âjƒµdG
QƒcP900142^899^58

3^240^010^005
çÉfEG1209144^279^77

ô°üe
QƒcP888143^768^79

0^81ádGO ÒZ0^000
çÉfEG918144^119^28

QƒcP1788143^329^20
3^050^010^002

çÉfEG2127144^209^56

á«Y
Éªà

L’
G á«

HƒZ
ôŸG

âjƒµdG
QƒcP900152^4014^43

0^63ádGO ÒZ0^000
çÉfEG1209152^8013^95

ô°üe
QƒcP888156^3512^72

6^490^0010^023
çÉfEG918160^2012^43

QƒcP1788154^3713^75
3^680^0010^003

çÉfEG2127155^5613^81
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

Ò¨àŸGáaÉ≤ãdG´ƒædGOó©dG §°SƒàŸG
»HÉ°ù◊G

 ±Gôëf’G
…QÉ«©ŸG

 zä{ áª«b
áHƒ°ùëŸG

 ád’ódG
á«FÉ°üME’G

 ™Hôe
ÉàjCG

¿É≤
JE’G

âjƒµdG

QƒcP900161^1618^30

2^690^020^004
çÉfEG1209159^1315^48

ô°üe
QƒcP888161^8617^16

1^35ádGO ÒZ0^001
çÉfEG918160^7716^77

QƒcP1788161^5117^74
3^050^020^002

çÉfEG2127159^8416^07

 çÉfE’Gh QƒcòdG ÚH á°ùªÿG πeGƒ©∏d áHƒ°ùëŸG  “ä” º«b ¿CG (7) ºbQ ∫hó÷G øe í°†àj
 ¥hôØdG âfÉc ,á«dhó÷G áª«≤dÉH É¡àfQÉ≤e óæYh ,(5^68-3^05) ÚH âMhGôJ ób á«∏µdG áæ«©∏d
 ;á«°üî°û∏d  á°ùªÿG  πeGƒ©dG  ‘  (0^008h  0^002  ÚH  ìhGôJ  ¢†Øîæe  ÒKCÉàdG  ºéM)  ádGO
 á«HƒZôŸGh  ìÉàØf’Gh á«HÉ°ü©dG  ‘ QƒcòdG  øe ≈∏YCG  äÉ£°Sƒàe ≈∏Y çÉfE’G  â∏°üM å«M

 Éªc ,çÉfE’G øe á«HÉ°üY πbCG ÚjöüŸGh Ú«àjƒµdG QƒcòdG ¿CG èFÉàædG äô¡XCG Éªc .¿É≤JE’Gh
 äÉ«àjƒµdG çÉfE’G ¿CG ÚM ‘ ,äÉ«àjƒµdG çÉfE’G øe ÉfÉ≤JEGh ÉWÉ°ùÑfG ÌcCG Ú«àjƒµdG QƒcòdG ¿CG
 ÌcCG äÉjöüŸG çÉfE’G ¿CG èFÉàædG âægôH Éªc .Ú«àjƒµdG QƒcòdG øe äGÈÿG ≈∏Y ÉMÉàØfG ÌcCG
 ≈∏Y ¢üæj  …òdG  ådÉãdG  ¢VôØdG  ≥≤– ΩÉY ¬LƒHh  .ÚjöüŸG  QƒcòdG  øe á«YÉªàLG  ¬«HƒZôe
 â∏°üM å«M .á°ùªÿG á«°üî°ûdG πeGƒY ‘ çÉfE’Gh QƒcòdG ÚH É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh
 √ògh á«YÉªàL’G á«HƒZôŸGh ìÉàØf’Gh á«HÉ°ü©dG ‘ QƒcòdG øe ≈∏YCG äÉ£°Sƒàe ≈∏Y çÉfE’G
 ;2010 ,êôa ,ó«éŸGóÑY ,2007 ,π«∏N ,¢ùfƒj ,1997 ,…QÉ°üfC’G) á°SGQO áé«àf ™e ≥ØàJ áé«àædG
 Costa, Terraciano & McCrae,   2011  ,áØ≤°T  ,2011  ,øªMôdGóÑY  ;2012  ,¢ù«ªN
 2001; Gulgoz, 2002; Lodhi, Deo, Belhekar, 2002; Herebickova et al., 2002;

 0QſNG���5JCXGT��������.KRRC��������%JCWUUQP��������'N�PCDIJC��/KEJCGN

 øe πc ‘ çÉfE’G øe ≈∏YCG äÉ£°Sƒàe ≈∏Y QƒcòdG π°üM ÚM ‘ (& Masakazu, 2019

 Lodhi, Deo Belhekar, 2002;(

 á°SGQódG èFÉàf ¢VQÉ©àJ Éªc .(De Fruyt et al., 2009; McCrae & Terraciano, 2005

 øY âØ°ûc »àdG (Pidmont, et al., 2002 ,2008 ,¿ÉÁôc) äÉ°SGQódG øe OóY ™e á«dÉ◊G

(7) ºbQ ∫hó÷G ™HÉJ
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116 øeh  .ìÉàØf’G  ‘  çÉfE’G  øe  ≈∏YCG  §°Sƒàe  ≈∏Y  QƒcòdG  π°üM  å«M  ;Ú°ùæ÷G  ÚH  ¥hôa
 âægôH  äÉ°SGQódG  á«ÑdÉZ  ¿CGh  á°UÉN ¿É≤JE’G  ‘ çÉfE’G  ≈∏Y QƒcòdG  ¥ƒØJ  Ò°ùØJ  Ö©°üdG
 ÉeÉ“ çÉfE’G ™é°ûJh å– áãjó◊G á«Hô©dG IöSC’G øY Ó°†a Ú°ùæ÷G ÚH ¥hôa OƒLh ΩóY ≈∏Y
 íª°ùj …òdG É«YÉªàLG ∫ƒÑ≤ŸG ∫ÉéŸG ƒg Gògh ,πª©dGh á°SGQódG ‘ ¥ƒØàdG ≈∏Y QƒcòdG πãe
 á«HÉ°ü©∏d ™ØJôŸG iƒà°ùŸG Ò°ùØJ øµÁh .πLôdG á°ùaÉæeh RÉ«àe’Gh ¥ƒØàdÉH á«Hô©dG ICGôª∏d
 ≈dEG  áaÉ°VEG  ∫õæŸG  ‘ ø¡∏gÉc ≈∏Y IÉ≤∏ŸG  IÒãµdG  AÉÑYCÓd áÑ∏£dG øe ÌcCG  äÉÑdÉ£dG óæY

 ÜÓW øe  áæ«©dG  OGôaCG  º¶©e  ¿CG  áé«àædG  √òg  Ò°ùØJ  øµÁ  Éªc  .π°†aCG  IQƒ°üH  É¡©e
 ódƒj É‡ GójóL É«°ùjQóJ ÉHƒ∏°SCGh OóL AÉbó°UCGh IójóL IÉ«M ¿hÈîj á©eÉ÷G ‘ ≈dhC’G áæ°ùdG
 ¿ô©°ûj äÉÑdÉ£dG π©éj É‡ ,IÉ«◊G √òg ™e ∞«µàdG ≈∏Y IQó≤dG ΩóY øe É≤∏bh ÉaƒN º¡jód
 Éª«a ÉeCG .π°†aCG IQƒ°üH Iójó÷G á«©eÉ÷G IÉ«◊G ™e GƒØ«µàj øjòdG áÑ∏£dG øe ÌcCG ≥∏≤dÉH
 Oƒ©j ÉÃQ Ú«àjƒµdG QƒcòdG øe äGÈÿG ≈∏Y ÉMÉàØfG ÌcCG äÉ«àjƒµdG çÉfE’G ¿CG áé«àæH ≥∏©àj
 ÌcCG á«æØdG á£°ûfC’G π«°†ØJh äÉ¨∏dG á°UÉN ÜGOB’G á°SGQO ≈dEG π«“ »àdG ICGôŸG á©«ÑW ≈dEG
 øY ÉeCG .ΩÉY ¬LƒH πLôdG øe ÌcCG áaƒdCÉŸG ÒZ ∞bGƒŸG πÑ≤Jh ‹ÉªL ¢ùM É¡jódh πLôdG øe
 ICGôŸG ¿CG ≈dEG Oƒ©j ÉÃQ á«YÉªàL’G á«HƒZôŸG ‘ QƒcòdG øY äÉjöüŸG çÉfE’G ¥ƒØJ áé«àf Ò°ùØJ
 ‘ πª©dG πãe IöTÉÑe á«YÉªàLG áeóN É¡H Ωó≤J »àdG ∫ÉªYC’G ‘ ∫ÉLôdG øe áfhôe ÌcCG
 ∫ÉªYC’G  √òg πãe á©«ÑW ¿C’ ÉgÒZh ,ôLÉàŸGh  ,∑ƒæÑdGh  ,äÉ©eÉ÷Gh  ,äÉ«Ø°ûà°ùŸGh  ,¢SQGóŸG
 ≈dEG π«Á …òdG πLôdG ¢ùµY Iójó÷G ∞bGƒŸG ™e ™jöùdG πeÉ©àdGh ∞«µà∏d á«∏HÉ≤dG Ö∏£àJ
 óæà°ùf ¿CG ÉææµÁ ΩÉY ¬LƒH .áaƒdCÉŸG ÒZ ∞bGƒŸG ™e º∏bCÉàdG ‘ ICGôŸG øe ÈcCG ƒëf ≈∏Y Oƒª÷G
 ‘ ∫óé∏d  IÒãŸG  äÓµ°ûŸG  ÌcCG  øe IóMGh  Ú°ùæ÷G  ÚH  ¥hôØdG  á«°†b ¿CG  øe ∫ƒ≤dG  ≈dEG
 OÉ©HC’ÉH …ó«∏≤àdG ∂°ùªàdG ≈∏Y ∫ó÷G Gòg øe ÒÑc AõL Ωƒ≤jh ,á«°ùØædG çƒëÑdG øe ójó©dG
 øe äGó≤à©ŸG √òg É¡¡LGƒJ »àdG äÉjóëàdG ≈∏Yh ,á«MÉf øe IóeÉ÷G á«°ùæ÷G äÉ£«ªæàdGh
 QÉWE’G  á©«ÑWh  áæ«©dGh  áfQÉ≤ŸG  ∞bƒe  É¡ªgCG  øe  iôNCG  πeGƒY  ≈dEG  áaÉ°VEG  ,iôNCG  á«MÉf
 áaÉ≤ãdG QÉWEG ‘ á°UÉN äÉ°SGQódG øe ójõe AGôLEG ≈dEG ôeC’G êÉàëjh .á°SGQódG ™ªàéŸ ‘É≤ãdG
 iÈµdG á°ùªÿG πeGƒ©dG áªFÉb øe ádó©ŸG ádƒ£ŸG IQƒ°üdG ΩGóîà°SÉHh ,á«Hô©dGh á«Hô¨dG

 .áé«àædG √òg º°ù◊ á«°üî°û∏d

¿Éª«∏°S ¬HQóÑY .O ,…QÉ°üfC’G QóH O .CG »Hô©dG ÜÉÑ°ûdG iód á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG êPƒ‰
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

:äÉ«°UƒàdG
:»∏j ÉÃ á«dÉ◊G á°SGQódG èFÉàf ∫ÓN øe ¿ÉãMÉÑdG ≈°Uƒj

 á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG áªFÉb ΩGóîà°SÉH á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG êPƒ‰ á°SGQO -1
.áfQÉ≤ŸG á«aÉ≤ãdG äÉ°SGQódG ‘ (ádƒ£ŸG á«Hô©dG IQƒ°üdG)

 äÉæ«Y ≈∏Y á«≤«Ñ£àdG ¬ÑfGƒL ‘ á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG êPƒ‰ á°SGQóH ΩÉªàg’G -2
.áØ∏àîŸG ájôª©dG äÉÄØdGh ≈°VôŸG πãe áØ∏àfl

 êPƒ‰  ‘ Ú°ùæ÷G  ÚHh  á«aÉ≤ãdG  ÈY  äÉfQÉ≤ª∏d  …ó«cƒàdG  »∏eÉ©dG  π«∏ëàdG  ΩGóîà°SG  -3
 IQƒ°üdG)  á«°üî°û∏d  á°ùªÿG  πeGƒ©dG  áªFÉb  ΩGóîà°SÉHh  á«°üî°û∏d  á°ùªÿG  πeGƒ©dG

.(ádƒ£ŸG á«Hô©dG

:™LGôŸG
 .(ôHƒàcCG 27-25 ,2009) ¿RÉe ,ºë∏eh πeCG ,óªMC’G ≥°ûeO »à©eÉL áÑ∏W øe áæ«Y iód áfQÉ≤e :á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG

 ,≥°ûeO á©eÉL ,ôHƒàcCG 27-25 .…ƒHÎdG »°ùØædG »ª∏©dG ô“Dƒª∏d Ωó≤e åëH .äGôØdGh
 .ájQƒ°ùdG á«Hô©dG ájQƒ¡ª÷G ,á«HÎdG á«∏c

 ™ªàéŸG ‘ á«°üî°û∏d iÈµdG á°ùªÿG πeGƒ©dG áªFÉb IAÉØc ióe .(1997) QóH ,…QÉ°üfC’G
.310-277 ,(2)7 ,á«°ùØf äÉ°SGQO .»àjƒµdG

.π°SÓ°ùdG äGP :âjƒµdG .(2 á«°üî°ûdG á°SGQód áeó≤e .(2012) QóH ,…QÉ°üfC’G
 á°SGQO :ÚjöüŸG øe áæ«Y iód á«°üî°û∏d iÈµdG πeGƒ©dG .(2007) óªMCG ,…hÉ°ùæ¡H.ájÎeƒµ«°S

 .á«Hô©dG öüe ájQƒ¡ªL ,¢ùØædG
 ∑ƒ∏°ùdÉH É¡àbÓYh á«°üî°û∏d iÈµdG á°ùªÿG πeGƒ©dG .(2012) ¢SÉÑY áéjóN ,¢ù«ªN
 Òà°ùLÉe áMhôWCG .Ú«àjƒµdG Úæ°ùŸG øe áæ«Y iód á«ª°ù÷G ¢VGôYC’Gh »ë°üdG

 .âjƒµdG ,âjƒµdG á©eÉL ,É«∏©dG äÉ°SGQódG á«∏c ,IQƒ°ûæe ÒZ
 ≈∏Y á°SGQO :á«°üî°ûdG ‘ iÈµdG á°ùªÿG πeGƒ©∏d ¢SÉ«≤e OGóYEG .(2007) ¬∏dG óÑY ,™àjhôdG

.36  – 1 ,(2)6 ,¢ùØædG º∏Y ‘ á«HôY äÉ°SGQO .ájOƒ©°S áæ«Y
 á«°üî°ûdG  ‘  iÈµdG  á°ùªÿG  πeGƒ©∏d  ájDƒÑæàdG  IQó≤dG  .(2012)  ⁄É°S  Ú°ùM  ,´öûdG

.269-246 ,(2)13 ,á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG  á∏› .á«fÓ≤YÓdG QÉµaC’ÉH
 πeGƒ©dGh »°SÉ«°ùdG AÉªàf’ÉH É¡àbÓYh á«°SÉ«°ùdG äÉgÉŒ’G .(2011) óªMCG É£Y ,áØ≤°T
 √GQƒàcO ádÉ°SQ .IõZ ´É£b ‘ »©eÉ÷G ÜÉÑ°ûdG iód á«°üî°û∏d iÈµdG á°ùªÿG
 ájQƒ¡ªL  ,á«Hô©dG  ∫hódG  á©eÉL  ,á«Hô©dG  äÉ°SGQódGh  çƒëÑdG  ó¡©e  ,IQƒ°ûæe  ÒZ

.á«Hô©dGöüe
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118 á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dÉH Éª¡àbÓYh ´ƒædGh º∏bCÉà`dG Ö«dÉ°SCG .(2008) á«æeCG ,…hÉæ°ûdG
.305-287 (3)36 ,á«YÉªàL’G Ωƒ∏©dG á∏› .ÚjöüŸG á©eÉ÷G  ÜÓW øe áæ«Y iód

 .(2011) óªfi ,…ÒØ°†dG
 á«∏c ,IQƒ°ûæe ÒZ Òà°ùLÉe áMhôWCG .»àjƒµdG ™ªàéŸG ‘ ÚjOÉ«≤dG ÚØXƒŸG øe

.âjƒµdG ,âjƒµdG á©eÉL ,É«∏©dG äÉ°SGQódG
 á©eÉéH »ª∏©dG öûædG ¢ù∏› :âjƒµdG .á«°üî°ûdG ¢SÉ«b .(1996) óªfi óªMCG ,≥dÉÿG óÑY

.öûædGh Öjô©àdGh ∞«dCÉàdG  áæ÷ :âjƒµdG
 ¢VôY :á«°üî°ûdG  ‘ iÈµdG  á°ùªÿG  πeGƒ©dG  .(1996)  QóH  ,…QÉ°üfC’Gh  óªMCG  ,≥dÉÿG  óÑY

.19  – 6 ,(2)38 ,¢ùØædG  º∏Y á∏› .…ô¶f
 á«°üî°ûdG  πeGƒ©H  É¡àbÓYh  ¥QC’Gh  ΩƒædG  äGOÉY  .(2011) ôØ©L …QGòY ,øªMôdG  óÑY
 Òà°ùLÉe áMhôWCG .Úæ°ùŸGh øjó°TGôdGh Ú≤gGôŸG øe  äÉæ«Y iód iÈµdG á°ùªÿG

.âjƒµdG ,âjƒµdG á©eÉL ,É«∏©dG äÉ°SGQódG á«∏c ,IQƒ°ûæe ÒZ
 iÈµdG á°ùªÿG πeGƒ©dÉH ¬àbÓYh ÊGóLƒdG AÉcòdG .(2010) äƒØ°U ,êôa Qƒ°üæe ,ó«éŸG óÑY

.644-605 ,(4)20 ,á«°ùØf äÉ°SGQO .á«°üî°û∏d
 Ωƒ∏©dG á∏› .á«°üî°ûdG ‘ iÈµdG á°ùªÿG πeGƒ©dGh á«°ùØædG º«≤dG .(2002) ≈∏Y ,ºXÉc

 .40 -12 ,(2)3 ,á«°ùØædGh ájƒHÎdG
 Ú∏eÉ©dG  iód  πÑ≤à°ùŸG  ≥∏≤H  É¡àbÓYh  á«°üî°ûdG  äÉª°S  .(2008) ìÓ°U ,¿É«eôc
 á«∏c ,IQƒ°ûæe ÒZ √GQƒàcO ádÉ°SQ .É«dGÎ°SCG ‘ á«bGô©dG á«dÉ÷G øe áàbDƒe IQƒ°üH

 .∑ô‰GódG ,áMƒàØŸG á«Hô©dG á©eÉ÷G ,á«HÎdGh ÜGOB’G
 iÈµdG  á°ùªÿG  ¿É«Ñà°S’  ájÎeƒµ«°ùdG  ¢üFÉ°üÿG  .(2006)  á«bƒa  ,»°VGQh  OGDƒa  ,‘GƒŸG ájöüŸG á∏éŸG .IôNCÉàŸG ádƒØ£dG á∏Môe ‘ ÚjöüŸG ∫ÉØWC’G øe áæ«Y iód ∫ÉØWCÓd

 .24  – 2 ,(53)16 ,á«°ùØædG äÉ°SGQó∏d
 ¥ó°üdG øe ≥≤ëàdG :á«°üî°û∏d á°ùªÿG πeGƒ©dG êPƒ‰ .(2007) ΩÉ¡dEG ,π«∏Nh π°ü«a ,¢ùfƒj

.583-553 ,(3)17 ,á«°ùØf äÉ°SGQO .…QÉ°†◊G ÈY êÉàfE’G IOÉYEGh

Alcalay, L. Allik, J. Ault, L. Martinez, V. McCrae, R. & Schmitt, D. (2007(. The 
IGQITCRJKE�FKUVTKDWVKQP�QH�DKI�ſXG�RGTUQPCNKV[�VTCKVU��RCVVGTPU�CPF�RTQſNGU�QH�
human self-description across 56 Nations. (Electronic version(. Journal of 
Cross-Cultural Psychology, 38(2(, 173 – 212.

Benet-Martinez, V., & John, P. (1998(. Los cinco grandes across cultures and 
GVJPKE�ITQWRU��OWNVKVTCKV�OWNVKOGVJQF�CPCN[UGU�QH�VJG�DKI�ſXG�KP�5RCPKUJ�CPF�
English. Journal of Personality and Social Psychology, 75, 729-750.
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