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¥Ó£fG á∏MôŸ á«µ«fÉµ«ŸG äGÒ¨àŸG ¢†©H ÒKCÉJ á°SGQO
RÉ‚E’G áaÉ°ùe ≈∏Y íeôdG

¢üî∏ŸG

¥Ó£fG á∏MôŸ á«µ«fÉµ«ŸG äGÒ¨àŸG ÒKCÉJ ióe áaô©e ¤EG á°SGQódG √òg âaóg
ÚæKG ÚÑY’ øe á°SGQódG áæ«Y âØdCÉJh ,RÉ‚E’G áaÉ°ùeh íeôdG ¿GÒW QÉ°ùe ≈∏Y íeôdG
GÒeÉc ¿ÉãMÉÑdG Ωóîà°SG .…ô£≤dG »æWƒdG ÖîàæŸG ‘ íeôdG »eQ á≤HÉ°ùe ÚÑY’ øe
çÓ˘K π˘°†aCG π˘«˘∏˘ë˘à˘H ¿É˘ã˘MÉ˘Ñ˘dG ΩÉ˘b å«˘M ÚÑ˘YÓ˘d …QÉ˘¡ŸG AGOC’G π˘«˘∏˘˘ë˘˘à˘˘d ô˘˘jƒ˘˘°üJ

.ÖY’ πµd ä’hÉfi â°S π°UCG øe ä’hÉfi
áaÉ°ùeh íeôdG ¿GÒW QÉ°ùe ≈∏Y äôKCG á«µ«fÉµ«e äGÒ¨àe IóY á°SGQódG èFÉàf äô¡XCG
¥ÓWE’G á£≤f ´ÉØJQG πeGƒ©dG √òg ºgCG øe .»æWƒdG ô£b Öîàæe »ÑY’ iód íeôdG »eQ
.á˘«˘dÉ˘©˘dG äÉ˘jƒ˘à˘°ùŸG »˘Ñ˘YÓ˘H á˘fQÉ˘≤˘e í˘eô˘dG ¥Ó˘WEG á˘Yô˘°Sh É˘¡˘°ùØ˘˘f ¥Ó˘˘WE’G á˘˘jhGRh
¬˘æ˘Y äô˘Ø˘°SCG É˘e Dƒ˘°Vh ‘ äÉ˘LÉ˘à˘æ˘à˘°S’Gh äÉ˘«˘°Uƒ˘à˘dG ø˘e Oó˘Y ¤EG á˘˘°SGQó˘˘dG â°ü∏˘˘Nh

.èFÉàf øe á°SGQódG

*2005/11/28 åëÑdG º∏°ùJ ïjQÉJ*2006/5/31 ô°ûæ∏d ¬dƒÑb ïjQÉJ
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

Abstract

The purpose of this study was to investigate the mechanical fac-
tors effect of javelin release on the javelin flying path and the dis-
tance approached. The sample of this study was two Qatari national
team in javelin throwers. The researchers used video type camera to
analyze the players’ performance. The researchers analysis the best
three attempted of six throws. 

The results of this study indicated numbers of factors affect on
javelin thrown distance and flying path. The height, release angle,
and speed release of the javelin were among the majors effect of
Qatari players comparing to the high level javelin players. A number
of recommendations and suggestions were proposed. 

Studying of the Some Mechanical Factors Effect of
Javelin Release on  Distance Approached

Dr. Ali Abdul Rahman
Dept of Physical Education

Qatar University

Dr. Eman S. Mahmoud
Dept of Physical Education

Qatar University 
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¥Ó£fG á∏MôŸ á«µ«fÉµ«ŸG äGÒ¨àŸG ¢†©H ÒKCÉJ á°SGQO
RÉ‚E’G áaÉ°ùe ≈∏Y íeôdG

 á°SGQódG áeó≤e
,QÉª°†ŸGh ¿Gó«ŸG äÉ≤HÉ°ùe º¶©e ‘ RÉ‚E’G äÉjƒà°ùe √ó¡°ûJ …òdG ™jô°ùdG Qƒ£àdG ¿EG
É¡H ΩÉb áÄ«°†e äGOƒ¡Û áé«àf AÉL ¬æµd ,ÆGôa øe çóëj ⁄h áaó°üdG ó«dh øµj ⁄
Úeóîà°ùeh ,í«ë°üdG »ª∏©dG Üƒ∏°SC’G Ú©Ñàe á°VÉjôdG Ωƒ∏Y ‘ ¿ƒãMÉÑdGh ¿ƒ«FÉ°üNC’G
á«æ≤J Iõ¡LCGh á«ª∏Y πFÉ°Sh øe ⁄É©dG ‘ É¡eƒ∏Yh É«LƒdƒæµàdG ¬«dEG â∏°UƒJ Ée çóMCG
Ö∏¨àdG ‘ á«JGòdG iƒ≤dG QÉªãà°SGh ∫Ó¨à°SG ∫ÓN øe ,É¡Áƒ≤Jh ácô◊G AGõLCG ≥FÉbO á°SGQód

.RÉ‚E’G ídÉ°üdh IôKDƒŸG á«LQÉÿG äÉehÉ≤ŸG ≈∏Y
≈∏Y ºµë∏d É«HÉéjG Gô°TDƒe »£©J á«µ«fÉµ«ŸG á«MÉædG øe á«°VÉjôdG ácô◊G á°SGQO ¿EG
RÉ‚E’G iƒà°ùe ≈∏Y IôKDƒŸGh ácôë∏d á«µ«JÉªæ«µdG ¢üFÉ°üÿGh »æØdG AGOC’G ¿É≤JEG iƒà°ùe
ácôM ≈∏Y á«µ«JÉªæ«µdG óYGƒ≤dG ≥«Ñ£J ¿CG ¤EG (1990) ¿ÉªãY Ò°ûjh .¬≤«≤– Üƒ∏£ŸG
Oƒ˘˘ªfih Ú°ùM ø˘˘e π˘˘c ó˘˘cDƒ˘˘jh .á˘˘cô◊G AGOCG iƒ˘˘à˘˘°ùÃ AÉ˘˘≤˘˘JQÓ˘˘d …Qhô˘˘˘°V ô˘˘˘eCG ¿É˘˘˘°ùfE’G
,áØ∏àıG á«°VÉjôdG Ωƒ∏©∏d »°ù«FôdG πµ«¡dG ¿Gó©j »cô◊G Ëƒ≤àdGh π«∏ëàdG ¿CG ¤EG (2000)
áªFÓŸG äÉcôë∏d í«ë°üdG QÉ«àN’G ≈∏Y á«°VÉjôdG á«HÎdG ∫É› ‘ Ú∏eÉ©dG ¿GóYÉ°ùjh
Éªc É¡d áÑ°SÉæŸG ∫ƒ∏◊G AÉ£YEGh AGOC’ÉH á£ÑJôŸG á«ª∏©dG ≥FÉ≤◊G áªLôJ ™e RÉ‚E’G ±hô¶d
,»°VÉjôdG AGOC’G á«∏YÉa øe ójõJh ΩóîJ IójóL äÉjô¶f  QÉ«àNGh ™°Vh øe Ú°üàıG øµÁ
π«∏– Ö∏£àJ É¡fEG ¤EG (1990) ¿ÉªãY ∞«°†j ácôë∏d »µ«fÉµ«ŸG π«∏ëàdG ¢Uƒ°üîHh
äGÒ¨àŸG ÚH ¬«WÉÑJQ’CG äÉbÓ©dG ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d ácô◊G πµ°T ∞«°UƒJh á«dhC’G äÉÑcôŸG

.IôKDƒŸG ¢üFÉ°üÿGh
¿Gó«ŸG ‘ á«°SÉ°SC’G äÉ≤HÉ°ùŸG øe ó©J kÉ°Uƒ°üN íeôdG ≈eQh ÉeƒªY »eôdG äÉ≤HÉ°ùeh
∫ƒWCG ≥«≤– É¡æe »°SÉ°SC’G ±ó¡dG ,¬æ«©e á«µ«fÉµ«e º¶fh ÚfGƒb É¡ªµ– ,QÉª°†ŸGh
Qô≤J »àdG á«°ù«FôdG á«µ«fÉµ«ŸG äGÒ¨àŸG ¿CG ¤EG (1988) »ª°TÉ¡dG Ò°ûj .áæµ‡ á«≤aCG áaÉ°ùe

 iÉg ócDƒjh .IGOC’G ¥Ó£fG ájhGRh áYô°S »g ±hò≤ª∏d á«≤aC’G áaÉ°ùŸG)Hay, 1993(
,íeôdG ¥Ó£fG á∏MôŸ á«µ«fÉµ«ŸG äGÒ¨àŸÉH ôKCÉàJ ,íeôdG É¡©£≤j »àdG á«≤aC’G áaÉ°ùŸG ¿CG ¤EG
äÉÑK ádÉM ‘)RÉ‚E’G áaÉ°ùe ≈∏Y ,ºgC’G »µ«fÉµ«ŸG Ò¨àŸG ó©J ¥Ó£f’G áYô°S ¿Gh

»∏Y øªMôdG óÑY ≈∏Y .O
á°VÉjôdG Ωƒ∏Yh á«fóÑdG á«HÎdG º°ùb

ô£b á©eÉL -á«HÎdG á«∏c

Oƒªfi ôcÉ°T ¿ÉÁEG .O
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ô£b á©eÉL -á«HÎdG á«∏c
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

íeôdG ¥Ó£fG ájhGR Ò¨àe ¿CG ¤EG (1992) ¢û∏°T ∞«°†jh .(iôNC’G á«µ«fÉµ«ŸG äGÒ¨àŸG
á¶◊ íeôdG á£≤f ´ÉØJQG ≈∏Yh AGƒ¡∏d á«µ«eÉæjódG äGÒKCÉàdGh íeôdG á«Yƒf ≈∏Y óªà©j

.¬bÓ£fG
ÒKCÉJ øe á∏MôŸG √ò¡d ÉŸ ,íeôdG ¥Ó£fG á∏Môe á°SGQóH ÚãMÉÑdG øe ójó©dG ºàgG Éªc
¢†©H ÚH ábÓ©dG ¬à°SGQO ‘ ∫hÉæJ å«M (2000) Oƒªfi º¡æeh ,RÉ‚E’G áaÉ°ùe ≈∏Y º¡e
.»ªbôdG iƒà°ùŸG ‘ ÉgÒKCÉJh íeôdG ¥Ó£f’ á«µ«JÉªæ«µdG äGÒ¨àŸGh á«ª°ù÷G äÉ°SÉ«≤dG
íeôdG ¥Ó£f’ á«µ«fÉµ«ŸG äGÒ¨àŸGh á«ª°ù÷G äÉ°SÉ«≤dG ºgCG ±ô©J á°SGQódG âaó¡à°SG
á°SGQódG áæ«Y âfƒµJ å«M ,á«dÉãŸG ájhGõdG ÜÉ°ùàMG ádhÉfih »ªbôdG iƒà°ùŸG ≈∏Y IôKDƒŸG
‘ É«Ñ«d Gƒ∏ãeh ,»ªbQ iƒà°ùe π°†aCG Gƒ≤≤M ø‡ íeQ »eQ á≤HÉ°ùÃ ∫É£HCG çÓK øe
π°†aCG π«∏– ”h ,»FÉªæ«°ùdG ôjƒ°üàdG Üƒ∏°SCG åMÉÑdG Ωóîà°SG .á«LQÉN á«dhO äÉ≤HÉ°ùe
º«b ÚH •ÉÑJQG ábÓY OƒLh èFÉàædG äô¡XCG .åëÑdG ¬æ«Y OGôaCG øe Oôa πµd RÉ‚EG ádhÉfi
Ò¨àŸG ó©J ™°VƒdG ájhGR ¿CG ô¡X Éªc .óYÉ°ùdGh òîØdGh ´ò÷G ∫ƒWh ¥Ó£f’G ájhGR
âaóg á°SGQóH (1997) Oƒªfi ,åMÉÑdG ¢ùØf ΩÉbh .RÉ‚E’G áaÉ°ùe ≈∏Y ºgC’G »µ«fÉµ«ŸG
â≤ÑW å«M íeôdG ¿GÒW QÉ°ùe ≈∏Y º°ù÷G ±GôWEGh ´ò÷G áªgÉ°ùe áÑ°ùf ≈∏Y ±ô©àdG
äÉ©eÉ÷G ádƒ£H ‘ íeôdG »eQ á≤HÉ°ùe ‘ Ú∏é°ùŸG ÚÑYÓdG øe áYƒª› ≈∏Y á°SGQódG
kÉ©e ÚJôeÉµH »FÉªæ«°ùdG ôjƒ°üàdG Üƒ∏°SCG Ωóîà°SG .á©HQCG ºgOóYh (1996) á«fOQC’G
≈∏Y ÉjOƒªY πµ°ûHh »ÑfÉ÷G iƒà°ùŸG øe (Ω20) ó©H ≈∏Y ¤hC’G GÒeÉµdG â©°Vh å«M
á«fÉãdG GÒeÉµdG â©°Vh Éªæ«H ,ÜGÎb’G ∫É› ájÉ¡f ‘ íeôdG ¥Ó£fG πMôŸ »cô◊G QÉ°ùŸG
áÑ°ùf ¿EG á°SGQódG èFÉàf äô¡XCG .ÜGÎb’G ∫É› ájGóH ‘ (Ω24) ó©H ≈∏Yh ∞∏ÿG ¤EG
.RÉ‚E’G áaÉ°ùe ≈∏Y GÒKCÉJ ÌcC’G âfÉc íeôdG ¿GÒW ∫É› ≈∏Y ájhGõdG ≥aôŸG ácôM áªgÉ°ùe

 Éæ«HGOh ¢ùæ∏H ¤ ΩÉbh)(Leblanc & Dapena, 1996á°SGQóH ÉfÉjófCG á©eÉL øe
á°ùªÿG ™WÉ≤àdG äGƒ£N óæY ÜGÎbÓd IÒNC’G äGƒ£î∏d …hGõdG ºNõdG ÒKCÉJ øY á«∏«∏–
É˘µ˘jô˘eCG á˘dƒ˘£˘Ñ˘H ÚÑ˘Y’ á˘«˘fÉ˘ª˘K ø˘e á˘æ˘«˘Y ≈˘∏˘Y á˘°SGQó˘dG âjô˘LCG .í˘eô˘dG ≈˘˘eQ á˘˘≤˘˘HÉ˘˘°ùe ‘
ó©H ≈∏Yh »ÑfÉ÷G iƒà°ùŸG ≈∏Y â©°Vh ,ƒjó`«a GÒeÉµH Égôjƒ°üJ ” »àdGh (1995)
áæ«Y OGôaCG øe Oôa πµd ≈eQ »àdhÉfi â«£YCG .ácô◊G ∫É› ≈∏Y ÉjOƒªY πµ°ûHh (Ω52)
äô¡XCG .íeôdG º°ùL ≈∏Y •É≤f çÓKh ÖYÓdG º°ùL ≈∏Y á£≤f 21 ójó– ó©H åëÑdG
áYô°S ‘ äôKCG íeôdG ¥Ó£fG á∏Môe óæY ´GQòdG ácô◊ …hGõdG ºNõdG ¿EG á°SGQódG èFÉàf
.IÒNC’G ™WÉ≤àdG äGƒ£N óæY OGORG ób »eôdG ´GQP ájhGõd ºNõdG ¿CG óLh Éªc .ábÓ£fG

hÒe ≈àfG É¡H ΩÉb íeôdG ¥Ó£fG á∏Môe ∫ÓN ´ò÷G áªgÉ°ùe ióe øY á°SGQO ‘h
)(Anti Mero, 1994ôjƒ°üJ ” ,áfƒ∏°TôH OÉ«ÑŸhG ‘ ÚcQÉ°ûŸG ⁄É©dG ∫É£HCG øe ¬æ«Y ≈∏Y

IQƒ°U 25 OOôJ áYô°S äGP ƒjó«a äGÒeÉc çÓK á£°SGƒH åëÑdG ¬æ«Y\â©°Vh , á«fÉK
≈∏Yh ∞∏ÿG ¤EG á«fÉãdG GÒeÉµdG â©°Vh Éªæ«H ,(Ω30) ó©H ≈∏Y »ÑfÉ÷G QÉ°ùŸG ≈∏Y ¤hC’G
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ΩÓaC’G π«∏– ” .(Ω10) ´ÉØJQG ≈∏Yh ≈∏YC’G ¤EG â©°Vƒa áãdÉãdG ÉeCG ,(Ω45) áaÉ°ùe
∑Éæg ¿CG ¤EG èFÉàædG äQÉ°TCGh .»cô◊G π«∏ëàdÉH á°UÉÿG Ö°SÉ◊G èeGôH óMG á£°SGƒH
∫É› äGÒ¨àe ‘ ôKG ™WÉ≤àdG äGƒ£N ∫ÓN º°ù÷G π≤K õcôe QÉ°ùe ‘ Éë°VGh É°VÉØîfG

 .RÉ‚E’G áaÉ°ùe ‘ ‹ÉàdÉHh íeôdG ¥Ó£fG áYô°S ‘h ,íeôdG ¿GÒW
∂æH É¡H ΩÉb íeôdG »eôH (Ω99^72) »ŸÉ©dG ºbô∏d »µ«JÉªæ«µdG π«∏ëàdG øY á°SGQO ≈ah

)(Pink, 1990Iƒ£î∏d á«µ«fÉµ«ŸG äGÒ¨àŸG ºgCG ±ô©J á°SGQódG âaó¡à°SG å«M ,
(57) â`¨∏H íeôdG ¥Ó£f’G ájhGR ¿EG óLh ,RÉ‚E’G ‘ IôKDƒŸG íeôdG ≈eQ á∏Môeh IÒNC’G
ΩÉb óbh .RÉ‚E’G áaÉ°ùe ‘ »HÉéjEG πµ°ûH äôKCG ,ç/Ω32^3 â¨∏H íeôdG ¥Ó£fG áYô°Sh

 Òeh »˘˘eƒ˘˘˘c(Komi & Mero, 1986)¢üFÉ˘°üÿG á˘Ñ˘°ùf ±ô˘©˘J âaó˘¡˘à˘°SG á˘°SGQó˘˘H
IQhódG ∫ÓN íeôdG »eQ á`≤HÉ°ùÃ Ú«dhódG Ú≤HÉ°ùàŸGh äÉ≤HÉ°ùàŸG øe πµd á«µ«fÉµ«ŸG
OOôJ áYô°S äGP á«FÉªæ«°S GÒeÉc ¿ÉãMÉÑdG Ωóîà°SG äÉfÉ«ÑdG ™ª÷ .(1984) ΩÉY á«ÑŸh’G
ó©H ≈∏Yh ácô◊G QÉ°ùŸ »ÑfÉ÷G iƒà°ùŸG ≈∏Y …OƒªY πµ°ûH â©°Vh ,ç/IQƒ°U 200
,(38) ≠∏H Ú≤HÉ°ùàŸG óæY íeôdG ¥Ó£fG ájhGR §°Sƒàe ¿CG á°SGQódG èFÉàf äô¡XCG .(Ω24)

.RÉ‚E’G áaÉ°ùe ‘h íeôdG ¿GÒW ∫É› ‘ ôKG É‡ ,äÉ≤HÉ°ùàŸG óæY (42) ≠∏H Éªæ«H
íeôdG ¥Ó£fG á∏Môe á«ªgCG ¤EG â∏°UƒJ ób á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG Ö∏ZCG ¿CG ó‚ Ωó≤J É‡
á«dÉ◊G Éæà°SGQO ´ƒ°VƒÃ â£ÑJQG äÓµ°ûe âdhÉæJ É¡°†©H ¿CG Éªc ,RÉ‚E’G ≈∏Y ÉgÒKCÉJh
…òdG ôeC’G .äÉæ«©dG âØ∏àNG ¿Gh ,äÉfÉ«ÑdG ™ªLh ,á÷É©ŸG ¥ôWh ,±ó¡dG å«M øe
iƒà°ùe ≈∏Y áª¡e πcÉ°ûe á÷É©Ã §ÑJôj …ƒ«M ´ƒ°Vƒe ;á°SGQódG ´ƒ°Vƒe ¿CG ¤EG Ò°ûj
,è¡æŸG :å«M øe á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG øe ¿ÉãMÉÑdG OÉØà°SG óbh .á«dÉ©dG äÉjƒà°ùŸG á°VÉjQ
ÉjGhR ºgGh ,AGOC’G iƒà°ùÃ á£ÑJôŸG á«µ«fÉµ«ŸG äGÒ¨àŸG ≈∏Y ±ô©àdGh ,¢SÉ«≤dG πFÉ°Sh

.RÉ‚E’G iƒà°ùe ≈∏Y IôKDƒŸG ¿GÒ£dG ∫É›

 á°SGQódG á∏µ°ûe
≈∏Y (Ω115) ¤EG É«dÉM â∏°Uh ÉeÉbQCG íeôdG ≈eQ á≤HÉ°ùe ‘ á«ªbôdG äÉjƒà°ùŸG â≤≤M
‘ É°VÉØîfG ó‚ Éªæ«H ,(Ω86^60) …ƒ«°SB’G iƒà°ùŸG ≈∏Y â¨∏Hh ,»ŸÉ©dG iƒà°ùŸG
ób √ó‚ ô£b ádhO ≈ah ,(2000 ,Oƒªfi) (Ω73^08) ≠∏H ÉeƒªY »Hô©dG »ªbôdG iƒà°ùŸG
äÉÑÑ°ùeh øcÉeCG ≈∏Y ±ƒbƒ∏d ,á°SGQódGh åëÑdG ≈Yóà°SG …òdG ôeC’G ,(Ω76^98) ≠∏H
GóL IÒ°üb á«æeR √Îa ∫ÓN ºàJ »àdGh ,íeôdG ¥Ó£fG á∏MôŸ á∏NGóàŸG á«cô◊G AÉ£NC’G
¿hO ∫ƒ– »àdGh ,¬JGÈN âfÉc Éª¡e ÜQóŸG πÑb øe IOôÛG Ú©dÉH É¡«∏Y ±ô©àdG Ö©°üj
Gòg .á«ŸÉ©dG á«ªbôdG äÉjƒà°ùŸG ¤EG ∫ƒ°Uƒ∏d RÉ‚E’Gh »æØdG AGOC’G iƒà°ùe Qƒ£Jh Ωó≤J
Ωƒ∏Y ∫É› ‘ É«∏©dG äÉjƒà°ùŸG á°VÉjôH á«Hô©dG áÑàµŸG ‘ á«ª∏©dG çƒëÑdG á∏b ¤EG áaÉ°VEG
»eôdG äÉ≤HÉ°ùeh áeÉY áØ°üH iƒ≤dG ÜÉ©dCG äÉ≤HÉ°ùe ‘ »µ«fÉµ«eƒ«ÑdGh »cô◊G π«∏ëàdG
äGÒ¨àŸÉ°†©H ÒKCÉJ á°SGQód ô£b ádhO ‘ ¤hC’G á°SGQódG √òg ó©J å«M ,á°UÉN áØ°üH



‘ ô°üëæJ á°SGQódG á∏µ°ûe ¿EG Éæg øe .RÉ‚E’G áaÉ°ùe ≈∏Y íeôdG ¥Ó£fG á∏MôŸ á«µ«fÉµ«ŸG
.ô£b ádhO ∫É£HCG AGOC’ »cô◊G π«∏ëàdG ∫ÓN øe RÉ‚E’G …ƒà°ùe ¢VÉØîfG äÉÑÑ°ùe á°SGQO

á°SGQódG á«ªgCG
:»∏j Éª«a á°SGQódG á«ªgCG øªµJ

íeôdG ¿GÒW QÉ°ùe ≈∏Y íeôdG ¥Ó£fG á∏MôŸ á«µ«fÉµ«ŸG äGÒ¨àŸG ÒKCÉJ ióe á°SGQO s¿EG -
»eQ Ú≤HÉ°ùàŸ πé°ùŸG »ªbôdG iƒà°ùŸG ≈fóJ äÉÑÑ°ùe øY ∞°ûµJ ¿CG øµÁ RÉ‚E’G áaÉ°ùeh

 .ô£b ádhO ‘ íeôdG
,íeôdG ¥Ó£fG á∏MôŸ á∏NGóàŸG á«cô◊G AÉ£NC’G ójó– ‘ á°SGQódG º¡°ùJ ¿CG øµÁ -

.¬bÓ£fG á∏MôŸ á«µ«JÉªæ«µdG äGÒ¨àŸG ≈∏Y ±ƒbƒdGh
»eQ äÉ≤HÉ°ùe »ÑY’h »HQóŸ äGOÉ°TQE’G Ëó≤J øe É¡éFÉàf ∫ÓN øe á°SGQódG ó«ØJ -

.π°†aCG áaÉ°ùe ≥«≤–h íeôdG ¥Ó£fG á∏Môe ôjƒ£àd á«æØdG ¥ô£dG π°†aCG ∫ƒM íeôdG

á°SGQódG ±óg
.»eôdG áaÉ°ùe ≈∏Y íeôdG ¥Ó£fG á∏MôŸ á«µ«JÉªæ«µdG äGÒ¨àŸG ¢†©H ÒKCÉJ ±ô©J

á°SGQódG ∫DhÉ°ùJ
?»eôdG áaÉ°ùe ≈∏Y íeôdG ¥Ó£fG á∏MôŸ á«µ«JÉªæ«µdG äGÒ¨àŸG ÒKCÉJ ióe Ée

á°SGQódG äÉë∏£°üe
::»»µµ««JJÉÉªªææ««µµddGGå«M øe á«Ø°Uh á°SGQO ácô◊G á°SGQO ∫hÉæàj Éµ«eÉæjódG ´hôa øe ´ôa ƒg

áYô°ùdGh áMGRE’G πãe) ácô◊G çhó◊ áÑÑ°ùŸG iƒ≤dG øY ô¶ædG ±ô°üH É¡fÉµeh É¡fÉeR
 .(1988 ,»ª°TÉ¡dG) (...á∏é©dGh

  ¥¥ÓÓ££ff’’GG  ááYYôô°°SS:(V),Oƒªfih Ú°ùM) ábÓ£fG á¶◊ IGOC’G hCG º°ù÷G áYô°S á∏°üfi »g
.(2000

::¥¥ÓÓ££ff’’GG  áá££≤≤ff  ´́ÉÉØØJJQQGG¥Ó£f’G á¶◊ ¢VQC’G øY IGOC’G π≤K õcôe øe …Oƒª©dG ó©ÑdG »g
.(2000 ,Oƒªfih Ú°ùM )

))  ¥¥ÓÓ££ff’’GG  áájjhhGGRRαα::(( ) ¥Ó£f’G áYô°S á∏°üfi ÚH IQƒ°üÙG ájhGõdG »g(V»≤aC’G §ÿGh)
.(2000 ,Oƒªfih Ú°ùM) ¢VQCÓd iRGƒŸG

))  ™™°°VVƒƒddGG  áájjhhGGRRββ::((Ωƒ°SôŸG ≥aC’G §ÿGh íeô∏d ‹ƒ£dG QƒÙG ÚH Ée IQƒ°üÙG ájhGõdG »g
 ¥Ó£f’G á¶◊ íeôdG π≤K õcôe øe).(Pink, 1990
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áájjhhGGRR))  ππ««ŸŸGGTM::((∫ÓN …Oƒª©dG §ÿGh º°ùé∏d ‹ƒ£dG QƒÙG ÚH Ée IQƒ°üÙG ájhGõdG »g
 íeôdG ¥Ó£fG á¶◊).(Pink, 1990

:É¡JGAGôLEGh á°SGQódG á«é¡æe
á°SGQódG è¡æe

.á°SGQódG á©«Ñ£d ¬àeAÓŸ ∂dPh ,»Ø°UƒdG »∏«∏ëàdG è¡æŸG Ωóîà°SG

á°SGQódG áæ«Y
‘ …ô£≤dG ÖîàæŸG øe ÚÑY’ áà°S π°UCG øe ÚæKCG ÚÑY’ øe á°SGQódG áæ«Y âfƒµJ
,á°SGQódG ™ªà› ´ƒª› øe (%33) ¬àÑ°ùf Ée áæ«©dG √òg πµ°ûJh ,íeôdG »eQ äÉ≤HÉ°ùe
º¡fEG :¤EG Oƒ©àa áæ«©dG OGôaCG QÉ«àNG ÜÉÑ°SCG ÉeCG .äÉ°SGQódG øe ´ƒædG Gò¡d áÑ°SÉæe áÑ°ùf ≈gh
ádhóH ‹É◊G ΩÉ©dG ∫ÓN kÉ«ªbQ iƒà°ùe ≥≤M øe π°†aCGh ,AGOCÓd á«æØdG »MGƒædG ¿hó«éj
…CG øe ¿ƒfÉ©j ’h ,á«dhódGh á«é«∏ÿGh á«∏ÙG äÉ≤HÉ°ùŸG ‘ ∑GÎ°T’G º¡d ≥Ñ°Sh ,ô£b

.á«°VÉjQ äÉHÉ°UEG

á°SGQódG äGhOCG
 ´ƒf ƒjó«a ôjƒ°üJ ¬dG -(SONY-  TRV140E).(ç/ IQƒ°U 24) OOôJ äGP

óMGh ƒjó«a º∏«a -»KÓK ádBG πeÉM -
.º°SôdG ábQh ≈∏Y á≤«≤◊G áaÉ°ùŸG ójóëàd º°SQ ¢SÉ«≤e -

  ‹B’G Ö°SÉ◊G èeÉfôH -DARTFISH(»cô◊G π«∏ëà∏d)
 ‹B’G Ö°SÉ◊G èeÉfôH -AUTOCAD DRAWING.»°Sóæ¡dG º°Sô∏d

 á«YÓ£à°S’G á°SGQódG
äÉÑ∏£àeh Iõ¡LC’G ájÉØc ≈∏Y ±ƒbƒ∏dh áeóîà°ùŸG ¬JGhOCGh á°SGQódG äGAGôLEG QÉÑàN’
íeôdG ≈eQ ≈≤HÉ°ùàe øe ÚæKG ≈∏Y á«YÓ£à°SG á°SGQO AGôLCÉH ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb ,á«°SÉ°SC’G á°SGQódG
ô£b iOÉf Ö©∏e ‘ 2005/5/8 ≥aGƒŸG óMC’G Ωƒj ∂dPh ,á«°SÉ°SC’G á°SGQódG áæ«Y êQÉN
áYô°Sh ôjƒ°üàdG ¬dBG á«MÓ°U ióe øe ócCÉàdG ±ó¡H ∂dPh ,áMhódÉH QÉ`ª°†ŸGh ¿Gó«`ª∏d
á«æeõdG IÎØdGh ,äÉ°SÉ«≤dGh ,™bƒŸG á«MÉf øe ôjƒ°üàdG äGAGôLEG ≈∏Y ±ô©àdGh ,ÉgOOôJ
‘Ó˘à˘d á˘°SGQó˘dG äGAGô˘LE’ Ú≤˘HÉ˘°ùàŸGh π˘ª˘©˘dG ≥˘jô˘a º˘¡˘Ø˘J ió˘eh ,QÉ˘Ñ˘à˘NÓ˘˘d á˘˘bô˘˘¨˘˘à˘˘°ùŸG
á©ÑàŸG äGAGôLE’G áeAÓe øY èFÉàædG äôØ°SCGh .ò«ØæàdG á∏Môe ∫ÓN ô¡¶J ób »àdG äÉbƒ©ŸG

.á°SGQódG ±GógCG ≥«≤– ‘ á«YÓ£à°S’G á°SGQódG ‘ áeóîà°ùŸG äGhOC’Gh



á«°SÉ°SC’G á°SGQódG
ô£b …OÉf QÉª°†e ≈∏Y 2005/5/9 ≥aGƒŸG ÚæK’G Ωƒj á«°SÉ°SC’G á°SGQódG AGôLCG ”
´ƒ˘°VƒŸ á˘«˘µ˘«˘JÉ˘ª˘æ˘«˘µ˘dG äGÒ¨˘àŸG ≈˘∏˘Y ∫ƒ˘°ü◊G ¢Vô˘¨˘d .á˘Mhó˘dÉ˘H QÉ`ª˘˘°†ŸGh ¿Gó˘˘«`ª˘˘∏˘˘d
iƒà°ùe Ëƒ≤J ¤EG áaÉ°VEG ,á«æØdG AÉ£NC’CG ójó–h ,»cô◊G iƒà°ùŸG ≈∏Y ±ƒbƒ∏dh ,á°SGQódG
ôjƒ°üàdG äGAGôLEG ≥jôW øY á°SGQódG √ò¡H á°UÉÿG äÉfÉ«ÑdG ™ªL ” á«Yƒ°VƒÃ AGOC’G

.»cô◊G π«∏ëàdGh

 ôjƒ°üàdG äGAGôLEG
áMhódÉH ô£b iOÉf QÉª°†e πNGO Gô°üY á°ùeÉÿG áYÉ°ùdG åëÑdG ¬æ«Y OGôaCG ôjƒ°üJ ”

 ´ƒf ƒjó«a ôjƒ°üJ ¬dBÉH(SONY-TRV140E) IQƒ°U 24 â¨∏H OOôJ áYô°S äGP\.ç
áaÉ◊G øe (Ω13) ó©H ≈∏Yh ¢VQC’G øY (Ω1^32) ´ÉØJQÉH »KÓK πeÉM ≈∏Y â©°Vh
πµ°ûdG .»ÑfÉ÷G iƒà°ùŸG øe ácô◊G QÉ°ùe ≈∏Y …OƒªY πµ°ûHh ÜGÎb’G ∫ÉÛ á«LQÉÿG

 .∂dP í°Vƒj (1) ºbQ

 (1) ºbQ πµ°T
É«£«£îJ ôjƒ°üàdG ™bƒe

á¡÷G øe ≥HÉ°ùàŸG º°ùL π°UÉØe ≈∏Y á«µ«à°SÓÑdG áWô°TC’G øe ájôFGO áeÓY 21 ≥°üd ”
π°UÉØe ácôM º°SQh §«£îJ ¢Vô¨d ,íeôdG º°ùL ≈∏Y äÉeÓY çÓKh ôjƒ°üà∏d á¡LGƒŸG
‹hódG OÉ–’G ¿ƒfÉb ≥ah ä’hÉfi â°S ÖY’ πc ≈£YCG .π«∏ëàdG óæY íeôdGh º°ù÷G
.ΩGQ πc RÉ‚CG áaÉ°ùe å«M øe ä’hÉfi çÓK π°†aCG π«∏– h .IGƒ¡∏d iƒ≤dG ÜÉ©dCÓd
,»eôdG ´É£b ¢VQG íeôdG ¢SGQ ¢SôZ á¶◊ ¤EG IÒNC’G Iƒ£ÿG øe ä’hÉÙG áaÉc äQƒ°U
á∏Môe ‘ íeôdG ¿GÒW ∫ÉÛ á«µ«JÉªæ«µdG äGÒ¨àŸG ¢†©H ≈∏Y ±ƒbƒdG πLC’ ∂dPh

.É«Yƒ°Vƒe íeôdG ¥Ó£fG
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¤EG áaÉ°VEG √óM ≈∏Y ΩGQ πµd ∫ƒ£dGh ¿RƒdÉc á«ª°ù÷G äÉ°SÉ«≤dG ¢†©H AGôLCG ” Éªc
.íeôdG ¿GÒ£d á«µ«JÉªæ«µdG äGÒ¨àŸG ¢†©H ≈∏Y ÉgÒKCÉàd …ƒ∏©dG ±ô£dG ∫ƒW ¢SÉ«b

.∂dP í°Vƒj (1) ºbQ ∫hó÷Gh

»cô◊G π«∏ëàdG äGAGôLEG
çÓK π°†aCG ójó– ” .ä’hÉÙG áaÉµd Qƒ°üdG ìƒ°Vhh ôjƒ°üàdG äGAGôLEG øe ócCÉàdG ó©H
ΩGóîà°SÉH É¡æjõîJ ó©H É«côM É¡∏«∏– ºà«d ,ÖY’ πµd »eôdG áaÉ°ùe å«M øe ä’hÉfi

 »cô◊G π«∏ëàdG èeÉfôH(Dartfish)É¡à°SGQód IÒ¨°U AGõLCG ¤EG πµdG áFõéàd á∏«°Sƒc ,
áHƒ∏£ŸG á«µ«JÉªæ«µdG äGÒ¨àŸG èFÉàf ¢†©H º«b ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d ábóHh »Yƒ°Vƒe πµ°ûH
¥Ó£fG áYô°S ,IQÉàıG Qƒ°ü∏d »∏°†©dG πª©dG ÉjGhR hCG íeôdG ¥Ó£fG ÉjGhR πãe) á°SGQó∏d
QÉ°ùŸG ¬fQÉ≤e á«fÉµeEG ¤EG áaÉ°VEG ,√OóÙCG áaÉ°ùŸG ¢SÉ«b ,á«∏µdG ÜGÎb’G áYô°S ,íeôdG

.(Ú©ªà› hCG √óM ≈∏Y ≥HÉ°ùàe πµd »cô◊G
 »°Sóæ¡dG º°SôdÉH ¢UÉN ‹B’G Ö°SÉë∏d èeÉfôH Éæeóîà°SG ÉªcAutoCAD Drawing,

º«b IAGôb øµÁ ºK øeh ,º∏«ØdG Qƒ°U øe IQƒ°U πµd á«£«£îàdG ∫Éµ°TE’G ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d
.É¡¶ØMh É¡àdhó÷ Égójó– ” »àdG Qƒ°üdG øe IQƒ°U πµd áHƒ∏£ŸG á«µ«JÉªæ«µdG äGÒ¨àŸG

 (2) ºbQ πµ°ûdG
π«ŸGh •ƒÑ¡dG ÉjGhR ¢SÉ«b á≤jôWh ä’hÉÙG óMC’ êPƒ‰

 :»∏j ÉŸ kÉ≤ah á°SGQódG ó«b á«µ«JÉªæ«µdG äGÒ¨àŸG èFÉàf º°SQh ÜÉ°ùàMG ”
 .…ÎŸG ¢SÉ«≤ŸG á£°SGƒH ¬«∏Y ∫ƒ°ü◊G ” :»ªbôdG iƒà°ùŸG -

) ¥Ó£f’G ájhGR -α§N º°Sôj ºK »eGôdG ój íeôdG IQOÉ¨e ≥Ñ°ùJ »àdG IQƒ°üdG ójó– ºàj :(
ºbQ πµ°ûdGh ,AGƒ¡dG ‘ íeôdG QÉ°ùe º°Sôj ºK .íeôdG π≤K õcôe øe ¢VQCÓd …RGƒe »≤aCG

 .∂dP í°Vƒj (3)



õcôe ójó– ó©H »eGôdG ój íeôdG IQOÉ¨e ≥Ñ°ùJ »àdG IQƒ°üdG Oó– :¥Ó£f’G á£≤f ´ÉØJQG -
πµ°ûdGh ,¢VQC’G í£°S ¤EG íeôdG π≤K õcôe ÚH ájOƒª©dG áaÉ°ùŸG ÜÉ°ùàMG ºàj .íeôdG π≤K

.∂dP ÚÑj (3) ºbQ
π≤K õcôe Oó– ó©H »eGôdG ój íeôdG IQOÉ¨e IQƒ°U Oó– :¥Ó£fÓd á«¶ë∏dG áYô°ùdG -

.¬fGÒW á¶◊ ¤EG íeôdG
º°Sôj .ÜGÎbÓd ,IÒNC’G Iƒ£ÿG ‘ Ωó≤dG Ö©c •ƒÑg IQƒ°U ójó– ºàj :•ƒÑ¡dG ájhGR -
ºbQ πµ°ûdG ô¶fCG .∞∏ÿG øe ájhGõdG ¢SÉ≤J .RÉµJQ’G Ωób ¤EG ∑QƒdG á£≤f øe º«≤à°ùe §N

 .(2)
) ™°VƒdG ájhGR -β…RGƒe »≤aCG §N º°Sôf  ºK »eGôdG ój íeôdG QOÉ¨j »àdG IQƒ°üdG Oóëj :(

.(2 πµ°ûdG ¤EG ô¶fCG) íeô∏d ‹ƒ£dG QƒÙG Oóëjh íeôdG π≤K õcôe øe ¢VQCÓd
) π«ŸG ájhGR -TMQƒÙG º°Sôf ºK »eGôdG ój íeôdG IQOÉ¨e ≥Ñ°ùJ »àdG IQƒ°üdG Oó– :(

πµ°ûdG ô¶fCG .…OƒªY §N º°Sôf ¢VQC’G ™e »bÓàdG á£≤f ‘h ¢VQC’G ¤EG º°ùé∏d ‹ƒ£dG
 .(2) ºbQ

(3) ºbQ πµ°T
ÚÑYÓdG óMC’ íeôdG ´ÉØJQGh ¥Ó£fG ájhGR º°SQh π«∏– êPƒ‰ í°Vƒj

èFÉàædG á°ûbÉæeh ¢VôY
¿¿RRƒƒddGGhh  ∫∫ƒƒ££ddGG  ¢¢SSÉÉ««bb  ::’’hhCCGG

OGôaE’ …ƒ∏©dG ±ô£dG ∫ƒW ¢SÉ«b ™e ¿RƒdGh ∫ƒ£dG äÉ°SÉ«b (1) ºbQ ∫hó÷G í°Vƒj
äÉ°SGQódGh çƒëÑdGh ™LGôŸG øe ójó©dG ‘ ´ÉªLEG áÑ°T ¿ƒµj OÉµj å«M ,åëÑdG ¬æ«Y
á˘«˘MÉ˘æ˘dG ø˘e É˘¡˘à˘˘°SGQO ¿Gh AGOC’G á˘˘«˘˘∏˘˘YÉ˘˘a IOÉ˘˘jR ‘ á˘˘«˘˘ª˘˘°ù÷G äÉ˘˘°SÉ˘˘«˘˘≤˘˘dG á˘˘ª˘˘gÉ˘˘°ùe ≈˘˘∏˘˘Y
,ø˘jó˘dG ΩÉ˘°ùM) »˘cô◊G AGOC’G iƒ˘à˘°ùÃ AÉ˘≤˘JQÓ˘d á˘eÉ˘¡˘dG π˘eGƒ˘©˘dG ø˘e ó˘©˘J á˘«˘µ˘«˘JÉ˘ª˘˘æ˘˘«˘˘µ˘˘dG

.(1993
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(1) ºbQ ∫hó÷G
¿RƒdGh ∫ƒ£dG ¢SÉ«b ÚÑj

≈∏Y º°S (183 ,180) ≠∏H …òdG á°SGQódG ¬æ«Y OGôaC’ ∫ƒ£dG äÉ°SÉ«b ∫hó÷G í°Vƒj
∂dÉæg ¿CG ó‚ ,º°S (191^66) ≠dÉÑdG ⁄É©dG ∫É£HCG ∫ƒW §°Sƒàe ™e É¡àfQÉ≤e óæYh ,‹GƒàdG
QhódG ¤EG á«ª∏©dG QOÉ°üŸG Ò°ûJ å«M íeôdG ¥Ó£fG äGÒ¨àe ‘ ôKCG É‡ Éª¡æ«H Éë°VGh Ébôa
´ÉØJQG IOÉ`jR ‘ Éª¡e ÓeÉY ó©jh á«ªbôdG äÉjƒà°ùŸG π°†aCG ≥«≤– ‘ áeÉ≤dG ∫ƒ£d »°SÉ°SC’G

 ó©HG RÉ‚CG áaÉ°ùe ≥≤–h íeôdG ¥Ó`£fG á£≤f(Hay,1993).(2000, Oƒªfih Ú°ùM)
≈∏Y º¨c (93^90) ≠∏H …òdG åëÑdG áæ«Y OGôaCG óæY ¿Rh (1) ºbQ ∫hó÷G í°Vƒjh
¬æ°S íeôdG »eôH πFGhC’G çÓãdG ⁄É©dG ∫É£HCG óæY ¿RƒdG §°Sƒàe ™e ¬àfQÉ≤e óæYh ‹GƒàdG
∫ƒ£dG ™e Ö°SÉæàe ÒZ ¿RƒH ¿ƒØ°üàj áæ«©dG OGôaCG ¿EG iG ,º¨c (88^33) ≠dÉÑdGh (1995)

.RÉ‚E’G iƒà°ùe ≈∏Y í°VGhh º¡e ÒKCÉJ ¬d ¿Éc …òdG ⁄É©dG ∫É£HCÉH áfQÉ≤e
(83^5 ,77) ‹GƒàdG ≈∏Y ≠dÉÑdGh åëÑdG ¬æ«Y OGôaE’ ´GQòdG ∫ƒW ¢SÉ«b ¢Uƒ°üîH ÉeEG
(1995) ¬æ°S íeôdG »eôH πFGhC’G çÓãdG ⁄É©dG ∫É£HCG  ´GQP ∫ƒW ™e ¬àfQÉ≤e óæYh  º°S
á∏``MôŸ á«µ«JÉªæ«µdG äGÒ¨àŸG ‘ ôKCG Éª¡æ«H Ébôa ∂dÉæg ¿EG óLoh ,º°S (91) ≠dÉÑdGh
´GQòdG ¿GQhO ΩõY IOÉjõd áé«àf íeôdG ¥Ó£fG áYô°S Ò¨àe ≈∏Y á°UÉîHh íeôdG ¥Ó£fG

 ™aGhôdG ΩÉ¶æd É≤ah ∫ƒWC’G ´GQò∏d …hGõdG ºNõdGh.(Leblanc & Dapena ,1996)

ííeeôôddGG  ¥¥ÓÓ££ff’’  áá««µµ««JJÉÉªªææ««µµddGG  ääGGÒÒ¨̈ààŸŸGGhh  »»ªªbbôôddGG  iiƒƒàà°°ùùŸŸGG  ::ÉÉ««ffÉÉKK
áaÉµd »ªbôdG iƒà°ùª∏d …QÉ«©ŸG ±Gôëf’Gh »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG (2) ºbQ ∫hó÷G í°Vƒj

. íeôdG ¥Ó£fG á∏MôŸ á«µ«JÉªæ«µdG äGÒ¨àŸG ™e »ŸÉ©dG iƒà°ùŸGh á°SGQódG ¬æ«Y OGôaCG



(2) ºbQ ∫hó÷G
á«µ«JÉªæ«µdG äGÒ¨àª∏dh »ªbôdG iƒà°ùŸ …QÉ«©ŸG ±Gôëf’Gh »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG

 (4) ºbQ »£«£îàdG πµ°ûdG
»ŸÉ©dG iƒà°ùŸG ™e á°SGQódG ¬æ«Y OGôaE’ »ªbôdG iƒà°ùŸG í°Vƒj

±Gôëf’Gh »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG (4) ºbQ »£«£îàdG πµ°ûdGh (2) ºbQ ∫hó÷G í°Vƒj
≥≤M å«M »ŸÉ©dG iƒà°ùŸGh ÊÉãdGh ∫hC’G ÖYÓdG øe πµd »ªbôdG iƒà°ùª∏d …QÉ«©ŸG
™e ¬àfQÉ≤e óæYh .(Ω57) ÊÉãdG ≥≤M Éªæ«H (Ω65) â¨∏H RÉ‚EG áaÉ°ùe ∫hC’G ÖYÓdG
äGÒ¨àŸG øe á∏°ù∏°ùH §ÑJôj …òdGh º¡æ«H É©°SÉ°T Ébôa ∂dÉæg ¿CG ™£à°ùj »ŸÉ©dG iƒà°ùŸG
±GógCG ≥«≤ëàdh É¡Áƒ≤àd É¡æeÉµe ≈∏Y ±ƒbƒ∏d É¡°†©H á°SGQO ¿ÉãMÉÑdG ∫hÉëj á£HGÎŸG

 á°SGQódG
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(5) ºbQ »£«£îàdG πµ°ûdG
»ŸÉ©dG ºbôdÉH ÉàfQÉ≤e íeôdG ¥Ó£fG ájhGõd »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG í°Vƒj

±Gôëf’Gh »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG (5) ºbQ »£«£îàdG πµ°ûdGh (2) ºbQ ∫hó÷G í°Vƒjh
∫É£HCG óæY íeôdG ¥Ó£fG ájhGRh á°SGQódG ¬æ«Y OGôaCG óæY íeôdG ¥Ó£fG ájhGõ`d …QÉ«©ŸG
äOGORG Éªæ«H (40^6) â¨∏H ¥Ó£fG ájhGR ≥≤M ∫hC’G ÖYÓdG ¿CG óLoh å«M .É°†jCG ⁄É©dG
á¨dÉÑdGh  ⁄É©dG ∫É£HCG ¥Ó£fG ájhGR ™e É¡àfQÉ≤e óæYh ,(45) ≠∏Ñàd ÊÉãdG ÖYÓdG óæY

 …Ég QÉ°TCG å«M ,Éë°VGh Ébôa ∂dÉæg ¿EG í°†àj ,(35))(Hay, 1993ájô¶æd É≤ah
»ªbôdG iƒà°ùŸG ≥«≤ëàd ¥Ó£fG ájhGR π°†aCG ¿CG ,´ÉØJQ’G áæjÉÑàe äÉjƒà°ùe øe äÉahò≤ŸG

 Qƒ¡jôc .(36-35) ÚH Ée ìhGÎJ Üƒ∏£ŸG(Grehor ,1995)ájhGR §°Sƒàe ¿ÉH óLh
»```````````eƒ`````c É˘˘ª˘˘æ˘˘«˘˘H .(34^33) â¨˘˘∏˘˘H ⁄É˘˘©˘˘dG á˘˘˘dƒ˘˘˘£˘˘˘H »˘˘˘FÉ˘˘˘¡˘˘˘f ‘ í˘˘˘eô˘˘˘dG ¥Ó˘˘˘£˘˘˘fG

)(Komi,1985Ωó≤J É‡ .RÉ‚E’G áaÉ°ùe ≈∏Y ÉgÒKCÉàd (38) øY ájhGõdG ójõJ ’ ¿CG ócCG
¥Ó£f’G ájhGõH áfQÉ≤e ÒãµH ≈∏YCG âfÉc åëÑdG áæ«Y OGôaCG ¥Ó£fG ájhGR ¿EG í°†àj
áaÉ°ùe ≈∏Y ÉÑ∏°S ôKG ¬«a ≠dÉÑe πµ°ûH íeôdG ¿GÒW ∫É› ´ÉØJQG øe OGR É‡ É¡≤«≤– Üƒ∏£ŸG

.RÉ‚E’G

(6) ºbQ πµ°ûdG
»ŸÉ©dG iƒà°ùŸG ™e íeôdG ¥Ó£fG ´ÉØJQ’ »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG



±Gôëf’Gh »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG (6) ºbQ »£«£îàdG πµ°ûdGh (2) ºbQ ∫hó÷G í°Vƒj
(º°S190) ∫hC’G ÖYÓdG óæY ¬YÉØJQG ≠∏H …òdG ábÓ£fG á¶◊ íeôdG ´ÉØJQ’ …QÉ«©ŸG

 ¢ùfÉg ócCG Éªæ«H ,(º°S162) ≠∏Ñ«d ÊÉãdG óæY íeôdG ´ÉØJQG ¢†ØîfG Éªæ«H(Hans ,1996)
ájhGR ≈∏Y √ÒKCÉàd (º°S196) øY π≤j ’ ¿EG Öéj ábÓ£fG á¶◊ íeôdG ´ÉØJQG §°Sƒàe ¿CÉH
•ÉÑJQG ábÓY ∂dÉæg ¿EG (2000 ,Oƒªfi) óLh ¢Uƒ°üÿG Gò¡Hh .¬fGÒW h íeôdG ¥Ó£fG
áaÉ°ùe ‘ ôKDƒj »µ«JÉªæ«c Ò¨àe ÉªgÓch íeôdG ¥Ó£fG ájhGRh ´ÉØJQG ÚH (0^86) â¨∏H
…òdG ÊÉãdG ÖYÓdG óæY íeôdG ¥Ó£fG ´ÉØJQG ‘ É°VÉØîfG ∂dÉæg ¿CG ÚÑàj Ωó≤J É‡ .RÉ‚E’G

 .√RÉ‚EG ‘ ôKCG

(7) ºbQ πµ°ûdG
»ŸÉ©dG iƒà°ùŸG ™e íeôdG ¥Ó£fG áYô°ùd »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG

áYô°ùd »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ,(7) ºbQ »£«£îàdG πµ°ûdGh (2) ºbQ ∫hó÷G í°Vƒjh
 ,»cô◊G π«∏ëàdG èeÉfôH øe É¡«∏Y Éæ∏°üM »àdG á«¶ë∏dG íeôdG ¥Ó£fGDartfishå«M ,

Éªæ«H ÊÉãdG ÖYÓdG óæY ( ç/Ω 15^53) h ( ç/Ω 17^73) ∫hC’G ÖYÓdG óæY â¨∏H
 ∂æH óLh(Pink, 1990)â¨∏H íeôdG ¥Ó£fG áYô°S ¿CG RÉ‚CG áaÉ°ùe π°†aC’ ¬∏«∏– ‘

 hÒeh »eƒc ÉeEG ,⁄É©dG ∫É£HCG óæY ( ç/Ω32^3 )(Komi & Mero ,1985)óLh ó≤a
.ºgC’G »µ«fÉµ«ŸG Ò¨àŸG ƒgh ⁄É©dG ∫É£HCG óæY(ç/Ω 29^12) â¨∏H ¥Ó£f’G áYô°S ¿CG
É¡àfQÉ≤e óæY ÒãµH πbG h GóL áØ«©°V áæ«©dG OGôaCG óæY íeôdG ¥Ó£fG áYô°S ¿CG ÚÑàj Ωó≤J É‡

  …Ég ócDƒjh ,⁄É©dG ∫É£HCG óæY íeôdG ¥Ó£fG áYô°S ™e(Hay, 1993)áYô°S ¿EG ≈∏Y
 .(iôNC’G äGÒ¨àŸG äÉÑK ádÉM ‘) RÉ‚E’G áaÉ°ùe IOÉjR ‘ GÒKCÉJ ÌcC’G íeôdG ¥Ó£f’G
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(8) ºbQ πµ°ûdG
»ŸÉ©dG iƒà°ùŸG ™e •ƒÑ¡dG ájhGõd »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG

RÉµJQG Qƒfi ÚH IQƒ°üÙG h íeôdG ¥Ó£f’ OGó©à°SG ÖYÓdG •ƒÑg ájhGR ¢Uƒ°üîHh
(2) ºbQ ∫hó÷G ‘ É¡éFÉàf áë°VƒŸGh ¢VQC’G í£°S iƒà°ùe ™e ∑QƒdG á£≤f øe Ωó≤dG
º°ù÷G áeÉ≤à°SG ≈∏Y πdóJ á«dÉY •ƒÑg ájhGR áæ«©dG OGôaCG ≥≤M .(8) ºbQ »£«£îàdG πµ°ûdGh

 …Ég Éªæ«H íeôdG ¥Ó£fG á¶◊(Hay, 1993)⁄É©dG ∫É£HCG Ö∏ZG •ƒÑg ájhGR ¿CG óLh
ÉÑ∏°S ôKDƒj ‹ÉàdÉHh íeôdG ≈eQ á∏MôŸ Ò°†ëàdGh OGóYC’G iƒà°ùe ‘ ôKDƒj É‡ ,(63) â¨∏H
áYô°S º«b ≈∏Y í°VGh πµ°ûH äô¡X »àdGh íeôdG ¥Ó£f’ á«µ«fÉµ«ŸG äGÒ¨àŸG ≈∏Y

.â°ûbƒf ¿Gh ≥Ñ°S »àdG iôNC’G äGÒ¨àŸGh íeôdG ¥Ó£f’ íeôdG ¥Ó£fG

(9) ºbQ πµ°ûdG
»ŸÉ©dG iƒà°ùŸG ™e ÉàfQÉ≤e á°SGQódG áæ«Y OGôaCG óæY ™°VƒdG ájhGR
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) ™°VƒdG ájhGõd áÑ°ùædÉH ÉeCGβ(¤EG ∑QƒdG á£≤f øe π°UGƒdG º«≤à°ùŸG §ÿG ÚH IQƒ°üÙGh
áë°VƒŸGh ,¢VQC’G í£°S iƒà°ùe ™e »eGôdG ój íeôdG ∑ôJ πÑb ΩÉeC’G ¤EG RÉµJQ’G Ωób
ájhGõd »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ¿EG .(9) ºbQ »£«£îàdG πµ°ûdGh (2) ºbQ ∫hó÷G ‘ É¡éFÉàf
âfÉc »àdGh (45^66 ) â¨∏H ÊÉãdG ÖYÓdG óæYh (40^33) â¨∏H ∫hC’G ÖYÓdG ™°Vh
¿CÉH ¬d á°SGQO ‘ (1990) ôJhÎ°T óLh å«M .É¡≤«≤– Üƒ∏£ŸG ™°VƒdG ájhGR øe áÑjôb
,(40)øY ójõJ á©ØJôe ™°Vh ÉjGhR ¿ƒ∏é°ùj íeôdG »eôH iƒà°ùŸG »°†Øîæe Ú≤HÉ°ùàŸG
äGÒ¨àe ≈∏Y ÉgÒKCÉàd ,(8) øY ¥Ó£f’G ájhGR øY ™°VƒdG ájhGR áª«b ójõJ ’ ¿CG ≈°UhCGh

 .á«µ«fÉµ«ŸG íeôdG ¥Ó£fG

(10) ºbQ πµ°ûdG
»ŸÉ©dG iƒà°ùŸÉH ÉàfQÉ≤e åëÑdG áæ«Y OGôaE’ π«ŸG ájhGR

óæYh (20) ∫hC’G ÖYÓd »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ≠∏H »àdGh º°ù÷G ¿Ó«e ájhGR ¢Uƒ°üîH ÉeEG
 iÉg πc ¬d QÉ°TCG Ée øY ÒãµH πbG ≈gh .(16) â¨∏H ÊÉãdG ÖYÓdG(Hay, 1993)¿ÉH

∂dÉæg ¿CG ¿ÉãMÉÑdG iôjh .(27) øY ójõJ ’ ¿CG Öéj º°ùé∏d ‹ƒ£dG QƒÙG π«e ájhGR
íeô∏d ‹ƒ£dG QƒÙG ™WÉ≤J ÖÑ°ùH ,ábÓ£fG AÉæKEG íeô∏d π«ŸG ájhGR º«b ‘ Éë°VGh É°VÉØîfG
h ájhGõdG º«b ‘ ôKG …òdG ábÓ£f’ GOGó©à°SGh íeôdG Öë°S á¶◊ º°ùé∏d ‹ƒ£dG QƒÙG ™e

.iôNC’G á«µ«fÉµ«ŸG äGÒ¨àŸG ‘

RRÉÉ‚‚EE’’GGhh  áá««µµ««JJÉÉªªææ««µµddGG  ääGGÒÒ¨̈ààŸŸGG  ááaaƒƒØØ°°üüee  ::ÉÉããddÉÉKK
iƒà°ùe ™e á«µ«JÉªæ«µdG äGÒ¨àŸGh á«ª°ù÷G äÉ°SÉ«≤dG ÚH §HGÎdG ióe ≈∏Y ±ƒbƒ∏d

.(3) ºbQ ∫hó÷ÉH áë°VƒŸG •ÉÑJQ’G ábÓY ÜÉ°ùàMÉH Éæªb RÉ‚E’G
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(3) ºbQ ∫hó÷G
á«ª°ù÷G äÉ°SÉ«≤dGh á«µ«JÉªæ«µdG äGÒ¨àe áaƒØ°üe

áá««ªª°°ùù÷÷GG  ääÉÉ°°SSÉÉ««≤≤ddGG  ::11
â¨∏H áeÉ≤dG ∫ƒWh RÉ‚E’G áaÉ°ùe ÚH á«dÉY •ÉÑJQG ábÓY OƒLh (3) ºbQ ∫hó÷G í°Vƒj
á«ª∏©dG äÉ°SGQódGh çƒëÑdGh ™LGôŸG ¬«∏Y â©ªLCGh ¬d äQÉ°TCG Ée ≈∏Y ócDƒj É‡ (90^0)
ó©j ¬fC’ Gô¶f á«ªbôdG äÉjƒà°ùŸG π°†aCG ≥«≤– ‘ kÉª¡e É«°SÉ°SCG GQhO Ö©∏j πeÉ©dG Gòg ¿CÉH
•ÉÑJQG ábÓY OƒLh ÚÑJ Éªc. íeôdG ¥Ó£fG á£≤f ´ÉØJQG IOÉjR ‘ º¡°ùj Éª°SÉM ÓeÉY
áYô°S ‘ IôKDƒŸGh …hGõdG ºNõdG IOÉjR ‘ ÉgÒKCÉJh á«eGôdG ´GQòdG ∫ƒW ™e (0^81) â¨∏H
Gƒeóîà°SG á°SGQódG √òg ‘ á°SGQódG ¬æ«Y OGôaCG øµd ,íeôdG ¥Ó£fG á£≤f ´ÉØJQGh ájhGRh
í°†àj Ωó≤J É‡ .íeôdG ¥Ó£fG áYô°S º«b ≈ah íeôdG ¥Ó£fG ´ÉØJQG ‘ äôKCG IÒ°üb ™aGhQ
¥Ó£f’ á«µ«JÉªæ«µdG äGÒ¨àŸG º«b ≈∏Y ÖYÓdG º°ù÷ ájÎeƒHhÌf’G äÉ°SÉ«≤dG á«ªgCG

 .íeôdG

ííeeôôddGG  ¥¥ÓÓ££ffGG  áá¶¶◊◊  áá««µµ««JJÉÉªªææ««µµddGG  ääGGÒÒ¨̈ààŸŸGG  ::22
á«µ«JÉªæ«µdG äGÒ¨àŸG ¢†©H ÚH á«dÉY •ÉÑJQG ábÓY OƒLh (3) ºbQ ∫hó÷G í°Vƒj
´ÉØJQÉH ºK (0^91) â¨∏H ¥Ó£f’G áYô°S ™e á«dÉY ábÓ©H â£ÑJQG å«M ,RÉ‚E’G áaÉ°ùeh
ájhGRh RÉ‚E’G áaÉ°ùe ÚH áØ«©°V •ÉÑJQG ábÓY OƒLh ÚÑJ Éªæ«H ,(0^89) â¨∏H íeôdG

  .( 0^21) â¨``∏H ¥Ó£f’G
â¨∏H á«dÉY •ÉÑJQG ábÓY äô¡XCG »àdG RÉ‚E’G ™e π«ŸG ájhGR ábÓY ∫hó÷G ô¡¶j Éªc
π≤K õcôe QÉ°ùe ¢VÉØîfG IOÉjR ¤EG …ODƒJ »àdGh •ƒÑ¡dG ájhGõH äôKCÉJ »àdGh (0^95)
º«b ≈ah íeôdG ¥Ó£fG áYô°S ‘ ôKG É‡ íeôdG ¥Ó£f’ ¥ô¨à°ùŸG øeõdG ‘ ôKDƒŸG º°ù÷G
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øY Ö«éjh á°SGQódG ±óg ≥≤ëj h ,RÉ‚E’G áaÉ°ùe ‘ ôKDƒj ‹ÉàdÉHh iôNC’G äGÒ¨àŸG
 .á°SGQódG ä’DhÉ°ùJ

äÉLÉàæà°S’G
:á«dÉàdG äÉLÉàæà°S’G ¤EG π°UƒàdG øµeCG ÉgÒ°ùØJh á°SGQódG èFÉàf Aƒ°V ‘

⁄É©dG ∫É£HCÉH áfQÉ≤e áeÉ≤∏d ≈∏µdG ∫ƒ£dG ™e Ö°SÉæàe ÒZ ¿RƒH ¿ƒØ°üàj áæ«©dG OGôaCG ¿EG .1
.RÉ‚E’G iƒà°ùe ‘ ôKG

‘ íeôdG ¥Ó£fG á¶◊ º°ùé∏d ‹ƒ£dG QƒÙG ™e íeô∏d ‹ƒ£dG QƒÙG ™WÉ≤J ÖÑ°ùJ .2
.RÉ‚E’G áaÉ°ùe ≈∏Y ÉÑ∏°S ôKG ‹ÉàdÉHh íeôdG ¥Ó£f’ á«µ«fÉµ«ŸG äGÒ¨àŸG º«b ¢übÉæJ

¥Ó£fG áYô°S ∞°üf åëÑdG áæ«Y OGôaCG óæY á«¶ë∏dG íeôdG ¥Ó£fG áYô°S áª«b â¨∏H .3
 .⁄É©dG ∫É£HCG óæY íeôdG

¥Ó£fG áYô°S Éªæ«H ,RÉ‚E’G áaÉ°ùe ≈∏Y ÉØ«©°V GÒKCÉJ íeôdG ¥Ó£fG ájhGR äô¡XCG .4
.RÉ‚E’G áaÉ°ùe ≈∏Y íeôdG ¥Ó£fG ´ÉØJQG ºK GÒKCÉJ ÌcC’G âfÉc íeôdG

.º°ù÷G •ƒÑg ájhGõH ÖYÓdG º°ùL π«e ájhGR ôKCÉàJ .5
 .ábÓ£fG á¶◊ íeôdGh º°ù÷G π≤K õcôe QÉ°ùe ‘ º°ù÷G •ƒÑg ájhGR äôKCG .6

äÉ«°UƒàdG
:»∏j ÉÃ á°SGQódG »°UƒJ ¬«dEG π°UƒàdG ” Ée ≈∏Y AÉæH

º°ù÷ ≈∏µdG ∫ƒ£dG OGR Éª∏µa ,RÉ‚E’G º«b ‘ ÒKCÉJ ¬d kGÒ¨àe ÖYÓd »∏µdG ∫ƒ£dG ó©j .1
.»ªbôdG iƒà°ùŸG OGOõj ‹ÉàdÉHh íeôdG ¥Ó£fG á£≤f â©ØJQG ÖYÓdG

.ºgC’G »µ«fÉµ«ŸG Ò¨àŸG Èà©j …òdG íeôdG ¥Ó£fG áYô°S IOÉjR ≈∏Y ó«cCÉàdG .2
≈∏Y º¡ŸG É¡£HGÎd ábÓ£fG áYô°S ™e íeôdG ¥Ó£fG á£≤f ´ÉØJQG IOÉjR ≈∏Y ó«cCÉàdG .3

.RÉ‚E’G áaÉ°ùe
.íeôdG ¥Ó£fG ájhGR ≈∏Y ÉgÒKCÉàd ™°VƒdG ájhGR á°SGQO á«ªgCG .4

.íeôdG ¥Ó£f’G áYô°S ≈∏Y π«ŸG ájhGR ÒKCÉJ á°SGQO á«ªgCG .5
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