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فاعلية برنامج تدريبي لتح�سين نطق �لحروف �لهجائية 
للاأطفال ذوي �سعوبات �لتعلم �لأكاديمية

�لملخ�س

هدفت الدرا�سة اإلى تق�سي فاعلية برنامج تدريبي لتح�سين نطق الحروف الهجائية لدى عينة 

من الأطفال ذوي �سعوبات التعلم الأكاديمية، تكونت عينة الدرا�سة من )40( طفلًا ذكوراً، واإناثاً 

تم اختيارهم بطريقة ق�سدية من غرف م�سادر �سعوبات التعلم في محافظة المفرق. وتم تق�سيم 

العينة بطريقة ع�سوائية اإلى مجموعتين: )20( طفلًا في المجموعة التجريبية )11 ذكرا، 9 اناثا( 

و)20( طفلًا في المجموعة ال�سابطة )10 ذكورا، 10 اناثا(. واأعَدَّ الباحثان اأدوات الدرا�سة وتم 

ا�ستخراج دللت ال�سدق والثبات لها، وا�ستخدمت المتو�سطات الح�سابية والنحرافات المعيارية 

واختبار )Independent sample T Test(. واأ�سارت النتائج الى وجود فروق دالة اإح�سائيا 

البعدي  القيا�ص  وال�سابطة( في  )التجريبية  المجموعتين  الدللة )α≤0.05( بين  م�ستوى  عند 

وجود  وعدم  التجريبية،  المجموعة  ل�سالح  الفروق  وكانت  بالت�سكيل،  بالت�سكين،  الحروف  لنطق 

فروق دالة اإح�سائيا للقيا�ص البعدي عند م�ستوى الدللة )α≤0.05( في نطق الحروف الهجائية 

اإح�سائيا  دالة  فروق  ووجود  الجن�ص.  لمتغير  تبعا  والتجريبية  ال�سابطة  للمجموعتين  بالت�سكين 

للقيا�ص البعدي عند م�ستوى الدللة )α≤0.05( في نطق الحروف الهجائية بالت�سكيل للمجموعة 

ال�سابطة تبعا لمتغير الجن�ص وكانت الفروق ل�سالح الإناث.

الكلمات المفتاحية: برنامج تدريبي، نطق الحروف الهجائية، �سعوبات التعلم الأكاديمية.
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The Effectiveness of a Training Program in Enhancing the 
Alphabet Pronunciation of Children with 

Academic Learning Disabilities

Abstract

The study aimed to explore the effectiveness of a training program in 
enhancing the alphabet pronunciation of children with academic learning 
disabilities, The sample of the study consisted of 40 children, both males and 
females, who were intentionally selected from learning disabilities rooms in 
Mafraq Governorate. The sample was randomly divided into two groups: 20 
children in the experimental group )11 males and 9 females( and 20 children 
in the control group )10 males and 10 females(. The researchers tools and 
their validity and reliability were verified. Results indicated that there were 
statistically significant differences at (α≤0.05) between the two groups 
)experimental and control( on the posttest of the pronunciation of consonant 
letters, letters with movements, and the differences in favor of the experimental 
group. There were also no statistically significant differences on posttest at the 
)α≤0.05) in the alphabet pronunciation of consonant letters in the control and 
experimental groups according to gender. However, there were statistically 
significant differences on posttest (α≤0.05) in pronuncing the letters with 
movements in the control group according to gender in favour of females.

Keywords: training program, alphabet pronunciation, academic learning disabilities.
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�لمقدمة
اأمراً �سهلًا لأنه من الم�سطلحات الحديثة  اإن التحدث عن م�سطلح �سعوبات التعلم لي�ص 

في مجال التربية الخا�سة والذي يت�سم نوعا ما بعدم الو�سوح، لذلك فهو يتطلب تحديداً دقيقا 

لكونه ي�سترك مع فئات اأخرى من ذوي الحتياجات الخا�سة بنواتج م�ستركة، فاأحيانا يخلطون 

واأحيانا مع  اللغة والكلام  الأفراد ذوي ا�سطرابات  واأحيانا مع  التعليم مع المعوقين عقلياً،  في 

ا�سطرابات ال�سلوك، ف�سلا عن كونها �سريحة غير متجان�سة من حيث ال�سعوبات والأعرا�ص اإذ 

اإن مظاهر �سعوبات التعلم كثيرة ومتنوعة، وهذه المظاهر لي�ست م�ستركة لكل فرد ذي �سعوبات 

تعلم، فقد يكون عنده بع�ص المظاهر التي قد ل تكون ذاتها عند غيره. )قحطان، 2008( 

وتو�سلت جمعية الأطفال ذوي �سعوبات التعلم اإلى اأن الطفل الذي يعاني من �سعوبات في 

التعلم هو طفل عادي من حيث القدرات العقلية والح�سية والنفعالية لكنه يعاني من �سعوبات 

وجهات  لختلاف  ونتيجة  تعلمه  في  �سلباً  توؤثر  التي  والتذكر  والتفكير  الإدراك  عمليات  في 

تعريف  لو�سع  لجنة  بتكوين  الأمريكية  الجمعية  قامت  التعلم  �سعوبات  م�سطلح  حول  النظر 

متجان�سة  غير  مجموعة  اإلى  ي�سير  عام  مفهوم  التعلم  �سعوبات  اأن  وبينت  التعلم،  ل�سعوبات 

الإ�سغاء  مهارات  من  اأي  اكت�ساب  في  ال�سعوبة  من  دالة  درجة  في  تتمثل  ال�سطرابات  من 

والكلام والقراءة والكتابة والح�ساب وا�ستخدامها؛ وتت�سل بم�سكلات داخلية. وتعد مثل هذه 

اأن تحدث له ب�سبب وقوع اختلال في  ال�سطرابات جوهرية بالن�سبة اإلى الفرد حيث يفتر�ص 

الدالة  ال�سلوكيات  في  م�سكلات  تحدث  قد  وبهذا  المركزي  الع�سبي  للجهاز  الوظيفي  الأداء 

على التنظيم الذاتي، والإدراك الجتماعي، والتفاعل الجتماعي الى جانب �سعوبات التعلم. 
.)Hallahan & Kauffman, 2003(

ول�سعوبة التعلم نوعان، الول هو �سعوبات التعلم النمائية، وتمثل اأهم العوامل التي تكون 

م�سوؤولة عن انخفا�ص التح�سيل الأكاديمي للطفل والتي توؤدى اإليه مبا�سرة، حيث اإنها تت�سمن 

فاعلية برنامج تدريبي لتح�سين نطق �لحروف �لهجائية 
للاأطفال ذوي �سعوبات �لتعلم �لأكاديمية
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الذي  وهو مايمكنُ  واللغة،  والتفكير،  والذاكرة،  والإدراك،  النتباه،  ا�سطرابات في  الواقع  في 

يمكن اأن يوؤدى اإلى اإعاقة التقدم الأكاديمي للطفل رغم ما يتمتع به من م�ستوى عادى للذكاء 

تعلم  في  ال�سعوبات  مثل  الأكاديمية  التعلم  �سعوبات  هو  التعلم  �سعوبات  من  الثاني  والنوع 

القراءة، الكتابة ،التهجي، العمليات الح�سابية.

وقد ي�ساحب �سعوبة التعلم اأحيانا بع�ص ال�سطرابات النطقية وال�سوتية لبع�ص الحروف 

الهجائية وهو ماقد قد يوؤثر �سلبا في عملية التوا�سل اللغوي عند تلاميذ �سعوبات التعلم بنوعيها 

)النمائية والكاديمية(، ومن الممكن اأن تكون �سعوبة نطق الحروف الهجائية لدى البع�ص من 

يقوم  حيث  لديهم  نطق  ل�سطرابات  م�ساحبة  الكاديمية  التعلم  ال�سعوبات  ذوي  الأطفال 

مثل  المختلفة  الحروف  اأ�سوات  بين  الفرق  اإدراكه  عدم  نتيجة  الحروف  نطق  باإبدال  البع�ص 

اأهمية تدريب الأطفال ذوي ال�سعوبات  دو  تتاأكَّ )ط، ت، د( )�ص، ث، �ص( ومن منطلق ذلك 

الأكاديمية على التمييز ال�سمعي النطقي ال�سليم .

المبكرة  الطفولة  الأ�سا�سية في مرحلة  المهارات  اأهم  والتوا�سل من  اللغة  اكت�ساب  يعدّ  لذا   

خلال ال�سنوات الخم�ص الأولى ومرحلة ال�سفوف الثلاثة الأولى من عمر الطفل، والقدرة على 

تكوين ح�سيلة لغوية وا�ستخدام اللغة في التوا�سل والتخاطب ب�سكل وا�سح و�سليم، ويعد عاملا 

والجتماعي  والنفعالي  المعرفي  والنمو  الحياتية  الخبرات  واكت�ساب  التعلم  عملية  في  اأ�سا�سيًا 

والتكيف ال�سليم مع متطلبات الحياة الجتماعية. فاللغة اأ�سا�سية لتنمية �ستى المهارات الأخرى 

التي يكت�سبها الفرد في مختلف مراحل نموه، حيث يتوجه الفرد نحو الآخرين ويتفاعل معهم 

المهارات  اأن جميع  الأمر  اإليهم. وحقيقة  اأفكارهم  ليو�سل  ويركب الجمل  اإليهم  وي�ستمع  لغويا 

اللغوية متداخلة ومت�سابكة واأي مهارة يكت�سبها الفرد ت�ساعده على اكت�ساب المهارات الأخرى. 

وتتكون اللغة ب�سفة عامة من مجموعة من المهارات هي: ال�ستماع والفهم، والتحدث، والقراءة، 

)النا�سف، 1998(

على �سرورة   )Bernstein & Tiegerman, 1993( لذا اأكد كل من برن�ستين وتجرمان

لرموزها  محددة  اأ�سوات  لغة  فلكل  للكلام.  المميزة  باعتبارها  الكلام  حروف  اأ�سوات  تعليم 

وتتجمع هذه الأ�سوات لتعطي مقاطع ثم كلمات ثم جملًا والأ�سوات هي المادة الخام للكلام 

لذا فهي النقطة الهامة التي يجب تدريب اأطفالنا عليها. حيث اأ�سار الأدب التربوي اإلى اإمكانية 

اإلى  هدفت  بدرا�سة   )1997( العبدالله  فقام  الهجائية،  الحروف  نطق  وت�سحيح  معالجة 

القرائية في  ال�سعوبات  الطلبة ذوي  لتح�سين قدرة  برنامج علاجي مقترح  تاأثير  الك�سف عن 

مدا�ص الأغوار ال�سمالية وتكونت عينة الدرا�سة من 358 طالبا وطالبة ق�سموا اإلى مجموعتين 

حالت  لفرز  جوردن  اختبار  منها  بحثية  اأدوات  عدة  الباحثان  وا�ستخدم  وتجريبية،  �سابطة 
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الدي�سلك�سيا واختبار القراءة المقنن وقائمة ملاحظة حيث اأ�سارت نتائج الدرا�سة اإلى اأن ن�سبة 

المقترح  للبرنامج  اإيجابي  تاأثير  وكان هناك   %9.5 بلغ  الدي�سلك�سيا  يعانون من  الذين  الطلبة 

 Bakson( وكان هذا التاأثير اأكثر عند الذكور منه عند الإناث. وتناولت درا�سة باك�سون وبيرن

ال�سوتية  ال�سطرابات  معالجة  على  قائم  لغوي  برنامج  فعالية  اختبار   & Byrne )1993

والنطقية، ومقارنتهم مع الأطفال العاديين، تكونت عينة الدرا�سة من )40( طفلا تم تق�سيمهم 

اإلى مجموعتين مت�ساويتين تجريبية و�سابطة بمعدل )20( طفلا في كل مجموعة، وقد ا�ستخدم 

الباحثان فيها اأ�سلوب النمذجة ومحاكاة اللغة المنطوقة من قبل الكبار، واأظهرت النتائج فروقا 

ذات دللة اإح�سائية بين المجموعتين التجريبية وال�سابطة ل�سالح المجموعة التجريبية يعزى 

اأ�سلوب  لتطبيق البرنامج النطقي. وقد ا�ستفاد الباحث من الدرا�سة الحالية في التعرف على 

التدريب الم�ستخدم في تدريب الأطفال ذوي ال�سطرابات ال�سوتية والنطقية، با�ستخدام اأ�سلوب 

 Fedler; Hodapp &( النمذجة اأو المنطوقة من قبل الكبار. وحاول فلدر وهوداب و اليزابيث

Elisabeth, 2002( التعرف على معالجة ال�سطرابات ال�سوتية والنطقية للاأطفال ما بين 

مرحلة  اأطفال  من  عينة  اأخذ  اإذ تم  الق�سة،  اأ�سلوب  ا�ستخدام  وال�سابعة من خلال  الخام�سة 

ريا�ص الأطفال الذين يعانون من ا�سطرابات �سوتية ونطقية وقد بلغ عددها )30( طفلا تم 

تق�سيمهم على مجموعتين تجريبية و�سابطة قوام كل منهما )15( طفلا، وتو�سل الباحثون اإلى 

وجود اأثر ذي دللة اإح�سائية في ال�سطرابات ال�سوتية والنطقية لأطفال المجموعة التجريبية 

يعزى ل�ستخدام البرنامج القائم على الق�سة، وذلك لأن الأطفال يميلون اإلى تب�سيط الألفاظ 

ا�ستفاد  وقد  الكلمة.  اآخر  من  ال�سواكن  كحذف  الأ�سوات  بع�ص  حذف  اأو  اإبدال  خلال  من 

الباحثان في درا�سته الحالية من هذه الدرا�سة اإلى التعرف على اأ�سلوب التدريب الم�ستخدم في 

الق�سة.  اأ�سلوب  ا�ستخدام  والنطقية، من خلال  ال�سوتية  ال�سطرابات  الأطفال ذوي  تدريب 

على  قائم  لغوي  برنامج  فعالية  اختبار  اإلى  هدفت  بدرا�سةٍ   Gibson )2003( جب�سون  وقام 

تنمية الأ�سوات اللغوية للاأطفال ذوي ال�سطرابات ال�سوتية والنطقية، ومقارنتهم مع الأطفال 

مجموعتين  اإلى  تق�سيمهم  تم  طفلا،   )30( من  مكونة  عينة  اإلى  الدرا�سة  ا�ستندت  العاديين، 

مت�ساويتين تجريبية و�سابطة بمعدل )15( طفلا في كل مجموعة، وقد ا�ستخدم الباحث فيها 

دللة  ذات  فروقا  النتائج  اأظهرت  الكبار،  قبل  من  المنطوقة  اللغة  ومحاكاة  النمذجة  اأ�سلوب 

لتطبيق  يعزى  التجريبية  المجموعة  ل�سالح  وال�سابطة  التجريبية  المجموعتين  بين  اإح�سائية 

لمعالجة  تدريبي  برنامج  فاعلية  اأثر   )Hanson, 2002( هان�سون  وقا�ص  المقترح.  البرنامج 

ال�سطرابات النطقية من خلال تدريب الأطفال على المقاطع ال�سوتية اأي العمل على )تجزئة 
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الكلمة اإلى مقاطع ثم العمل على ربطها بجملة من واقع الطفل وانعكا�ساته على تطوير النطق 

ال�سليم للطفل مما ي�ساعده على الطلاقة في التعبير(، ومقارنة برنامجه ببرنامج اآخر يعتمد 

مجموعة  لدى  النطقية(،  ال�سطرابات  لمعالجة  واحدة  كوحدة  الكلمة  الطفل  )اإعطاء  على 

العينة )48( طفلا  بلغ حجم  ونطقية،  �سوتية  ا�سطرابات  ذوي  اأنهم  الم�سنفين  الأطفال  من 

التجريبية  المجموعة  �سابطة،  ومجموعة  تجريبيتين  مجموعتين  اإلى  بتق�سيمهم  الباحث  قام 

الأولى تكونت من �ستة ع�سر طفلا، تم تدريبهم على التجزئة والتركيب خلال ثمانية اأ�سابيع، 

كوحدة  الكلمة  اإعطاء  على  تدريبهم  تم  طفلا  ع�سر  �سبعة  من  الثانية  التجريبية  والمجموعة 

واحدة فقط خلال �سبعة اأ�سابيع، ومجموعة �سابطة مكونة من خم�سة ع�سر طفلا، وقد تو�سلت 

والمجموعة  الأولى  التجريبية  المجموعة  بين  اإح�سائية  دللة  ذات  فروق  وجود  اإلى  الدرا�سة 

ال�سابطة ل�سالح المجموعة التجريبية الأولى والتي تلقت تدريبا على التجزئة ثم العمل على 

ربطها بجملة من واقع الطفل. كذلك وجود فروق ذات دللة اإح�سائية بين المجموعة التجريبية 

الثانية والمجموعة ال�سابطة ل�سالح المجموعة التجريبية الثانية، والتي تلقت تدريبا على اإعطاء 

الكلمة كوحدة واحدة. اإ�سافة اإلى وجود فروق ذات دللة اإح�سائية ل�سالح المجموعة التجريبية 

الأولى والمجموعة التجريبية الثانية تعزى ل�ستخدام اأ�سلوب التجزئة والتركيب. وتعرف اإيكرز 

)Ekars, 2002( على اأثر الجن�ص في معالجة ال�سطرابات ال�سوتية والنطقية؛ حيث تم اأخذ 

عينة من اأطفال مرحلة ريا�ص الأطفال مكونة من )40( طفلا مق�سمة اإلى مجموعتين تجريبية 

المجموعتين،  بين  بالت�ساوي  والإناث  الذكور  توزيع  وتم  طفلا،   )20( منها  كل  قوام  و�سابطة 

وبعد ذلك تم اإجراء مقابلات مع اأولياء الأمور ت�سمنت تعبئة ا�ستبانة عن اأبرز ال�سطرابات 

ال�سوتية والنطقية التي يعاني منها الأطفال في مرحلة ريا�ص الأطفال، ثم قام الباحث بتعري�ص 

وتو�سلت  والنطقية،  ال�سوتية  ال�سطرابات  لعلاج  علاجي  برنامج  اإلى  التجريبية  المجموعة 

الدرا�سة اإلى وجود فروق ذي دللة اإح�سائية تعزى ل�ستخدام البرنامج، كما تو�سلت الدرا�سة 

اإلى وجود اأثر ذي دللة اإح�سائية بين الذكور والإناث في المجموعة التجريبية ل�سالح الإناث. 

 Sehlberg, Barendregt and Rubens,( وا�ستخدم كل من �سيلبيرج وبارينديرجيت وروبنز

خلال  من  اليابانيين  للطلبة  ثانية  كلغة  ال�سينية  اللغة  حروف  لتعليم  كانجي  طريقة   )2011

لعبة ا�ستخدمت اإ�ستراتيجية م�ساعدة تذكر الحروف الم�سورة. حيث تكونت عينة الدرا�سة من 

)136( طالباً يابانياً ممن تراوحت اأعمارهم بين )30 -10( عام. تلقى الطلبة من ثلاث اإلى 

اأربع جل�سات لعب تراوحت مدة الجل�سة الواحدة بين )75-45( دقيقة. اأ�سارت نتائج الدرا�سة 

تذكر  م�ساعدة  ا�ستراتيجية  با�ستخدام  الكانجي  تعليم  طريقة  ل�سالح  دالة  فروق  وجود  اإلى 
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الحروف الم�سورة، واأن التعليم كان اأكثر متعة. وقام كلٌ من ديلورينزو ورودي وبوجولز وبرادي 

اأ�سوات  لتعليم  برنامج  بمقارنة   )Dilorenzo, Rody Bucholz and Brady, 2010(

الحروف، من خلال ا�ستراتيجية م�ساعدة تذكر الحروف الم�سورة باأ�سلوب متعدد الحوا�ص مع، 

“Itchy’s Alphabet”، والم�سماة ”اأبجدية اإت�سيز” على المناهج التقليدية في ريا�ص الأطفال. 

تكونت عينة الدرا�سة من ثلاث غرف �سفية في مرحلة ريا�ص الأطفال. اأظهرت نتائج الدرا�سة 

وجود اأثر ذي دللة اإح�سائية ل�سالح طريقة “اأبجدية اإت�سيز” في قدرة الطلبة في التعرف اإلى 

الترميز  وفك  لها،  المكونة  المنفردة  الأ�سوات  اإلى  الكلمات  وتجزئة  الأولية،  الحروف  اأ�سوات 

المقداد  وذهب  العتيادية.  بالطريقة  تدري�سها  تم  التي  ال�سابطة  بالمجموعة  مقارنة  اللفظية، 

)2014( اإلى ا�ستق�ساء فاعلية ا�ستراتيجية الحروف الم�سورة كم�ساعدة تذكر في تعلم حروف 

اللغة العربية المت�سابهة لدى الطلبة ذوي �سعوبات التعلم في الأردن، وقد تكونت الدرا�سة من 

)60( طالباً وطالبة من ذوي �سعوبات التعلم تم توزيعهم ع�سوائياً في ثلاث مجموعات مت�ساوية، 

وتلقت المجموعة التجريبية الأولى التدري�ص بطريقة الحرف المحوّر، وتلقت المجموعة التجريبية 

المجموعة  تلقت  المجرد، في حين  اإلى جانب الحرف  المحوّر  بطريقة الحرف  التدري�ص  الثانية 

الثنائي الم�ساحب  التباين  نتائج تحليل  اأ�سارت  التدري�ص بالطريقة العتيادية. وقد  ال�سابطة 

للاختبار البعدي اإلى وجود فروق ذات دللة اإح�سائية تعزى لطريقة التدري�ص وكانت ل�سالح 

طريقة الحرف المحوّر اإلى جانب الحرف المجرد، وعدم وجود فروق ذات دللة اإح�سائية تعزى 

للجن�ص، كما اأظهرت النتائج عدم وجود فروق ذات دللة اإح�سائية تعزى للتفاعل بين الطريقة 

والجن�ص. وكذلك الأمر بالن�سبة اإلى اختبار المتابعة اإذ اأظهرت النتائج وجود فروق ذات دللة 

جانب  اإلى  المحوّر  الحرف  طريقة  ل�سالح  الفروق  وجاءت  التدري�ص  لطريقة  تعزى  اإح�سائية 

النتائج  اأظهرت  كما  للجن�ص،  تعزى  اإح�سائية  دللة  ذات  فروق  وجود  وعدم  المجرد،  الحرف 

عدم وجود فروق ذات دللة اإح�سائية تعزى للتفاعل بين الطريقة والجن�ص. 

م�سكلة �لدر��سة
بع�ص  التعلم وجود  لغرف م�سادر �سعوبات  الميدانية  زيارتهما  الباحثان من خلال  لحظ 

ال�سطرابات النطقية وال�سوتية لبع�ص الحروف الهجائية عند بع�ص الطلبة من ذوي �سعوبات 

وي�سبب  ومعلميهم  اأقرانهم  مع  الفعال  التوا�سل  على  �سلبا  يوثر  ما  وهو  الأكاديمية،  التعلم 

انخفا�ص تح�سيلهم الأكاديمي. وبناءً على نتائج بع�ص الدرا�سات العربية والأجنبية مثل درا�سة 

 Sehlberg, Barendregt(و Gibson )2003( و )كل من المقداد )2014( والعبدالله )1997

and Rubens, 2011( والتي اأ�سفرت نتائجها عن اإمكانية تح�سن نطق الحروف الهجائية عند 
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الطلاب، عمل الباحثان من خلال الدرا�سة الحالية على اإعداد برنامج تدريبي لتح�سين نطق 

الحروف الهجائية لدى عينة من الأطفال ذوي �سعوبات التعلم الأكاديمية في محافظة المفرق.

�أ�سئلة �لدر��سة
1- ما فاعلية البرنامج التدريبي في تح�سين نطق الحروف الهجائية بالت�سكين لدى عينة من 

الأطفال ذوي �سعوبات التعلم الأكاديمية في محافظة المفرق؟

2- ما فاعلية البرنامج التدريبي في تح�سين نطق الحروف الهجائية بالت�سكيل لدى عينة من 

الأطفال ذوي �سعوبات التعلم الأكاديمية في محافظة المفرق؟

3- هل توجد فروق في تح�سن مهارة نطق الحروف الهجائية تعزى لجن�ص الطالب؟

فر�سيات �لدر��سة
1. ل توجد فروق ذات دللة اإح�سائية عند م�ستوى )α≤0.05( بين متو�سطات درجات اأفراد 

المجموعة التجريبية، ومتو�سطات اأفراد المجموعة ال�سابطة في القيا�ص البعدي على مهارة 

نطق الحروف الهجائية بالت�سكين تعزى للبرنامج التدريبي.

اأفراد  2. ل توجد فروق ذات دللة اإح�سائية عند م�ستوى )α≤0.05( بين متو�سطات درجات 

المجموعة التجريبية، ومتو�سطات اأفراد المجموعة ال�سابطة في القيا�ص البعدي على مهارة 

نطق الحروف الهجائية بالت�سكيل تعزى للبرنامج التدريبي.

درجات  متو�سطات  بين   )0.05≥α( م�ستوى  عند  اإح�سائية  دللة  ذات  فروق  توجد  ل   .3

الأطفال ذوي �سعوبات التعلم في القيا�ص البعدي على مهارة نطق الحروف الهجائية تعزى 

لجن�ص الطالب.

�أهمية �لدر��سة
تجعل  الأكاديمية  التعلم  �سعوبات  ذوي  الأطفال  لدى  الهجائية  الحروف  نطق  عيوب  اإن 

كلامهم م�سوها وغير مقبول من اأقرانهم وغير مفهوم، وهذا يوؤثر على التوا�سل مع الآخرين 

الباحثان  وجد  لهذا  اللغوية.  الح�سيلة  توفر  من  الرغم  على  القراءة،  من  ينفرون  ويجعلهم 

تح�سين  على  وتدريبهم  الأكاديمية  التعلم  �سعوبات  ذوي  الأطفال  بع�ص  نطق  تح�سين  �سرورة 

الهجائية  بع�ص الحروف  النطقية في  الم�سكلات  على  والتغلب  الآخرين  مع  والتوا�سل  التفاعل 

للتغلب على �سعوباتهم الأكاديمية اأثناء القراءة حتى ل يجد الطالب حرجا في نف�سه من القراءة 

والتحدث اأمام زملائه، وذلك من خلال بناء برنامج تدريبي لتح�سين نطق الحروف الهجائية 

لدى عينة من الأطفال ذوي �سعوبات التعلم الأكاديمية.
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م�سطلحات �لبحث و�لتعريفات �لجر�ئية
العجز  على مظاهر  يركز  كما  منتظمة،  بطريقة غير  العقلية  القدرات  �لتعلم: نمو  �سعوبات 

والتي  والتهجئة،  والكتابة  والقراءة  اللغة  تعلـمّ  عن  العجز  في  تتمثل  والتي  للطفل،  الأكاديمي 

ل تعود لأ�سباب عقلية اأو ح�سية، واأخيرا يركز التعريف على التباين بين التح�سيل الأكاديمي 

والقدرة العقلية للفرد. )الرو�سان، 2001( 

�سعوبات �لتعلم �لأكاديمية: يق�سد ب�سعوبات التعلم الأكاديمية الم�سكلات التي تظهر اأ�سلًا 

والتهجئة  والكتاب والح�ساب،  بالقراءة،  ال�سعوبات الخا�سة  وت�سمل  المدار�ص  اأطفال  من قبل 

والتعبير الكتابي. )القا�سم، 2000(

التلاميذ  باأنهم  الباحثان  يعرفها  �لكاديمية:  �لتعلم  �سعوبات  لتلاميذ  �لإجر�ئي  �لتعريف 

الذين تتراوح اأعمارهم الزمنية بين )8.5-12.1( �سنوات ممن ينتظمون بالمدر�سة البتدائية 

وم�سخ�سين ح�سب معايير تعتمدها مديرية التربية والتعليم في ق�سبة المفرق، والذي يلاحظ اأن 

لديهم ا�سطرابا في النطق والكلام وهو ناتٌج عن �سعوبة التعلم فقط، ولي�ص ناتجا عن اأ�سباب 

اأخرى مثل الإعاقات الح�سية اأو العوامل البيئية والنف�سية وغيرها.

�لبرنامج �لتدريبي: يعرفه الباحثان باأنه عملية منظمة تت�سمن عددا من الجل�سات، ومجموعة 

�سـعوبات  طفـال ذوى  الأ تقديمها لمجموعة من  يتم  اللغوية،  والتدريبات  والمهام  نـ�سطة  الأ مـن 

الـتعلم الأكاديمية، بهدف تح�سين م�ستوى النطق لديهم.

��سطر�بات �لنطق: تمثل عجز الطفل عن نطق بع�ص الأ�سوات اللغوية، ويبدو في واحد اأو اأكثر 

من ال�سطرابات التالية: الحذف، اأو التحريف، اأو الإبدال، اأو الإ�سافة، اأو �سغط الأ�سوات. 

)الببلاوي، 2003(

�لتعريف �لإجر�ئي ل�سطر�بات �لنطق: الدرجة الكلية ل�ستجابات الطالب على اأداة تقييم 

اإ�سافة  اأو  اأ�سوات حروف الكلمة،  نطق الحروف، التي يظهر فيها خلل في طريقة نطق بع�ص 

اأ�سوات حروف غير موجودة في الكلام المنطوق، اأو حذف �سوت الحرف تماما، اأو نطق �سوت 

الحرف بطريقة م�سوهة وغير مفهومة، اأو اإبدال �سوت الحرف ب�سوت حرف اأخر، اأو �سغط 

في بع�ص الحروف.

�لمعالجة �لإح�سائية
الح�سابية  المتو�سطات  ا�ستخراج  تم  فر�سياتها،  وفح�ص  الدرا�سة  اأ�سئلة  عن  للاإجابة 

والنحرافات المعيارية لدرجات اأفراد العينة في المجموعتين التجريبية وال�سابطة، وا�ستخدام 
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اختبار )Independent sample T.Test( للتعرف على الفروق بين القيا�ص القبلي والبعدي 

للمجموعة التجريبية وال�سابطة.

�لطريقة و�لإجر�ء�ت
مجتمع �لدر��سة وعينته

تكون مجتمع الدرا�سة من الأطفال الّذين لديهم �سعوبة في نطق بع�ص الحروف الهجائية 

لذلك  الباحثان  اأعدها  التي  الحروف  نطق  تقييم  اأداة  با�ستخدام  والت�سكيل(  )بالت�سكين 

والم�سخ�سين من ذوي �سعوبات التعلم الأكاديمية في غرف م�سادر �سعوبات التعلم في محافظة 

تكونت من )40( طفلًا  التي  الق�سدية  بالطريقة  العينة  باختيار  الباحثان  قام  المفرق، حيث 

ذكوراً واإناثاً. وتم تق�سيم العينة الق�سدية بالطريقة الع�سوائية اإلى مجموعتين: )20( طفلًا في 

المجموعة التجريبية )11 ذكرا و9 اإناثا(، و)20( طفلًا في المجموعة ال�سابطة )10 ذكرا و10 

 Independent( وتم ا�ستخراج المتو�سطات الح�سابية والنحرافات المعيارية وا�ستخدام .)اناثا

sample T Test( لإيجاد التكافوؤ بين المجموعتين )ال�سابطة، والتجريبية( في القيا�ص القبلي 

على نطق الحروف الهجائية بالت�سكين والت�سكيل كما في جدول )1( و)2(: 

جدول )1(
تكافوؤ �لمجموعات على نطق �لحروف �لهجائية بالت�سكين:

    (Independent sample T Test) لمتو�سطات �لح�سابية و�لنحر�فات �لمعيارية وقيمة�
الدلالة الاإح�شائيةدرجات الحريةقيمة )t(الانحراف المعياريالمتو�شط الح�شابيالمجموعة

21.002.00�سابطة

1.581380.12

22.002.00تجريبية

 )0.05 ≥α( غير دالة اإح�سائيا عند م�ستوى الدللة )t( اأن قيم )يظهر من الجدول )1

على القيا�ص القبلي، وهذا يدل على التكافوؤ بين المجموعتين )ال�سابطة والتجريبية( في القيا�ص 

القبلي.

جدول )2(
تكافوؤ �لمجموعات على نطق �لحروف �لهجائية بالت�سكيل:

 (Independent sample T Test) لمتو�سطات �لح�سابية و�لنحر�فات �لمعيارية وقيمة�

الدلالة الاإح�شائيةدرجات الحريةقيمة )t(الانحراف المعياريالمتو�شط الح�شابيالمجموعة

23.052.21�سابطة

1.749380.08

21.652.81تجريبية
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 )0.05 ≥α( غير دالة اإح�سائيا عند م�ستوى الدللة )t( اأن قيم )يظهر من الجدول )2

في  والتجريبية(  )ال�سابطة  المجموعتين  بين  التكافوؤ  على  يدل  وهذا  القبلي،  القيا�ص  على 

القيا�ص القبلي.

�أدو�ت �لدر��سة
�أولً: �لبرنامج �لتدريبي )�عد�د �لباحثان(: 

�أهد�ف �لبرنامج
�لهدف �لعام

* تح�سين نطق الحروف الهجائية لدى عينة من الأطفال ذوي �سعوبات التعلم الأكاديمية.

* الأهداف الخا�سة للبرنامج تتمثل على النحو التالي:

م�ساعدة الأطفال ذوي �سعوبات التعلم الكاديمية على التغلب على بع�ص الم�ساكل النطقية   -1

لديهم في بع�ص الحروف الهجائية.

في  نطقية  م�ساكل  من  يعانون  ممن  الأكاديمية  التعلم  �سعوبات  ذوي  الأطفال  م�ساعدة   -2

الحروف الهجائية، على رفع م�ستوى تح�سيلهم الدرا�سي.

تقليل الحرج عند الأطفال ذوي �سعوبات التعلم الأكاديمية عند القراءة اأمام زملائهم.  -3

اك�ساب الأطفال ذوي �سعوبات التعلم مهارات توا�سلية على م�ستوى اللغة التعبيرية واللغة   -4

ال�ستقبالية، وت�سجيعهم على تطوير اللغة.

خف�ص الم�سكلات التوا�سلية والجتماعية والنف�سية المرتبطة با�سطراب النطق والكلام لدى   -5

الأطفال ذوي �سعوبات التعلم.

الأكاديمية  التعلم  �سعوبات  ذوي  الأطفال  على  الم�سرفين  للمعلمين  منظمة  و�سيلة  توفير   -6

ت�ساعدهم على تحديد ال�سوبات النطقية وكيفية التغلب عليها.

زيادة ثقة الأطفال ذوي �سعوبات التعلم الأكاديمية باأنف�سهم واأنهم قادرون على التغلب على   -7

م�ساكلهم النطقية من خلال البرنامج التدريبي.

�لتخطيط �لعام للبرنامج

اأ- تحديد الفئة الم�ستهدفة التي و�سع من اأجلها البرنامج: يتم تنفيذ اأن�سطة هذا البرنامج على 

عينة قوامها )20( طفلًا من اأطفال من ذوي �سعوبات التعلم من الذين تتراوح اأعمارهم 

ما بين )8.5-12.1( عاماً ولديهم م�ساكل نطقية وا�سحة في نطق الحروف الهجائية.

البرنامج  يقوم  الحالي:  البرنامج  عليها  يقوم  التي  والتربوية  والنف�سية  النظرية  الأ�س�ص  ب- 
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الحالي على بع�ص الأ�س�ص التي ا�ستند اإليها الباحثان عند و�سع البرنامج منها خ�سائ�ص 

والدرا�سات  الآخرين،  مع  توا�سلهم  �سوء  اإلى  توؤدى  والتي  التعلم  �سعوبات  ذوي  الأطفال 

 Bakson &( وباك�سون وبيرن ،)التي اأجريت عليهم مثل درا�سة كل من العبدالله )1997

 ،)Gibson, 2003( وجب�صون ,)Fedler et al., 2002( وفلدر واآخرون ،)Byrne, 1993

 ،)Sehlberg, Barendregt and Rubens, 2011( وروبنز  وبارينديرجيت  و�سيلبيرج 

نطق  لتح�سين  تدريبه  برامج  اإلى  الفئة  هذه  احتياج  مدى  اأكدت  التي   )2014( والمقداد 

وكما  الآخرين.  مع  التوا�سل  على  قدراتهم  تح�سين  خلال  من  لديهم  الهجائية  الحروف 

الرئي�سي  والهتمام  ال�سلوكية،  النظرية  اإلى  اأي�سا  البرنامج  لهذا  النظرية  الأ�س�ص  ت�ستند 

على  ال�سلوكية  النظرية  وتقوم  يتغير،  وكيف  يتعلم  كيف  ال�سلوك:  هو  ال�سلوكية  للنظرية 

ومن  الم�سكلات،  وحل  التعلم  وبعملية  بال�سلوك  تتعلق  وقوانين  ومبادئ  وم�سلمات  مفاهيم 

المبادئ الأ�سا�سية التي ترتكز عليها النظرية ال�سلوكية اأن معظم �سلوك الإن�سان متعلم، واأن 

الفرد يتعلم ال�سلوك ال�سوي ويتعلم ال�سلوك غير ال�سوي.

الفنيات  ا�ستخدام  على  الباحثان  اقت�سر  البرنامج:  في  الم�ستخدمة  والفنيات  الأ�ساليب  ج- 

ال�سلوكية التالية: فنية لعب الدور، فنية عك�ص الدور، فنية الإر�ساد، فنية التعزيز الموجب، 

فنية التدريبات النطقية والتنف�سية. 

فوتوغرافية-  �سور   - �سموع   - مراآه   - مج�سمة  نماذج  البرنامج:  في  الم�ستخدمة  المواد  د- 

ر�سومات- ا�سطوانات - بالونات و�سائل النعناع - خاف�ص الل�سان- جهاز كمبيوتر- معززات 

مادية )حلوى، طوابع، علكة، ب�سكوت .......(.

هـ- �سدق البرنامج التدريبي: تم التحقق من �سدق البرنامج التدريبي المعد بعر�سه على )15( 

من المحكمين من ذوي الخت�سا�ص والخبرة من اأع�ساء هيئة التدري�ص في الجامعات الأردنية 

اليرموك واآل البيت والردنية في تخ�س�سات التربية الخا�سة والمناهج واأ�ساليب التدري�ص 

واللغة العربية واآدابها، والم�سرفين التربويين، حيث تم الأخذ بملاحظاتهم واقتراحاتهم حول 

اأهداف البرنامج ومبرراته والأ�س�ص التي بني عليها ومحتواه وعدد جل�ساته وكيفية توزيعها 

بملاحظاتهم  الأخذ  تم  وقد  التعزيز،  اأ�ساليب  وكذلك  الم�ستخدمة  والمواد  جل�سة  كل  ومدة 

واآرائهم لإخراج البرنامج في �سورته النهائية.
و- محتويات البرنامج وعدد جل�ساته: ق�سم الباحثان البرنامج من حيث محتوياته الى مجموعة 
من التدريبات منها ما هو خا�ص بتدريب اأع�ساء النطق للطلاب ومنها ماهو خا�ص بالإعداد 
ال�ساكن  الحرف  اإخراج  مراحل  على  التدريب  ومنها  اللغة  اكت�ساب  عن  الم�سوؤول  ال�سمعي 
ومنها تمرينات لإخراج اأ�سوات الحروف بحث تم تحديد عدد جل�سات كل تدريب على حدة 



114

د. و�ئل �ل�سرمان ، د. محمد ب�ساتوه فاعلية برنامج تدريبي لتح�سين نطق �لحروف �لهجائية للاأطفال ...

20
17

  
و

ـ
ـ
ـ
ي

ـ
ـ
ـ
ن
و

ـ
ـ
ـ
ي
 2

  
د

د
ع

ل
ا
  
18

د  
جل

لم
ا

حيث بلغ عدد جل�سات البرنامج 60جل�سة بواقع خم�ص جل�سات اأ�سبوعية وبمعدل 30 دقيقة 

لكل جل�سة.

لتقييم  الأ�ساليب  بع�ص  بمراجعة  الباحثان  قام  الهجائية:  الحروف  نطق  تقييم  اأداة  ثانياً: 

مهارات الكلام مثل اأ�سلوب تقييم مهارة ال�ستماع والختبارات غير النظامية والعينات اللغوية 

التلقائية وتاريخ الحالة ومن ثم اأعدا قائمة �سطب )ر�سد( لملاحظة اأداء الطلبة ال�سفوي في 

الحروف  نطق  هما:  بعدين،  على  موزعة  حرف   )28( من  وتكونت  الهجائية،  الحروف  نطق 

الهجائية بالت�سكين، نطق الحروف الهجائية بالت�سكيل.

�سدق اأداة قيا�ص نطق الحروف الهجائية: للتحقق من �سدق الأداة، تم عر�سها على )15( 

من المحكمين من ذوي الخت�سا�ص والخبرة من اأع�ساء هيئة التدري�ص في الجامعات الأردنية 

التدري�ص  واأ�ساليب  والمناهج  الخا�سة  التربية  تخ�س�سات  في  والأردنية  البيت  واآل  اليرموك 

واللغة العربية واآدابها، والم�سرفين التربويين، وتم الأخذ بملاحظاتهم واقتراحاتهم، واإجراء ما 

يلزم من تعديلات واقتراحات. 

ثبات �أد�ة قيا�س نطق �لحروف �لهجائية:

للتحقق من ثبات اأداة قيا�ص نطق الحروف الهجائية، تم ا�ستخراج معامل الثبات بطريقة 

الدرا�سة،  اأفراد  الدرا�سة، خارج  ا�ستطلاعية من مجتمع  التطبيق على عينة  واإعادة  التطبيق 

وعدد اأفرادها )20( طفلا، وبفارق زمني مقداره اأ�سبوعان بين التطبيقين الأول والثاني، وتم 

ح�ساب معامل ارتباط بير�سون بين نتائج التطبيقين، حيث بلغ معامل الثبات لبعد نطق الحروف 

بالت�سكين 0،76 ولبعد نطق الحروف الهجائية بالت�سكيل 0،79 وللاأداة ككل 0،82 وكذلك تم 

ح�ساب معامل الت�ساق با�ستخدام معادلة كودريت�سارد�سون )KR-20( حيث بلغ معامل الثبات 

لبعد نطق الحروف بالت�سكين )0،78( ولبعد نطق الحروف الهجائية بالت�سكيل )0،81( وللاأداة 

ككل )0.87( حيث تعتبر هذه القيم كافية لأغرا�ص البحث.

�إجر�ء�ت �لدر��سة

لتحقيق اأهداف الدرا�سة، قام الباحثان بالإجراءات التالية:

- تم بناء اأدوات الدرا�سة والتحقق من �سدقها وثباتها وملاءمتها للمرحلة العمرية للاأطفال 

في عينة الدرا�سة.

اأفراد عينة الدرا�سة للعام الدرا�سي )2013-2014( في بداية الف�سل الدرا�سي  - تم تحديد 

الثاني بتاريخ 10-2 -2014 من مدار�ص محافظة المفرق حيث �سملت على 6 مدار�ص من 

المدار�ص ال�سا�سية في المحافظة.
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تم اللتقاء بمدير مركز �سعوبات التعلم في مديرية التربية والتعليم في محافظة المفرق حيث   -

تم �سرح طبيعة الدرا�سة، والتن�سيق معه لإجراء الدرا�سة على المجموعة التجريبية من قبل 

الباحثين مبا�سرة والتي يتوقع اأن ت�ستمر ثلاثة اأ�سهر لتنفيذ 60جل�سة بواقع خم�ص جل�سات 

اأ�سبوعيا وبمعدل 30 دقيقة لكل جل�سة. كما هو مو�سح بالتف�سيل في البرنامج التدريبي.

التعلم في مدار�سهم، حيث تم  الباحثان باللتقاء مع م�سرفي غرف م�سادر �سعوبات  قام   -

التوا�سل  الية  وكذلك  البرنامج  تنفيذ  كيفية  على  وتدريبهم  البرنامج،  اأهداف  تو�سيح 

العام  من  الثاني  الدرا�سي  الف�سل  بداية  قبل  البرنامج  جل�سات  تنفيذ  اثناء  الباحثين  مع 

الدرا�سي 2014-2013

قام الباحثان بر�سد الأداء القبلي للاأطفال في مجموعتي الدرا�سة التجريبية وال�سابطة في   -

مهارة نطق الحروف الهجائية با�ستخدام قائمة ال�سطب.

تم تطبيق البرنامج التدريبي على الأطفال في المجموعة التجريبية من قبل م�سرفي غرف   -

م�سادر �سعوبات التعلم في المدار�ص الم�ستهدفة وبمتابعة م�ستمرة من قبل الباحثين �سواء 

كان ذلك من خلال ح�سور تنفيذ بع�ص الجل�سات التدريبية اأو من خلال التوا�سل مع طلبة 

اإ�سراف  تحت  كانوا  والّذين  البيت  اآل  جامعة  من  الخا�سة  التربية  في  الميداني  التدريب 

الباحث الأول، في حين تبقى المجموعة ال�سابطة دون تعر�ص لهذا البرنامج.

تم تطبيق قائمة ال�سطب لملاحظة مهارة نطق الحروف الهجائية المعدة في هذه الدرا�سة   -

تطبيق  من  النتهاء  بعد  وال�سابطة  التجريبية  الدرا�سة  مجموعتي  على  بعدي  كقيا�ص 

البرنامج.

تم تفريغ ا�ستجابات اأفراد العينة على قائمة ال�سطب في ذاكرة الحا�سوب، واإجراء التحليلات   -

.)SPSS( الإح�سائية با�ستخدام البرنامج الإح�سائي

ت�سميم �لدر��سة

تعد الدرا�سة الحالية درا�سة �سبه تجريبية، فقد هدفت فاعلية برنامج تدريبي لتح�سين نطق 

الحروف الهجائية للاأطفال ذوي �سعوبات التعلم الأكاديمية. 

متغير�ت �لدر��سة
ا�ستملت الدرا�سة على المتغيرات التالية:

�أولً: �لمتغير �لم�ستقل: البرنامج التدريبي، جن�ص الطالب

ثانياً: �لمتغير �لتابع: نطق الحروف الهجائية )بالت�سكين والت�سكيل(. 
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�لنتائج ومناق�ستها
�أولً: نتائج �ل�سوؤ�ل �لأول

ما فاعلية البرنامج التدريبي في تح�سين نطق الحروف الهجائية بالت�سكين لدى عينة من 

الأطفال ذوي �سعوبات التعلم الأكاديمية في محافظة المفرق؟

للاإجابة عن هذا ال�سوؤال تم ا�ستخراج المتو�سطات الح�سابية والنحرافات المعيارية للقيا�ص 

 Independent) القبلي والقيا�ص البعدي للمجموعتين ال�سابطة التجريبية، وتم تطبيق اختبار

sample T Test) للعينات الم�ستقلة.

جدول )3(
نتائج �ختبار (Independent sample T Test) للتعرف على �لفروق بين �لمجموعتين 

في نطق �لحروف �لهجائية بالت�سكين على �لقيا�س �لبعدي )ن=40(
الدلالة الاإح�شائيةدرجات الحريةقيمة (t)الانحراف المعياريالمتو�شط الح�شابيالمجموعة

43.402.87�سابطة

5.207380.00

49.804.69تجريبية

يظهر من الجدول )3( اأن قيمة (t) دالة اإح�سائيا عند م�ستوى الدللة )α≤0.05( بين 

المجموعة  ل�سالح  الفروق  وكانت  البعدي،  القيا�ص  في  وال�سابطة(  )التجريبية  المجموعتين 

المجموعة  البعدي من  القيا�ص  اأف�سل في  المجموعة  الطلبة في هذه  اأداء  كان  التجريبية، حيث 

ال�سابطة. 

ثانياً: نتائج �ل�سوؤ�ل �لثاني

ما فاعلية البرنامج التدريبي في تح�سين نطق الحروف الهجائية بالت�سكيل لدى عينة من 

الأطفال ذوي �سعوبات التعلم الأكاديمية في محافظة المفرق؟

المعيارية  والنحرافات  الح�سابية  المتو�سطات  ا�ستخراج  تم  ال�سوؤال  هذا  عن  للاإجابة 

اختبار  تطبيق  تم  كما  التجريبية،  ال�سابطة  للمجموعتين  البعدي  والقيا�ص  القبلي  للقيا�ص 

(Independent sample T Test) للعينات الم�ستقلة.
جدول )4(

 نتائج �ختبار (Independent sample T Test) للتعرف على �لفروق بين �لمجموعتين في نطق 
�لحروف �لهجائية بالت�سكيل على �لقيا�س �لبعدي )ن=40(

الدلالة الاإح�شائيةدرجات الحريةقيمة (t)الانحراف المعياريالمتو�شط الح�شابيالمجموعة

44.404.20�سابطة

5.805380.00

52.204.30تجريبية
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يظهر من الجدول )4( اأن قيمة (t) دالة اإح�سائيا عند م�ستوى الدللة )α≤0.05( بين 

المجموعة  ل�سالح  الفروق  وكانت  البعدي،  القيا�ص  في  وال�سابطة(  )التجريبية  المجموعتين 

المجموعة  البعدي من  القيا�ص  اأف�سل في  المجموعة  الطلبة في هذه  اأداء  كان  التجريبية، حيث 

ال�سابطة.

ثالثاً: نتائج �ل�سوؤ�ل �لثالث

هل توجد فروق ذات دللة اإح�سائية عند م�ستوى )α = 0.05( بين متو�سطات درجات 

تعزى  الهجائية  الحروف  نطق  مهارة  على  البعدي  القيا�ص  في  التعلم  �سعوبات  ذوي  الأطفال 

للجن�ص )ذكور، اإناث(؟ 

للاإجابة عن هذا ال�سوؤال تم ا�ستخراج المتو�سطات الح�سابية والنحرافات المعيارية وتطبيق 

درجات  متو�سطات  بين  الفروق  على  للتعرف   (Independent Samples Test) اختبار 

تعزى  الهجائية  الحروف  نطق  مهارة  على  البعدي  القيا�ص  في  التعلم  �سعوبات  ذوي  الأطفال 

للجن�ص )ذكور، اإناث(.

جدول )5(
�ختبار (Independent Samples Test) للتعرف على �لفروق بين متو�سطات درجات �لأطفال 

ذوي �سعوبات �لتعلم في �لقيا�س �لبعدي على مهارة نطق �لحروف �لهجائية 
للمجموعتين تعزى للجن�س )ذكور، �إناث(

المتو�شط الجن�سالمجموعة
الح�شابي

الانحراف 
قيمة (t)المعياري

درجات 
الحرية

الدلالة 
الاإح�شائية

نطق الحروف 
الهجائية 
بالت�سكين

�سابطة
42.582.94ذكر

1.623180.12

44.632.45اأنثى

تجريبية
48.296.13ذكر

1.064180.30

50.623.73اأنثى

نطق الحروف 
الهجائية 
بالت�سكيل

�سابطة
42.673.63ذكر

2.575180.01

47.003.78اأنثى

تجريبية
50.294.19ذكر

1.510180.14

53.234.15اأنثى

يظهر من الجدول )5( عدم وجود فروق في نطق الحروف الهجائية بالت�سكين للمجموعتين 

بالت�سكيل  الهجائية  وتوجد فروق في نطق الحروف  تبعا لمتغير الجن�ص.  والتجريبية  ال�سابطة 

اإح�سائية  وبدللة   )2.575(  (t) قيمة  بلغت  حيث  الجن�ص  لمتغير  تبعا  ال�سابطة  للمجموعة 
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)0.01( وكانت الفروق ل�سالح الإناث. وعدم وجود فروق في نطق الحروف الهجائية بالت�سكيل 

للمجموعة التجريبية تبعا لمتغير الجن�ص.

مناق�سة �لنتائج
الهجائية  الحروف  نطق  في  والبعدي  القبلي  القيا�ص  بين  فروق  وجود  النتائج  اأظهرت 

المجموعة  في  التطور  م�ستوى  اأن  ويلاحظ  البعدي،  القيا�ص  ل�سالح  الفروق  وكانت  بالت�سكين، 

التجريبية اأف�سل من المجموعة ال�سابطة، كما اأظهرت النتائج وجود فروق تبعا لمتغير المجموعة 

برنامج  بفاعلية  المتعلقة  النتائج  اأظهرت  كما  التجريبية،  المجموعة  ل�سالح  الفروق  وكانت 

تدريبي في تح�سين نطق الحروف الهجائية بالت�سكيل وجود فروق بين القيا�ص القبلي والبعدي 

البعدي،  القيا�ص  ل�سالح  الفروق  وكانت  بالت�سكيل،  الهجائية  الحروف  نطق  في  للمجموعتين 

ويعزو  ال�سابطة  المجموعة  من  اأف�سل  التجريبية  المجموعة  في  التطور  م�ستوى  اأن  ويلاحظ 

الباحثان ال�سبب في ذلك اإلى فاعلية البرنامج التدريبي الذي تم على المجموعة التجريبية، كما 

اأظهرت الدرا�سة وجود فروق تبعا لمتغير المجموعة وكانت الفروق ل�سالح المجموعة التجريبية، 

كما اأظهرت النتائج عدم وجود فرق في نطق الحروف الهجائية بالت�سكيل على القيا�ص القبلي 

لتح�سين  الم�ستخدم  التدريبي  البرنامج  فاعلية ومميزات  اإلى  ال�سبب في ذلك  الباحثان  ويعزو 

نطق الحروف الهجائية بالت�سكين من حيث الإعداد الجيد للبرنامج والتدريب الجيد والمتابعة 

هو خا�ص  ما  منها  التدريبات  من  البرنامج مجموعة  ت�سمن  اإذ  الباحثين،  قبل  من  الم�ستمرة 

بتدريب اأع�ساء النطق للطلاب ومنها ماهو خا�ص بالإعداد ال�سمعي الم�سوؤول عن اكت�ساب اللغة 

ومنها التدريب على مراحل اإخراج الحرف ال�ساكن ومنها تمرينات لإخراج اأ�سوات الحروف 

ومن حيث التدريب لمعلم غرفة ال�سعوبات الذي قام بتنفيذ جل�سات البرنامج تحت الإ�سراف 

ب�سكل  وجدولتها  المنا�سبة  المعززات  اختيار  ومن حيث  الباحثين  قبل  من  له  الم�ستمر  والتوجيه 

متفطع وم�ستمر اأثناء ت�سكيل ال�ستجابات ال�سحيحة لنطق الحروف ومن حيث ا�ستخدام المواد 

والو�سائل التقنية المذكورة في البرنامج التدريبي ب�سكل فعال وفي الوقت والمكان المنا�سبين اأثناء 

تنفيذ جل�سات البرنامج التدريبي. كما تتفق نتيجة الدرا�سة الحالية مع نتيجة درا�سة كل من 

 Fedler) (Bakson & Byrne, 1993)، وفلدر واآخرون  العبدالله )1997(، وباك�سون وبيرن 

 Sehlberg,) و�سيلبيرج وبارينديرجيت وروبنز ،(Gibson, 2003) وجب�صون ,(et al., 2002
Barendregt and Rubens, 2011), والمقداد )2014(، من حيث فاعلية البرامج العلاجية 
في تح�سين ال�سطرابات النطقية وال�سوتية لدى الطفال. واأظهرت النتائج عدم وجود فروق 

الجن�ص،  لمتغير  تبعا  والتجريبية  ال�سابطة  للمجموعتين  بالت�سكين  الهجائية  الحروف  نطق  في 
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والإخراج  ال�سبط  حيث  من  واأي�سر  اأ�سهل  بالت�سكين  الحروف  نطق  بكون  الباحثان  ويف�سّرهُ 

والتعلم مما ل يوؤدي الى فروق في نطق الحروف تعزى للجن�ص. كما اأظهرت النتائج وجود فروق 

الفروق  وكانت  لمتغير الجن�ص  تبعا  ال�سابطة  للمجموعة  بالت�سكيل  الهجائية  في نطق الحروف 

ل�سالح الإناث، الأمر الذي يمكن تف�سيره باأن نطق الحروف بالت�سكيل يحتاج الى التمييز بين 

نطق الحرف ونطق الحركة على الحرف مما يجعله �سعبا في النطق، وبما اأنَّ ال�ستعداد اللغوي 

والأداء اللغوي ودرجة الممار�سة اللغوية عند الإناث اأعلى منها من الذكور يجعل الفرق في الأداء 

على نطق الحروف بالت�سكيل اأف�سل منه عند الناث مقارنة مع الذكور، واأظهرت النتائج عدم 

الجن�ص،  لمتغير  تبعا  التجريبية  للمجموعة  بالت�سكيل  الهجائية  الحروف  نطق  في  فروق  وجود 

مما  التدريبي  البرنامج  لنف�ص  خ�سعا  الجن�سين  كلا  اأنّ  اإلى  ذلك  في  ال�سبب  الباحثان  ويعزو 

�ساهم في تح�سين م�ستوى نطق الحروف بالت�سكيل عند الذكور لم�ستوى متقارب لنطق الحروف 

بالت�سكيل عند الإناث، وبالتالي لم تظهر اأية فروق بين المجموعتين ال�سابطة والتجريبية، وتتفق 

نتيجة الدرا�سة الحالية مع نتيجة درا�سة قام بها العبدالله )1997( هدفت اإلى التعرف على 

تختلف من حيث  ال�سعوبات  كانت هذه  اإذا  ما  ومعرفة  والأكاديمية  النمائية  التعلم  �سعوبات 

الحجم والنوع اأي ح�سب )الم�ستويات الدرا�سية( و)الجن�ص(.

�لتو�سيات و�لمقترحات
�سعوبات  تلاميذ  لدى  الهجائية  الحروف  نطق  لتح�سن  التدريبية  البرامج  تفعيل  �سرورة   -

التعلم الأكاديمية.

والنطقية  الكلامية  ال�سطرابات  لمعالجة  التدريبية  بالبرامج  خا�سة  تدريبية  دورات  عقد   -

لمعلمي غرف م�سادر �سعوبات التعلم.

- تعميم نتائج الدرا�سة لمعلمي غرف �سعوبات التعلم في المحافظات الأخرى في الأردن.

- اإ�سراك اأولياء الأمور عند تنفيذ مثل هذه الدرا�سات.
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