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»ÑYõdG óªMCG .O »∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡e á«ªæJ ‘ ÆÉeódG ≈dEG óæà°ùŸG º∏©àdG ôKCG

»∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡e á«ªæJ ‘ ÆÉeódG ≈dEG óæà°ùŸG º∏©àdG ôKCG
øeÉãdG ∞°üdG ‘ ÚHƒgƒŸG ò«eÓàdG iód

»ÑYõdG óªfi óªMCG .O
á°UÉÿG á«HÎdGh ¢ùØædG º∏Y º°ùb

á«≤«Ñ£àdG AÉ≤∏ÑdG á©eÉL – á«©eÉ÷G á«dÉY IÒeC’G á«∏c

¢üî∏ŸG

 ÒµØàdG äGQÉ¡e á«ªæJ ≈∏Y ÆÉeódG ≈dEG óæà°ùŸG º∏©àdG ôKCG øY ∞°ûµdG ≈dEG åëÑdG Gòg ±óg
 â∏ª°Th  ,ÚHƒgƒŸG  ò«eÓàdG  iód  (óbÉædG  πeCÉàdGh  πeCÉàdGh  ,º¡ØdGh  ,…OÉ«àY’G  πª©dG)  »∏eCÉàdG
 õ«ªà∏d ÊÉãdG ˆGóÑY ∂∏ŸG ¢SQGóe øe øeÉãdG ∞°üdG ‘ äGò«ª∏Jh ò«eÓJ (106) åëÑdG áæ«Y
 ¢ùjQóàd  ÆÉeódG  ≈dEG  óæà°ùŸG  º∏©àdG  ÇOÉÑe  ≈∏Y  ºFÉb  »ª«∏©J  èeÉfôH  ΩGóîà°SG  ”h  ,AÉbQõdÉH
 ÒµØà∏d (Kember( Èª«c ¢SÉ«≤e åëÑdG Ωóîà°SG Éªc ,øeÉãdG ∞°ü∏d Ωƒ∏©dG IOÉe øe ÚJóMh
 ÚàYƒªéŸG ÚH É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh ≈dEG èFÉàædG äQÉ°TCGh .á«fOQC’G áÄ«Ñ∏d ¬àeAGƒe ó©H »∏eCÉàdG
 âfÉch ,…OÉ«àY’G πª©dG IQÉ¡e AÉæãà°SÉH »∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡e ™«ªL ‘ á£HÉ°†dGh á«ÑjôéàdG
 »∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡e ‘ É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa óLƒJ ⁄h ,á«ÑjôéàdG áYƒªéŸG ídÉ°üd ¥hôØdG
 Ébhôa èFÉàædG äô¡XCG å«M …OÉ«àY’G πª©dG IQÉ¡e AÉæãà°SÉH áYƒªéŸG ™e ¬∏YÉØJ hCG ¢ùæé∏d iõ©J
.á«ÑjôéàdG áYƒªéŸG ‘ QƒcòdG ídÉ°üd ¥hôØdG √òg âfÉch ,¢ùæ÷Gh áYƒªéŸG ÚH πYÉØà∏d iõ©J

 ,º¡ØdG  ,…OÉ«àY’G  πª©dG)  »∏eCÉàdG  ÒµØàdG  äGQÉ¡e  ,ÆÉeódG  ≈dEG  óæà°ùŸG  º∏©àdG  :á«MÉàØŸG  äÉª∏µdG
.ÜƒgƒŸG ,(óbÉædG πeCÉàdG ,πeCÉàdG

Ω2013/12/11 :ô°ûæ∏d ¬dƒÑb ïjQÉJ *                                                                                                                   Ω2013/5/2 :åëÑdG º∏°ùJ ïjQÉJ *
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

The Effect of the Brain- Based Learning in the Development of 
5HÁHFWLYH�7KLQNLQJ�6NLOOV�DPRQJ�*LIWHG�3XSLOV�LQ�WKH�(LJKWK�*UDGH

Dr. Ahmad M. A. Alzoubi
Alia Princes Collage

Al-Balqa Applied University

Abstract

This research aimed at detecting  the effect of  brain- based learning 

$$.�� KP� VJG� FGXGNQROGPV� QH� TGƀGEVKXG� VJKPMKPI� UMKNNU� 
JCDKVWCN� CEVKQP��
WPFGTUVCPFKPI��TGƀGEVKQP�CPF�ETKVKECN�TGƀGEVKQP��COQPI�VJG�IKHVGF�RWRKNU�KP�VJG�
eighth grade. The sample study included (106( gifted pupils in king Abdulla 
schools for Excellence in Al-Zarqa. An educational program was used based 
on principles of BBL for teaching two units of science to the eighth grade. 
6JG�TGUGCTEJ�CNUQ�WUGF�
-GODGT��UECNG� VQ�OGCUWTG�TGƀGEVKXG� VJKPMKPI�UMKNNU�
CHVGT�XGTKſECVKQP�QH�KVU�XCNKFKV[�CPF�UVCDKNKV[��6JG�TGUWNVU�RQKPV�QWV��VJCV�VJGTG�
CTG��UVCVKUVKECNN[�UKIPKſECPV�FKHHGTGPEGU�CV�VJG�NGXGN�
α�ŭ�������DGVYGGP�EQPVTQN�
CPF�GZRGTKOGPVCN�ITQWRU�KP�CNN�TGƀGEVKXG�VJKPMKPI�UMKNNU�GZEGRV�JCDKVWCN�CEVKQP�
skill. The differences were in favor of the experimental group. However, there 
CTG�PQ�UVCVKUVKECN�UKIPKſECPV�FKHHGTGPEGU�KP�TGƀGEVKXG�VJKPMKPI�UMKNN�FWG�VQ�UGZ�
or interaction with the group except habitual  action skills which appeared in 
its differences due to the interaction in the group and sex. These were in favor 
of the males in the experimental group.

Keywords: DTCKP�� DCUGF� NGCTPKPI�� TGƀGEVKXG� VJKPMKPI� UMKNNU� 
JCDKVWCN� CEVKQP��
WPFGTUVCPFKPI��TGƀGEV�CPF�ETKVKECN�TGƀGEVKQP�UMKNN���IKHVGF�RWRKNU�
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»ÑYõdG óªMCG .O »∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡e á«ªæJ ‘ ÆÉeódG ≈dEG óæà°ùŸG º∏©àdG ôKCG

»∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡e á«ªæJ ‘ ÆÉeódG ≈dEG óæà°ùŸG º∏©àdG ôKCG
øeÉãdG ∞°üdG ‘ ÚHƒgƒŸG ò«eÓàdG iód

»ÑYõdG óªfi óªMCG .O
á°UÉÿG á«HÎdGh ¢ùØædG º∏Y º°ùb

á«≤«Ñ£àdG AÉ≤∏ÑdG á©eÉL – á«©eÉ÷G á«dÉY IÒeC’G á«∏c

:áeó≤e
 ÚãMÉÑ∏d âMÉJCG áãjóM äÉ«æ≤J Qƒ¡X ÖÑ°ùH á«°VÉŸG IÒNC’G äGƒæ°ùdG ∫ÓN ÆÉeódG çÉëHCG â©°SƒJ
 Magnetic) »°ù«WÉæ¨ŸG ÚfôdG RÉ¡L á£°SGƒH ôjƒ°üàdG äÉ«æ≤àdG √òg øeh ,ÆÉeódG ¥ÉªYCG È°S
 Positron Emission( ÊhÎjRƒÑdG çÉ©Ñf’ÉH »≤Ñ£dG ôjƒ°üàdGh ,(Resonance Imaging MRI

 çÉëHCG  π©L É‡ ,…ô°ûÑdG ÆÉeódG ‘ ádÉ©a ≥WÉæe ôjƒ°üàH íª°ùj …òdG (Tomography PET

   .∂dP πÑb IóFÉ°S âfÉc »àdG äÉæ¡µàdG øe ’óH »ª∏©dG π«dódG ≈dEG óæà°ùJ ÆÉeódG
:(Brian Biased Learning) ÆÉeódG ≈dEG óæà°ùŸG º∏©àdG

 √òg èFÉàf øe IOÉØà°S’G GƒdhÉM å«M ,ÆÉeódG çÉëHCG á°SQGóH Úªà¡ŸG ÚjƒHÎdG OóY OGORG
 AÉæÑd ;º∏©àdG AÉæKCG ò«ª∏àdG ÆÉeO πªY á«dBG º¡a ∫ÓN øe ∂dPh ,…ƒHÎdG ¿Gó«ŸG ‘ çÉëHC’G
 ó≤a Éæg øeh ,¬d  áÑ°SÉæŸG  á«Ø°üdG  áÄ«ÑdG  OÉéjEGh  ,¬ZÉeO πªY ™e áªZÉæàŸG  äÉ«é«JGÎ°S’G
 º¡°ùJh ,πª©dGh º∏©àdG ¿CÉ°ûH ÒµØàdG ‘ á≤jôW É¡Ø°UƒH ÆÉeódG ≈dEG óæà°ùŸG º∏©àdG ájô¶f äCÉ°ûf

.(2009 ,»£∏°ùdG) áªYGOh á«©«ÑW á≤jô£H º∏©àdG ≈∏Y ò«ª∏àdG IQób IOÉjR ‘ ájô¶ædG √òg
 ,º∏©àdG á«∏ªY ∫ƒM π°†aCG äGQGôb PÉîJG øµÁ ¬fCG ≈dEG (Jensen, 2008( ø°ùæ«L Ò°ûjh

 .º∏©àdG ‘ ÆÉeódG πªY ÇOÉÑe IÉYGôe ” Ée GPEG
 óbh ,ÆÉeódG É¡H πª©j »àdG óYGƒ≤dÉH áaô©ŸG (BBL( ÆÉeódG ≈dEG óæà°ùŸG º∏©àdG øª°†àjh
 áÑ∏£∏d  ≈æ©ŸG  …P  º∏©àdG  ≥«≤ëàd  óYGƒ≤dG  √òg ™e  ºé°ùæj  ÉÃ º«∏©àdG  º«¶æJ  ≈∏Y πª©dG  s”

 .(Caine & Caine, 1994(

 ,IóMGh á©aO çóëj ’ ≈æ©ŸG GP ºq∏©àdG ¿CG (Kolb & Kolb, 2005( Ödƒch Ödƒc iCGQh
 .º∏©àdG AÉæKCG áYƒæàe äGóMƒH πª©j ÆÉeódG ¿C’ ;´Rƒe πµ°ûH  çóëj ¬æµd

 ÆÉeódG ≈dEG  óæà°ùŸG º∏©àdG ¿CG ≈dEG  (Madrazo & Motz, 2005(  õJƒeh hRGQOÉe Ò°ûjh
 π°†aCG º¡a ≥«≤ëàd ;ÆÉeódG πªY á«dBÉH á≤∏©àŸG ÜÉ°üYC’G º∏Y çÉëHCG èFÉàæH áaô©ŸG ∞«XƒJ ƒg

.‘ô©ŸG ºgQƒ£Jh ,ò«eÓàdG º∏©J á«Ø«µd
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

 πµ°ûH  ºª°üj  º∏©J  ƒg  ÆÉeódG  ≈dEG  óæà°ùŸG  º∏©àdG  ¿CG  (Berger, 2005(  ÒLÒH  iôjh
 á«ª«∏©àdG ∞bGƒŸG ‘ áaô©ŸG √òg ∞«XƒJ ºK ,ÆÉeódG πªY á«Ø«µH á«dÉ◊G áaô©ŸG ¢ùµ©«d O qófi
 ∞bGƒŸG ‘ É¡æe IOÉØà°S’G øµÁh ÆÉeódG çÉëHCG É¡d â∏°UƒJ »àdG QƒeC’G øªa ,º∏©àdG á£°ûfCGh
 πª©J ≈≤ÑJ äÉWÉÑJQ’G √ògh ,áaô©ª∏d Ó«µ°ûJ πã“ ÆÉeódG ‘ á«Ñ°ü©dG äÉWÉÑJQ’G ¿CG á«ª∏©àdG

 πeÉµàŸG ∞«XƒàdG ≈∏Y πª©j ÆÉeódG ≈dEG óæà°ùŸG º∏©àdG ¿CG (Sousa, 1998( É°Sƒ°S iôjh
 ÜÉ«Zh  ,≈æ©ŸG  øjƒµJh  ,ácô◊Gh  ,≈≤«°SƒŸGh  ,(ájÌdG)  á«æ¨dG  áÄ«ÑdGh  ,ájò¨àdGh  ,∞WGƒ©∏d

.RÉ‚E’Gh ácQÉ°ûŸG øe qóM ≈°übCG ≈dEG º∏©àŸG ∫É°üjE’ ∂dPh ,ójó¡àdG
 ¿ƒµà°S  á«ª«∏©àdG  á« qª∏©àdG  á«∏ª©dG  ¿EÉa  ,ÆÉeódG  πªY  áØ«Xƒd  Éª¡a  ¿ƒHôŸG  Qƒ£j  ⁄  GPEGh
 Wolfe&( É¡H ¥ƒKƒŸG ÒZ èeGÈdGh ,áÑ°SÉæŸG ÒZ äÉª«ª©àdGh ,áØjõŸG á«ª∏©dG ´óÑ∏d á°VôY

.(Brandt, 1998

 º∏©àdG ºYóJ »àdG äÉ«é«JGÎ°S’G ∫Éª©à°SÉH Úª∏©ŸG(Bonnema, 2009( Éª«fƒH ≈°UhCGh
 É¡≤«Ñ£Jh É¡H QGôbE’G ” Ée GPEÉa ,º¡°ùjQóJ AÉæKCG »°SGQódG êÉ¡æŸG ∫ÓN øe ÆÉeódG ≈dEG óæà°ùŸG

.º∏©àdG ‘ áàHÉKh á«©«ÑW ¿ƒµà°S É¡fEÉa
 ∞FÉXh ∫ƒM äÉaÉ°ûàc’G øe áYƒª› (Wolfe & Brandt, 1998) äófGôHh ∞dhh OóMh
 Ò¨àj ÆÉeódG ¿CG É¡æeh ;á«ª«∏©àdG á«ª∏©àdG á«∏ª©dG ‘ ÚHôŸG ΩóîJ ¿CG øµªŸG øe »àdG ÆÉeódG
 äGQó≤dG ¢†©H ¿CGh ,IO’ƒdG òæe ÉàHÉK ¢ù«d (IQ( AÉcòdG πeÉ©e ¿CGh ,IÈî∏d áé«àæc É«Lƒdƒ«°ùa
 ≈dEG áaÉ°VE’ÉH ,¢UôØdG òaGƒf ≈ª°ùj Ée hCG á°SÉ°ù◊G äGÎØdG ∫ÓN iÈc ádƒ¡°ùH É¡∏«°ü– ºàj

.º∏©àdG ‘ ä’É©Øf’G ÒKCÉJ Iƒb
 AÉcòdG  IOÉjõH  ¬àbÓYh  ÆÉeódG  Qƒ£J  º¡a  ¿CG  ≈dEG  (Clarck, 20096(  ∑QÓc  äQÉ°TCGh

 AÉHB’Gh äÉ¡eC’G QhO »JCÉj Éægh ,AÉcòdG øe É«∏Y äÉjƒà°ùe Qƒ£àd äÉfÉµeE’G ôaƒJ »àdG IójôØdG
 Éª¡d áÄ«ÑdGh áKGQƒdG ¿CG ∫ƒ≤dG øµÁ ∂dòHh ,¬JGÈNh πØ£dG áÑgƒe ôjƒ£J ‘ ΩÉ¡°SEÓd Úª∏©ŸGh
 ¿CG ÆÉeódG ¥ÉªYCG È°ùH ÜÉ°üYC’G AÉª∏Y AóH πÑb á©FÉ°T âfÉc »àdG IôµØdÉa ,ÆÉeódG Qƒ£J ‘ QhO
 ÆÉeódG çÉëHCG øµd ,ÉeÉY (45) ôªY OôØdG Æƒ∏H óæY QGóëf’ÉH CGóÑjh ,IO’ƒdG òæe âHÉK AÉcòdG

.á«Ñ°ü©dG ÉjÓÿG Qƒ£J ∫ÓN øe ôª©dG ™e Qƒ£àj AÉcòdG ¿CG øY âØ°ûch ,IôµØdG √òg äóæa
 ≈∏Y  ò«eÓàdG  ™é°ûj  ÆÉeódG  ≈dEG  óæà°ùŸG  º∏©àdG  ¿CG  ≈dEG  (Willis, 2008(  ¢ùdh  π°UƒJh

 .¿ÉëàeÓd Ò°†ëàdG Oô› øe ó©HCG ≈dEG Ögòj …òdG º∏©àdGh ,»YGóHE’G ÒµØàdG



20
15

  ¢
SQ

É`
``e

 1
   O

ó©
dG 

 16
  ó
∏é

Ÿ
G

48

»ÑYõdG óªMCG .O »∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡e á«ªæJ ‘ ÆÉeódG ≈dEG óæà°ùŸG º∏©àdG ôKCG

 º¡àdÉ≤e ‘ (Della, Hart & Thomas, 1986(  ¢SÉeƒKh äQÉgh ÓjO øe qπc ìÎbGh
 øµÁ ÇOÉÑe á©Ñ°S ÆÉeódG ™e ºé°ùæŸG º«∏©àdG ≈dEG …ó«∏≤àdG º«∏©àdG øe á°SQóŸG QhO Ò«¨J øY
 OÉéjEÉH ÇOÉÑŸG √òg πãªàJh ,ÆÉeódG πªY ™e ≥aGƒàJ ¢ShQO ≥«Ñ£Jh º«ª°ünJ ‘ Úª∏©ŸG ¬LƒJ ¿CG
 ≈∏Y ó«cCÉàdGh ,äÓNóŸG øe ÈcCG á«ªµH ∞°üdG áaôZ ójhõJh ,ójó¡àdG øe ∫ÉN »ª«∏©J ñÉæe
 ,áeƒ∏©ª∏d  IOó©àe  äÉ÷É©Ã  ΩÉ«≤∏d  ò«ª∏àdG  ΩÉeCG  á°UôØdG  áMÉJEGh  ,∫É©ØdG  ∫É°üJ’G  äGQÉ¡e
 ÒµØàdG  ΩGÎMGh ,ßØ◊G  øe ’óH  ≥«Ñ£àdG  ≈dEG  º∏©àdG  á£°ûfCG  ¬«LƒJh  ,™bGƒdÉH  º∏©àdG  §HQh

.á«¶Ø∏dG
 ÆÉeódG ≈dEG óæà°ùŸG º∏©à∏d CGóÑe ô°ûY »æKG (Caine & Caine, 1990( Úch Úc ìÎbGh
 É¡YóÑjh  äÉ«Fõ÷Gh  äÉ«∏µdG  º¡Øj  ÆÉeO  πch  ,äÉeƒ∏©ª∏d  RGƒàe  èdÉ©e  nÆÉeódG  ¿CÉH  ¢üî∏àJ
 ∂∏àÁh ,º∏©àdG AÉæKCG ΩÉJ πµ°ûH á«Lƒdƒ«°ùØdG ádÉ◊G ∞«XƒJ ºàjh ,ójôa ÆÉeO πch ,ÊBG πµ°ûH
 Éªæ«M π°†aCG  πµ°ûH ôcòàjh ÆÉeódG º¡Øjh ,(AÉª°üdGh ,á«fÉµŸG) IôcGòdG øe ÚYƒf Oôa πc
 ,…ô£a πµ°ûH ≈æ©ŸG øY nåëÑdG ºàjh .á«©«Ñ£dG á«fÉµŸG IôcGòdG ‘ äGQÉ¡ŸGh ≥FÉ≤◊G ¿ƒµJ

.ójó¡àdÉH ∞µjh …óëàdÉH º∏©àdG Rõ©j GÒNCGh ,á«YGƒdG ÒZh á«YGƒdG äÉ÷É©ŸG
 ÉgOQhCG »àdG ÆÉeódG ≈dEG óæà°ùŸG º∏©àdG ÇOÉÑe Ωóîà°SG ‹É◊G åëÑdG ¿CG ≈dEG IQÉ°TE’G QóŒh
 ≈dEG óæà°ùŸG º∏©àdG ÇOÉÑe ≈∏Y »æÑŸG èeÉfÈdG AÉæH ‘ (Caine & Caine, 1990( Úch Úc
 É¡à«∏HÉbh ,ÇOÉÑŸG √òg á«dƒª°ûd ∂dPh ,øeÉãdG ∞°üdG ò«eÓàd Ωƒ∏©dG »JóMh º«∏©J ‘ ÆÉeódG

 .áYƒæàe á«ÑjôŒ äÉ°SGQO ‘ É¡eGóîà°SG ìÉ‚ ≈dEG áaÉ°VE’ÉH ,∞°üdG áaôZ ‘ ≥«Ñ£à∏d
 ≈dEG óæà°ùŸG º∏©àdG ÒKCÉJ øY ∞°ûµdG ≈dEG âaóg »àdG á«ÑjôéàdG çÉëHC’G øe ójó©dG óLƒJh
 iód ,⁄É©dG ∫hO øe ójó©dG ‘ ,AÉcòdGh á«©aGódGh áØ∏àfl á«°SGQO OGƒe ‘ π«°üëàdG ‘ ÆÉeódG

.äÉ©eÉ÷G áÑ∏Wh ¢SQGóŸG ò«eÓJ øe áØ∏àfl äÉæ«Y
 Gƒ°SQO  øjòdG  Ú≤gGôŸG  áÑ∏£dG  ¿CG  ≈dEG  (Pinkerton, 2002(  ¿ƒJôµæH  åëH  π°UƒJ  óbh
 øjòdG  áÑ∏£dG  øe  π°†aCG  Ωƒ∏©dG  IOÉe  ‘  º¡∏«°ü–  ¿Éc  ÆÉeódG  ≈dEG  óæà°ùŸG  º∏©àdG  á≤jô£H

.ájó«∏≤àdG á≤jô£dÉH Gƒ°SQO
 ≈∏Y ôKDƒj ⁄ ÆÉeódG ≈dEG óæà°ùŸG º∏©àdG ¿CG (2003) »£∏°ùdG ¬JôLCG …òdG åëÑdG ô¡XCGh 

.äÉ©eÉ÷G áÑ∏W iód º∏©àdG ôKCG ∫É≤àfGh π«°üëàdG
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

 πª©j ÆÉeódG  ≈dEG  óæà°ùŸG  º∏©àdG  ¿CG  (Ozden, 2005(  ¿ORhCG  √GôLCG  …òdG  åëÑdG  ∞°ûch
 .É«côJ ‘ á«°SÉ°SC’G á∏MôŸG ò«eÓJ iód π«°üëàdGh ®ÉØàM’G iƒà°ùe á«ªæJ ≈∏Y

 á¨∏dG π«°ü– ™aQ ≈∏Y πªY ób ÆÉeódG ≈dEG óæà°ùŸG º∏©àdG ¿CG (2010) …hGóÑdG åëH ô¡XCGh
 ‘ çÉfE’G  ¥ƒØJ  ô¡XCG  Éªc  ,»°SÉ°SC’G  ¢ùeÉÿG  ∞°üdG  ò«eÓJ  iód  RÉ‚E’G  á«©aGOh  á«Hô©dG
 á«©aGO ‘ äÉaÓàNG OƒLh èFÉàædG ô¡¶J ⁄ øµd ,π«°üëàdG ‘ QƒcòdG ≈∏Y á«ÑjôéàdG áYƒªéŸG

.èeÉfÈdG ™e ¬∏YÉØJh ¢ùæé∏d iõ©J RÉ‚E’G
 ™e áªé°ùæŸG á«cô◊G äÉÑjQóàdG á≤jôW ¿CG ≈dEG (Pennington, 2010( ¿ƒà¨ææH π°UƒJh
 π«°ü– ™aQ ‘ ájó«∏≤àdG ¢ùjQóàdG á≤jôW øY ∞∏àîJ ⁄ ÆÉeódG ≈dEG óæà°ùŸG º∏©àdG äÉjô¶f

.ájõ«∏‚E’G á¨∏dG óYGƒ≤d Ú≤gGôŸG áÑ∏£dG
 ≈dEG  óæà°ùŸG  º∏©à∏d  É«FÉ°üMEG  ∫GO  ôKCG  OƒLh  øY (Duman, 2010(  ¿ÉehO  åëH  ∞°ûch
 iód ¥hôa OƒLh øY èFÉàædG ∞°ûµJ ⁄ ÚM ‘ ,á©eÉ÷G áÑ∏W iód π«°üëàdG á«ªæJ ‘ ÆÉeódG

 .º¡ª∏©J Ö«dÉ°SC’ iõ©J π«°üëàdG ‘ á«ÑjôéàdG áYƒªéŸG áÑ∏W
 iƒà°ùe  ™aQ  ‘  ’É©a  ¿Éc  ÆÉeódG  ≈dEG  óæà°ùŸG  º∏©àdG  ¿CG  (Saleh, 2011(   ídÉ°U  óLhh

.ájƒfÉãdG á∏MôŸG áÑ∏W iód AÉjõ«ØdG IOÉe ‘ º∏©àdG á«©aGO
 πªY ób ÆÉeódG ≈dEG óæà°ùŸG º∏©àdG ¿CG ≈dEG (Awolola, 2011( ’ƒdhCG åëH èFÉàf äQÉ°TCGh
 á≤jô£dÉH Gƒ°SQO øjòdG ò«eÓàdG ™e áfQÉ≤e äÉ«°VÉjôdG  IOÉe ‘ ò«eÓàdG π«°ü– ™aQ ≈∏Y

 .ájó«∏≤àdG
 äÉjQhô°†dG øe íÑ°UCG ÆÉeódG ≈dEG óæà°ùŸG º∏©àdG äÉ«é«JGÎ°SG ≥«Ñ£J ¿CG ≥Ñ°S É‡ í°†àj
 iód á«°ùØædGh á«ª∏©àdG ôgÉ¶ŸG ≈∏Y á«HÉéjEG äGÒKCÉJ øe ¬d ÉŸ ,á«ª«∏©àdG á«ª∏©àdG á«∏ª©dG ‘

.ò«eÓàdG
:(5HÁHFWLYH�7KLQNLQJ) »∏eCÉàdG ÒµØàdG

 πãe  ¢ùØædG  º∏Y  ‘  AÉª∏©dGh  áØ°SÓØdG  øe  ÒãµdG  ΩÉªàgG  ≈∏Y  »∏eCÉàdG  ÒµØàdG  Pƒëà°SG
 çÉëHCG øe ≈ØàNG ΩÉªàg’G Gòg πãe øµd ,ºgÒZh ,(Benet(  ¬«æ«Hh ,(Dewy(  …ƒjO ¿ƒL
 äÉæ«fÉªãdG ™∏£e ≈àM ∂dòc ∫É◊G »≤Hh ,á«cƒ∏°ùdG á°SQóŸG QÉgORG IÎa ∫ÓN ¢ùØædG º∏Y
 á«ªgCG ≈dEG QÉ°TCG Éªæ«M »∏eCÉàdG ÒµØàdÉH ΩÉªàg’G (Schon( ¿ƒ°T OÉYCG PEG ,»°VÉŸG ¿ô≤dG øe
 òNC’G á«ªgCÉH ¿hó≤à©j GƒfÉc ø‡ ¿hÒãµdG ¬ÑàfG ∂dP ó©Hh ,ájƒHÎdG á«∏ª©dG ‘ ÒµØàdG Gòg
 É¡æe ≥∏©àj Ée É°Uƒ°üNh º¡KÉëHCG ‘ πeCÉàdG í∏£°üe ΩGóîà°SG ≈dEG óbÉædGh »∏«∏ëàdG ÒµØàdÉH

.(2003 ,ÊGhO) »Ø°üdG º∏©àdÉH
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»ÑYõdG óªMCG .O »∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡e á«ªæJ ‘ ÆÉeódG ≈dEG óæà°ùŸG º∏©àdG ôKCG

 πëj hCG ¬LGƒj ¿CG øµÁ »∏eCÉàdG ÒµØàdG Ωóîà°ùj …òdG OôØdG ¿CG ≈∏Y (Dewy( …ƒjO ¿ƒL ócCGh
.(Norton, 1997( É¡H CÉ°ûf »àdG áÄ«ÑdG ≈∏Y ô£«°ù«d ;á«Ø«XƒdGh á«°üî°ûdG äÉÑ≤©dG øe ójó©dG

 øª°†àjh ,¬æ«°ù– ó°ü≤H πª©dÉH ≥ª©àŸG ÒµØàdG ¬fCÉH »∏eCÉàdG ÒµØàdG …ƒjO ¿ƒL ±ôYh
 á≤jô£dÉH  πeCÉàdG  …ƒjO  §HQ  óbh  ,çGóMCÓd  ≈æ©e  ≈∏Y Qƒã©∏d  »©°ùdGh  AGOC’ÉH  »YƒdG  ô°üæY
 å«ëH á«JÉ«◊G ∞bGƒŸG ‘ IÒ◊Gh ∂°ûdG øY ºéæj ÒµØàdG ∫Éµ°TCG øe πµ°T πeCÉàdÉa ,á«∏ª©dG
 á≤HÉ°S äGÈN øe ¬jód É‡ Gó«Øà°ùe á°†eÉ¨dG QƒeC’G í«°Vƒàd ±OÉ¡dG åëÑdG ≈dEG OôØdG ™aój

.(Kember, et al., 2000(

 ÒµØàdG ¬fCÉH »∏eCÉàdG ÒµØàdG (Kish & Sheehan, 1997( ¿É¡«°Th ¢û«c øe πc ±ôYh
 ≈dEG Oƒ≤j …òdG ôeC’G ,¬aô©j Éeh ,√Dhô≤j Ée ÚHh ,OôØdG ¬H ô©°ûj Ée ÚH §HôdG ≈∏Y πª©j …òdG

 .´GóHE’G ≥«≤–h ò«eÓàdG óæY ≈æ©ŸG …P º∏©àdG õjõ©J
 ,»JGòdG QÉÑàN’G á«∏ª©H »∏eCÉàdG ÒµØàdG (Kember, et al., 2000( ¿hôNBGh Èª«c ±ôYh
 OôØdG óYÉ°ùJ »àdG ,á«JÉ«◊G ÜQÉéàdG ≥jôW øY ∂dPh ,áª¡ŸG äÉYƒ°VƒŸGh ÉjÉ°†≤dG ±É°ûàcGh
 ≈∏Y πª©j OôØdG Gòg ¿EÉa ∂dòd áé«àæch ,¬°ùØæH ≈æ©ŸG í«°VƒJh ,´GóHE’G ≈∏Y É¡dÓN øe ôµØŸG

.áë«ë°üdG ÒZ √ô¶f äÉ¡Lh hCG ,¬JGQƒ°üJ Ò«¨J
 ,√ô°UÉæY ≈dEG ¬∏∏ëjh ,Ée ÉØbƒe OôØdG ¬«a πeCÉàj …òdG ÒµØàdG ¬fCÉH »∏eCÉàdG ÒµØàdG ±ô©jh
 áaÉ°VE’ÉH  ,∞bƒŸG  É¡Ñ∏£àj  »àdG  èFÉàædG  ≈dEG  ∫ƒ°UƒdG  ±ó¡H  ¬ª¡Ød  áeRÓdG  §£ÿG  ™°†jh
 ÒµØàdGh ÒµØàdG øe §ªædG Gòg ÚH πNGóJ óLƒjh ,§£ÿG √òg Aƒ°V ‘ èFÉàædG Ëƒ≤J ≈dEG
 ìGô÷Gh Ωƒà©dG) á«HQÉ≤J á≤jô£H ÉgQÉÑàNGh äÉ«°Vôa ™°Vh Ö∏£àj »∏eCÉàdG ÒµØàdG ¿C’ ;óbÉædG

.(2011 ,IQÉ°ûHh
 ,á«ÁOÉcC’G  á£°ûfC’G  ‘  ¬Ø«XƒJ  ∫ÓN  øe  á«Ø°üdG  áaô¨dG  ‘  πeCÉàdG  çóëj  ¿CG  øµÁh
 øe ÒãµdGh ,áHÉàµdGh IAGô≤dÉc á«eƒ«dG ∫ÉªYC’G á©LGôe ‘ ¬Ø«XƒJ øµÁ PEG ,ÊhÉ©àdG º∏©àdGh

.(Beland, 2003( ¬d GƒÑ«éà°ùjh º¡ª∏©J ∫ƒM GhôµØj ¿CG ò«eÓàdG øe Ö∏£àJ »àdG ¥ô£dG
 çóëj …òdG QGƒ◊Gh πeCÉàdG ¿CÉH (Zeichner & Liston, 1996( ¿ƒà°ù«dh Ô°ûàjR ±É°VCGh
 ,»YÉªàLG ¥É«°S ∫ÓN øe ’EG çóëj ’ πeCÉàdG ¿CGh ,…OôØdG πeCÉàdG øe π°†aCG äÉYƒªéŸG ÚH

  .»YÉªàLG ¿É°ùfE’G ÆÉeO ¿CÉH iôj …òdG º∏©àdG CGóÑe ™e ºé°ùæj Gògh
 á°ù«FQ IGOCGh ,º∏©à∏d á«MÉàØe á«é«JÎ°SG ƒ¡a Éª°SQ ΩCG ,É«¡Ø°T ΩCG ,É«HÉàc πeCÉàdG ¿ÉcCG AGƒ°Sh
 É¡fCG  ∞°üdG  áaôZ  ‘  ò«eÓàdG  iód  πeCÉàdG  õjõ©J  ‘  ÆÉeódG  çÉëHCG  äÉeÉ¡°SEG  øeh  ,º∏©à∏d
 A’Dƒ¡d ∫ÉéŸG í°ùØJ ¿CG øµÁ á«Ø°üdG á°ü◊G AÉæKCG IÒ°ü≤dG áMGôdG äGÎa ¿CG ≈dEG â∏°UƒJ
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

 IOÉjRh ,äÉeƒ∏©ŸG §HQ á«∏ªY ≈∏Yh ,º¡ª∏©J º«YóJ ≈∏Y ºgóYÉ°ùJh ,Gƒ∏eCÉàj ¿CG ≈∏Y ò«eÓàdG
.(Jensen, 2008(  IôcGòdG ‘ É¡YÉÑ£fG

 IOó©àe  äÉ«é«JGÎ°SG  ΩGóîà°SG  ∫ÓN  øe  ò«eÓàdG  óæY  »∏eCÉàdG  ÒµØàdG  π«¡°ùJ  øµÁh
 á«dÉ©ØH »∏eCÉàdG ÒµØàdG á°SQÉ‡ º¡d í«àj É‡ ÉgÒZh ,QGƒ◊Gh ,∫DhÉ°ùàdG á«é«JGÎ°SG É¡æe
 )TKHſVJ( º¡JÉHÉLEÉH á≤ãdG IOÉjRh ,ÅWÉÿG »°ù◊G ∑GQOE’G …ó– ≈∏Y ºgóYÉ°ùj …òdG ôeC’G

.(& Frieden, 2000

 π©L  »g  »∏eCÉàdG  ÒµØàdG  õjõ©àd  ≈dhC’G  á∏MôŸG  ¿CG  (Moallem, 1997(  º«dƒe  iôjh
 ƒg ∂dP ‘ ¢SÉ°SC’G  Qó°üŸG ¿CGh  ,º¡JÉLÉ«àMÉHh ò«eÓàdÉH  É≤∏©àe ¢TÉ≤æ∏d  ™°VÉÿG ´ƒ°VƒŸG
 ,√ÉÑàf’Gh ,∫É°üJ’G äGQÉ¡e ≈∏Y õ«cÎdGh ,äÉ¶MÓŸG AGóHEGh ,∞°üdG πNGO ¢TÉ≤ædÉH ìÉª°ùdG

.áª¡ŸÉH ∑Éª¡f’G ≈dEG áaÉ°VE’ÉH
 ƒgh ,ò«eÓàdG  iód »∏eCÉàdG  ÒµØà∏d  áªYóŸG  äÉ«dB’G  øe á∏µ°ûŸG  ≈dEG  óæà°ùŸG  º∏©àdG  qó©jh
 äÉjóëàdG  IQÉKEG  á«ªgCG  ≈∏Y  ¿Gõcôj  Éª¡fEG  å«M  øe  ÆÉeódG  ≈dEG  óæà°ùŸG  º∏©àdG  ™e  ™WÉ≤àj
 „ƒ°S  øe  πc  QÉ°TCG  ó≤a  ,≈æ©ŸG  …P  º∏©àdG  çhóM  á«ªgCG  ≈dEG  áaÉ°VE’ÉH  ,Úª∏©àª∏d  áÑ°SÉæŸG
 (Song, Grabowski, Koszalka & Harkness, 2006( ¢ùæcQÉgh ÉµdGRƒch »µ°SƒHGôLh
 Ωóîà°ùj  ¬fC’  ;»∏eCÉàdG  ÒµØàdG  äGQÉ¡e  IOÉjR  ≈∏Y  πª©j  á∏µ°ûŸG  ≈dEG  óæà°ùŸG  º∏©àdG  ¿CG  ≈dEG
 QGô≤dG  PÉîJGh  ,É¡HÉÑ°SCG  í«°VƒJh  ,IÉ£©ŸG  á∏µ°ûŸG  º¡a  ≈∏Y  õcÎJ  áYƒæàe  á«aô©e  äÉjó–
 øeh  ,πë∏d  ¢VhôØdG  ó«dƒJ  ≈dEG  áaÉ°VE’ÉH  ,É¡ãëH  ºàj  ¿CG  »¨Ñæj  »àdG  ≥FÉ≤◊G  ∫ƒM  Ö°SÉæŸG
 ôjƒ£Jh ,É¡°ü«î∏Jh ,º«gÉØŸG ó«dƒJ ≈∏Y ò«eÓàdG óYÉ°ùj ¿CG øµÁ á∏µ°ûŸG ‘ πeCÉàdG ¿EÉa Éæg
 ódƒJ »∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡Ÿ ¿ƒª∏©àŸG ô≤àaG GPEÉa ,á∏µ°ûª∏d π◊G ó«dƒJ ‘ º¡°ùJ IójóL áaô©e

 .º¡¡LGƒJ »àdG äÓµ°ûŸG ™e º¡∏eÉ©J ≈∏Y ÉÑ∏°S ôKDƒj É‡ ;É k°Tƒ°ûe É k«aô©e kAÉæH º¡jód
 ∞°üdG πNGO ¢VGÎa’Gh ,º««≤àdGh ,IógÉ°ûŸGh ,±É°ûàc’ÉH º∏©àdG õjõ©àH º∏©ŸG ΩÉ«b ¿EG
 πM ‘ ÊCÉàdG ≈dEG áaÉ°VE’ÉH ,»∏eCÉàdG ÒµØàdG ≈∏Y IQób ÌcCG GƒëÑ°üj ¿CG ≈∏Y ò«eÓàdG óYÉ°ùj

 .(Kish & Sheehan, 1997( ∂dP »Yóà°ùJ »àdG áØ∏àîŸG äÓµ°ûŸG
 ∞bGƒŸG ‘ ô°üÑàdGh ≥ª©àdG ‘ OôØdG IÈN øe ójõJ ¿CG øµÁ »∏eCÉàdG ÒµØàdG á°SQÉ‡ ¿EGh
 ,á°Sƒª∏ŸG ÒZ áaô©ŸG ≈dEG á°Sƒª∏ŸG áaô©ŸG øe ¬∏≤Y êôîj ¿CG ‘ ÉÑdÉZ √óYÉ°ùJ É¡fC’ ,áØ∏àîŸG

.(Norton, 1997( »∏eCÉàdG ÒµØàdG ‘ á∏µ°ûŸG πM øa äÉjQhô°V øe √òg ó©Jh
 øeDƒj ¿CG  »¨Ñæj »∏eCÉàdG ÒµØà∏d ¢SQÉªŸG ¿CG  ≈dEG  (McCombs, 2003(  ¢ùHƒ qµe äQÉ°TCGh
 ôeC’G  ,¬d  áÑ°SÉæŸG  äGhOC’G  Ωóîà°ùj ºK ,¬à°SQÉªŸ »HÉéjE’G  ÒKCÉàdG  ßMÓj ºK ,’hCG  ¬à«ªgCÉH

.äÉª¡ŸÉH ΩÉ«≤dG AÉæKCG RÉ‚E’Gh á«©aGódG õjõ©J ≈dEG Oƒ≤j …òdG
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»ÑYõdG óªMCG .O »∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡e á«ªæJ ‘ ÆÉeódG ≈dEG óæà°ùŸG º∏©àdG ôKCG

 πeCÉàdG ¿C’ ∂dPh ;áÑ∏£∏d IQhô°V íÑ°UCG »∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡e º«∏©J ¿CG ≥Ñ°S É‡ í°†àj
 ºgóYÉ°ùj Éªc ,ìÉéæH º¡JÓµ°ûe RhÉŒ ≈∏Y ºgóYÉ°ùjh ,º∏©àdG ƒëf º¡©aGhO õjõ©J ‘ º¡°ùj

.áØ∏àîŸG ∞bGƒŸG ‘ áfhôe ÌcCG Gƒfƒµj ¿CG ≈∏Y

:»∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡e
  :Éªg Ú∏©a ÚH π°üØdG ∫ÓN øe »∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡e (Mezirow, 1985( hôjõ«e õ«e
 ÒZ hCG É«dBG Ó©a ÉÑdÉZ ¿ƒµj …òdG »∏eCÉàdG ÒZ π©ØdGh ,≥ª©H πeCÉàdG ≈dEG êÉàëj …òdG »∏eCÉàdG π©ØdG
.¿É£Ñà°S’Gh ,≥ª©H ÒµØàdGh ,…OÉ«àY’G πª©dG :»g »∏eCÉàdG ÒµØà∏d äGQÉ¡e çÓK OóM óbh ,´Gh
 GOÉæà°SGh ,»∏eCÉàdG ÒµØàdÉH á«æ¡ŸG á°SQÉªŸGh á«∏ª©dG IÈÿG (Schon, 1987( ¿ƒ°T §HQh
 ,πª©dG  πLCG  øe πeCÉàdG  :»g äGQÉ¡e çÓK ≈dEG  »∏eCÉàdG  ÒµØàdG  äGQÉ¡e º°ùb  ó≤a  ∂dP  ≈dEG
.πª©dG AÉæKCG πeCÉàdG IQÉ¡e ≈∏Y ÌcCG äõcQ ¬JÉ°SGQO ¿EG ’EG ,πª©dÉH πeCÉàdGh ,πª©dG AÉæKCG πeCÉàdGh
 ≈dEG  »∏eCÉàdG  ÒµØàdG  äGQÉ¡e ∞«æ°üàH  (Kember, et al., 2000(  ¿hôNBGh  Èª«c ΩÉbh

:»∏j ÉÃ äGQÉ¡ŸG √òg ¢üî∏àJh ,ÓeCÉJ ÌcC’G ≈dEG ÓeCÉJ πbC’G øe áLQóàe äGQÉ¡e ™HQCG
 πc ≈dEG Ò°ûjh ,»∏eCÉàdG ÒµØàdG äÉjƒà°ùe ≈fOCG ó©jh :(Habitual Action( …OÉ«àY’G πª©dG -
 Éªæ«Mh ,áaƒdCÉŸG ∞bGƒŸG ‘ ‹BGh »FÉ≤∏J πµ°ûH ¬eGóîà°SÉH Ωƒ≤j å«ëH ,É≤HÉ°S ò«ª∏àdG ¬ª∏©J Ée
 øeh ,á«dBG íÑ°üà°S É¡©e πeÉ©àdG ‘ ¬à≤jôW ¿EÉa áØ∏àfl äÉbhCG ‘ Ée á∏µ°ûe ò«ª∏àdG Gòg ¬LGƒj

.áLGQódG IOÉ«bh ,Üƒ°SÉ◊G í«JÉØe áMƒd ∫Éª©à°SG IQÉ¡ŸG √òg ≈∏Y á∏ãeC’G
 hCG É¡J’’O ‘ πeCÉàdG ¿hO É¡HÉ©«à°SGh º«gÉØŸG ∑GQOEG øª°†àj :(Understanding( º¡ØdG -
 ó©j …òdG  ôcòàdG  ó©H É«fÉK  ‘ô©ŸG (Bloom(  Ωƒ∏H  ∞«æ°üJ ‘ º¡ØdG  iƒà°ùe ™≤jh  ,É¡«fÉ©e
 IAGôb ¬«∏Y á∏ãeC’G øeh ,≥ªYCG πµ°ûH ∞bGƒŸG πeCÉàd ÉjQhô°V º¡ØdG ó©jh ,ÒµØàdG ‘ É≤ªY πbC’G
 AGôLEÉc ;¬d á≤«ªY äÉ÷É©e AGôLEG  ¿hO ¬JÉjƒàfi ÜÉ©«à°SG ºK ,ÜÉàc ‘ Ée ´ƒ°VƒŸ ò«ª∏àdG

.äÉ÷É©ŸG øe ∂dP ÒZ hCG ,¬«a IOQGƒdG QÉµaC’G ó≤f hCG ,äÉfQÉ≤e
 ´ƒ°Vƒe ∫É«M É¡µ∏àÁ »àdG äGÈÿG ±É°ûµà°SÉH ò«ª∏àdG ΩÉ«b ≈dEG Ò°ûj :(4GƀGEV( πeCÉàdG -
 πeCÉàdG ∫ÓN øe øµÁ Éªc ,ójóL º¡a ≈dEG π°Uƒà∏d ∞bƒŸG hCG Ωƒ¡ØŸG ä’’O ‘ ≥ª©àdGh ,Ée
 ó©J  »àdG  QƒeC’G  ‘  åëÑdG  hCG  ,Ée  á∏µ°ûe  πM  hCG  á«∏ªY  hCG  iƒàëÃ  á≤∏©àŸG  äÉ«°VôØdG  πeCÉJ

 .É¡fCÉ°ûH á∏Ä°SC’G IQÉKEGh ,äÉª∏°ùe
 ÒµØàdG øª°†àjh ,»∏eCÉàdG ÒµØàdG äÉjƒà°ùe ≈∏YCG ó©j :(%TKVKECN�4GƀGEV( óbÉædG πeCÉàdG -
 ,∞bƒŸG  Gòg ∫É«M ºµM QGó°UEG  ≈dEG  áaÉ°VE’ÉH  ,¬d  ójóL º¡a AÉæH  ºK ,Ée ∞bƒe ∫ƒM ≥ª©H
.¬JGAGôLEGh ,√ôYÉ°ûeh ,√QÉµaCGh ,√ô¶f á¡Lh ôjÈJ ≈∏Y GQOÉb ò«ª∏àdG ¿ƒµj Éªæ«M ∂dP ≥≤ëàjh
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

 ‘ áØ∏àîŸG  á«ª∏©àdG  èeGÈdG  ÒKCÉJ  øY  ∞°ûµdG  ≈dEG  âaóg »àdG  çÉëHC’G  øe  ójó©dG  óLƒjh
 »à≤jôW ¿CG ≈dEG (2009) á©HÉHQ åëH π°UƒJ ó≤a ;ò«eÓàdG iód »∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡e á«ªæJ

 .»∏eCÉàdG ÒµØàdG á«ªæJ ‘ ájó«∏≤àdG á≤jô£dG øe π°†aCG ÉàfÉc QGƒ◊Gh »cQÉ°ûàdG ¢ùjQóàdG
 º∏©àdG IQhO á≤jôW øe π°†aCG âfÉc á«ægòdG §FGôÿG á≤jôW ¿CG ≈dEG (2005) IôjÉªY π°UƒJh
 π«°üëàdG  ‘  á≤jô£dG  ™e  ¬∏YÉØJh  ¢ùæé∏d  ôKCG  ô¡¶j  ⁄  ÚM  ‘  ,»∏eCÉàdG  ÒµØàdG  á«ªæJ  ‘

 .»∏eCÉàdG ÒµØàdG á«ªæJh
 ≈∏Y  ºFÉ≤dG  èeÉfÈ∏d  ôKCG  OƒLh  øY  (2010)  …hGô£≤dG  √GôLCG  …òdG  åëÑdG  ∞°ûch
 øeÉãdG ∞°ü∏d Ωƒ∏©dG IOÉe ‘ »∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡e ™«ªL á«ªæJ ‘ äÉ¡HÉ°ûàŸG á«é«JGÎ°SG

.á«ÑjôéàdG áYƒªéŸG ídÉ°üdh
 ÖjQóà∏d kÉ«HÉéjEG kGÒKCÉJ (Lim & Angelique, 2011( ƒ«µ«∏‚CGh º«d åëH èFÉàf äô¡XCGh
 »JQÉ¡e á«ªæJ ‘ ÆÉeó∏d óæà°ùŸG º∏©àdG äÉ«dBG  óMCG ó©j …òdG á∏µ°ûŸG ≈dEG  óæà°ùŸG º∏©àdG ≈∏Y
 ‘ á∏µ°ûŸG ≈dEG óæà°ùŸG º∏©à∏d ôKCG ô¡¶j ⁄ ÚM ‘ ,(óbÉædG πeCÉàdGh πeCÉàdG) »∏eCÉàdG ÒµØàdG
 ób á∏µ°ûŸG  ≈∏Y óæà°ùŸG  º∏©àdG  ¿CG  ≈dEG  èFÉàædG  äQÉ°TCG  Éªc ,…OÉ«àY’G πª©dGh  º¡ØdG  »JQÉ¡e
 áÑ∏£d ¬°ùØf ôKC’G  ô¡¶j ⁄ øµd ,≈dhC’G  áæ°ùdG  áÑ∏£d á«∏µdG  »∏eCÉàdG  ÒµØàdG  á«ªæJ  ≈∏Y πªY

.iôNC’G äGƒæ°ùdG
 ÒµØàdG äGQÉ¡e ™«ªL ‘ á«°VÉjôdG äGòdG á«∏YÉØd ôKCG OƒLh øY (2010) ¿ÉjQ åëH ∞°ûch
 äGQÉ¡e ‘ ¢ùæé∏d ôKCG ô¡¶j ⁄ ÚM ‘ ,á©ØJôŸG á«©aGódG …hP ídÉ°üd ¥hôØdG âfÉch »∏eCÉàdG

.äGò«ª∏àdG ídÉ°üd ¥hôØdG âfÉc ó≤a ,…OÉ«àY’G πª©dG IQÉ¡e AÉæãà°SÉH »∏eCÉàdG ÒµØàdG
 π«°ü– IOÉjR ‘ áaô©ŸG AGQh Ée äÉ«é«JGÎ°SG á«dÉ©a ≈dEG (2005) ÜÉgƒdG óÑY åëH π°UƒJh
 áÑ∏W iód  É¡eGóîà°SG  ƒëf  √ÉŒ’G  á«ªæJh  ,»∏eCÉàdG  ÒµØàdG  äGQÉ¡e  á«ªæJ  ‘h  ,Ωƒ∏©dG  IOÉe

 .á£HÉ°†dG áYƒªéŸG áÑ∏W ™e áfQÉ≤e á«ÑjôéàdG áYƒªéŸG
 »∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡e ‘ É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh ΩóY ≈dEG (2005) äÉcôH åëH π°UƒJh

 .¢ùæé∏d iõ©J
 πª©dG  IQÉ¡Ã  äCÉÑæJ  á£«°ùÑdG  º∏©àdG  »MÉæe  ¿CG  øY  (Phan, 2007(  ¿Éa  åëH  ∞°ûch
 π°UƒJ Éªc .»∏eCÉàdG ÒµØàdG ‘ º¡ØdG IQÉ¡Ã á≤ª©àŸG º∏©àdG »MÉæe äCÉÑæJ ÚM ‘ ,…OÉ«àY’G

 .¢ùæé∏d iõ©J »∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡e ‘ É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh ΩóY ≈dEG åëÑdG Gòg
 ¿CÉH  (Mahardale, Neville, Jais & Chan, 2007(  ¬FÓeRh πjOQÉgÉe åëH óLhh
 ò«eÓàdG øe π°†aCG GƒfÉc äÓµ°ûŸG πM ≈∏Y áªFÉ≤dG º∏©àdG äÉÄ«H ‘ ¿ƒ°SQój øjòdG ò«eÓàdG
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»ÑYõdG óªMCG .O »∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡e á«ªæJ ‘ ÆÉeódG ≈dEG óæà°ùŸG º∏©àdG ôKCG

 âfÉc ÚM ‘ ,πeCÉàdGh  πeCÉàdG  »∏eCÉàdG  ÒµØàdG  »JGQÉ¡e ‘ ájó«∏≤J  äÉÄ«H  ‘ ¿ƒ°SQój  øjòdG
 ÚH  ¥hôa  ô¡¶J  ⁄h  ,ájó«∏≤àdG  äÉÄ«ÑdG  áÑ∏W  ídÉ°üd  …OÉ«àY’G  πª©dG  IQÉ¡e  ‘  ¥hôØdG

.º¡ØdG IQÉ¡e ‘ ÚàYƒªéŸG
 ,ÉeƒªY ò«eÓàdG º∏©J ‘ áë°VGh á«dÉ©a âÑKCG ÆÉeódG ≈dEG óæà°ùŸG º∏©àdG ¿CG ≥Ñ°S É‡ í°†àj
 í°†àj  Éªc ,ÒµØàdG  øe áØ∏àfl ôgÉ¶eh á«©aGódGh  ôcòàdGh  π«°üëàdG  á«ªæJ  ≈∏Y πª©j  ƒ¡a
 »°ùØædG  º¡Ø«µJh  º¡∏«°ü–  IOÉjRh  ò«eÓàdG  º∏©àd  ájQhô°V  »∏eCÉàdG  ÒµØàdG  äGQÉ¡e  ¿CG
 ,º∏©à∏d  á∏HÉb  »∏eCÉàdG  ÒµØàdG  äGQÉ¡e  ¿CG  äÉ°SGQódG  øe  ójó©dG  äô¡XCG  óbh  ,»YÉªàL’Gh
 äÉ°SGQódG øe í°†àj iôNCG á¡L øe ,∂dòd áÑ°SÉæŸG èeGÈdG ò«ØæJ ∫ÓN øe É¡à«ªæJ øµÁh
 Oƒ©j ÉÃQh ,ÚHƒgƒŸG ò«eÓàdG øe äÉæ«Y ≈∏Y ôŒ ⁄ É¡fCG  åMÉÑdG É¡d π°UƒJ »àdG á≤HÉ°ùdG

 .á«ª«∏©àdG á«∏ª©dG ‘ ¬≤«Ñ£Jh ÆÉeódG ≈dEG óæà°ùŸG º∏©àdG ´ƒ°Vƒe áKGóM ≈dEG ∂dP

:åëÑdG á∏µ°ûe
 º«∏©Jh º∏©J á«∏ªY Ò°ùØJ ‘ áãjó◊G äÉjô¶ædG øe ÆÉeódG ≈dEG óæà°ùŸG º∏©àdG ájô¶f ó©J
 ÆÉeódG  çÉëHCG  äÉaÉ°ûàc’ áé«àfh  ,kÉ°Uƒ°üN ÚHƒgƒŸGh  ÚbƒØàŸG  ò«eÓàdGh  kÉeƒªY ò«eÓàdG
 êÉeOEG  IQhô°†dG  øe  íÑ°UCG  ó≤a  ,ÚHƒgƒŸGh  ÚbƒØàŸG  ò«eÓàdÉH  ≥∏©àj  Éª«a  ÜÉ°üYC’G  º∏Yh
 ò«eÓàdG  êÉàëjh  ,ÚbƒØàŸGh  ÚHƒgƒŸG  ò«eÓàdG  º«∏©Jh  º∏©J  ‘  ájô¶ædG  √òg  äÉ≤«Ñ£J
 Ö°SÉæJ  á°UÉN  á«ª«∏©J  ¬«ª∏©J  èeGÈd  õ«ªà∏d  ÊÉãdG  ˆG  óÑY  ∂∏ŸG  ¢SQGóe  ‘  ¿ƒHƒgƒŸG
 πµ°ûH º¡°ùJ »àdG »∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡e É°Uƒ°üNh ,á«∏≤©dG º¡JGQÉ¡eh ,º¡dƒ«eh º¡JGQób
 º¡bƒØJ ™e Ö°SÉæàJh ,äÓµ°ûŸG πM ≈∏Y º¡JQóbh ,ájÒµØàdGh á«∏≤©dG º¡JGQób ¥ÓWEG ‘ ÒÑc
 º¡JGQób ∞«XƒJ ≈dEG ÚHƒgƒŸG ò«eÓàdG iƒà°ùÃ ≈bôJ äGQÉ¡ŸG √òg á«ªæJ ¿EG Éªc ,»ÁOÉcC’G

 .¬≤«≤ëàd IógÉL á«HÎdG ≈©°ùJ …òdG ôeC’G óM ≈°übCG ≈dEG º¡JÉbÉWh
 ≈dEG  óæà°ùŸG  º∏©àdG  ≈∏Y á«æÑŸG  á«ª∏©àdG  èeGÈdG  ¿CG  ≈dEG  çÉëHC’G  øe ójó©dG  äQÉ°TCG  óbh
 ¿EÉa  Gòd  ;á«©aGódGh  π«°üëàdG  á«ªæJ  ‘  á≤Ñ£ŸG  ájó«∏≤àdG  èeGÈdG  øe  π°†aCG  âfÉc  ÆÉeódG
 äÉjQhô°†dG  øe  âJÉH  ÆÉeódG  ≈dEG  óæà°ùŸG  º∏©àdG  ájô¶f  ≈∏Y  á«æÑe  áãjóM  èeGôH  ΩGóîà°SG
 AÉL ó≤a Éæg øeh .¢UÉN πµ°ûH ÚHƒgƒŸG ò«eÓàdGh ΩÉY πµ°ûH áÑ∏£∏d É¡JÉYGôeh ,É¡H òNCÓd
 ÆÉeódG ≈dEG óæà°ùŸG º∏©àdG ájô¶f ≈∏Y »æÑe »ÑjQóJ èeÉfôH á«∏YÉa øY ∞°ûµ«d ‹É◊G åëÑdG

 .»°SÉ°SC’G øeÉãdG ∞°üdG ‘ ÚHƒgƒŸG ò«eÓàdG iód »∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡e á«ªæJ ‘
 óæà°ùŸG º∏©à∏d ôKCG óLƒj πg :‹ÉàdG ¢ù«FôdG ∫GDƒ°ùdG øY Ö«é«d AÉL åëÑdG Gòg ¿EÉa ójóëàdÉHh
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

 ˆG óÑY ∂∏ŸG ¢SQGóe ‘ ÚHƒgƒŸG ò«eÓàdG iód »∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡e á«ªæJ ‘ ÆÉeódG ≈dEG
?õ«ªà∏d ÊÉãdG

:åëÑdG äÉ«°Vôa
 OGôaCG  AGOCG  §°Sƒàe  ÚH  (0^05 ≤  α)  ád’O  iƒà°ùe  óæY  É«FÉ°üMEG  ádGO  ¥hôa  óLƒJ  ’  -
 óæà°ùŸG  º∏©àdG  ájô¶f  ≈∏Y »æÑŸG  »ÑjQóàdG  èeÉfÈ∏d  Gƒ°Vô©J  øjòdG  á«ÑjôéàdG  áYƒªéŸG
 IQÉ¡e πc ‘ ájOÉ«àY’G á≤jô£dÉH â°SQO »àdG á£HÉ°†dG áYƒªéŸG AGOCG §°Sƒàeh ÆÉeódG ≈dEG
 áLQódGh (óbÉædG πeCÉàdGh ,πeCÉàdGh ,º¡ØdGh ,…OÉ«àY’G πª©dG) »∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡e øe

.äGQÉ¡ª∏d á«∏µdG
 äGQÉ¡e øe IQÉ¡e πc ‘ (0^05 ≤  α) ád’O iƒà°ùe óæY É«FÉ°üMEG  ádGO ¥hôa óLƒJ ’ -
 á«∏µdG  áLQódGh  (óbÉædG  πeCÉàdGh  ,πeCÉàdGh  ,º¡ØdGh  ,…OÉ«àY’G  πª©dG)  »∏eCÉàdG  ÒµØàdG

 .¢ùæé∏d iõ©J äGQÉ¡ª∏d
 äGQÉ¡e øe IQÉ¡e πc ‘ (0^05 ≤  α) ád’O iƒà°ùe óæY É«FÉ°üMEG  ádGO ¥hôa óLƒJ ’ -
 á«∏µdG  áLQódGh  (óbÉædG  πeCÉàdGh  ,πeCÉàdGh  ,º¡ØdGh  ,…OÉ«àY’G  πª©dG)  »∏eCÉàdG  ÒµØàdG

 .¢ùæ÷Gh áYƒªéŸG ÚH πYÉØà∏d iõ©J äGQÉ¡ª∏d

:åëÑdG á«ªgCG
 á«fOQC’G  áÄ«ÑdG  ‘  ‘É°VEG  »ª∏Y  π«dO  Ëó≤àd  íª£j  ¬fCG  øe  ájô¶ædG  åëÑdG  á«ªgCG  »JCÉJ
 á«∏ª©dG ¬à«ªgCG  »JCÉJ  Éªc ,ÚHƒgƒŸG ò«eÓàdG º«∏©J ‘ ÆÉeódG ≈dEG  óæà°ùŸG º∏©àdG á«dÉ©a ≈∏Y
 èeÉfÈdG  Gòg  ¿EG  PEG  ,ÆÉeódG  ≈dEG  óæà°ùŸG  º∏©àdG  ≈∏Y  »æÑŸG  »ÑjQóàdG  èeÉfÈdG  á«ªgCG  øe
 OGƒŸG ΩCG Ωƒ∏©dG IOÉe ‘ AGƒ°S ÆÉeódG ≈dEG óæà°ùŸG º∏©àdG ÇOÉÑe ≥«Ñ£àd Úª∏©ª∏d É©Lôe πµ°ûj
 ≈∏Y ¬°ùØf èeÉfÈdG ≥«Ñ£àd Ωƒ∏©dG »ª∏©e IóYÉ°ùe ‘ º¡°ùj ¿CG åëÑdG Gò¡d øµÁh ,iôNC’G
 ¢ùjQóàd á∏KÉ‡ èeGôH AÉæH hCG ,á©HÉ°ùdGh á°SOÉ°ùdG ÚJóMƒdG ¢ùjQóJ AÉæKCG ÚHƒgƒŸG ò«eÓàdG
 ≈àM hCG ,Ωƒ∏©dG IOÉe º«∏©J ‘ ÆÉeódG ≈dEG  óæà°ùŸG º∏©àdG ÇOÉÑe êÉeOEG å«M øe Ωƒ∏©dG IOÉe
 Ωƒ∏©dG ‘ á«°SGQódG ègÉæŸG »©°VGh IóYÉ°ùe åëÑdG Gò¡d øµÁ Éªc ,iôNC’G á«°SGQódG OGƒŸG

.êÉ¡æŸG á£°ûfCG ‘ ÆÉeódG ≈dEG óæà°ùŸG º∏©àdG ÇOÉÑe êÉeOEG å«M øe

:á«FGôLE’Gh ájô¶ædG äÉØjô©àdG
 áYƒª› :Training Program ÆÉeódG ≈dEG óæà°ùŸG º∏©àdG ≈∏Y »æÑŸG »ÑjQóàdG èeÉfÈdG -
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»ÑYõdG óªMCG .O »∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡e á«ªæJ ‘ ÆÉeódG ≈dEG óæà°ùŸG º∏©àdG ôKCG

 ,É¡d §£îŸG äÉÑjQóàdGh á£°ûfC’G øe OóY ≈∏Y …ƒà– »àdG á«ª∏©àdG á«ª«∏©àdG äGAÉ≤∏dG øe
 Caine& Caine,( Úch Úc ÉgOQhCG Éªc ,ÆÉeódG πªY ÇOÉÑe ™e áªé°ùæŸG äÉ«é«JGÎ°S’Gh
 ÜÉàc  øe  á©HÉ°ùdGh  á°SOÉ°ùdG  ÚJóMƒdG  ¢ùjQóJ  ‘  ÇOÉÑŸG  √òg  ∞«XƒJ  ”  óbh  ,(1990

 ™e ô°UÉæ©dG ¢†©H äÓYÉØJh ,ô°UÉæ©dG äGQòd á«fhÎµdE’G á«æÑdG Éªgh ;øeÉãdG ∞°ü∏d Ωƒ∏©dG
 .Úé°ùcC’G

 øe  á£°ûfCÓd  áaOÉ¡dGh  á«fCÉàŸG  OôØdG  á÷É©e   :5HÁHFWLYH� 7KLQNLQJ  »∏eCÉàdG  ÒµØàdG  -
 ≈∏Y á¶aÉëŸGh  º∏©àdG  ±GógCG  ≥«≤– ≈dEG  k’ƒ°Uh  ,º««≤àdGh  π«∏ëàdGh  áÑbGôŸG  äÉ«∏ªY ∫ÓN
 ∫ÓN  øeh  ,áÑ°SÉæe  º∏©J  äÉ«é«JGÎ°SG  ΩGóîà°SÉH  ≥«ªY  º¡a  AÉæHh  ,á«©aGódG  ájQGôªà°SG
 πªà°ûjh ,RÉ‚E’Gh º∏©àdG äÉ«∏ªY Ú°ù– ≈dEG Iô°TÉÑe Oƒ≤j ÉÃh ,Úª∏©ŸGh ¿GôbC’G ™e πYÉØàdG
 πeCÉàdGh ,πeCÉàdGh ,º¡ØdGh ,…OÉ«àY’G πª©dG »gh ;ájQƒfi äGQÉ¡e ™HQCG  ≈∏Y »∏eCÉàdG ÒµØàdG
 ¬fCÉH ‹É◊G åëÑdG ‘ É«FGôLEG  »∏eCÉàdG ÒµØàdG ±ô©jh .(Kember, et al., 2000(  óbÉædG
 ÒµØàdG  äGQÉ¡e  ¢SÉ«≤e  ≈∏Y  ÚHƒgƒŸG  øeÉãdG  ∞°üdG  IòeÓJ  É¡«∏Y  π°üëj  »àdG  áLQódG

.‹É◊G åëÑdG ‘ Ωóîà°ùŸG »∏eCÉàdG
 óÑY ∂∏ŸG ¢SQGóe ‘ »°SÉ°SC’G øeÉãdG ∞°üdG áÑ∏W :Gifted Students ¿ƒHƒgƒŸG ò«eÓàdG -
.á«fOQC’G º«∏©àdGh á«HÎdG IQGRh ‘ á©ÑàŸG ¢ù°SCÓd É≤ah ºgQÉ«àNG ” øjòdG ,õ«ªà∏d ÊÉãdG ˆG

:¬JGOófih åëÑdG OhóM
 á©HÉàdG  AÉbQõdG  á°SQóe  ‘  »°SÉ°SC’G  øeÉãdG  ∞°üdG  áÑ∏W  ≈∏Y  ‹É◊G  åëÑdG  ô°üà≤j
 /2010 ΩÉ©dG  øe ÊÉãdG  »°SGQódG π°üØdG ‘ Ú∏é°ùŸG õ«ªà∏d  ÊÉãdG  ˆG óÑY ∂∏ŸG ¢SQGóŸ
 øeÉãdG ∞°ü∏d Ωƒ∏©dG ÜÉàc øe á©HÉ°ùdGh á°SOÉ°ùdG ÚJóMƒdG ≈∏Y åëÑdG ô°üà≤j Éªc ,Ω2011

 .»°SÉ°SC’G

:åëÑdG OGôaCG
 ‘  ÚHƒgƒŸG  »°SÉ°SC’G  øeÉãdG  ∞°üdG  ‘  äGò«ª∏Jh  ò«eÓJ  (106)  ≈∏Y  åëÑdG  πªà°TG
 ÊÉãdG  »°SGQódG  π°üØdG  ∫ÓN  Ú∏é°ùŸGh  ,¿OQC’G  ‘  õ«ªà∏d  ÊÉãdG  ˆG  óÑY  ∂∏ŸG  ¢SQGóe
 áæ«Y πãªàd AÉbQõdG á°SQóe ≈∏Y ájó°üb á≤jô£H QÉ«àN’G ™bh å«M ,2011/2010 ΩÉ©dG øe
 ”h ,çÉfEÓd Éª¡∏ãeh ,Qƒcò∏d ÚàæKG øeÉãdG ∞°ü∏d Ö©°T ™HQCG  ≈∏Y á°SQóŸG πªà°ûJh ,åëÑdG
 OóY  ≠∏H  »àdG  á«ÑjôéàdG  áYƒªéŸG  Óãªàd  áYô≤dG  á≤jô£H  çÉfEG  áÑ©°Th  QƒcP  áÑ©°T  QÉ«àNG
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

 »àdG á£HÉ°†dG áYƒªéŸG Óãªàd ÚàÑ©°Th ,(É kKÉfEG 27 ,kGQƒcP 27) Iò«ª∏Jh Gò«ª∏J (54) ÉgOGôaCG
.(É kKÉfEG 26 ,kGQƒcP 26) Iò«ª∏Jh Gò«ª∏J (52) ÉgOGôaCG OóY ≠∏H

:ÚàYƒªéŸG DƒaÉµJ
 á∏≤à°ùŸG äÉæ«©∏d (ä) QÉÑàNG AGôLEG ” ó≤a ,≥«Ñ£àdG πÑb ÚàYƒªéŸG DƒaÉµJ øe ≥≤ëà∏d
.∂dP ô¡¶j (1) ºbQ ∫hó÷Gh ,»∏Ñ≤dG QÉÑàN’G ‘ á£HÉ°†dGh á«ÑjôéàdG ÚàYƒªéŸG èFÉàf ≈∏Y

(1) ºbQ ∫hó÷G
á«ÑjôéàdG ÚàYƒªéŸG ÚH ¥hôØ∏d á∏≤à°ùŸG äÉæ«©∏d (ä) QÉÑàNG èFÉàf

»∏Ñ≤dG QÉÑàN’G ≈∏Y á£HÉ°†dGh
IQÉ¡ŸGáYƒªéŸGOó©dG §°SƒàŸG

»HÉ°ù◊G
 ±Gôëf’G

…QÉ«©ŸGä áª«b

…OÉ«àY’G πª©dGá«ÑjôéàdG542^970^600^690-0^492 á£HÉ°†dG523^060^67

º¡ØdGá«ÑjôéàdG543^760^770^330-0^742 á£HÉ°†dG523^810^75

πeCÉàdGá«ÑjôéàdG543^520^710^0680^946 á£HÉ°†dG523^510^64

óbÉædG πeCÉàdGá«ÑjôéàdG543^420^340^410-0^683 á£HÉ°†dG523^450^44

á«∏µdG äGQÉ¡ŸGá«ÑjôéàdG543^420^370^595-0^553 á£HÉ°†dG523^460^31

 ≤ α) ád’ódG iƒà°ùe óæY É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh ΩóY (1) ºbQ ∫hó÷G øe í°†àj
 ,èeÉfÈdG ≥«Ñ£J πÑb »∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡e ‘ á£HÉ°†dGh á«ÑjôéàdG ÚàYƒªéŸG ÚH (0^05

 .»∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡e ‘ ¿ÉàÄaÉµàe ÚàYƒªéŸG ¿CG ≈∏Y ∫ój Gògh

 :åëÑdG äGhOCG
:»∏j ÉŸ É≤ah ,»ÑjQóàdG èeÉfÈdGh ,»∏eCÉàdG ÒµØàdG ¢SÉ«≤e Éªg ÚJGOCG åëÑdG Ωóîà°SG

 :»∏eCÉàdG ÒµØàdG ¢SÉ«≤e -’hCG
 Kember, et( ¿hôNBGh Èª«c ¬ªª°U …òdG »∏eCÉàdG ÒµØàdG ¢SÉ«≤e ΩGóîà°SGh ôjƒ£J ”
 OÉ©HCG á©HQCG ¢ù«≤J Iô≤a (16) á«∏°UC’G ¬JGô≤a OóY ≠∏Ñjh ,»∏eCÉàdG ÒµØàdG ¢SÉ«≤d (al., 2000

 ºFÓàd ¢SÉ«≤ŸG äGô≤a ôjƒ£àH åMÉÑdG ΩÉb ó≤a ,IQÉ¡e πµd äGô≤a (4) ™bGƒH »∏eCÉàdG ÒµØà∏d
 ÚJô≤a º«°ù≤J ” Éªc ,á«Hô©dG á¨∏dÉH ¬JGô≤a áZÉ«°U IOÉYEGh ¬àªLÎH ∂dPh ,á«fOQC’G áÄ«ÑdG
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»ÑYõdG óªMCG .O »∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡e á«ªæJ ‘ ÆÉeódG ≈dEG óæà°ùŸG º∏©àdG ôKCG

 äGô≤a OóY ≠∏H ó≤a ∂dòHh ,äGô≤a ™HQCG íÑ°üàd ÚªµëŸG …CGQ ≈∏Y AÉæH »∏°UC’G ¢SÉ«≤ŸG øe
 ÒµØà∏d  á°ù«FôdG  á©HQC’G  OÉ©HC’G  ≈∏Y áYRƒe Iô≤a (18) ‹É◊G  åëÑdG  ‘ á«FÉ¡ædG  ¢SÉ«≤ŸG
 ,1) »gh (Habitual action(  …OÉ«àY’G πª©dG  IQÉ¡Ÿ äGô≤a (4) âëÑ°UCG  å«M ,»∏eCÉàdG
 äGô≤a (6)h ,(16 ,12 ,7 ,2) »gh (Understanding( º¡Ø∏d äGô≤a (4)h ,(15 ,11 ,6
 Critical(  óbÉædG  πeCÉà∏d  äGô≤a (4)h ,( 13,17 ,9 ,8 ,4 ,3) »gh (4GƀGEVKQP(  πeCÉà∏d

 .(14,18 ,10 ,5) »gh (4GƀGEVKQP
 É≤ah á«HÉéjE’G äGô≤ØdG í«ë°üJ ºàjh »°SÉªN èjQóJ ¢SÉ«≤ŸG äGô≤a øe Iô≤a qπc ™Ñàjh
 ’ ,(äÉLQO 3) ÉfÉ«MCG ≥Ñ£æj ,(äÉLQO 4) GÒãc ≥Ñ£æj ,(äÉLQO 5) ÉªFGO ≥Ñ£æj) :»∏j ÉŸ
 ,6 ,1) ΩÉbQC’G äGP á«Ñ∏°ùdG äGô≤ØdG ÉeCG ,(IóMGh áLQO) GóHCG ≥Ñ£æj ’ ,(¿ÉàLQO) ≥Ñ£æj
 OGôaCG äÉHÉéà°S’ á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ΩGóîà°SG ” óbh .¢Sƒµ©e πµ°ûH É¡ë«ë°üJ ºà«a (11
 äGô≤a OóY ±ÓàNG ÖÑ°ùH ¢SÉ«≤ŸG ≈∏Y á«∏µdG áLQó∏dh ,ó©H πµd ¢SÉ«≤ŸG ≈∏Y åëÑdG áæ«Y

.OÉ©HC’G

:¢SÉ«≤ŸG ¥ó°U
 …hP  øe  Úªµfi  (8)  ≈∏Y  ¬°VôY  ∫ÓN  øe  …ôgÉ¶dG  ¢SÉ«≤ŸG  ¥ó°U  øe  ≥≤ëàdG  ”
 äGô≤a  AÉªàfG  ∫ƒM  º¡FGQBG  AGóHE’  ;Ëƒ≤àdGh  ¢SÉ«≤dGh  …ƒHÎdG  ¢ùØædG  º∏Y  ‘  ¢UÉ°üàN’G
 á∏Môª∏d äGô≤ØdG á«MÓ°Uh ,ájƒ¨∏dG áZÉ«°üdG ≈dEG áaÉ°VE’ÉH ,»∏eCÉàdG ÒµØà∏d √OÉ©HCGh ¢SÉ«≤ŸG
 ¢SÉ«≤d  ¢SÉ«≤ŸG  äGô≤a ™«ªL á«MÓ°U ≈∏Y ¿ƒªµëŸG ™ªLCG  óbh ,ÚHƒgƒŸG  áÑ∏£∏dh  ájôª©dG
 Úà«ªàæŸG »∏°UC’G ¢SÉ«≤ŸG øe (13 ,9) ÚJô≤ØdG π°üa GƒMÎbG øµd ,»∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡e
 ” ÚJô≤ØdG π°üa ó©Hh ,¬°ùØf âbƒdG ‘ Ú∏©a ¿É°ù«≤J ¿ÉàÑcôe ¿ÉJô≤a Éª¡fC’ πeCÉàdG IQÉ¡Ÿ
 áaÉ°VEG  ¿ƒªµëŸG  ìÎbG  Éªc  ,πeCÉàdG  IQÉ¡e  ¿É°ù«≤J  ÉàëÑ°UCG  å«ëH  Éª¡æe  πc  áZÉ«°U  IOÉYEG
 πeCÉàdG IQÉ¡Ÿ á«ªàæŸG äGô≤ØdG OóY íÑ°UCG ∂dòHh ,(17) Iô≤ØdG »gh πeCÉàdG IQÉ¡Ÿ iôNCG Iô≤a
 iƒà°ùeh ΩAÓààd ôNB’G É¡°†©H πjó©Jh ,Éjƒ¨d äGô≤ØdG ¢†©H áZÉ«°U πjó©J ” Éªc ,äGô≤a (6)

.áæ°S (13) ôª©H ÚHƒgƒŸG ò«eÓàdG

:¢SÉ«≤ŸG äÉÑK
 ‘ »∏°UC’G ¢SÉ«≤ª∏d äÉÑãdG ä’’O (Kember, et al., 2000(  ¿hôNBGh Èª«c êôîà°SG
 ò«eÓJ (303) øe áfƒµe áæ«Y ≈∏Y ÉØdCG ñÉÑfhôc á≤jôW ΩGóîà°SÉH (Hong Kong( „ƒc „ƒg
 ,(0^621) …OÉ«àY’G πª©dG IQÉ¡Ÿ »∏°UC’G ¢SÉ«≤ŸG äÉÑK πeÉ©e ≠∏H óbh ,±ƒØ°U á«fÉªK øe
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

.(0^675) óbÉædG πeCÉàdG IQÉ¡Ÿh ,(0^631) πeCÉàdG IQÉ¡Ÿh ,(0^757) º¡ØdG IQÉ¡Ÿh

 ∫hó÷Gh ,õ«ªà∏d ÊÉãdG ˆG óÑY ∂∏ŸG ¢SQGóŸ á©HÉàdG §∏°ùdG á°SQóe ‘ ÚHƒgƒŸG ò«eÓàdG øe
.èFÉàædG ô¡¶j (2) ºbQ

(2) ºbQ ∫hó÷G

Iô≤ØdG ºbQó©ÑdÉHá«∏µdGIô≤ØdG ºbQó©ÑdÉHá«∏µdG
1**0^86**0^682**0^62**0^52
6**0^87**0^707**0^53**0^72

11*0^41**0^5812**0^64*0^41
15**0^64**0^5416**0^73**0^65

…OÉ«àY’G πª©dG**0^89º¡ØdG**0^92
3**0^73**0^565**0^52**0^56
4**0^64**0^4810**0^77**0^71
8**0^67**0^5614**0^77**0^72
9*0^43**0^7218**0^48*0^41

13**0^72**0^52óbÉædG πeCÉàdG**0^95
17**0^69**0^56

πeCÉàdG**0^90
(0^01≤ α ) ád’O iƒà°ùe óæY É«FÉ°üMEG ∫GO**

2)  ºbQ  ∫hó÷G  øe  í°†àj
 ≤  α)  ád’O iƒà°ùe óæY É«FÉ°üMEG ádGO É¡©«ªL âfÉc óbh (0^72 0^41 -) ÚH âMhGôJ

0^05
 0^43) ÚH πeCÉàdG IQÉ¡e ó©Hh ,(0^73 – 0^53) ÚH º¡ØdG IQÉ¡e ó©Hh ,(0^87 – 0^41)
 ™«ªL âfÉc óbh ,(0^77 – 0^48) ÚH óbÉædG πeCÉàdG IQÉ¡e ó©Ñd âMhGôJ ÚM ‘ ,(0^73 –

 .(0^05 ≤ α
 ,(Test- Retest(  IOÉYE’G  á≤jô£H  ¢SÉ«≤ŸG  äÉÑK  äÓeÉ©e  êGôîà°SÉH  åMÉÑdG  ΩÉb  Éªc
 ÒZ øe á«YÓ£à°SG  áæ«Y  ≈∏Y ÊÉãdGh  ∫hC’G  Ú≤«Ñ£àdG  ÚH  ¿ÉYƒÑ°SCG  √QGó≤e »æeR  ¥QÉØHh
 ‘ ÚHƒgƒŸG øeÉãdG ∞°üdG áÑ∏W øe áÑdÉWh ÉÑdÉW (40) ÉgOGôaCG OóY ≠∏H å«M ,åëÑdG áæ«Y
 á«∏µdG áLQó∏d äÉÑãdG πeÉ©e ≠∏Hh ,õ«ªà∏d ÊÉãdG ˆG óÑY ∂∏ŸG ¢SQGóŸ á©HÉàdG §∏°ùdG á°SQóe
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»ÑYõdG óªMCG .O »∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡e á«ªæJ ‘ ÆÉeódG ≈dEG óæà°ùŸG º∏©àdG ôKCG

 ,(0^79) πeCÉàdG  ó©Ñdh ,(0^68) º¡ØdG  ó©Ñdh ,(0^80) …OÉ«àY’G πª©dG  ó©Ñdh .(0^86)
 ≥«Ñ£J á«MÓ°Uh ,ádƒÑ≤e äÉÑK äÓeÉ©e OƒLh ≈dEG Ò°ûj É‡ .(0^71) óbÉædG πeCÉàdG ó©Ñdh

 .á«dÉ◊G åëÑdG áæ«Y ≈∏Y ¢SÉ«≤ŸG

:ÆÉeódG ≈dEG óæà°ùŸG º∏©àdG ájô¶f ≈∏Y »æÑŸG èeÉfÈdG :É«fÉK
 ÆÉeódG ≈dEG óæà°ùŸG º∏©àdG ÇOÉÑe ™e ≥aGƒàJ äÉ«é«JGÎ°SG ∞«XƒJ ≈dEG èeÉfÈdG Gòg ±ó¡j
 ÊÉãdG ˆG óÑY ∂∏ŸG ¢SQGóe ‘ ÚHƒgƒŸG ò«eÓàdG iód »∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡e á«ªæJ πLCG øe
 ,√ò«Øæàd Úà«°SGQO Úà°ü◊ ¢SQO πc êÉàëj å«ëH É°SQO (15) ≈∏Y èeÉfÈdG πªà°ûjh ,õ«ªà∏d
 ¿hÉ©àdÉH  èeÉfÈdG  AÉæH  ” óbh  ,á«∏µ°ûdGh  á«¶Ø∏dG  πª©dG  ¥GQhCG  øe  áYƒª› ¢SQO  πc  ™Ñàjh
 ∞°ü∏d Ωƒ∏©dG ÜÉàc øe á©HÉ°ùdGh á°SOÉ°ùdG ÚJóMƒdG iƒàfi ≈dEG OÉæà°S’ÉH ,Ωƒ∏©dG áª∏©e ™e
 ô°UÉæ©dG äÓYÉØJh ,»FÉ«ª«µdG É¡cƒ∏°S Oó– ô°UÉæ©dG äGQòd á«fhÎµdE’G á«æÑdG) Éªgh øeÉãdG
 AÉæKCG Éª¡«∏Y ÆÉeódG ≈∏Y óæà°ùŸG º∏©àdG äÉ«é«JGÎ°SGh ÇOÉÑe ≥«Ñ£àd ∂dPh ;(Úé°ùcC’G ™e
 óæà°ùŸG º∏©àdG ÇOÉÑe ≥«Ñ£àd Éª¡à«∏HÉ≤d ójóëàdÉH ÚJóMƒdG ÚJÉg QÉ«àNG ” óbh ,¢ùjQóàdG
 ÇOÉÑe ™«ªL ≥«Ñ£J ” å«M ,(Caine & Caine, 1990( Úch Úc ÉgOQhCG »àdG ÆÉeódG ≈dEG
 áÑ°SÉæàŸG  äÉ«é«JGÎ°S’G  QÉ«àNG  ” Éªc ,CGóÑe ô°ûY ÉæKG  ÉgOóYh ÆÉeódG  ≈dEG  óæà°ùŸG  º∏©àdG
 ,ÆÉeódG ≈dEG  óæà°ùŸG º∏©àdG  ÇOÉÑe øe á≤ãÑæŸGh Ωƒ∏©dG  IOÉe »JóMh ‘ á«ª«∏©àdG  ∞bGƒŸG ™e
 ∞°ü©dGh  ,á«æeõdG  π°UGƒØdG  á«é«JGÎ°SG  èeÉfÈdG  ‘ É¡Ø«XƒJ  ” »àdG  äÉ«é«JGÎ°S’G  øeh
 øe ÊÉãdG π°üØdG ∫ÓN èeÉfÈdG ≥«Ñ£J ”h ,»∏µ°ûdG º¶æŸGh ,á«ægòdG §FGôÿGh ,»ægòdG
 á≤«bO (45) ™bGƒH á«Ø°U á°üM (30) √ò«ØæJ ¥ô¨à°SG óbh ,(2010/2011) »°SGQódG ΩÉ©dG
 Ú°üàfl Úªµfi á°ùªN ≈∏Y èeÉfÈdG ¢VôY ” ó≤a èeÉfÈdG ¥ó°U øe ≥≤ëà∏dh .á°üM πµd
 ∞°ü∏d Ωƒ∏Y º∏©eh Ωƒ∏©dG IOÉŸ …ƒHôJ ±ô°ûe ≈dEG áaÉ°VE’ÉH ,ègÉæŸGh …ƒHÎdG ¢ùØædG º∏Y ‘
 πjó©àH  ≥∏©àj  Éª«a  º¡FGQBÉH  òNC’G  ”h  ,…ôgÉ¶dG  ¬bó°U  øe ócCÉà∏d  ∂dPh  ,»°SÉ°SC’G  øeÉãdG

.ájƒ¨∏dG äÉZÉ«°üdGh ,á£°ûfC’G ¢†©H

:åëÑdG äGAGôLEG
.á£HÉ°Vh á«ÑjôŒ ÚàYƒªéŸ áæ«©dG OGôaCG ™jRƒJ -

.¬JÉÑKh ¬bó°U øe ócCÉàdGh »∏eCÉàdG ÒµØàdG ¢SÉ«≤e ôjƒ£J -
.øeÉãdG ∞°ü∏d Ωƒ∏©dG ÜÉàc øe á©HÉ°ùdGh á°SOÉ°ùdG ÚJóMƒdG iƒàfi π«∏– -
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

 çÉfE’Gh QƒcòdG á«ÑjôéàdG áYƒªéŸG ≈∏Y èeÉfÈdG ≥«Ñ£àH Úà«æ©ŸG Ωƒ∏©dG »àª∏©e ÖjQóJ  -
.≥«Ñ£àdG ∫ÓN Éª¡d á©LGôdG ájò¨àdG Ëó≤Jh Éª¡à©HÉàeh

 .ÆÉeódG ≈dEG óæà°ùŸG º∏©àdG ÇOÉÑŸ É≤ah »ÑjQóàdG èeÉfÈdG AÉæH -
.á£HÉ°†dGh á«ÑjôéàdG ÚàYƒªéŸG ≈∏Y »∏Ñ≤dG »∏eCÉàdG ÒµØàdG ¢SÉ«≤e ≥«Ñ£J  -

.á«ÑjôéàdG áYƒªéŸG ≈∏Y »ÑjQóàdG èeÉfÈdG ≥«Ñ£J -
.∫hCÉH ’hCG ≥«Ñ£àdG ∫ÓN äÉª∏©ª∏d á©LGôdG ájò¨àdG Ëó≤Jh ,≥«Ñ£àdG ≈∏Y ±Gô°TE’G -

.á£HÉ°†dGh á«ÑjôéàdG ÚàYƒªéŸG ≈∏Y …ó©ÑdG »∏eCÉàdG ÒµØàdG ¢SÉ«≤e ≥«Ñ£J -

åëÑdG º«ª°üJ
 ∫hó÷G ‘ í°VƒŸG º«ª°üàdG â©ÑJG óbh á«ÑjôéàdG ¬Ñ°T çƒëÑdG øe ‹É◊G  åëÑdG ó©j

 .(3) ºbQ
(3) ºbQ ∫hó÷G

åëÑdG º«ª°üJ
áYƒªéŸG»∏Ñ≤dG QÉÑàN’Gá÷É©ŸG…ó©ÑdG QÉÑàN’G
á«ÑjôéàdGO1XO2
á£HÉ°†dGO1-O2

 ÚàYƒª›  ≈∏Y  Ωƒ≤j  »ÑjôéàdG  ¬Ñ°T  åëÑdG  º«ª°üJ  ¿CG  (3)  ºbQ  ∫hó÷G  øe  í°†àj
 Éªc ,ÚàYƒªéª∏d …ó©Hh »∏Ñb QÉÑàNÉc »∏eCÉàdG ÒµØàdG QÉÑàNG Ωó≤j å«M ,á£HÉ°Vh á«ÑjôŒ
 á«ÑjôéàdG  áYƒªéª∏d  ÆÉeódG  ≈dEG  óæà°ùŸG  º∏©àdG  ≈∏Y ºFÉ≤dG  èeÉfÈdÉH  á∏ã‡ á÷É©ŸG  Ωó≤J
 á≤jô£dG ≈∏Y É¡ª∏©J ô°üà≤j  É‰EG  á£HÉ°†dG  áYƒªéª∏d  èeÉfÈdG Gòg Ωó≤j  ’ ÚM ‘ ,§≤a

.ájó«∏≤àdG

:åëÑdG èFÉàf
 äGQÉ¡e  á«ªæJ  ‘  ÆÉeódG  ≈dEG  óæà°ùŸG  º∏©àdG  á«dÉ©a  ≈dEG  ±ô©àdG  ≈dEG  åëÑdG  Gòg  ±óg

.¿OQC’G ‘ ÚHƒgƒŸG ò«eÓàdG iód »∏eCÉàdG ÒµØàdG
 πYÉØàdGh ¢ùæ÷Gh ,»ÑjQóàdG èeÉfÈdG ôKCÉH ≥∏©àj Éª«a åëÑdG äÉ«°Vôa áë°U øe ≥≤ëà∏dh
 »∏eCÉàdG  ÒµØàdG  äGQÉ¡e  ≈dEG  áaÉ°VE’ÉH  ,»∏eCÉàdG  ÒµØàdG  äGQÉ¡e  øe IQÉ¡e  πc  ≈∏Y ,Éª¡æ«H
 ÚàYƒªéŸG OGôaCG  AGOC’ ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh á«HÉ°ù◊G  äÉ£°SƒàŸG ÜÉ°ùàMG ” ó≤a ,á«∏µdG

.∂dP ô¡¶j (4) ∫hó÷Gh ,»∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡e ¢SÉ«≤e ≈∏Y á£HÉ°†dGh á«ÑjôéàdG



20
15

  ¢
SQ

É`
``e

 1
   O

ó©
dG 

 16
  ó
∏é

Ÿ
G

62

»ÑYõdG óªMCG .O »∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡e á«ªæJ ‘ ÆÉeódG ≈dEG óæà°ùŸG º∏©àdG ôKCG

(4) ºbQ ∫hó÷G
á«ÑjôéàdG ÚàYƒªéŸG AGOC’ ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG

…ó©ÑdG »∏eCÉàdG ÒµØàdG ¢SÉ«≤e ≈∏Y á£HÉ°†dGh

IQÉ¡ŸG
*áYƒªéŸGá«ÑjôéàdGá£HÉ°†dG»∏µdG

¢ùæ÷G§°SƒàŸG
»HÉ°ù◊G

 ±Gôëf’G
…QÉ«©ŸG

§°SƒàŸG
»HÉ°ù◊G

 ±Gôëf’G
…QÉ«©ŸG

§°SƒàŸG
»HÉ°ù◊G

 ±Gôëf’G
…QÉ«©ŸG

 πª©dG
…OÉ«àY’G

QƒcP3^590^413^290^673^440^57
çÉfEG3^440^353^580^573^510^47
»∏µdG3^520^383^430^633^480^52

º¡ØdG
QƒcP4^310^474^000^474^150^49
çÉfEG4^220^314^000^484^090^42
»∏µdG4^260^404^000^474^120^46

πeCÉàdG
QƒcP4^040^413^710^413^880^44
çÉfEG4^230^443^770^474^010^51
»∏µdG4^140^433^740^433^940^47

 πeCÉàdG
óbÉædG

QƒcP3^950^573^630^583^790^59
çÉfEG3^810^553^530^413^670^50
»∏µdG3^880^563^580^503^730^55

 äGQÉ¡e
 ÒµØàdG
»∏eCÉàdG

QƒcP3^970^283^660^303^820^33
çÉfEG3^930^223^710^263^820^26
»∏µdG3^950^253^680^283^820^30

(çÉfEG 26 ,QƒcP 26) 52 =á£HÉ°†dG áYƒªéŸG OGôaCG OóY ,(çÉfEG 27 ,QƒcP 27) 54 =á«ÑjôéàdG áYƒªéŸG OGôaCG OóY *

 ÚàYƒªéª∏d  á«HÉ°ù◊G  äÉ£°SƒàŸG  ÚH  áë°VGh  ¥hôa  OƒLh  (4)  ºbQ  ∫hó÷G  øe  í°†àj
 äÉ£°SƒàŸG âfÉc å«M ,»∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡e ¢SÉ«≤e ≈∏Y …ó©ÑdG AGOC’G ‘ á£HÉ°†dGh á«ÑjôéàdG
 áLQódG ‘ á£HÉ°†dG áYƒªéŸG OGôaCG iód É¡æe GÒãc ≈∏YCG á«ÑjôéàdG áYƒªéŸG OGôaC’ á«HÉ°ù◊G
 âfÉc ÚM ‘ ,óbÉædG πeCÉàdGh ,πeCÉàdGh ,º¡ØdG äGQÉ¡e øe πch ,»∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡Ÿ á«∏µdG

.…OÉ«àY’G πª©dG IQÉ¡e ‘ ÉØ«ØW á£HÉ°†dGh á«ÑjôéàdG ÚàYƒªéŸG äÉ£°Sƒàe ÚH ¥hôØdG
 äGQÉ¡e ¢SÉ«≤e ≈∏Y …ó©ÑdG AGOC’G ‘ á£«°ùH ¥hôa OƒLh (4) ºbQ ∫hó÷G øe í°†àjh
 á£HÉ°†dGh á«ÑjôéàdG ÚàYƒªéŸG ‘ Qƒcò∏d á«∏µdG á«HÉ°ù◊G  äÉ£°SƒàŸG ÚH »∏eCÉàdG ÒµØàdG

.iôNCG á¡L øe Éª¡«°ùØf ÚàYƒªéŸG ‘ çÉfE’Gh ,á¡L øe
 çÉfE’Gh Qƒcò∏d á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÚH á£«°ùH ¥hôa OƒLh (4) ºbQ ∫hó÷G øe í°†àjh
 ÒµØàdG  äGQÉ¡e  ¢SÉ«≤e  ≈∏Y  …ó©ÑdG  AGOC’G  ‘  á£HÉ°†dGh  á«ÑjôéàdG  áYƒªéŸG  øe  πc  ‘
 ,óbÉædG πeCÉàdGh ,πeCÉàdGh º¡ØdG äGQÉ¡e øe πch ,¢SÉ«≤ŸG ≈∏Y á«∏µdG áLQódG ‘ ∂dPh »∏eCÉàdG
 ÚàYƒªéŸG øe πc ‘ çÉfE’Gh QƒcòdG äÉ£°Sƒàe ÚH áë°VGh äÉaÓàNG ∑Éæg âfÉc ÚM ‘



20
15

  ¢
SQ

É`
``e

 1
   O

ó©
dG 

 16
  ó
∏é

Ÿ
G

63

á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

 ‘ QƒcòdG iód »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ¿Éc å«M ,…OÉ«àY’G πª©dG IGQÉ¡e ‘ á£HÉ°†dGh á«ÑjôéàdG
 »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ¿Éc ÚM ‘ ,É¡°ùØf áYƒªéŸG ‘ çÉfE’G iód ¬æe ≈∏YCG á«ÑjôéàdG áYƒªéŸG

 .É¡°ùØf áYƒªéŸG ‘ QƒcòdG iód ¬æe ≈∏YCG á£HÉ°†dG áYƒªéŸG ‘ çÉfE’G iód
 OGôaCG  øe  çÉfE’Gh  QƒcòdG  iód  á«HÉ°ù◊G  äÉ£°SƒàŸG  ÚH  ¥hôØdG  ád’O  øe  ≥≤ëà∏dh
 »∏eCÉàdG  ÒµØàdG  äGQÉ¡e  øe  IQÉ¡e  πµd  …ó©ÑdG  AGOC’G  ‘  á£HÉ°†dGh  á«ÑjôéàdG  ÚàYƒªéŸG
 Oó©àŸG  øjÉÑàdG  π«∏–  …ôLCG  ó≤a  ,(óbÉædG  πeCÉàdGh  ,πeCÉàdGh  ,º¡ØdGh  ,…OÉ«àY’G  πª©dG)
 AGôLEG ” ó≤a ,»∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡Ÿ á«∏µdG áLQódG ‘ ¥hôØdG ád’O øe ócCÉà∏d ÉeCG ,∑Î°ûŸG
 ôKC’ ∑Î°ûŸG Oó©àŸG øjÉÑàdG π«∏– èFÉàf ô¡¶j (5) ∫hó÷Gh .∑Î°ûŸG »FÉæãdG øjÉÑàdG π«∏–

.»∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡e øe IQÉ¡e πc ≈∏Y Éª¡æ«H πYÉØàdGh ¢ùæ÷Gh áYƒªéŸG
(5) ºbQ ∫hó÷G

‘ èeÉfÈdG ™e ¬∏YÉØJh ¢ùæ÷G ôKC’ ∑Î°ûŸG Oó©àŸG øjÉÑàdG π«∏–
»∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡e øe IQÉ¡e πc ≈∏Y …ó©ÑdG AGOC’G

IQÉ¡ŸG ´ƒª›
äÉ©HôŸG

 äÉLQO
ájô◊GäÉ©HôŸG

 F áª«b
áHƒ°ùëŸG

 ád’ódG
á«FÉ°üME’G

áYƒªéŸG
0^738 =GóÑe’ ¢ùµdh
0^000=ád’ódG iƒà°ùe

…OÉ«àY’G πª©dG0^16210^1620^6070^438
º¡ØdG2^03512^03510^3970^002*
πeCÉàdG4^10114^10121^4970^000*

óbÉædG πeCÉàdG2^52312^5239^6210^003*

¢ùæ÷G
0^969 =GóÑe’ ¢ùµdh
0^548=ád’ódG iƒà°ùe

…OÉ«àY’G πª©dG0^05810^0580^2190^641
º¡ØdG0^09410^0940^4800^490
πeCÉàdG0^29910^2991^5650^214

óbÉædG πeCÉàdG0^09310^0930^3540^553

áYƒªéŸG*¢ùæ÷G
0^937 =GóÑe’ ¢ùµdh
0^18=ád’ódG iƒà°ùe

…OÉ«àY’G πª©dG1^30311^3034^8810^029*
º¡ØdG0^03210^0320^1650^686
πeCÉàdG0^13010^1300^6840^410

óbÉædG πeCÉàdG0^00310^0030^0100^921

CÉ£ÿG

…OÉ«àY’G πª©dG26^154980^267
º¡ØdG19^185980^196
πeCÉàdG18^694980^191

óbÉædG πeCÉàdG25^697980^262

»∏µdG

…OÉ«àY’G πª©dG28^091105
º¡ØdG21^956105
πeCÉàdG23^626105

óbÉædG πeCÉàdG31^722105
(0^05 ≥ α) ád’O iƒà°ùe óæY É«FÉ°üMEG ∫GO *
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»ÑYõdG óªMCG .O »∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡e á«ªæJ ‘ ÆÉeódG ≈dEG óæà°ùŸG º∏©àdG ôKCG

 áYƒªéª∏d É≤ah …ó©ÑdG AGOCÓd ájQÉ«©ŸG AÉ£NC’Gh ádó©ŸG á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÜÉ°ùàMG ”h
.èFÉàædG ô¡¶j (6) ºbQ ∫hó÷Gh ,Éª¡æ«H πYÉØàdGh ¢ùæ÷Gh

(6) ºbQ ∫hó÷G
‘ …ó©ÑdG çÉfE’Gh QƒcòdG AGOC’ ájQÉ«©ŸG AÉ£NC’Gh ádó©ŸG á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG

»∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡e øe IQÉ¡e πc ≈∏Y á£HÉ°†dGh á«ÑjôéàdG ÚàYƒªéŸG
áYƒªéŸGá«ÑjôéàdGá£HÉ°†dG»∏µdG

IQÉ¡ŸG¢ùæ÷G
 §°SƒàŸG
 »HÉ°ù◊G
∫ó©ŸG

 CÉ£ÿG
…QÉ«©ŸG

 §°SƒàŸG
 »HÉ°ù◊G
∫ó©ŸG

 CÉ£ÿG
…QÉ«©ŸG

 §°SƒàŸG
 »HÉ°ù◊G
∫ó©ŸG

 CÉ£ÿG
…QÉ«©ŸG

 πª©dG
…OÉ«àY’G

QƒcòdG3^600^103^300^103^450^07
çÉfE’G3^430^103^570^103^500^07
»∏µdG3^520^073^440^07

º¡ØdG
QƒcòdG4^310^094^000^094^150^06
çÉfE’G4^210^093^970^094^090^062
»∏µdG4^260^063^980^06

πeCÉàdG
QƒcòdG4^050^093^720^093^890^06
çÉfE’G4^230^093^760^094^000^06
»∏µdG4^140^063^740^06

óbÉædG πeCÉàdG
QƒcòdG3^920^103^600^103^760^07
çÉfE’G3^850^103^550^103^700^07
»∏µdG3^880^073^570^07

:»∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡e ≈∏Y áYƒªéŸG ôKCG -’hCG
 ÚH (0^05 ≥ α) iƒà°ùe óæY É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh (5) ºbQ ∫hó÷G øe í°†àj
 ™«ªL  ≈∏Y  …ó©ÑdG  QÉÑàN’G  ‘  á£HÉ°†dGh  á«ÑjôéàdG  ÚàYƒªéŸG  iód  á«HÉ°ù◊G  äÉ£°SƒàŸG
 óæY  É«FÉ°üMEG  ádGO  øµJ  ⁄  »àdG  …OÉ«àY’G  πª©dG  IQÉ¡e  AÉæãà°SÉH  »∏eCÉàdG  ÒµØàdG  äGQÉ¡e
 áYƒªéª∏d ádó©ŸG á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ¿CG (6) ºbQ ∫hóé∏d ´ƒLôdÉHh ,(0^05 ≥ α) iƒà°ùe
 º¡ØdG  äGQÉ¡e ‘ …ó©ÑdG  QÉÑàN’G ≈∏Y á£HÉ°†dG  áYƒªéŸG iód É¡æe ≈∏YCG  âfÉc á«ÑjôéàdG
 √ògh  .á«ÑjôéàdG  áYƒªéŸG  ídÉ°üd  âfÉc  ¥hôØdG  ¿CG  ≈∏Y  ∫ój  É‡  ,óbÉædG  πeCÉàdGh  πeCÉàdGh
 :á«dÉàdG »∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡e á«ªæJ ≈∏Y πª©j ÆÉeódG ≈dEG óæà°ùŸG º∏©àdG ¿CG ≈dEG Ò°ûJ èFÉàædG
 ∞°üdG áÑ∏£d …OÉ«àY’G πª©dG IQÉ¡e á«ªæJ ≈∏Y πª©j ’ ¬æµd ,óbÉædG πeCÉàdGh ,πeCÉàdGh ,º¡ØdG

 .õ«ªà∏d ÊÉãdG ˆG óÑY ∂∏ŸG ¢SQGóe ‘ ÚHƒgƒŸG øeÉãdG
 ád’O  øe  ócCÉà∏d  ,(Two Way ANCOVA)  ∑Î°ûŸG  »FÉæãdG  øjÉÑàdG  π«∏–  …ôLCGh
 ,»∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡Ÿ á«∏µdG áLQódG ‘ á£HÉ°†dGh á«ÑjôéàdG áYƒªéŸG »£°Sƒàe ÚH ¥hôØdG
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

.π«∏ëàdG èFÉàf ô¡¶j (7) ºbQ ∫hó÷Gh
(7) ºbQ ∫hó÷G

AGOCG ‘ Éª¡æ«H πYÉØàdGh ¢ùæ÷Gh áYƒªéŸG ôKC’ ∑Î°ûŸG øjÉÑàdG π«∏– èFÉàf
á«∏µdG »∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡Ÿ …ó©ÑdG QÉÑàN’G ≈∏Y áæ«©dG OGôaCG

 ´ƒª›
äÉ©HôŸG

 äÉLQO
ájô◊GäÉ©HôŸG

 F áª«b
áHƒ°ùëŸG

 ád’ódG
á«FÉ°üME’G

»∏Ñ≤dG QÉÑàN’G0^11710^1171^6480^202
áYƒªéŸG1^94211^94227^3380^000*
¢ùæ÷G0^00410^0040^0590^808

áYƒªéŸG*¢ùæ÷G0^04710^0470^6650^417
CÉ£ÿG7^1761010^071
»∏µdG9^286105

 (α≤ 0^05)  ád’O iƒà°ùe óæY É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh (7) ºbQ ∫hó÷G øe í°†àj
 äGQÉ¡Ÿ  …ó©ÑdG  QÉÑàN’G  ‘  á£HÉ°†dGh  á«ÑjôéàdG  ÚàYƒªéª∏d  Ú«HÉ°ù◊G  Ú£°SƒàŸG  ÚH
 ,(0^000) ád’O iƒà°ùÃ (27^338) áHƒ°ùëŸG (F( áª«b â¨∏H å«M ,á«∏µdG »∏eCÉàdG ÒµØàdG
 CÉ£îH  (3^952)  á«ÑjôéàdG  áYƒªéª∏d  ≠∏H  ó≤a  ,ádó©ŸG  á«HÉ°ù◊G  äÉ£°SƒàŸG  ÜÉ°ùàMÉHh
 ≠∏H  …òdG  á£HÉ°†dG  áYƒªéª∏d  ∫ó©ŸG  »HÉ°ù◊G  §°SƒàŸG  øe  ≈∏YCG  ƒgh  ,(0^036)  …QÉ«©e
 áYƒªéŸG OGôaCG ídÉ°üd âfÉc ¥hôØdG ¿CG ≈dEG Ò°ûj É‡ ,(0^037) …QÉ«©e CÉ£îH (3^681)
 OGôaCG  ≈∏Y  ÚHƒgƒŸG  á«ÑjôéàdG  áYƒªéŸG  OGôaCG  ¥ƒØJ  ≈∏Y  ∫óJ  áé«àædG  √ògh  ,á«ÑjôéàdG

.á«∏µdG »∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡e ‘ ÚHƒgƒŸG á£HÉ°†dG áYƒªéŸG
 ¢üæJ »àdG á∏jóÑdG á«°VôØdG ∫ƒÑbh ,≈dhC’G ájôØ°üdG á«°VôØdG ¢†aQ øµÁ ≥Ñ°S ÉŸ GOÉæà°SGh
 »ÑjQóàdG èeÉfÈ∏d Gƒ°Vô©J øjòdG á«ÑjôéàdG áYƒªéŸG OGôaCG AGOCG §°Sƒàe ÚH ¥hôa óLƒJ ≈∏Y
 â°SQO  »àdG  á£HÉ°†dG  áYƒªéŸG  AGOCG  §°Sƒàeh  ÆÉeódG  ≈dEG  óæà°ùŸG  º∏©àdG  ájô¶f  ≈∏Y »æÑŸG
 ,º¡ØdGh  ,…OÉ«àY’G  πª©dG)  »∏eCÉàdG  ÒµØàdG  äGQÉ¡e  øe  IQÉ¡e  πc  ‘  ájOÉ«àY’G  á≤jô£dÉH

 .äGQÉ¡ª∏d á«∏µdG áLQódGh (óbÉædG πeCÉàdGh ,πeCÉàdGh

»∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡e ≈∏Y ¢ùæ÷G ôKCG -É«fÉK
 (0^05 ≥ α) iƒà°ùe óæY É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh ΩóY (5) ºbQ ∫hó÷G øe í°†àj
 πª©dG)  »∏eCÉàdG  ÒµØàdG  äGQÉ¡Ÿ  …ó©ÑdG  QÉÑàN’G  ≈∏Y  AGOC’G  ‘  á«HÉ°ù◊G  äÉ£°SƒàŸG  ÚH
 OƒLh ΩóY ≈dEG Ò°ûJ èFÉàædG √ògh .¢ùæé∏d iõ©J (óbÉædG πeCÉàdGh ,πeCÉàdGh ,º¡ØdGh ,…OÉ«àY’G

.»∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡e øe IQÉ¡e πc ‘ ¢ùæé∏d ôKCG
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»ÑYõdG óªMCG .O »∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡e á«ªæJ ‘ ÆÉeódG ≈dEG óæà°ùŸG º∏©àdG ôKCG

 π«∏–  èFÉàf  äQÉ°TCG  ó≤a  ,á«∏µdG  »∏eCÉàdG  ÒµØàdG  äGQÉ¡e  ≈∏Y  ¢ùæ÷G  ôKCÉH  ≥∏©àj  Éª«ah
 iƒà°ùe óæY É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh ΩóY ≈dEG (7) ºbQ ∫hó÷G ‘ ∑Î°ûŸG »FÉæãdG øjÉÑàdG
 iƒà°ùÃ (0^059) áHƒ°ùëŸG (F(  áª«b â¨∏H å«M ,¢ùæ÷G ôKC’ iõ©J (0^05 ≥  α) ád’O
 äÉHƒgƒŸG çÉfE’G øY ÚHƒgƒŸG QƒcòdG ±ÓàNG ΩóY ≈dEG Ò°ûJ áé«àædG √ògh ,(0^808) ád’O
 ájôØ°üdG á«°VôØdG ∫ƒÑb øµÁ ≥Ñ°S ÉŸ GOÉæà°SGh  .»∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡Ÿ á«∏µdG áLQódG ‘
 ‘  (0^05 ≥  α)  ád’O  iƒà°ùe  óæY  É«FÉ°üMEG  ádGO  ¥hôa  óLƒJ  ’  ≈∏Y  â°üf  »àdG  á«fÉãdG
 (óbÉædG πeCÉàdGh ,πeCÉàdGh ,º¡ØdGh ,…OÉ«àY’G πª©dG) »∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡e øe IQÉ¡e πc

.¢ùæé∏d iõ©J äGQÉ¡ª∏d á«∏µdG áLQódGh
:»∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡e ≈∏Y ¢ùæ÷Gh áYƒªéŸG ÚH πYÉØàdG ôKCG -ÉãdÉK

 »∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡e øe πc ‘ É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh ΩóY (5) ºbQ ∫hó÷G øe í°†àj
 äQÉ°TCG ÚM ‘ ,¢ùæ÷Gh áYƒªéŸG ÚH πYÉØàdG ôKC’ iõ©J óbÉædG πeCÉàdGh ,πeCÉàdGh ,º¡ØdG :á«dÉàdG
 (0^05 ≥ α) iƒà°ùe óæY É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh ≈dEG (5) ºbQ ∫hó÷G ‘ π«∏ëàdG èFÉàf
 πYÉØà∏d iõ©J …OÉ«àY’G πª©dG IQÉ¡Ÿ …ó©ÑdG QÉÑàN’G ≈∏Y AGOC’G ‘ á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÚH
 ,(0^029) ád’O iƒà°ùÃ (4^881) áHƒ°ùëŸG (F(  áª«b â¨∏H  å«M ,¢ùæ÷Gh áYƒªéŸG ÚH
 ¿Éc á«ÑjôéàdG áYƒªéŸG ‘ Qƒcò∏d ∫ó©ŸG »HÉ°ù◊  §°SƒàŸG ¿CG  (6) ºbQ ∫hó÷G ‘ í°†àjh
 ≈∏YCG  á£HÉ°†dG áYƒªéŸG ‘ çÉfE’G §°Sƒàe ¿Éch ,É¡°ùØf áYƒªéŸG ‘ çÉfE’G iód ¬æe ≈∏YCG
 á«ÑjôéàdG áYƒªéŸG ‘ QƒcòdG ¿CG ≈dEG Ò°ûJ áé«àædG √ògh .É¡°ùØf áYƒªéŸG ‘ QƒcòdG iód ¬æe
 ‘ çÉfE’G âfÉc ÚM ‘ ,…OÉ«àY’G πª©dG IQÉ¡e ‘ É¡°ùØf áYƒªéŸG ‘ çÉfE’G øe π°†aCG GƒfÉc
 πµ°ûdGh ,É¡°ùØf áYƒªéŸG ‘ QƒcòdG øe …OÉ«àY’G πª©dG IQÉ¡e ‘ π°†aCG á£HÉ°†dG áYƒªéŸG

.…OÉ«àY’G πª©dG IQÉ¡e ‘ áYƒªéŸGh ¢ùæ÷G ÚH πYÉØàdG ôKCG ô¡¶j (1) ºbQ

(1) ºbQ πµ°ûdG
…OÉ«àY’G πª©dG IQÉ¡e ≈∏Y ¢ùæ÷Gh áYƒªéŸG ÚH πYÉØàdG ôKC’ ÊÉ«H º°SQ
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

 áYƒªéŸG ‘ çÉfE’G ≈∏Y á«ÑjôéàdG áYƒªéŸG ‘ QƒcòdG ¥ƒØJ (1) ºbQ πµ°ûdG øe í°†àj
 áYƒªéŸG ‘ QƒcòdG ≈∏Y á£HÉ°†dG áYƒªéŸG ‘ çÉfE’G ¥ƒØJh ,…OÉ«àY’G πª©dG IQÉ¡e ‘ É¡°ùØf

.…OÉ«àY’G πª©dG IQÉ¡e ‘ É¡°ùØf
 ó≤a ,á«∏µdG »∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡e ≈∏Y ¢ùæ÷Gh áYƒªéŸG ÚH πYÉØàdG ôKCÉH ≥∏©àj Éª«ah
 ádGO ¥hôa OƒLh ΩóY ≈dEG (7) ºbQ ∫hó÷G ‘ ∑Î°ûŸG »FÉæãdG øjÉÑàdG π«∏– èFÉàf äQÉ°TCG
 áHƒ°ùëŸG (F( áª«b â¨∏H å«M ,¢ùæ÷G ôKC’ iõ©J (0^05 ≥ α) ád’O iƒà°ùe óæY É«FÉ°üMEG
 ÚHƒgƒŸG ò«eÓàdG ±ÓàNG ΩóY ≈dEG Ò°ûJ áé«àædG √ògh ,(0^417) ád’O iƒà°ùÃ (0^665)
 äGQÉ¡Ÿ  á«∏µdG  áLQódG  ‘ á£HÉ°†dGh  á«ÑjôéàdG  ÚàYƒªéŸG  ‘ äÉHƒgƒŸG  çÉfE’G  øY QƒcòdG

.»∏eCÉàdG ÒµØàdG
 ¥hôa  óLƒJ  ’  ≈∏Y â°üf  »àdG  áãdÉãdG  ájôØ°üdG  á«°VôØdG  ∫ƒÑb  øµÁ ≥Ñ°S  ÉŸ  GOÉæà°SGh
 »∏eCÉàdG  ÒµØàdG  äGQÉ¡e  øe IQÉ¡e  πc  ‘ (0^05 ≥  α) ád’O  iƒà°ùe  óæY É«FÉ°üMEG  ádGO
 πYÉØà∏d iõ©J äGQÉ¡ª∏d á«∏µdG áLQódGh (óbÉædG πeCÉàdGh ,πeCÉàdGh ,º¡ØdGh ,…OÉ«àY’G πª©dG)

.¢ùæ÷Gh áYƒªéŸG ÚH

:èFÉàædG á°ûbÉæe
:»∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡e ≈∏Y áYƒªéŸG ôKCG -’hCG

 IQÉ¡e ‘ É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh ΩóY ≈dEG ∑Î°ûŸG Oó©àŸG øjÉÑàdG π«∏– èFÉàf äQÉ°TCG
 Kember, et al.,( ¿hôNBGh Èª«c ôcP ó≤a ,ÆÉeódG ≈dEG óæà°ùŸG º∏©à∏d iõ©J …OÉ«àY’G πª©dG
 É¡H  Ωƒ≤j  ¿CG  OôØ∏d  øµÁ πH  ,πeCÉàdG  øe ÒãµdG  Ö∏£àJ ’ …OÉ«àY’G πª©dG  IQÉ¡e ¿CG  (2000

 √òg Ò°ùØJ øµÁ ∂dP ≈∏Y AÉæHh ,»∏eCÉàdG ÒµØàdG äÉjƒà°ùe ≈fOCG IQÉ¡ŸG √òg ó©Jh ,‹BG πµ°ûH
 ≈dEG OÉæà°S’ÉH QGôµJh âbƒd êÉà–h á«dBG IQÉ¡e »g …OÉ«àY’G πª©dG IQÉ¡e ¿CG ∫ÓN øe áé«àædG
 ÒZ »ÑjQóàdG èeÉfÈdG ≥«Ñ£J øeR ¿ƒµj ÉÃQh ,OôØdG ∑ƒ∏°S ‘ π°UCÉàJ ≈àM á≤HÉ°ùdG äGÈÿG
 ≈dEG OÉæà°S’ÉHh ,É≤ªY ÌcC’G äGQÉ¡ŸG ≈∏Y õcQ èeÉfÈdG ¿CG hCG ,á«dBG IQÉ¡ŸG √òg πãe π©÷ ±Éc
 πª©dG IQÉ¡Ã äCÉÑæJ á£«°ùÑdG º∏©àdG »MÉæe ¿CÉH (Phan, 2007( ¿Éa É¡d π°UƒJ »àdG áé«àædG
 ¿CG hóÑj PEG ,»∏eCÉàdG ÒµØàdG ‘ º¡ØdG IQÉ¡Ã á≤ª©àŸG º∏©àdG »MÉæe äCÉÑæJ ÚM ‘ ,…OÉ«àY’G
 ¬d â∏°UƒJ Ée áé«àædG √òg ºYóJh .á≤ª©àŸG º∏©àdG »MÉæe øe ó©j ÆÉeódG ≈dEG óæà°ùŸG º∏©àdG
 ò«eÓàdG ¿CG  ≈dEG  äQÉ°TCG  »àdG (Mahardale, et al., 2007(  øjôNBGh πjOQÉgÉe åëH èFÉàf
 äÉÄ«H ‘ ¿ƒ°SQój øjòdG ò«eÓàdG øe π°†aCG GƒfÉc ájó«∏≤àdG º∏©àdG äÉÄ«H ‘ ¿ƒ°SQój øjòdG

.…OÉ«àY’G πª©dG IQÉ¡e ‘ äÓµ°ûŸG πM ≈∏Y áªFÉ≤dG
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»ÑYõdG óªMCG .O »∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡e á«ªæJ ‘ ÆÉeódG ≈dEG óæà°ùŸG º∏©àdG ôKCG

 ,πeCÉàdGh  ,º¡ØdG  äGQÉ¡e  á«ªæJ  ≈∏Y  πª©j  »ÑjQóàdG  èeÉfÈdG  ¿CG  ≈dEG  èFÉàædG  äQÉ°TCGh
 ó©Jh  .ÚHƒgƒŸG  ò«eÓàdG  iód  »∏eCÉàdG  ÒµØàdG  äGQÉ¡Ÿ  á«∏µdG  áLQódG  ≈dEG  áaÉ°VE’ÉH  πeCÉàdGh

.…OÉ«àY’G πª©dG IQÉ¡e øe »∏eCÉàdG ÒµØàdG ‘ É≤ªY ÌcCG äGQÉ¡ŸG √òg
 ,ºgÒµØJh ÚHƒgƒŸG ò«eÓàdG º∏©àd Gó«L GõØfi ¿ƒµj ¿CG ÆÉeódG ≈dEG óæà°ùŸG º∏©à∏d øµÁh
 ƒg Ée πc øe ¿ƒ∏Áh ,ójóL ƒg Ée πµd ¿ƒ∏«Á º¡a ;á«aô©ŸG º¡°üFÉ°üN ™e ºé°ùæj Gòg ¿C’
 áæeBG á«©«ÑW áÄ«H ó©J ÆÉeódG ≈dEG óæà°ùŸG º∏©àdG Égôaƒj »àdG º∏©àdG áÄ«H ∂dòc ;(»æ«JhQ) »£‰
 ‘ ÉgÒaƒàH åMÉÑdG ºàgG »àdG ô°UÉæ©dG øªa ;ÆÉeódG πªY ™e áªé°ùæeh äGójó¡àdG øe á«dÉN
 ΩÉªàg’Gh ,…ó«∏≤àdG §ªædG øY áØ∏àfl á≤jô£H äÉeƒ∏©ŸG Ëó≤J ‹É◊G åëÑdG ‘ èeÉfÈdG
 ò«ª∏àdG ácôM ¿ƒµJ å«ëH á«Ø°üdG áaô¨dG ‘ óYÉ≤ŸG º«¶æàc ≥«Ñ£àdG AÉæKCG á«ª«∏©àdG áÄ«ÑdÉH
 Ée Gògh ,∂dP ÒZhCG ,á«M äÉJÉÑf hCG Qƒ°U øe á«©«Ñ£dG ôXÉæŸG ÒaƒJh ,¿GƒdC’G Ò«¨Jh ,á∏¡°S
 OƒLh Ωó©H º∏©àdG áÄ«H äRÉàeG Éªc ,èeÉfÈdG ≥«Ñ£J AÉæKCG á«Ø°üdG áÄ«ÑdG ‘ Ó©a √ÒaƒJ ”
 ,¬dÉµ°TCG ∞∏àîÃ ÒµØàdG õ«Ø– ≈∏Y óYÉ°ùj ób …òdG ôeC’G ,ÒµØàdGh º∏©à∏d ≥FGƒY hCG äGójó¡J

 .»∏eCÉàdG ÒµØàdG ¬æeh
 IOó©àe ¥ô£H äÉeƒ∏©ŸG á÷É©Ÿ áÑ∏£∏d ¢Uôa áMÉJEG ≈∏Y ÆÉeódG ≈dEG óæà°ùŸG º∏©àdG óªà©jh
 äÉ©bƒJ ≥∏ÿ áÑ∏£∏d á°UôØdG áMÉJEGh ,™bGƒdÉH º¡ª∏©J §HQ ≈dEG áaÉ°VE’ÉH ,É¡H º«∏°ùàdG ¢ù«dh
 ∫ÓN øe ≥«Ñ£àdG AÉæKCG  ∂dP π«©ØJ ” óbh ,º¡d Ωó≤J »àdG äÉeó≤ŸG ≈∏Y AÉæH çóë«°S ÉŸ
 AÉæKCG  »©«ÑW  πµ°ûH  ÆÉeódG  πª©d  ÈcCG  GQhO  »£©J  áYƒæàe  á£°ûfCGh  ,äÉ«é«JGÎ°SG  ΩGóîà°SG
 »∏eCÉàdG ºgÒµØJ õ«Ø– ≈∏Y á«ÑjôéàdG áYƒªéŸG ‘ ÚHƒgƒŸG óYÉ°S ÉÃQ …òdG ôeC’G ,º∏©àdG
 äÉ«é«JGÎ°S’G øªa ,»©«ÑW πµ°ûH IôcGòdG ‘ ¬à«ÑãJh º¡ª∏©J õjõ©J ≈∏Y πªYh ,π°†aCG πµ°ûH
 á«æeõdG  π°UGƒØdG  á«é«JGÎ°SG  èeÉfÈdG  ‘ âØXh »àdG  ÆÉeódG  ≈dEG  óæà°ùŸG  º∏©àdÉH  á°UÉÿG
 øeh ,áMhô£ŸG äÉYƒ°VƒŸÉH ó«÷G πeCÉàdGh ÒµØà∏d âbƒdGh áMGôdG Úª∏©àŸG á¨eOC’ í«àJ »àdG
 Jensen,(  ø°ùæ«L QÉ°TCG  ó≤a ,¢†©ÑdG  É¡°†©H ™e áª∏©àŸG  äÉYƒ°VƒŸG  √òg §HôH º¡eÉ«b ºK
 IÒ°üb á«æeR Ióe ÆÉeódG AÉ£YEG ¿CG ≈∏Y âë°VhCG ÆÉeódG çÉëHCG ¿CG ≈dEG Oó°üdG Gò¡H (2008

 .IôcGòdG ‘ ¬à«ÑãJh √õjõ©Jh º∏©à∏d π°†aCG §HGhQ π«µ°ûJ ≈dEG Oƒ≤j º∏©àdG AÉæKCG áMGôdG øe
 ójóL §‰ øe ÆÉeódG ≈dEG óæà°ùŸG º∏©àdG èeÉfôH ¬eób Ée ∫ÓN øe áé«àædG Ò°ùØJ øµÁh
 äÉ«é«JGÎ°S’G ≈dEG áaÉ°VE’ÉH ,¬°üFÉ°üNh ¬JGQóbh ¬à«°üî°Th ò«ª∏àdG π≤Y ΩÎëj å«ëH º∏©à∏d
 ºgÒµØàd ¿Éæ©dG ≥∏£J äÉeƒ∏©ª∏d áYƒæàe äÉ÷É©e AGôLEG áÑ∏£∏d í«àJ »àdG áÑ°SÉæŸG á«ª∏©àdG
 áÄ«H ÒaƒJ ≈∏Y èeÉfÈdG πªY Éªc ,Égó≤f ÉfÉ«MCGh ,É¡∏eCÉJh ,É¡ª¡ah ,áMhô£ŸG äÉYƒ°VƒŸG ‘
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

 á«ªæJ ‘ º¡°SCG ÉÃQ …òdG ôeC’G ,äGójó¡àdG øe á«dÉNh áëjôeh ÆÉeódG πª©d áªé°ùæe á«ª∏©J
 .åëÑdG Gòg ‘ É≤ªY ÌcC’G »∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡e

 ≈æ©ŸG ó«dƒJ á«ªgCG ≈dEG (McGuckin & Ladhani, 2010( ÊÉgO’h Úcƒéµe QÉ°TCG ó≤a
 §«ëj Ée πch ò«ª∏àdG ÚH ádÉ©a ä’É°üJG OƒLh ∫ÓN øe ∂dPh ,á«≤«≤◊G º∏©àdG äGÈN ‘
 ¿CG ≈dEG Oƒ≤j É‡ ,¬ª∏©àj Ée πµd ¬H á°UÉN äGÒ°ùØJh ,¿É©e ó«dƒJ ò«ª∏àdG Gò¡d ≈æ°ùàj ≈àM ,¬H
 IÉMƒà°ùŸG º«∏©àdGh º∏©àdG ¥ôW ™e ºé°ùæj Gògh ,ÜÉ©«à°S’Gh º¡Ø∏d ÓHÉbh ,É«JGP ¬ª∏©J ¿ƒµj
 ÆÉeódG ≈dEG óæà°ùŸG º∏©àdG ÇOÉÑe ™e áªé°ùæe èFÉàædG √òg qó©Jh .ÆÉeódG ≈dEG óæà°ùŸG º∏©àdG øe
 º¡Øj ÆÉeO πc ¿CÉH iôj …òdG CGóÑŸG É°Uƒ°üNh (Cain & Cain, 1990( Úch Úc ÉgOQhCG »àdG
 √ÉÑàf’G  øe Óc Ö∏£àj º∏©àdG  ¿CG  iôj  …òdG  CGóÑŸGh  ,ÊBG  πµ°ûH  É¡YóÑjh  äÉ«Fõ÷Gh äÉ«∏µdG

.»£«ëŸG ∑GQOE’Gh õcôŸG
 Pinkerton,(  ¿ƒJôµæH øe πc äÉ°SGQO èFÉàf ™e ÉeƒªY ‹É◊G åëÑdG èFÉàf âªé°ùfGh
 ,(Awolola, 2011( ’ƒdhCGh ,(Duman, 2010( ¿ÉehOh ,(Ozden, 2005( ¿ORhCGh ,(2002

 ≈dEG óæà°ùŸG º∏©àdG á«dÉ©a OƒLh øY âØ°ûc »àdG (Saleh, 2011( ídÉ°Uh (2010) …hGóÑdGh
 ™e  ºé°ùæJ  ⁄  ÚM  ‘  .á«©aGódGh  ®ÉØàM’Gh  π«°üëàdÉc  äGÒ¨àŸG  ¢†©H  á«ªæJ  ‘  ÆÉeódG
 ∫É≤àfGh π«°üëàdG ≈∏Y ôKDƒj ⁄ ÆÉeódG ≈dEG óæà°ùŸG º∏©àdG ¿CG ≈dEG â∏°UƒJ »àdG (2003) »£∏°ùdG
 ≈dEG  óæà°ùŸG  º∏©àdG  ¿CG  ≈dEG  π°UƒJ  …òdG  (Pennington, 2010(  ¿ƒà¨ææH  åëHh  .º∏©àdG  ôKCG

.ájõ«∏‚E’G á¨∏dG óYGƒb π«°ü– ™aQ ≈∏Y πª©j ⁄ ÆÉeódG
 èeGÈ∏d ôKCG OƒLh øY âØ°ûc »àdG çƒëÑdG øe OóY èFÉàf ™e ÉeƒªY åëÑdG èFÉàf â≤ØJGh
 IôjÉªY  åëH  ‘  Éªc  »∏eCÉàdG  ÒµØàdG  äGQÉ¡e  á«ªæJ  ‘  áYƒæàŸG  äÉ«é«JGÎ°S’Gh  á«ÑjQóàdG
 »àdG  (2005)  ÜÉgƒdG  óÑYh  ,á«ægòdG  §FGôÿG  á«é«JGÎ°SG  âeóîà°SG  »àdG  (2005)
 ¢ùjQóàdG »à≤jôW  âeóîà°SG »àdG (2009) á©HÉHQh ,áaô©ŸG AGQh Ée äÉ«é«JGÎ°SG âeóîà°SG
 á«é«JGÎ°SG  ≈∏Y  ÉªFÉb  É›ÉfôH  Ωóîà°SG  …òdG  (2010)  …hGô£≤dGh  ,QGƒ◊Gh  »cQÉ°ûàdG
 Lim & Angelique,( ƒ«µ«∏‚CGh º«d åëH ™e ‹É◊G åëÑdG èFÉàf â≤ØJG Éªc .äÉ¡HÉ°ûàŸG
 »∏eCÉàdG  ÒµØàdG  äGQÉ¡e  á«ªæJ  ‘  á∏µ°ûŸG  ≈dEG  óæà°ùŸG  º∏©à∏d  ôKCG  OƒLƒH  ≥∏©àj  Éª«a  (2011

 ‘ ,…OÉ«àY’G πª©dG IQÉ¡e á«ªæJ ‘ ôKCG OƒLh ΩóYh ,(óbÉædG πeCÉàdGh πeCÉàdG) »JQÉ¡eh á«∏µdG
 ⁄ …òdG ôeC’G º¡ØdG IQÉ¡e á«ªæJ ‘ èeÉfÈ∏d ôKCG OƒLh øY ‹É◊G åëÑdG áé«àf âØ°ûc ÚM

.ƒµ«∏‚CGh º«d åëH ¬d π°Uƒàj
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»ÑYõdG óªMCG .O »∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡e á«ªæJ ‘ ÆÉeódG ≈dEG óæà°ùŸG º∏©àdG ôKCG

:»∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡e ≈∏Y ¢ùæ÷G ôKCG -É«fÉK
 ¥hôa OƒLh ΩóY ≈dEG »∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡e ≈∏Y ¢ùæ÷G ôKCÉH á≤∏©àŸG åëÑdG èFÉàf äQÉ°TCG
 πeCÉàdGh ,πeCÉàdGh ,º¡ØdGh ,…OÉ«àY’G πª©dG) »∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡e ™«ªL ‘ É«FÉ°üMEG ádGO
 ≈dEG ÉeƒªY Ò°ûJ áé«àædG √ògh .¢ùæé∏d iõ©J äGQÉ¡ª∏d á«∏µdG áLQódG ≈dEG áaÉ°VE’ÉH ,(óbÉædG
 ‘ Éª¡«°ùØf ÚàYƒªéŸG ‘ çÉfE’G øY á£HÉ°†dGh á«ÑjôéàdG ÚàYƒªéŸG ‘ QƒcòdG ±ÓàNG ΩóY
 »∏eCÉàdG ÒµØàdG á°SQÉ‡ á«ªgCG ∫ÓN øe èFÉàædG √òg Ò°ùØJ øµÁh ,»∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡e
 Ωóîà°ùj ôcòdG  ò«ª∏àdÉa ,ÉeƒªY IÉ«◊G  »MÉæe ‘ hCG  »°SGQódG  iƒà°ùŸG  ≈∏Y AGƒ°S Ú°ùæé∏d
 Iò«ª∏àdGh  ,¥ƒØàdGh  ìÉéæ∏d  ájQhô°V  äGQÉ¡ŸG  √òg  ¿C’  ,¬ª∏©J  AÉæKCG  »∏eCÉàdG  ÒµØàdG  äGQÉ¡e
 ºg åëÑdG áæ«Y OGôaCG ¿CG É°Uƒ°üNh ,¥ƒØàdGh ìÉéæ∏d É¡°ùØf äGQÉ¡ŸG Ωóîà°ùJ ∂dòc ≈ãfC’G
 »∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡e ¿ƒeóîà°ùj çÉfE’Gh QƒcòdG ò«eÓàdG ¿EG Éªc ,ÚHƒgƒŸG ò«eÓàdG øe
 Éª¡æe πc á©«ÑW âØ∏àNG ƒd ≈àMh ;º¡¡LGƒJ »àdG äÓµ°ûŸG πM ‘ ºgÒµØJ AÉæKCG í°VGh πµ°ûH
 IòeÓà∏d áMÉàŸG ±hô¶dG ¿EÉa ≥Ñ°S Ée ≈∏Y AÉæHh ,IóMGh »g áeóîà°ùŸG ÒµØàdG äGQÉ¡e ¿EÉa
 ≈dEG iOCG ób ¿ƒµj ¿CG øµªŸG øe ∂dP ¿EÉa ‹ÉàdÉHh ,ájhÉ°ùàe ÉÑjô≤J çÉfE’Gh QƒcòdG ÚHƒgƒŸG

.»∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡e ‘ Ú°ùæ÷G ÚH …ôgƒL ±ÓàNG OƒLh ΩóY
 ,(Phan, 2007(  ¿Éah  ,(2005) IôjÉªY øe πc çÉëHCG  èFÉàf  ™e áé«àædG  √òg â≤ØJGh
 äGQÉ¡e ‘ É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh ΩóY ≈dEG â∏°UƒJ »àdG (2005) äÉcôHh ,(2010) ¿ÉjQh
 ¿ÉjQ  åëH  ™e  É«FõL á«dÉ◊G  åëÑdG  áé«àf  âØ∏àNG  ÚM ‘ .¢ùæé∏d  iõ©J  »∏eCÉàdG  ÒµØàdG
 ídÉ°üd ¥hôØdG âfÉch ,…OÉ«àY’G πª©dG IQÉ¡e ‘ ¢ùæé∏d ôKCG OƒLh øY âØ°ûc »àdG (2010)

.çÉfE’G

:»∏eCÉàdG ÒµØàdG ≈∏Y ¢ùæ÷Gh áYƒªéŸG ÚH πYÉØàdG ôKCG -ÉãdÉK
 ÒµØàdG  äGQÉ¡e  ≈∏Y  ¢ùæ÷Gh  áYƒªéŸG  ÚH  πYÉØàdG  ôKCÉH  á≤∏©àŸG  åëÑdG  èFÉàf  äQÉ°TCG
 πeCÉàdGh ,πeCÉàdGh ,º¡ØdG »∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡e ‘ É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh ΩóY ≈dEG »∏eCÉàdG
 √ògh ,¢ùæ÷Gh áYƒªéŸG ÚH πYÉØà∏d iõ©J äGQÉ¡ª∏d á«∏µdG áLQódG ≈dEG  áaÉ°VE’ÉH ,(óbÉædG
 ,á£HÉ°†dGh á«ÑjôéàdG áYƒªéŸG øe πc ‘ çÉfE’G øY QƒcòdG ±ÓàNG ΩóY ≈dEG Ò°ûJ áé«àædG
 ¢SQGóe ‘ á«∏≤©dG ÚHƒgƒŸG ò«eÓàdG ¢üFÉ°üN ¬HÉ°ûJ ∫ÓN øe áé«àædG √òg Ò°ùØJ øµÁh
 ,º∏©àdG ƒëf º¡à«©aGO ≈dEG áaÉ°VE’ÉH ,ÉKÉfEG ΩCG GQƒcP GƒfÉcCG AGƒ°S õ«ªà∏d ÊÉãdG ˆG óÑY ∂∏ŸG
 ≥«Ñ£J AÉæKCG º¡d Ωó≤j ¿Éc ÉÃ AGƒ°S óM ≈∏Y çÉfE’Gh QƒcòdG ΩÉªàgG ∫ÓN øe ∂dP ô¡¶jh
 Ö«dÉ°SCG  hCG  πFÉ°Sh  ΩGóîà°SG  ºàj  Éªæ«M  É°Uƒ°üNh  ,Éë°VGh  º¡∏YÉØJ  ¿Éc  å«M  ,èeÉfÈdG
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

 á«æeõdG π°UGƒØdG á«é«JGÎ°SÉc áª¶æe äÉ«é«JGÎ°SG ΩGóîà°SGh ,º∏©àdG áÄ«H Ò«¨àc ,IójóL
 ΩóY ¿EÉa á£HÉ°†dG áYƒªéŸG ‘ çÉfE’Gh QƒcòdG ¿ƒHƒgƒŸG ò«eÓàdG ÉeCG .∂dP ÒZ hCG ,ÉgÒZh

.É«ÁOÉcCG ¿ƒbƒØàe áÑ∏W º¡fC’ º∏©àdG ƒëf º¡à«©aGOh º¡eÉªàgG ≈dEG Oƒ©j ób º¡aÓàNG
 ÚH πYÉØà∏d iõ©J …OÉ«àY’G πª©dG IQÉ¡e ‘ É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh èFÉàædG äô¡XCGh
 ≈∏Y çÉfE’G âbƒØJh ,çÉfE’G ≈∏Y á«ÑjôéàdG áYƒªéŸG ‘ QƒcòdG ¥ƒØJ å«M ,¢ùæ÷Gh áYƒªéŸG
 èeÉfÈdG ¿CG ≈dEG Ò°ûJ áé«àædG √ògh .…OÉ«àY’G πª©dG IQÉ¡e ‘ á£HÉ°†dG áYƒªéŸG ‘ QƒcòdG
 ∂dP Oƒ©j óbh ,çÉfE’G øe π°†aCG πµ°ûH QƒcòdG iód …OÉ«àY’G πª©dG IQÉ¡e á«ªæJ ≈∏Y πªY
 ó©ÑdGh  ,º¡dÉ©aC’  Éª«¶æJ  ÌcCG  Gƒfƒµj  ¿C’  QƒcòdG  ò«eÓàdG  ≈∏Y »HÉéjE’G  èeÉfÈdG  ÒKCÉJ  ≈dEG
 ∂dP ójDƒjh ,çÉfE’G øe ÌcCG á≤gGôŸG á∏Môe ájGóH ‘ QƒcòdG É¡H õ«ªàj ób »àdG á«FGƒ°û©dG øY
 ≈dEG Oƒ≤j …òdG ôeC’G ,…OÉ«àY’G πª©dG IQÉ¡e ‘ QƒcòdG ≈∏Y á£HÉ°†dG áYƒªéŸG ‘ çÉfE’G ¥ƒØJ
 äGôeÉ¨ŸG øY ó©ÑdGh É¡MÉ‚ âàÑKCG »àdG ∫É©aC’G QGôµJ ≈dEG π«“ É¡à©«Ñ£H ≈ãfC’G ¿CÉH OÉ≤àY’G

.Ée á∏µ°ûe á¡LGƒe AÉæKCG á«FGƒ°û©dGh
 πYÉØà∏d ôKCG OƒLh ≈dEG π°UƒJ …òdG (2005) IôjÉªY ™e á«dÉ◊G åëÑdG áé«àf â≤ØJG óbh

.»∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡e á«ªæJ ‘ èeÉfÈdGh ¢ùæ÷G ÚH
 »∏eCÉàdG  ÒµØàdG  äGQÉ¡e  á«ªæJ  ≈∏Y  πª©j  ÆÉeódG  ≈dEG  óæà°ùŸG  º∏©àdG  ¿CG  í°†àj  GÒNCGh
 πª©dG IQÉ¡e á«ªæJ ≈∏Y πª©j ’ ¬æµd ,óbÉædG πeCÉàdGh ,πeCÉàdGh ,º¡ØdÉc É«∏©dG äÉjƒà°ùŸG äGP
 ÚHƒgƒŸG  áÑ∏£∏d  á°UôØdG  í«àj  ÆÉeódG  ≈dEG  óæà°ùŸG  º∏©àdÉa  ,≈fOC’G  iƒà°ùŸG  äGP  …OÉ«àY’G
 º∏©àdG Gòg ¿CÉH êÉàæà°S’G ≈dEG  Oƒ≤j …òdG ôeC’G ,»∏eCÉàdG ÒµØàdG ‘ É«∏©dG º¡JGQÉ¡e ∞«Xƒàd
 ‘ ¬LÉeOEGh  ,¬H  ¥ƒKƒdG  øµÁ Éæg  øeh  ,ÚHƒgƒŸG  iód  É«∏©dG  ÒµØàdG  äGQÉ¡e  á«ªæàd  í∏°üj

.ÚHƒgƒŸG ò«eÓàdG º«∏©J

:äÉ«°UƒàdG
:»∏j ÉÃ åëÑdG »°Uƒj

 ‘ ÚHƒgƒŸG áÑ∏£∏d Ωƒ∏©dG IOÉe º«∏©J ‘ ÆÉeódG ≈dEG óæà°ùŸG º∏©àdG äÉ«é«JGÎ°SG ∞«XƒJ -
.õ«ªà∏d ÊÉãdG ˆG óÑY ∂∏ŸG ¢SQGóe

.iôNC’G á«°SGQódG OGƒŸG º«∏©J ‘ á∏KÉ‡ èeGôH AÉæH ‘ èeÉfÈdG øe IOÉØà°S’G -
 ,óbÉædG  ÒµØàdG  πãe  iôNC’G  ÒµØàdG  äGQÉ¡e  ‘  ÆÉeódG  ≈∏Y  óæà°ùŸG  º∏©àdG  ôKCG  åëH  -

.áØ∏àfl ájôªY πMGôe øeh ÚHƒgƒŸG ò«eÓàdG iód »YGóHE’Gh
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»ÑYõdG óªMCG .O »∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡e á«ªæJ ‘ ÆÉeódG ≈dEG óæà°ùŸG º∏©àdG ôKCG

:™LGôŸG
 ≈dEG óæà°ùŸG º∏©àdG ≈∏Y »æÑe »ª«∏©J -»ª∏©J èeÉfôH á«∏YÉa .(2010) ójô¨J ,…hGóÑdG
 ájôjóe ‘ »°SÉ°SC’G ¢ùeÉÿG ∞°üdG áÑ∏W iód RÉ‚E’G á«©aGOh π«°üëàdG ‘ ÆÉeódG

.§∏°ùdG ,á«≤«Ñ£àdG AÉ≤∏ÑdG á©eÉL ,IQƒ°ûæe ÒZ Òà°ùLÉe ádÉ°SQ .á©HGôdG ¿ÉªY á«HôJ
 ÜÓ£dG  øe  áæ«Y  iód  π«°üëàdGh  »∏eCÉàdG  ÒµØàdG  ÚH  ábÓ©dG  .(2005)  OÉjR  ,äÉcôH
 á∏› ,øjôëÑdG á©eÉL ,á«aGô¨ÁódG äGÒ¨àŸG ¢†©H Aƒ°V ‘ áeÉ©dG ájƒfÉãdGh Ú«©eÉ÷G

.126 -97 ,(4)6 ,á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG
 .πFGh QGO :¿ÉªY .(¥ÉaBGh º«gÉØe) …ƒHÎdG ±GöTE’G .(2003) ∫Éªc ,ÊGhO

 á≤jô£dGh  QGƒ◊Gh  »cQÉ°ûàdG  ¢ùjQóàdG  »à«é«JGÎ°SG  ôKCG  .(2009)  óªfi  »∏Y  ,á©HÉHQ
 iód á«eÓ°SE’G á«HÎdG åëÑe ‘ »∏eCÉàdG ÒµØàdG á«ªæJh π«°üëàdG ‘ ájOÉ«àY’G
 ,á«Hô©dG ¿ÉªY á©eÉL ,IQƒ°ûæe ÒZ √GQƒàcO ádÉ°SQ .¿OQC’G  ‘ ájƒfÉãdG  á∏MôŸG  áÑ∏W

 .¿ÉªY ,¿OQC’G
 ô°TÉ©dG  ∞°üdG  áÑ∏W iód  »∏eCÉàdG  ÒµØàdG  äÉjƒà°ùe  ‘ õjÉªàdG  ád’O  .(2010) ∫OÉY ,¿ÉjQ
 çÉëHCÓd  áMƒàØŸG  ¢Só≤dG  á©eÉL á∏› .á«°VÉjôdG äGòdG á«∏YÉa Aƒ°V ‘ »°SÉ°SC’G

 .49-79 ,(¿GôjõM)20 ,äÉ°SGQódGh
 óæà°ùŸG º∏©àdG ájô¶f ≈∏Y »æÑe »ª∏©J »ª«∏©J èeÉfôH ôKCG .(2003) ÉjOÉf ,»£∏°ùdG
 á©eÉL ,IQƒ°ûæe ÒZ √GQƒàcO ádÉ°SQ .∫É©ØdG º∏©àdG ≈∏Y IQó≤dG á«ªæJ ‘ ÆÉeódG ≈dEG

.¿ÉªY ,¿OQC’G ,É«∏©dG äÉ°SGQó∏d á«Hô©dG ¿ÉªY
.IÒ°ùŸG QGO :¿ÉªY ,¿OQC’G .2 ,ÆÉeódG ≈dEG óæà°ùŸG º∏©àdG .(2009) ÉjOÉf ,»£∏°ùdG

 áaô©ŸG AGQh Ée äÉ«é«JGÎ°SG ¢†©H ΩGóîà°SG á«dÉ©a .(2005) .óªfi áªWÉa ,ÜÉgƒdG óÑY
 ÜÓW iód ¬eGóîà°SG ƒëf √ÉŒ’Gh »∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡e á«ªæJh Ωƒ∏©dG π«°ü– ‘

.43 -86 ,(4)8 ,á«∏ª©dG á«HÎdG á∏› .…ôgRC’G …ƒfÉãdG ÊÉãdG ∞°üdG
 êPÉ‰ :ÒµØàdG äGQÉ¡e á«ªæJ .(2011) .≥aƒe ,IQÉ°ûHh ,ô°UÉædG óÑY ,ìGô÷Gh ,¿ÉfóY ,Ωƒà©dG

™jRƒàdGh ô°ûæ∏d IÒ°ùŸG QGO :¿ÉªY ,¿OQC’G .3 ,á«∏ªY äÉ≤«Ñ£Jh ájô¶f
 π«°üëàdGh »∏eCÉàdG ÒµØàdG ‘ º«gÉØŸG §FGôNh º∏©àdG IQhO ôKCG .(2005) óªMCG ,IôjÉªY
 á©eÉL ,IQƒ°ûæe ÒZ √GQƒàcO ádÉ°SQ .á«æWƒdG á«HÎdG ‘ öTÉ©dG ∞°üdG áÑ∏W iód

.óHQEG ,¿OQC’G ,∑ƒeÒdG
 äÉ«∏ªY á«ªæJ ‘ äÉ¡HÉ°ûàŸG á«é«JGÎ°SG ΩGóîà°SG ôKCG .(2010) õjõ©dG óÑY ,…hGô£≤dG
 .»°SÉ°SC’G øeÉãdG ∞°üdG ÜÓW iód Ωƒ∏©dG ‘ »∏eCÉàdG ÒµØàdG äGQÉ¡eh º∏©dG

.IõZ ,Ú£°ù∏a ,á«eÓ°SE’G á©eÉ÷G ,IQƒ°ûæe ÒZ Òà°ùLÉe ádÉ°SQ

Awolola, S. (2011(. Effect of brain-based learning strategy on students’ 
achievement in senior secondary school mathematics in Oyo State, Nigeria. 
Cypriot Journal of Educational Sciences, 2(1(, 91-106.
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