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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

 ¢VGôYCGh äGòdG ôjó≤àH ¬àbÓYh º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG
Úbƒ©ŸG Ú≤gGôŸG iód  á«ÑæéàdG á«°üî°ûdG

 " á«µ«æ«∏cEG – á«Ø°Uh á°SGQO" kÉjöüH

 …ÒëÑdG óªMCG Ö«bôdG óÑY .O.CG
 ¢ùØædG º∏Y º°ùb

 – á«HÎdG á«∏c
Elbheary20@yahoo.com

 »Ñjó◊G ø°ùëŸG óÑY ≈Ø£°üe .O
 ¢ùØædG º∏Y º°ùb

 – á«HÎdG á«∏`c
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»Ñjó◊G ≈Ø£°üe .O ,…ÒëÑdG Ö«bôdG óÑY .O.CG

Ω2013/4/22 :öûæ∏d ¬dƒÑb ïjQÉJ *                                             Ω2012/4/23 :åëÑdG º∏°ùJ ïjQÉJ *

äGòdG ôjó≤àH ¬àbÓYh º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG

¢VGô````YCGh äGò```dG ô```jó≤```àH ¬àbÓYh º°ù÷G IQƒ```°U ÜGô£```°VG
kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôŸG iód  á«ÑæéàdG á«°üî°ûdG

 "á«µ«æ«∏cEG – á«Ø°Uh á°SGQO "

¢üî∏ŸG
 ôjó≤àH  ¬àbÓY ‘ º°ù÷G  IQƒ°U ÜGô£°VG  øY ∞°ûµdG  á«dÉ◊G  á°SGQódG  âaóg
 Éª¡«a  ¥ôØdGh  ,kÉjöüH  Úbƒ©ŸG  Ú≤gGôŸG  iód  á«ÑæéàdG  á«°üî°ûdG  ¢VGôYCGh  äGòdG
 kÉbƒ©e  kÉ≤gGôe  149  É¡eGƒb  ≠∏H  áæ«Y  ≈∏Y  ,á«aGôLƒÁódG  äGÒ¨àŸG  ¢†©Ñd  kÉ≤ÑW

 á«°üî°ûdG ¢SÉ«≤eh ,äGòdG ôjó≤J ¢SÉ«≤eh ,kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôª∏d º°ù÷G IQƒ°U
 á¶MÓŸGh  ,á«µ«æ«∏µdG  á∏HÉ≤ŸG  IQÉªà°SGh  ,πª÷G á∏ªµàd  SSGT  QÉÑàNGh  ,á«ÑæéàdG
 ÚH áÑdÉ°S ¬«WÉÑJQG ábÓY OƒLh øY á°SGQódG èFÉàf äôØ°SCGh ,IöTÉÑŸG ÒZ á«µ«æ«∏µdG
 ¢SÉ«≤e OÉ©HCGh kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôª∏d º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG ¢SÉ«≤e OÉ©HCG ¢†©H
 ádGO ¥hôa óLƒJ ⁄h ,ôNC’G ¢†©ÑdG ‘ á«HÉéjEGh á«ÑæéàdG á«°üî°ûdGh äGòdG ôjó≤J
 ÜGô£°VG ¢SÉ«≤e OÉ©HCG ™«ªL ≈∏Y kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôª∏d á«aGôLƒÁódG äGÒ¨àª∏d
 ∫hC’G  ,øjó©ÑdG  GóY  Éª«a  ,á«∏µdG  ¬àLQOh  kÉjöüH  Úbƒ©ŸG  Ú≤gGôª∏d  º°ù÷G  IQƒ°U
 ídÉ°üd øjó©ÑdG  øjòg ≈∏Y á«ª«∏©àdG  πMGôŸG  ÚH ¥hôØdG  √ÉŒG  ¿Éc å«M ,ådÉãdGh
 GóY  Éª«a  ,á«∏µdG  ¬àLQOh  äGòdG  ôjó≤J  ¢SÉ«≤e  OÉ©HCG  ™«ªL  ≈∏Yh  ,ájƒfÉãdG  á∏MôŸG
 ∑Éæg ¿CGh ,QƒcòdG ídÉ°üd kÉ«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa äóLh å«M ,´ƒædG Ò¨àŸ ÊÉãdG ó©ÑdG
 á«°üî°ûdG ÜGô£°VG ¢SÉ«≤e ≈∏Y á«aGôLƒÁódG äGÒ¨àª∏d iõ©J kÉ«FÉ°üMEG ádGO kÉbhôa
 ,ájƒfÉãdG á∏MôŸGh ,äGƒæ°S ¢ùªÿG ó©Hh ,á«Fõ÷G ájöüÑdG ábÉYE’G …hP ídÉ°üd á«ÑæéàdG
 º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°V’ ájDƒÑæJ IQób äGÒ¨àŸG ÌcCG á«ÑæéàdG á«°üî°ûdG ÜGô£°VG ¿CGh
 ,ájÎeƒµ«°ùdGh  á«µ«æ«∏µdG  á°SGQódG  èFÉàf  Éà≤ØJG  óbh  ,kÉjöüH  Úbƒ©ŸG  Ú≤gGôª∏d
 ióe í«°Vƒàd ;á°SGQódG »àdÉM øY IQƒ°U º°SQ ‘ á«µ«æ«∏µdG á°SGQódG âª¡°SCG å«M
 á«°üî°ûdG ¢VGôYCGh ,äGòdG ôjó≤J ¢VÉØîfGh ,º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG øe Éª¡JÉfÉ©e

.á«ÑæéàdG

 ÜGô£°VG  ,kÉjöüH  Úbƒ©ŸG  Ú≤gGôª∏d  º°ù÷G  IQƒ°U  ÜGô£°VG  :á«MÉàØŸG  äÉª∏µdG
.áaÉ≤ãdG ôKCG øe QôëàŸG äGòdG ôjó≤J ,á«ÑæéàdG á«°üî°ûdG

 …ÒëÑdG óªMCG Ö«bôdG óÑY .O.CG
 ¢ùØædG º∏Y º°ùb

 – á«HÎdG á«∏c

 »Ñjó◊G ø°ùëŸG óÑY ≈Ø£°üe .O
 ¢ùØædG º∏Y º°ùb

 – á«HÎdG á«∏`c
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

Body Image Disorder and its Relationship with Self- esteem and 
Avoidant Personality Disorder among Adolescents with 

 Visual Impairments "Descriptive-Clinical Study" 

Abstract

The present study aimed at disclosing the association between body image 
disorder, self-esteem and dvoidant personality disorder among adolescents 
with visual impairments and  the differences among these variables according 
to some demographic variables. The sample consisted of 149 adolescents with 
visual impairments. The tools of the study included: body image disorder 
scale  for adolescents with visual impairments, culture free self-esteem scale, 
Avoidant Personality disorder scale, and SSGT test for sentence completion, 
the clinical interview form, and indirect clinical observation .The results 
revealed that there is a negative correlation between some dimensions of body 
image disorder scale among adolescents with visual impairments, culture 
free self-esteem and avoidant personality disorder, but positive in the other 
FKOGPUKQPU�� 6JGTG� CTG� PQ� UKIPKſECPV� FKHHGTGPEGU� QH� FGOQITCRJKE� XCTKCDNGU�
for adolescents with visual impairments on all dimensions of the body image 
FKUQTFGT� UECNG� UEQTG� CPF� KVU� VQVCN� UEQTG�� GZEGRV� HQT� VJG� ſTUV� CPF� VJG� VJKTF�
dimensions of the scale. There are differences among educational stages on 
VJGUG�VYQ�FKOGPUKQPU�KP�HCXQT�QH�VJG�UGEQPFCT[�UVCIG��6JGTG�CTG�PQ�UKIPKſECPV�
differences of demographic variables for adolescents with visual impairments 
QP� CNN� FKOGPUKQPU� QH� UGNH� Ō� GUVGGO� UECNG� GZEGRV� HQT� VJG� UGEQPF� FKOGPUKQP�
CEEQTFKPI�VQ�IGPFGT��KP�YJKEJ�VJGTG�CTG�UVCVKUVKECNN[�UKIPKſECPV�FKHHGTGPEGU�KP�
HCXQT�QH�OCNGU��6JGTG�CTG�UKIPKſECPV�FKHHGTGPEGU�QH�FGOQITCRJKE�XCTKCDNGU�QP�
the avoidant personality disorder scale in favor of partial visual impairments, 
CHVGT�ſXG�[GCTU��CPF�UGEQPFCT[�UVCIG��6JG�DGUV�RTGFKEVQT�XCTKCDNG�QH�VJG�DQF[�
image disorder is the avoidant personality disorder in adolescents with visual 
impairments. The results of clinical and psychometric studies are consistent, 
KP�YJKEJ��VJG�ENKPKECN�UVWF[�EQPVTKDWVGF�KP�RTQXKFKPI�C�RTQſNG�HQT�VJG�VYQ�ECUGU�
of the study to reveal the suffering they have resulting from the body image 
disorder, the low self-esteem as well as the avoidant personality disorder.  

Key words: visual impairment, body image disorder, Avoidant personality disorder, 
self-esteem.

Dr. Mostafa A. Elhudaybi
Psychological Department

Assuit University

Prof. Abdel Raqeeb A. Elbheary
Psychological Department

Assuit University
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 :áeó≤ŸG
 ÉŸ kÉ°übÉf AÉ«°TCÓd ¬cGQOEG íÑ°üj å«M ;OôØ∏d á«cGQOE’G IAÉØµdG ≈∏Y ájöüÑdG ábÉYE’G ôKDƒJ
 ¥ƒ©ŸG ™«£à°ùj Óa ,(2005 ,»£jô≤dG) Ö«cÎdGh πµ°ûdG ¢üFÉ°üîc ,öüÑdG á°SÉëH ≥∏©àj
 ,¬ª°ùL IQƒ°U øY á«≤«≤Mh áë«ë°U ájDhQ ¬jód â°ù«dh ,á«Yƒ°VƒÃ ¬JGP ßMÓj ¿CG kÉjöüH
 ,áØ∏àîŸG ¢SGƒ◊G ≥jôW øY áÑ°ùàµŸG á«JÉ«◊G äGÈÿG ¬∏µ°ûJ …òdG ,¬JGòd √ôjó≤J ≈∏Y ôKDƒj É‡
 ≥Øîjh ,¬ª°ùL IQƒ°U ≈∏Y ±ô©àdG ‘ øjöüÑª∏d …ƒ¨∏dG ∞°UƒdG ≈∏Y k GÒãc óªà©j å«M
 øe á«fóÑdG  IAÉØµdG  ójõJ  ∂dòdh  ,(2008 ,ΩöTC’G)  øjôNB’Gh  ¬JGP  ÚH á«Yƒ°VƒŸG  áfQÉ≤ŸG  ‘
 iôNCG á¡L øe »HÉéjEG ΩÉY äGP ôjó≤J ≈dEG …ODƒJh ,á¡L øe á«ª°ù÷G äGòdG º««≤J á«HÉéjEG

.)Gronomo & Augestad, 2000( kÉjöüH Úbƒ©ŸG iód
 π«∏–h á°SGQO øª°V á«µ«æ«∏µdG äÉ°SGQódG ∫É› ‘ º°ù÷G IQƒ°üH ΩÉªàg’G AÉL Gò¡dh
 ájƒ°ùdG á«°üî°ûdG äÉfƒµÃ ¬WÉÑJQG ‘ kÉ«°ùØf kÓ«∏– ¬d …ôéj …òdG ,OôØ∏d »°ùØædG AÉæÑdG
 ,äGòdG  Ωƒ¡Øe äÉfƒµe øª°V º°ù÷G  IQƒ°U á°SGQóH  ΩÉªàg’G  ≈dEG  áaÉ°VE’ÉH  ,áHô£°†ŸGh
 äGòdG Ωƒ¡Øe πª°ûJ »àdGh ,äGòdG Ωƒ¡Øe äÉfƒµÃ GƒªàgG øjòdG ÚãMÉÑdG πÑb øe á°UÉN
 Qhój »àdG OÉ©HC’G óMCG Social Basis »YÉªàL’G ¢SÉ°SC’G ó©j å«M ;(2002 ,Ò≤°T) á«ª°ù÷G
 ,º°ù÷ÉH á£ÑJôŸG á«YÉªàL’G äÉYƒ°VƒŸG øª°†àJ »àdGh ,OôØ∏d º°ù÷G IQƒ°U Ωƒ¡Øe É¡dƒM
 Rowe,)  øjôNBÓd áÑ°ùædÉH »ª°ù÷G Qƒ°ü≤dGh ,øjôNBÓd º°ù÷G IQƒ°Uh ,πéÿG øe ±ƒÿG :πãe

.(2011 ,ÜÉ£N ; 1996

1994) ∫É«ædGh ,º«gGôHEG í°VhCG á°UÉÿG äÉLÉ«àM’G …hP ó«©°U ≈∏Yh
 Ωƒ¡ØŸG  Ö`MÉ°üj  Ú`M  ‘  ,ÖdÉ°ùdG  äGòdG  Ωƒ¡ØÃ  $QF[� +OCIG�&KUVQTVKQP  º°ù÷G
 …hòd  É¡d  ™ØJôŸG  ôjó≤àdG  øY  kÓ°†a  ,äGòdG  ƒëf  É°VôdÉH  k GQƒ©°T  º°ù÷G  IQƒ`°üd  »HÉéjE’G
 …hP ¿CÉH  )Lisa, 2006(  á°SGQO  èFÉàf  ¬æY äôØ°SCG  Ée ™e ∂dP  ≥Øàjh ,á°UÉÿG äÉLÉ«àM’G

»Ñjó◊G ≈Ø£°üe .O ,…ÒëÑdG Ö«bôdG óÑY .O.CG äGòdG ôjó≤àH ¬àbÓYh º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG

¢VGô````YCGh äGò```dG ô```jó≤```àH ¬àbÓYh º°ù÷G IQƒ```°U ÜGô£```°VG
kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôŸG iód  á«ÑæéàdG á«°üî°ûdG

 "á«µ«æ«∏cEG – á«Ø°Uh á°SGQO "

 …ÒëÑdG óªMCG Ö«bôdG óÑY .O.CG
 ¢ùØædG º∏Y º°ùb

 – á«HÎdG á«∏c

 »Ñjó◊G ø°ùëŸG óÑY ≈Ø£°üe .O
 ¢ùØædG º∏Y º°ùb

 – á«HÎdG á«∏`c
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

 äÉjƒà°ùe ¿ƒ≤≤ëj º°ù÷G IQƒ°U øY É°VôdG øe á«dÉ©dG äÉjƒà°ùŸG …hP á°UÉÿG äÉLÉ«àM’G
 ¿CÉH )Furnham, 2002( ¬ë°VhCG Ée á«eÉæjódG ábÓ©dG √òg öùØjh ,äGòdG ôjó≤J øe á«dÉY
 ºgôjó≤J  ≈∏Y öTÉÑe ÒKCÉJ  ¬d  º¡eÉ°ùLC’  á°UÉÿG  äÉLÉ«àM’G  …hP  Ú≤gGôŸG  ∑GQOEG  á«Ø«c

 .º¡JGhòd
≈∏Y  ∫ÉÑbE’G  ‘  kÉjQƒfi  k GQhO  º°ù÷G  IQƒ°üd  ¿CG  ¬d  í°†àj  ≥Ñ°S  ÉŸ  Çô≤à°ùŸG  ¿EG 
 ¬∏YÉØJh  ,á°UÉN  áØ°üH  kÉjöüH  ¥ƒ©ŸGh  áeÉY  áØ°üH  OôØdG  ≈∏Y  øjôNB’G  ∫ÉÑbEGh  ,øjôNB’G  

 ,á«ª°ù÷G äGòdG øY É°VôdG ΩóY øY œÉædG ÖæéàdG ÉgRôHCG á«°ùØædG äÉHGô£°V’G øe ójó©dÉH
 äÉÑ≤©dG  ≈∏Y Ö∏¨àj  »c OôØdG  IóYÉ°ùe  á«ªgCG  ≈dEG  (1994)  ∫É«ædGh  ,º«gGôHEG  Ò°ûj  å«M
 IQƒ°U ¢SÉµ©f’ ; ¬JGòd √ôjó≤J ≈∏Y »Ñ∏°S OhOôe É¡d ¿ƒµj ób »àdGh ,¬¡LGƒJ »àdG ≥FGƒ©dGh
 ôjó≤J º¡°ùjh ,á«°VôŸGh ájƒ°ùdG ÖfGƒ÷G øe OóY ‘ á«°üî°ûdG äGòdG Ωƒ¡Øe ≈∏Y º°ù÷G
 øjôNB’G ÖæŒ á«ªgCG )Zoccolillo, 1996( á°SGQO äócCG ôNB’G ÖfÉ÷G ≈∏Yh ,»HÉéjE’G äGòdG

.áÑLƒe ¬«WÉÑJQG ábÓY øe Éª¡æ«H Éeh ,äGòdG ôjó≤J ≈∏Y »Ñ∏°ùdG √ôKCG ¬d Ò¨àªc
 ¬«WÉÑJQG ábÓY OƒLh øe á∏°üdG äGP äÉ°SGQódG øe OóY èFÉàf ¬«dEG äQÉ°TCG É‡ ºZôdG ≈∏Yh
 IQófh  ,ÚjOÉ©∏d  á≤gGôŸG  á∏Môe  ‘ á°UÉN  äGòdG  ôjó≤Jh  º°ù÷G  IQƒ°U  ÚH  kÉ«FÉ°üMEG  ádGO
 ¬fCG  ’EG  ,kÉjöüH  Úbƒ©ŸG  Ú≤gGôŸG  iód  Éª¡æ«H  ábÓ©dG  øY ∞°ûµ∏d  â©°S »àdG  äÉ°SGQódG 
 áØ°üH á°UÉÿG äÉLÉ«àM’G …hPh ÚjOÉ©dG iód »ÑæLC’Gh »Hô©dG Újƒà°ùŸG ≈∏Y á°SGQO óLƒJ ’
 âbô£J - ¬«∏Y ÚãMÉÑdG ´ÓWG ” Ée OhóM ‘ – á°UÉN áØ°üH ájöüÑdG ábÉYE’G …hPh ,áeÉY
 Gògh ,á«ÑæéàdG á«°üî°ûdGh äGòdG ôjó≤J øe πch º°ù÷G IQƒ°U ÚH ábÓ©dG ≈∏Y ±ô©à∏d
 á«°üî°ûdG ¢VGôYCGh äGòdG ôjó≤àH ¬àbÓYh º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG ∫hÉæàd ÚãMÉÑdÉH GóM Ée

 .á°SGQódG á∏µ°ûe ‘ í°†àj ób Ée Gògh ,kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôŸG iód á«ÑæéàdG

:á°SGQódG á∏µ°ûe
 ÜÓW ≈∏Y ±GöTE’G AÉæKCG ¿ÉãMÉÑdG ¬¶M’ Ée ∫ÓN øe á«dÉ◊G á°SGQódG á∏µ°ûe äô¡X
 ÖjQóàdÉH  ”≈ª©dGh  º°üdGh  -  á°UÉÿG  á«HÎdG  º∏©e  -  »°ùØædG  OÉ°TQE’G”  :á«æ¡ŸG  Ωƒ∏HódG
 IóYÉ°ùŸG Ö∏W ≈dEG Ò°ûJ »àdG º¡J’DhÉ°ùJh ,kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôŸG äÉ«cƒ∏°S ≈∏Y ,ÊGó«ŸG
 OƒLhh ,º¡H Ú£«ëŸG ™e ΩÉé°ùf’G ΩóYh ,AGhõfÓd π«ŸGh ,º¡d »ª°ù÷G ô¡¶ŸG ∞°Uh ‘
 ¢VGôYCG  ™e á≤HÉ£àe äAÉL »àdG ä’DhÉ°ùàdG øe ÉgÒZh ,áÑë°U hCG  á≤aQ OƒLh ‘ áHƒ©°U
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482 á«°ùØædG äÉHGô£°VÓd ™HGôdG »FÉ°üME’Gh »°ü«î°ûàdG π«dódÉH IOQGƒdG á«ÑæéàdG á«°üî°ûdG
.)&5/Ō+8�#2#������(

 ôjó≤Jh  º°ù÷G IQƒ°U á©«ÑW ∫ƒM åëÑdG äÉ«HOCG  ™e ÚãMÉÑdG  á¶MÓe èFÉàf  â≤°ùJGh
 å«M ,¢UÉN ¬LƒH kÉjöüH Úbƒ©ŸGh ,ΩÉY ¬LƒH á°UÉÿG äÉLÉ«àM’G …hP Ú≤gGôŸG iód äGòdG
 å«M º°ù÷G IQƒ°U ∫ÓàNG øe ¿ƒfÉ©j kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôŸG ¿CG ≈dEG (2005) »°VGQ äQÉ°TCG
 ,ábÉYE’G πÑ≤Jh ájƒ¡dG ÜÉ°ùàcGh ,¬ª°ùL øY ∞«ØµdG IQƒ°üH ≥∏©àJ á¨dÉH áHƒ©°U ¿hóéj
 ;º°ù÷G ≈∏Y õµJôŸG º¡ØdG ∫ÓN øe ájGóÑdG ‘ kÉjöüH Úbƒ©ŸG iód äGòdG Ωƒ¡Øe πµ°ûojh
 ô£ÿ ¿ƒ°Vô©e º¡fEÉa ,º¡eÉ°ùLCG ±É°ûàcG ‘ á¨dÉH áHƒ©°U ¿hóéj OGôaC’G A’Dƒg ¿C’ k Gô¶f

 .äGòdÉH áaô©ŸG ƒ‰ ôNCÉJ
 èFÉàæd  ÉªgDhGô≤à°SG  ,á«dÉ◊G  á°SGQódG  AGôLE’  ÚãMÉÑdÉH  äóM  »àdG  äÉZuƒ°ùŸG  øeh
 ,ÚjOÉ©dGh  á°UÉÿG  äÉLÉ«àM’G  …hòd  áØ∏àfl  äÉÄa  ≈∏Y  âjôLCG  »àdG  äÉ°SGQódG  øe  OóY
Ò°ûj  å«M  ,á≤gGôŸG  á∏Môe  ‘  á°UÉN  äGòdG  ôjó≤Jh  º°ù÷G  IQƒ°U  á«ªgCG  äRôHCG  »àdGh 
 ºgô¡¶e ≈∏Y §î°ùdGh É°VôdG Ωó©H ¿hô©°ûj Ú≤gGôŸG øe %79 ¿CG ≈dEG )Veale, 2001(

 ,º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°V’ á«°ü«î°ûàdG äÉµëŸG º¡«∏Y ≥Ñ£æJ º¡æe % 20 ¿CGh ,»ª°ù÷G
 kÉÑdÉW  16  ≈∏Y  âjôLCG  »àdG  )Roy & Mackay, 2002(  á°SGQO  èFÉàf  äô¡XCG  Éªc
äGòdG ∑GQOEG øY ∞°ûµdG ±ó¡H ;áæ°S 34  – 18 ÚH ºgQÉªYCG âMhGôJ kÉjöüH kÉbƒ©e kÉ≤gGôe 

.á°SGQódG áæ«Y øe IÒÑc áÄa iód »HÉéjEG Ωƒ¡Øe OƒLh ΩóY øY 5GNH�Ō�2GTEGRVKQP
 kÉjöüH  Úbƒ©ŸG  Ú≤gGôŸG  iód  äGòdG  ôjó≤àH  á∏°üdG  äGP  äÉ°SGQó∏d  Çô≤à°ùŸGh
 á°SGQO  èFÉàf  äQÉ°TCG  ó≤a  ,èFÉàf  øe  ¬æY  äôØ°SCG  Éª«a  É¡æ«H  ±ÓàN’G  ióe  ¬d  í°†àj 
 ¿CG  ≈dEG  ))TKHſP���0GU�� ����(h  ,)Tutel & Tutel, 2004(h  ,)Konarska, 2003(

 ÚM ‘ ,Úbƒ©ŸG ÒZ º¡fGôbCÉH áfQÉ≤e º¡JGhP øY á«Ñ∏°S IQƒ°U kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôª∏d
 kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôŸG ¿CG ≈dEG )Blake, 2002(h ,)Beiner, 1999( á°SGQO èFÉàf äQÉ°TCG
 ,(2000) ¢Shôfi á°SGQO èFÉàf äôØ°SCG Éªæ«H ,ÚjOÉ©dG º¡fGôbCÉH áfQÉ≤e äGòdG ôjó≤J ‘ ≈∏YCG
 ‘ ÚjOÉ©dGh  kÉjöüH  Úbƒ©ŸG  ÚH  ájôgƒL  ¥hôa  OƒLh  ΩóY  ≈dEG  )Fok & Fung, 2004(h

 .äGòdG ôjó≤Jh Ωƒ¡Øe
 OƒLƒH á«Hô©dGh á«ÑæLC’G äÉ°SGQódG øe ójó©dG èFÉàf ¬«dEG  äQÉ°TCG  Ée ≈dEG  áaÉ°VE’ÉH Gòg
 ÚjOÉ©dG  Ú≤gGôª∏d äGòdG  ôjó≤Jh º°ù÷G IQƒ°U ÚH kÉ«FÉ°üMEG  ádGO á«HÉéjEG  ¬«WÉÑJQG  ábÓY
 Lowery et al.,(h )Befort et al., 2004( h Ȇ)Solomon et al., 2001( á°SGQO èFÉàæc

»Ñjó◊G ≈Ø£°üe .O ,…ÒëÑdG Ö«bôdG óÑY .O.CG äGòdG ôjó≤àH ¬àbÓYh º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

 »°VGQ  á°SGQóc  kÉjó°ùL  Úbƒ©ŸG  Ú≤gGôŸG  iód  á∏°üdG  äGP  äÉ°SGQódG  øe  IQófh  ,)2005

 ¿CÉH åëÑdG äÉ«HOCG ¬«dEG äQÉ°TCG Éeh ,(2008) ΩöTC’G á°SGQóc kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôŸGh ,(2008)
 ¢üÿ å«M ,äGòdG Ωƒ¡Øe ¢VÉØîfGh º°ù÷G IQƒ°U ∫ÓàNG ¿ƒfÉ©j kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôŸG
 ¢VÉØîfG :‘ ,kÉjöüH ¥ƒ©ª∏d á«dÉ©Øf’G ¢üFÉ°üÿG ºgCG  (2004) óªfi h ,(2001) …hÓ«ÑdG
 ,¢ùØædÉH á≤ãdGh ,º°ù÷G IQƒ°U ∫ÓàNGh ,»YÉªàL’Gh »°üî°ûdG ≥aGƒàdG Aƒ°Sh ,äGòdG Ωƒ¡Øe

:á«JB’G ä’DhÉ°ùàdG ‘ á«dÉ◊G á°SGQódG á∏µ°ûe Qƒ∏ÑàJ Gò¡dh
 á«°üî°ûdGh  äGòdG  ôjó≤J  øe  πch  º°ù÷G  IQƒ°U  ÜGô£°VG  ÚH  ábÓ©dG  á©«ÑW  Ée  -1

?kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôª∏d á«ÑæéàdG
 ôjó≤Jh  º°ù÷G  IQƒ°U  ÜGô£°VG  øe  πc  ‘  kÉjöüH  Úbƒ©ŸG  Ú≤gGôŸG  ÚH  ¥ôØdG  Ée  -2
 ,á«FõL)  ábÉYE’G  áLQOh  ,(çÉfEG  ,QƒcP)  ´ƒæ∏d  kÉ≤ÑW  á«ÑæéàdG  á«°üî°ûdGh  äGòdG
 á«ª«∏©àdG  á∏MôŸGh  ,(äGƒæ°S  ¢ùªÿG  ó©H  ,äGƒæ°S  ¢ùªÿG  πÑb)  ábÉYE’G  øeRh  ,(á«∏c 

?(ájƒfÉãdG ,ájOGóYE’G ,á«FGóàH’G)
 º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°V’ á«ÑæéàdG á«°üî°ûdGh äGòdG ôjó≤J OÉ©HC’ ájDƒÑæàdG IQó≤dG Ée -3

?kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôª∏d
 ájöüÑdG ábÉYE’G …hP á«µ«æ«∏µdG á°SGQódG »àdÉ◊ á«°ùØædG äÉ«eÉæjódG ‘ ±ÓàN’G Ée -4
 º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG …hP äGƒæ°S ¢ùªÿG ó©H á«∏µdG ábÉYE’Gh äGƒæ°S ¢ùªÿG πÑb á«Fõ÷G

 ?äGòdG ôjó≤J »°†Øîæeh á«ÑæéàdG á«°üî°ûdGh

 :á°SGQódG ±GógCG
: ±ô©J ≈dEG á«dÉ◊G á°SGQódG âaóg

 á«ÑæéàdG á«°üî°ûdGh äGòdG ôjó≤J øe πch º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG ÚH ábÓ©dG á©«ÑW -1
.kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôª∏d

 á«ÑæéàdG á«°üî°ûdGh äGòdG ôjó≤Jh º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG iƒà°ùe ‘ ±ÓàN’G ióe -2
 øeRh  ,(á«∏c  ,á«FõL)  ábÉYE’G  áLQOh  ,(çÉfEG  ,QƒcP)  ´ƒæ∏d  kÉ≤ÑW  kÉjöüH  Úbƒ©ŸG  Ú≤gGôª∏d
 ,ájOGóYE’G ,á«FGóàH’G) á«ª«∏©àdG á∏MôŸGh ,(äGƒæ°S ¢ùªÿG ó©H ,äGƒæ°S ¢ùªÿG πÑb) ábÉYE’G

.(ájƒfÉãdG
 º°ù÷G  IQƒ°U  ÜGô£°V’  á«ÑæéàdG  á«°üî°ûdGh  äGòdG  ôjó≤J  OÉ©HC’  ájDƒÑæàdG  IQó≤dG  -3

.kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôª∏d
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484 ájöüÑdG ábÉYE’G …hP á«µ«æ«∏µdG á°SGQódG »àdÉ◊ á«°ùØædG äÉ«eÉæjódG ‘ ±ÓàN’G ióe -4
 º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG …hP äGƒæ°S ¢ùªÿG ó©H á«∏µdG ábÉYE’Gh äGƒæ°S ¢ùªÿG πÑb á«Fõ÷G

.äGòdG ôjó≤J »°†Øîæeh á«ÑæéàdG á«°üî°ûdGh

:á°SGQódG á«ªgCG
 ‘ IöUÉ©ŸG á«ŸÉ©dG äÉgÉŒ’G É¡JôjÉ°ùe øe ájô¶ædG É¡à«ªgCG á«dÉ◊G á°SGQódG óªà°ùJ
 ¬àbÓY  ‘ º°ù÷G  IQƒ°U  ÜGô£°V’  É¡dhÉæJ  ‘  á°UÉNh  ,ájöüÑdG  ábÉYE’G  …hòH  ΩÉªàg’G
 øe  ¬fƒc  ;kÉjöüH  Úbƒ©ŸG  Ú≤gGôŸG  iód  äGòdG  ôjó≤Jh  á«ÑæéàdG  á«°üî°ûdG  ÜGô£°VÉH
 ÉÃ âfQƒb Ée GPEG ,á«ÑæLC’Gh á«Hô©dG çƒëÑdG äÉ«HOCG ‘ kÓ«Ä°V kÉeÉªàgG âb’ »àdG äÉYƒ°VƒŸG
 äGÒ¨àŸG øe ójó©dÉH ¬àbÓY ‘ º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG øY äÉ°SGQódG øe ∫ÉéŸG ¬H ôNõj
 ∫É¨°ûfG øe ¬æª°†àJ ÉÃ á≤gGôŸG á∏Môe á«ªgCG ≈dEG áaÉ°VE’ÉH Gòg ;á«YÉªàL’Gh á«°ùØædG
 IQƒ∏H  ‘ á∏MôŸG  √òg á«ªgC’h  ,øjôNB’G  √ÉÑàfG  ÜòL ‘ áÑZQ  »ª°ù÷G  ô¡¶ŸG  ‘ ÒµØàdG
 ∫ƒM  çƒëÑdGh  äÉ°SGQódG  øe  ójõŸG  AGôLEG  ≈dEG  áLÉ◊G  QÈj  É‡  ,Ú°ùæ÷G  øe  OôØdG  á«°üî°T
 Ú≤gGôŸG  iód  á«ÑæéàdG  á«°üî°ûdGh  äGòdG  ôjó≤àH  ¬àbÓY  ‘  º°ù÷G  IQƒ°U  ÜGô£°VG

.kÉjöüH Úbƒ©ŸG
 Ú≤gGôª∏d »LÓ©dGh »FÉbƒdG ÚÑfÉ÷G ‘ ¬eó≤J ÉÃ á°SGQó∏d á«≤«Ñ£àdG á«ªgC’G iõ©Jh
 øY á°SGQódG èFÉàf ¬æY ôØ°ùà°S Ée ∞°ûµJ å«M ,º¡àjÉYQ ≈∏Y ÚªFÉ≤dGh kÉjöüH Úbƒ©ŸG
 á«°üî°ûdG ¢VGôYCG RGôHEG ‘ áª¡°ùŸGh äGòdG ôjó≤Jh º°ù÷G IQƒ°U ‘ IôKDƒŸGh áæeÉµdG πeGƒ©dG
 º°ù÷G IQƒ°U ∑GQOEGh Ú°ùëàd á«LÓ©dG èeGÈdG á«dÉ©a IOÉjR ‘ º¡°ùj …òdG ôeC’G ,á«ÑæéàdG
 …òdGh ,kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôª∏d á«ÑæéàdG á«°üî°ûdG ¢VGôYCG  ¢†ØNh äGòdG ôjó≤J IOÉjRh

.á°UÉÿG á«HÎdG ¿Gó«e ≈dEG IójóL áaÉ°VEG ó©j

 :á°SGQódG äÉë∏£°üe
 º°ù÷G  IQƒ°U  ÜGô£°VG  ±ô©j  :kÉjöüH  Úbƒ©ŸG  Ú≤gGôŸG  iód  º°ù÷G  IQƒ°U  ÜGô£°VG
 øY kÉjöüH ¿ƒbƒ©ŸG ¿ƒ≤gGôŸG É¡fƒµj »àdG á«ægòdG IQƒ°üdG π∏N ¬fCÉH á«dÉ◊G á°SGQódÉH kÉ«FGôLEG
 º°ù÷G AGõLCG øY É°VôdÉH Qƒ©°ûdGh ,á«ª°ù÷G äGò∏d »Ñ∏°ùdG ôjó≤àdG ‘ hóÑJ »àdGh ,º¡eÉ°ùLCG
 »àdG  áLQódG  ∫ÓN øe ¢SÉ≤jh  ,á«YÉªàL’G ∞bGƒª∏d  º¡ÑæŒ ‘ ô¡¶Jh ,»ª°ù÷G ô¡¶ŸGh
 Ú≤gGôª∏d  º°ù÷G  IQƒ°U ÜGô£°VG  ¢SÉ«≤e ≈∏Y kÉjöüH  ¿ƒbƒ©ŸG  ¿ƒ≤gGôŸG  É¡«∏Y π°üëj

»Ñjó◊G ≈Ø£°üe .O ,…ÒëÑdG Ö«bôdG óÑY .O.CG äGòdG ôjó≤àH ¬àbÓYh º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

.ÚãMÉÑdG OGóYEG kÉjöüH Úbƒ©ŸG
 )Martinez & Sewell, 1996) á°SGQO äQÉ°TCG :kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôŸG iód äGòdG ôjó≤J
 ¿ÉjODƒj ¿ÓeÉY ∑Éægh ,ÖdÉ°S äGP Ωƒ¡Øe ≈dEG IQhö†dÉH …ODƒJ ’ É¡JGP ájöüÑdG ábÉYE’G ¿CG ≈dEG
Self- á«°üî°ûdG IAÉØµdÉH ¢SÉ°ùME’G :Éªgh ,kÉjöüH Úbƒ©ŸG iód äGòdG ôjó≤J ¢VÉØîfG ≈dEG
 ¿Éjôj å«M (2011) ÜÉ£Nh ,(2004) óªfi ∂dP ócDƒjh ,¬d øjôNB’G äÉcGQOEGh ,%QORGVGPEG
 ,á≤gGôŸG á∏Môe ‘ á°UÉNh ,äÓµ°ûŸG øe ójó©∏d k GójóL kÉÑÑ°S ¿ƒµJ ób ájöüÑdG ábÉYE’G ¿CG
 AGOC’G Qƒ°üb øe á©ØJôe äÉjƒà°ùÃ É¡WÉÑJQ’ ; ájƒ¡dÉH á°UÉÿG äÓµ°ûŸG ∂∏J É¡àeó≤e ‘h

.º¡JGòd ºgôjó≤Jh º¡dÓ≤à°SG ≈∏Y ôKDƒj É‡ ,kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôŸG iód »Ø«XƒdG
 É¡«∏Y π°üëj »àdG  áLQódÉH  á«dÉ◊G  á°SGQódG  ‘ kÉ«FGôLEG  Ú≤gGôª∏d  äGòdG  ôjó≤J  ±ô©jh
 …ÒëÑdG Öjô©J áaÉ≤ãdG ôKCG  øe QôëàŸG äGòdG ôjó≤J ¢SÉ«≤e ≈∏Y kÉjöüH ¿ƒbƒ©ŸG ¿ƒ≤gGôŸG

 .(™Ñ£dG â–)
 Avoidant)  á«ÑæéàdG  á«°üî°ûdG  ÜGô£°VG  ó©j  :á«ÑæéàdG  á«°üî°ûdG  ÜGô£°VG

Personality Disorder AVPD

 ≈∏YCG ¿Éc å«M ,)Alden et al., 2002( á°SGQódG øe k GôaGh kÉ¶M òNCÉj ⁄ ¿EGh ,á«µ«æ«∏µdG
 ∂∏J ÚH Éª«a ÊÉãdGh ,)Torgerson et al., 2001) á°SGQóH kÉYƒ«°T á«°üî°ûdG äÉHGô£°VG

.)Ekselias et al., 2001( á°SGQóH äÉHGô£°V’G
 ¢†ØîæŸG äGòdG ôjó≤J ôaGƒJ ióe √ÉŒ á«°VÉŸG äGƒæ°ùdG ÈY äÉÑ∏≤àdG ¢†©H ∑Éæg âfÉc óbh
 k GóMGh ¢†ØîæŸG äGòdG ôjó≤J ¿Éc å«M ,)Millon, 1995( á«ÑæéàdG á«°üî°ûdG ∞jô©J ‘
 ”h ,)&5/�+++�#2#�����( ‘ á«ÑæéàdG á«°üî°ûdG ÜGô£°V’ á«°ü«î°ûàdG ÒjÉ©ŸG ‘
 )&5/�+8�#2#�����( ‘ ¬æ«ª°†J ó«YCGh ,)&5/�+++�64�#2#�����) øe ¬aòM
 ¬fCG ≈∏Y ¬JGòd ô¶æj : πãe ,á«°ü«î°ûàdG äÉµëŸG ‘ Ée kÉYƒf áØ∏àfl ájƒ¨d á¨«°üH ¬æµdh
 áZÉ«°U ¬ÑLƒÃ øµÁ …òdG ôeC’G ,á«fhódÉH Qƒ©°ûdGh ,áHGòL ÒZ á«°üî°Th ,kÉ«YÉªàLG A∞c ÒZ
 Low)  ¢†ØîæŸG  äGòdG  ôjó≤J  ÜGô£°VG  ¬fCÉH  )AVPD(  á«ÑæéàdG  á«°üî°ûdG  ÜGô£°VG

.)Self Esteem Meyer, 2002

 kÉØjô©J á«ÑæéàdG  á«°üî°ûdG  ÜGô£°V’ (2013) ôeÉYh …ÒëÑdG  ∞jô©J  ¿ÉãMÉÑdG  ≈æÑàjh
 óMCG  ¬fCG  ≈∏Y  á«ÑæéàdG  á«°üî°ûdG  ÜGô£°VG  Éaô©j  å«M  ;á«dÉ◊G  á°SGQódG  ‘  kÉ«FGôLEG
 á«°SÉ°ù◊Gh ,IAÉØµdG Ωó©H Qƒ©°ûdGh ,»YÉªàL’G ∞µdG ô¡¶oj …òdG á«°üî°ûdG äÉHGô£°VG
 ¿ƒbƒ©ŸG ¿ƒ≤gGôŸG É¡«∏Y π°üëj »àdG áLQódG ∫ÓN øe ¢SÉ≤jh ,»Ñ∏°ùdG º««≤àdGh ,áWôØŸG
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486 .á«dÉ◊G á°SGQódÉH Ωóîà°ùŸG á«ÑæéàdG á«°üî°ûdG ÜGô£°VG ¢SÉ«≤e ≈∏Y kÉjöüH

:á°SGQódG ¢Vhôa
 á°SGQó∏d  á«°SÉ°SC’G  º«gÉØŸGh  …ô¶ædG  QÉWE’Gh  ,á∏°üdG  äGP  äÉ°SGQódG  èFÉàf  Aƒ°V  ‘

: »∏j Éªc á°SGQódG ¢Vhôa áZÉ«°U øµÁ ,á«dÉ◊G
 kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôª∏d º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG ÚH kÉ«FÉ°üMEG ¬dGO ¬«WÉÑJQG ábÓY óLƒJ -1

.kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôŸG iód äGòdG ôjó≤Jh á«ÑæéàdG á«°üî°ûdG ÜGô£°VG øe πch
 ¢SÉ«≤e ≈∏Y kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôŸG äÉLQO äÉ£°Sƒàe ÚH kÉ«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa óLƒJ ’ -2
 πÑb) ájöüÑdG ábÉYE’G çhóM âbƒd iõ©J kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôª∏d º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG
 ,á«Fõ÷G)  ájöüÑdG  ábÉYE’G  áLQOh ,(çÉfEG  ,QƒcP) ´ƒædGh  ,(äGƒæ°S ¢ùªÿG ó©H ,äGƒæ°S ¢ùªÿG

.(ájƒfÉãdG ,ájOGóYE’G ,á«FGóàH’G) á«ª«∏©àdG á∏MôŸGh ,(á«∏µdG
 kÉjöüH  Úbƒ©ŸG  Ú≤gGôŸG  äÉLQO  äÉ£°Sƒàe  ÚH  kÉ«FÉ°üMEG  ádGO  ¥hôa  óLƒJ  ’  -3
 ¢ùªÿG  πÑb)  ájöüÑdG  ábÉYE’G  çhóM  âbƒd  iõ©J  äGòdG  ôjó≤J  ¢SÉ«≤e  ≈∏Y
 ,á«Fõ÷G)  ájöüÑdG  ábÉYE’G  áLQOh  ,(çÉfEG  ,QƒcP)  ´ƒædGh  ,(äGƒæ°S  ¢ùªÿG  ó©H  ,äGƒæ°S 

.(ájƒfÉãdG ,ájOGóYE’G ,á«FGóàH’G) á«ª«∏©àdG á∏MôŸGh ,(á«∏µdG
 ≈∏Y  kÉjöüH  Úbƒ©ŸG  Ú≤gGôŸG  äÉLQO  äÉ£°Sƒàe  ÚH  kÉ«FÉ°üMEG  ádGO  ¥hôa  óLƒJ  ’  -4
 πÑb)  ájöüÑdG  ábÉYE’G  çhóM  âbƒd  iõ©J  á«ÑæéàdG  á«°üî°ûdG  ÜGô£°VG  ¢SÉ«≤e
 ájöüÑdG  ábÉYE’G  áLQOh  ,(çÉfEG  ,QƒcP)  ´ƒædGh  ,(äGƒæ°S  ¢ùªÿG  ó©H  ,äGƒæ°S  ¢ùªÿG 

.(ájƒfÉãdG ,ájOGóYE’G ,á«FGóàH’G) á«ª«∏©àdG á∏MôŸGh ,(á«∏µdG ,á«Fõ÷G)
 IQƒ°U ÜGô£°VG ¢SÉ«≤e ≈∏Y kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôª∏d kÉ«FÉ°üMEG ádGO ájDƒÑæJ IQób óLƒJ -5

.á«ÑæéàdG á«°üî°ûdG ÜGô£°VGh äGòdG ôjó≤J øe kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôª∏d º°ù÷G
 ábÉYE’G  …hP  á«µ«æ«∏µdG  á°SGQódG  »àdÉM  ÚH  á«°ùØædG  äÉ«eÉæjódG  ‘ äÉaÓàNG  óLƒJ  -6
 º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG …hP äGƒæ°S ¢ùªÿG ó©H á«∏µdGh ,äGƒæ°S ¢ùªÿG πÑb á«Fõ÷G ájöüÑdG
 á∏ªµàd SSGT ¢ùcÉ°S QÉÑàNG É¡ë°Vƒj Éªc äGòdG ôjó≤J ¢VÉØîfGh á«ÑæéàdG á«°üî°ûdGh

. πª÷G

á°SGQódG è¡æe
 äGÒ¨àe  ÚH  ábÓ©dG  OÉéjE’  ;  »Ø°UƒdG  è¡æŸG  á«dÉ◊G  á°SGQódG  ‘  ¿ÉãMÉÑdG  Ωóîà°SG
 º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG ‘ ´ƒædGh ,ábÉYE’G çhóM âbhh ,ábÉYE’G »Yƒf ÚH ¥ôØdGh ,á°SGQódG
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

 ,á«dÉ◊G  á°SGQó∏d  ábQÉØdGh  á«WÉÑJQ’G  ¢VhôØdG  »gh  ,á«ÑæéàdG  á«°üî°ûdGh  äGòdG  ôjó≤Jh
 …hòd  á«°ùØædG  äÉ«eÉæjódGh  ,»°ùØædG  AÉæÑdG  ±ô©àd  »µ«æ«∏µdG  è¡æŸG  ≈dEG  áaÉ°VE’ÉH
 Ú≤gGôŸG iód º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°V’ kÉ≤ÑW äGòdG ôjó≤J »°†Øîæeh á«ÑæéàdG á«°üî°ûdG

.kÉjöüH Úbƒ©ŸG

:á°SGQódÉH ¿ƒcQÉ°ûŸG
 :á«YÓ£à°S’G á°SGQódG OGôaCG -CG

 á«FGóàH’G  á∏MôŸÉH  kÉjöüH  kÉbƒ©e  kÉ≤gGôe  (76)  á«YÓ£à°S’G  á°SGQódG  OGôaCG  ΩGƒb  ≠∏H

 á°SGQódG  OGôaC’  á«aGôLƒÁódG  ¢üFÉ°üÿG  (1)  ∫hóL  í°Vƒjh  ,á°SGQódG  äGhOC’  ájÎeƒµ«°ùdG
.á«YÓ£à°S’G

(1) ∫hó÷G
 (76 = ¿) á«YÓ£à°S’G á°SGQódG OGôaC’ á«aGôLƒÁódG ¢üFÉ°üÿG

Ω á«ª«∏©àdG πMGôŸG
 ábÉYE’G ´ƒf

á«FGóàH’GájOGóYE’GájƒfÉãdG ‹ÉªLEG
áæ«©dG QƒcPçÉfEGQƒcPçÉfEGQƒcPçÉfEG

1á«Fõ÷G ábÉYE’G
äGƒæ°S ¢ùªÿG πÑb21547322
äGƒæ°S ¢ùªÿG ó©H23325-15

2 á«∏µdG ábÉYE’G
äGƒæ°S ¢ùªÿG πÑb22643320
äGƒæ°S ¢ùªÿG ó©H35334119

áæ«©dG ‹ÉªLEG911171319776

  :á«°SÉ°SC’G á°SGQódG OGôaCG  -Ü
 OóY ≈∏Y É¡≤«Ñ£àH ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb ,ájÎeƒµ«°ùdG á°SGQódG äGhOCG IAÉØc øe ≥≤ëàdG ó©H

 ≈∏Y  AGOC’G  ‘  ájó÷G  ΩóY  ä’ÉM  OÉ©Ñà°SG  ó©H  ,kÉjöüH  kÉbƒ©e  kÉ≤gGôe  149  ≈∏Y  áæ«©dG
.á«°SÉ°SC’G á°SGQódG OGôaCG ¢üFÉ°üN (2) ∫hóL í°Vƒjh ,¢ù«jÉ≤ŸG

(2) ºbQ ∫hó÷G
 (149 = ¿) á«°SÉ°SC’G á°SGQódG OGôaCG ¢üFÉ°üN

Ω á«ª«∏©àdG πMGôŸG
 ábÉYE’G ´ƒf

á«FGóàH’GájOGóYE’G ájƒfÉãdGá«©eÉ÷G ‹ÉªLEG
áæ«©dG QƒcPçÉfEGQƒcPçÉfEGQƒcPçÉfEGQƒcPçÉfEG

1á«Fõ÷G ábÉYE’G
äGƒæ°S ¢ùªÿG πÑb56711655954
äGƒæ°S ¢ùªÿG ó©H3544524330
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Ω á«ª«∏©àdG πMGôŸG
 ábÉYE’G ´ƒf

á«FGóàH’GájOGóYE’G ájƒfÉãdGá«©eÉ÷G ‹ÉªLEG
áæ«©dG QƒcPçÉfEGQƒcPçÉfEGQƒcPçÉfEGQƒcPçÉfEG

2 á«∏µdG ábÉYE’G
äGƒæ°S ¢ùªÿG πÑb2374435735
äGƒæ°S ¢ùªÿG ó©H4252455330

áæ«©dG ‹ÉªLEG1416232119151922149

 :á«µ«æ«∏µdG á°SGQódG OGôaCG -ê
 ÉªgQÉ«àNG ” ,kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôŸG øe ÚàdÉM øe á«µ«æ«∏µdG á°SGQódG áæ«Y âfƒµJ
 »°SÉ«≤e  ≈∏Y  Éª¡JÉLQO  ¢VÉØîfGh  ´ÉØJQG  ≈∏Y  kAÉæH  kÉjöüH  Úbƒ©ŸG  Ú≤gGôŸG  ÚH  øe
 á∏HÉ≤ŸG  »àdÉM äÉØ°UGƒe í°†àJh ,kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôª∏d  äGòdG  ôjó≤Jh  º°ù÷G IQƒ°U
 »°†Øîæeh á«ÑæéàdG á«°üî°ûdGh º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG ‘ Ú©ØJôe Éª¡fƒc ;á«µ«æ«∏µdG

.äGòdG ôjó≤J

 :á°SGQódG äGhOCG
 :ÚãMÉÑdG OGóYEG kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôª∏d º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG ¢SÉ«≤e

:¢SÉ«≤ŸG OGóYEG äGƒ£N (1)
 ±ó¡H ; kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôª∏d º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG ¢SÉ«≤e OGóYEÉH ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb
 å«M ,É¡à©«ÑWh á°SGQódG ±GógCGh áæ«©dG OGôaCG  ™e Ö°SÉæàJ ájÎeƒµ«°S IGOCG  ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G
 ,º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG  – á«dÉ◊G á°SGQódG äÉë∏£°üŸ AGô≤à°S’G ¬æY ôØ°SCG Ée áªLôJ ”
 IQƒ°U  ÜGô£°V’  á«°ü«î°ûàdG  ÒjÉ©ŸGh  ,–  á«ÑæéàdG  á«°üî°ûdG  ¢VGôYCG  h  ,äGòdG  ôjó≤Jh
 &5/�+8  á«°ùØædG  äÉHGô£°VÓd ∫ó©ŸG  ™HGôdG  »FÉ°üME’Gh  »°ü«î°ûàdG  π«dódÉH  º°ù÷G 
 ¢SÉ«≤ŸG äGô≤a áZÉ«°U â“ å«M ,¢SÉ«≤∏d á∏HÉb á«FGôLEG äGQÉÑYh ±GógCG ≈dEG )APA, 2000(

 IQƒ°U  ∑GQOEG  øY  È©àd  ;  á«dÉ◊G  á°SGQódG  ±GógCGh  á©«ÑWh  Ö°SÉæàj  ÉÃ  á«dhC’G  É¡JQƒ°U  ‘
 º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG ¢SÉ«≤e äGQÉÑY OóY πã“ å«M ,kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôŸG iód º°ù÷G
 ¿CG ≈`∏Y (k GQOÉf  – kÉfÉ«MCG  – kÉÑdÉZ) : πFGóH áKÓK É¡d IQÉÑY (40) ‘ kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôª∏d
 äGQÉÑ©∏d (3  – 2  – 1)h ,á«HÉéjE’G äGQÉÑ©∏d (1– 2– 3) Ö«JÎdG ≈`∏Y Iô`≤a πc äÉ`LQO ¿ƒ`µJ

.á«Ñ∏°ùdG
: kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôª∏d º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG ¢SÉ«≤e IAÉØc (2)

 :Validity ¥ó°üdG��
: »∏j Ée ≈∏Y ¢SÉ«≤ŸG ¥ó°U ÜÉ°ùM ‘ ¿ÉãMÉÑdG óªàYG

(2) ºbQ ∫hó÷G ™HÉJ

»Ñjó◊G ≈Ø£°üe .O ,…ÒëÑdG Ö«bôdG óÑY .O.CG äGòdG ôjó≤àH ¬àbÓYh º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

:Factorial Validity »∏eÉ©dG ¥ó°üdG -
 á«dhC’G ¬JQƒ°U ‘ kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôª∏d º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG ¢SÉ«≤e ≥«Ñ£J ó©H
 ¢SÉ«≤ª∏d »∏eÉ©dG ¥ó°üdG ÜÉ°ùëH ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb ,(76 = ¿) á«YÓ£à°S’G á°SGQódG OGôaCG ≈∏Y
 Principle á«°SÉ°SC’G äÉfƒµŸG á≤jô£H SPSS èeÉfôH á£°SGƒH »∏eÉ©dG π«∏ëàdG ∫ÓN øe
 øe πbC’G äÉ©Ñ°ûàdG ±òM ” Varimax `dG á≤jô£H óeÉ©àŸG ôjhóàdG ó©Hh ,%QORQPGPV
 øµÁh ,¢SÉ«≤ª∏d á°ù«FQ πeGƒY áKÓK ¢UÓîà°SG øµeCG ,»∏eÉ©dG π«∏ëàdG èFÉàf Aƒ°V ‘h ,0^3

 .(4) h ,(3) ‹hóL ∫ÓN øe ∂dP í«°VƒJ
(3) ºbQ ∫hó÷G

0^3 øe πbC’G äÉ©Ñ°ûàdG ±òMh óeÉ©àŸG ôjhóàdG ó©H πeGƒ©dG áaƒØ°üe
 (76 = ¿) kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôª∏d º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG ¢SÉ«≤e äGQÉÑ©d 

Ω
ôjhóàdG ó©H πeGƒ©dG

Ω
 ôjhóàdG ó©H πeGƒ©dG

 ∫hC’G ÊÉãdGådÉãdG∫hC’GÊÉãdGådÉãdG
1.....0^40.....21.....0^470^40
2.....0^77.....22..........0^30
3..........0^3723.....0^54.....
4.....0^68.....24.....0^63.....
5.....0^50.....25..........0^31
6..........0^6626.....0^35.....
70^65..........270^33..........
8.....0^5028..........0^48
90^36..........290^66..........

100^47.....300^39..........
110^69..........310^32..........
120^35.....0^42320^330^58.....
13.....0^35.....33      0^55..........
14..........0^44340^420^30.....
150^31.....0^35350^62..........
16..........0^69360^600^41.....
17..........0^30370^49..........
18.....0^46.....380^40.....0^49
190^35..........39.....0^40.....
200^54..........400^74..........

 Úbƒ©ŸG Ú≤gGôª∏d º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG ¢SÉ«≤e äGQÉÑY ™«ªL ¿CG (3) ∫hóL øe í°†àj
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490 ¬JQƒ°U  ‘  ¢SÉ«≤ŸG  ¿CG  ócDƒj  …òdG  ôeC’G  ,0^3…hÉ°ùJ  hCG  øe  ÈcCG  º«≤H  â©Ñ°ûJ  ób  kÉjöüH
 .IQÉÑY (40) ≈∏Y kÓªà°ûe á«FÉ¡ædG

(4) ºbQ ∫hó÷G
¢SÉ«≤e äGQÉÑ©d á«°SÉ°SC’G äÉfƒµŸG á≤jô£H »∏eÉ©dG π«∏ëàdG èFÉàf

(76 = ¿) kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôŸG iód º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG
 »∏µdG øjÉÑàdG

πeGƒ©dG
 øeÉµdG Qò÷G áª«b

 »∏µdG%  øjÉÑàdG áÑ°ùf% äÉ«cGÎ°T’G
∫hC’G πeÉ©dG4^7011^7411^74

 ÊÉãdG πeÉ©dG4^5611^4023^14
 ådÉãdG πeÉ©dG4^3510^8734^10

 øe % 22^39 áÑ°ùæH äöùa »àdGh »∏eÉ©dG π«∏ëàdG øY áŒÉædG πeGƒ©dG ∞°Uh »∏j Éª«ah
: »∏µdG øjÉÑàdG
 :∫hC’G πeÉ©dG

 É¡©«ªL ¿CG ßMÓj ¬JGQÉÑY AGô≤à°SÉHh ,øjÉÑàdG ºéM øe %11^74 πeÉ©dG Gòg ÖYƒà°SGh
 ¢VÉØîfGh ,kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôª∏d »ª°ù÷G ÖfÉ÷G á«ªgCG ôjó≤J ‘ á¨dÉÑŸG ∫ƒM õcôªàJ
 πeÉ©dG Gòg á«ª°ùJ øµÁ Gò¡dh ,º°ù÷G AGõLC’ ºFGódG ¢üëØdGh ,øjôNCÓd á«ª°ù÷G á«HPÉ÷G

."á«ª°ù÷G äGò∏d »Ñ∏°ùdG ôjó≤àdG" `H
:ÊÉãdG πeÉ©dG

 ¿CG  ßMÓj  ¬JGQÉÑY  ¢üëa  ∫ÓN øeh  ,øjÉÑàdG  ºéM øe  %23^14  πeÉ©dG  Gòg  ÖYƒà°SGh
 øY É°VôdÉH Qƒ©°ûdG ¢VÉØîfG πHÉ≤e ‘ kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôŸG É°VQ ∫ƒM õcôªàJ É¡©«ªL
 ,Qƒ©°ûdG Gòg OƒLh ‘ ájöüÑdG ábÉYE’G ÒKCÉJ ióeh ,»ª°ù÷G ô¡¶ŸGh áØ∏àîŸG º°ù÷G AGõLCG

."»ª°ù÷G ô¡¶ŸGh º°ù÷G AGõLCG øY É°VôdÉH Qƒ©°ûdG" `H πeÉ©dG Gòg á«ª°ùJ øµÁ ∂dòdh
 :ådÉãdG πeÉ©dG

 ΩÉéMEG  ióe  ∫ƒM  ¬JGQÉÑY  äQƒë“h  ,øjÉÑàdG  ºéM  øe  %34^10  πeÉ©dG  Gòg  ÖYƒà°SGh
 QÉ≤àa’Gh  ,áØ∏àîŸG  äÉÑ°SÉæŸG  ÖæŒh  ,á«YÉªàL’G  ∞bGƒŸG  øY  kÉjöüH  Úbƒ©ŸG  Ú≤gGôŸG
 ∂dòdh ,»ª°ù÷G ô¡¶ª∏d áé«àf ;º¡H Ú£«ëŸG ΩÉªàgG ¢VÉØîfGh ,øjôNB’G §°Sh óLGƒà∏d

."á«YÉªàL’G ∞bGƒª∏d »ÑæéàdG ∑ƒ∏°ùdG" `H πeÉ©dG Gòg á«ª°ùJ øµÁ
 ”  »àdG  áKÓãdG  kÉjöüH  Úbƒ©ŸG  Ú≤gGôª∏d  º°ù÷G  IQƒ°U  ¢SÉ«≤e  πeGƒ©d  Çô≤à°ùŸG  ¿EG
 á«°SÉ°SC’G äÉfƒµŸG á≤jô£H SPSS èeÉfôH á£°SGƒH »∏eÉ©dG π«∏ëàdG øe É¡«dEG  π°UƒàdG

»Ñjó◊G ≈Ø£°üe .O ,…ÒëÑdG Ö«bôdG óÑY .O.CG äGòdG ôjó≤àH ¬àbÓYh º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

 äÉ©Ñ°ûàdG ±òM ” Varimax `dG á≤jô£H óeÉ©àŸG ôjhóàdG ó©Hh ,2TKPEKRNG�%QORQPGPV
 Úbƒ©ŸG Ú≤gGôª∏d º°ù÷G IQƒ°U Ωƒ¡Øe á©«ÑW ™e ≥°ùàJ É¡fCG ¬d í°†àj ,0^3 øe πbC’G

 .¬d OóëŸG »FGôLE’G ∞jô©àdG OÉ©HCGh kÉjöüH

 :äÉµëŸÉH §ÑJôŸG ¥ó°üdG -
:»eRÓàdG ¥ó°üdG -

 Úbƒ©ŸG Ú≤gGôª∏d º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG ¢SÉ«≤e ≈∏Y á«YÓ£à°S’G á°SGQódG OGôaCG äÉLQO
 í°Vƒjh ,(1994) ∫É«ædGh ,º«gGôHEG OGóYEG º°ù÷G IQƒ°U ¢SÉ«≤eh ,(¿ÉãMÉÑdG OGóYEG) √OÉ©HCGh kÉjöüH

5) ∫hóL
(5) ºbQ ∫hó÷G

(76 = ¿) º°ù÷G IQƒ°Uh √OÉ©HCGh kÉjöüH  Úbƒ©ŸG
kÉjô°üH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôª∏d º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG ¢SÉ«≤e OÉ©HCG

á«ª°ù÷G äGò∏d »Ñ∏°ùdG ôjó≤àdG : ∫hC’G πeÉ©dG** 0^77
»ª°ù÷G ô¡¶ŸGh º°ù÷G AGõLCG øY É°VôdÉH Qƒ©°ûdG : ÊÉãdG πeÉ©dG** 0^74

á«YÉªàL’G ∞bGƒª∏d »ÑæéàdG ∑ƒ∏°ùdG : ådÉãdG πeÉ©dG**  0^63
kÉjô°üH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôª∏d º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG ¢SÉ«≤e**  0^82

0^01 iƒà°ùe óæY ∫GO **

 Reliability äÉÑãdG -
:Alpha Cronbach Method ñÉÑfhôc ÉØdCG á≤jôW -

 äÉÑK πeÉ©e áª«b â¨∏Hh ,QÉÑàN’G äÉÑK ÜÉ°ù◊ ñÉÑfhôc ÉØdCG πeÉ©e ¿ÉãMÉÑdG Ωóîà°SG
 ,0^01 iƒà°ùe óæY ádGO »gh ,Ö«JÎdÉH 0^89 ,0^84 ,0^79 ¢SÉ«≤ŸG OÉ©HC’h ,0^83 πµc ¢SÉ«≤ŸG

.¢SÉ«≤ŸG äÉÑK ≈∏Y ∫óJ á©ØJôe º«b »gh
 :Test- Retest QÉÑàN’G ≥«Ñ£J IOÉYEG á≤jôW -

 OGôaCG  ≈∏Y  ¬≤«Ñ£J  ó©H  ¢SÉ«≤ŸG  äÉÑK  ÜÉ°ù◊  QÉÑàN’G  IOÉYEG  á≤jôW  ¿ÉãMÉÑdG  Ωóîà°SG
 ,ÊÉãdG ≥«Ñ£àdGh ∫hC’G ≥«Ñ£àdG ÚH ÚYƒÑ°SCG »æeR π°UÉØH ,(76 =¿) á«YÓ£à°S’G á°SGQódG

.äÉÑãdG πeÉ©e º«b (6) ∫hóL í°Vƒjh ,πµc ¢SÉ«≤ŸG ≈∏Y ÊÉãdG ≥«Ñ£àdG ‘
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492(6) ∫hó÷G
 º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG ¢SÉ«≤Ÿ ≥«Ñ£àdG IOÉYEG äÉÑK πeÉ©e º«b 

(76 = ¿) √OÉ©HCGh kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôª∏d
ÚjOÉ©dGh kÉjô°üH Úbƒ©ŸG  Ú≤gGôª∏d º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG ¢SÉ«≤e OÉ©HCGQÉÑàN’G ≥«Ñ£J IOÉYEG á≤jô£H ¢SÉ«≤ŸG äÉÑK πeÉ©e

á«ª°ù÷G äGò∏d »Ñ∏°ùdG ôjó≤àdG : ∫hC’G πeÉ©dG** 0^82
»ª°ù÷G ô¡¶ŸGh º°ù÷G AGõLCG øY É°VôdÉH Qƒ©°ûdG : ÊÉãdG πeÉ©dG** 0^74

á«YÉªàL’G ∞bGƒª∏d »ÑæéàdG ∑ƒ∏°ùdG : ådÉãdG πeÉ©dG**  083
kÉjô°üH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôª∏d º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG ¢SÉ«≤e**  0^85

0^01 iƒà°ùe óæY ∫GO **

 Úbƒ©ŸG Ú≤gGôª∏d º÷G IQƒ°U ÜGô£°VG ¢SÉ«≤e äÉÑK πeÉ©e ¿CG (6) ∫hóL øe í°†àj
 ¢SÉ«≤ª∏d äÉÑãdG øe á«dÉY áLQO ≈dEG Ò°ûj É‡ ,0^01 iƒà°ùe óæY ádGO á«YôØdG √OÉ©HCGh kÉjöüH

.√OÉ©HCGh πµc
 :(™Ñ£dG â–) …ÒëÑdG Ö«bôdG óÑY Úæ≤J   áaÉ≤ãdG ôKCG øe QôëàŸG äGòdG ôjó≤J ¢SÉ«≤e

 %WNVWTG�Ō�(TGG�5GNH�Ō�'UVGGO)  áaÉ≤ãdG  ôKCG  øe QôëàŸG  äGòdG  ôjó≤J  ¢SÉ«≤e ó©j
 ,øjó°TGôdGh ∫ÉØWCÓd »JGòdG ôjô≤à∏d kÉ°SÉ«≤e (™Ñ£dG â–) …ÒëÑdG Úæ≤Jh Öjô©J )%(5'+��
 äöüàbG óbh ,øjó°TGô∏d AD IQÉªà°SGh ,∫ÉØWCÓd A&B IQÉªà°SG ,øjCGõL øe ¢SÉ«≤ŸG ¿ƒµàjh
 ≈dEG äGQÉÑ©dG º°ù≤æJh ,á°SGQódG ±ógh á©«Ñ£d É¡àeAÓŸ ; ÊÉãdG Aõ÷G ≈∏Y á«dÉ◊G á°SGQódG
 äGP ôjó≤J ≈dEG Ò°ûJ á«Ñ∏°S äGQÉÑYh ,™ØJôe äGP ôjó≤J ≈dEG Ò°ûJ á«HÉéjEG äGQÉÑY : ÚàYƒª›

.(’ ,º©f) IQÉÑY πc ≈∏Y áHÉLEÓd Ú∏jóH ÚH ¿ƒ°UƒëØŸG QÉàîjh ,¢†Øîæe
 á«YÓ£à°S’G á°SGQódG OGôaCG ≈∏Y ¬≤«Ñ£J ó©H á«dÉ◊G á°SGQódG ‘ ¢SÉ«≤ŸG äÉÑK ÜÉ°ùM ”h
 ,ñÉÑfhôc ÉØdCGh ,0^79 äÉÑãdG πeÉ©e ≠∏H å«M ,á«Ø°üædG áFõéàdG »à≤jôW ΩGóîà°SÉH (76 = ¿)
 á«dÉ◊G á°SGQódG äóªàYG óbh ,0^01 iƒà°ùe øY ¿’GO Éªgh ,0^83 äÉÑãdG πeÉ©e ≠∏H å«M
 ó«°ùdG á°SGQóc ,¬≤«Ñ£àH âeÉb »àdG äÉ°SGQódG øe ójó©dG ≈∏Y ¢SÉ«≤ŸG ¥ó°U ójó– ‘

.(2007) Oƒ©°ùdG ƒHCG á°SGQOh ,(2005)
 (2013) ôeÉYh …ÒëÑdG Úæ≤J   :á«ÑæéàdG á«°üî°ûdG ¢SÉ«≤e

 ¢ù«jÉ≤e  óMCG  )AV Avoidant Personality Scale(  á«ÑæéàdG  á«°üî°ûdG  ¢SÉ«≤e
 )APS Adolescent Psychopathology Scale( Ú≤gGôª∏d á«°ùØædG áë°üdG ¿É«Ñà°SG
 øe iÈc äÉÄa çÓK ¢SÉ«≤d ,»JGòdG ôjô≤à∏d kÉ°SÉ«≤e ó©j …òdGh ,(2013) ôeÉYh …ÒëÑdG OGóYEG
 ,á«°üî°ûdG  äÉHGô£°VG  áYƒª›h  ,á«µ«æ«∏µdG  äÉHGô£°V’G  áYƒª›  :»g  äÉHGô£°V’G
 IOQGƒdG  ¢VGô`YC’G  Aƒ`°V  ≈a  ¬JGQÉÑY  AÉæH  ”h  ;  á«YÉªàL’Gh  á«°ùØædG  äÓµ°ûŸG  áYƒª›h
 ,)&5/�+8������( á«°ùØædG äÉHGô£°VÓd ™`HGôdG »FÉ°üME’Gh »°ü«î°ûàdG π«dódG ≈`a
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

 Ωó©H  Qƒ©°ûdGh  ,»YÉªàL’G  ∞µdG  :  »gh  ,ájôgƒ÷G  É¡JÉª°S  º«≤J  äGQÉÑY  10øe  ¿ƒµà«d
 .»Ñ∏°ùdG º««≤àdGh ,áWôØŸG á«°SÉ°ù◊Gh ,IAÉØµdG

:Validity ¥ó°üdG -
 ¥ó°Uh ,ÚªµëŸG ¥ó°U :  É¡æe ,¥ôW Ió©H ¬bó°U ÜÉ°ùëH ¢SÉ«≤ŸG  Éææ≤eh Gó©oe ΩÉb
 ÜÉ°ùëH  ¿ÉãMÉÑdG  ΩÉb  óbh  ,¥ó°üdG  øe  m∫ÉY  Qó≤H  ™àªàj  ¢SÉ«≤ŸG  ¿CG  í°†JGh  ,iƒàëŸG
 ÖjôZ OGóYEG ÜÉÄàcÓd ∂«H ¢SÉ«≤e ™e ¢SÉ«≤ª∏d »eRÓàdG ¥ó°üdG ÜÉ°ùëH ¢SÉ«≤ŸG ¥ó°U 

76 = ¿) á«YÓ£à°S’G áæ«©dG OGôaCG ≈∏Y ∂dPh ,(2002)
 kÉª°SÉb ÜÉÄàc’G  ¿ƒµd ;  ∂ëªc ÜÉÄàc’G ¢SÉ«≤e QÉ«àNG  ” óbh ,Ú°SÉ«≤ŸG  ≈∏Y º¡JÉLQO

.0^01 iƒà°ùe óæY ádGO »gh ,0^48 ÜÉÄàc’G ¢SÉ«≤eh á«ÑæéàdG á«°üî°ûdG

:Reliability äÉÑãdG -
 ¢SÉ«≤ŸG ¿CG í°†JGh ,QÉÑàN’G ≥«Ñ£J IOÉYEG á≤jô£H ¬JÉÑK ÜÉ°ùëH ¢SÉ«≤ŸG Éææ≤eh Gó©oe ΩÉb
 ,ñÉÑfhôc ÉØdCG á≤jô£H ¢SÉ«≤ŸG äÉÑK ÜÉ°ùëH ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb óbh ,äÉÑãdG øe m∫ÉY Qó≤H ™àªàj
 »gh ,0^01 iƒà°ùe óæY ádGO »gh ,0^72 ¢SÉ«≤ŸG äÉÑãd ñÉÑfhôc ÉØdCG πeÉ©e áª«b â¨∏Hh

.¢SÉ«≤ŸG äÉÑK ≈dEG Ò°ûJ á«dÉY áª«b

 :πª÷G á∏ªµàd ¢ùcÉ°S QÉÑàNG
 á«µ«æ«∏µdG ä’ÉéŸG ‘ áeóîà°ùŸG á«WÉ≤°SE’G äGQÉÑàN’G óMCG SSGT ¢ùcÉ°S QÉÑàNG ó©j
 ‘ ∫hC’G  ∫ÉéŸG  Qƒëªàj ,≥aGƒà∏d  ä’É› á©HQCG  á°SGQO  ≈dEG  ±ó¡j å«M ,kÉ©°SGh  kÉeGóîà°SG
 ∫ÉéŸG Qƒ∏Ñàjh ,IöSC’G IóMhh ,ÜC’Gh ,ΩC’G : ƒëf äÉgÉŒ’G øe çÓK äÉYƒª› øª°†àjh ,IöSC’G
 ∫ÉéŸG õcôªàjh ,ájÒ¨dGh ,á«°ùæ÷G äÉbÓ©dGh ,AÉ°ùædG ƒëf äÉgÉŒ’G åëÑjh ,¢ùæ÷G ‘ ÊÉãdG
 AÓeRh  ,±QÉ©ŸGh  AÉbó°UC’G  ƒëf  √ÉŒ’G  øª°†à«d  ;  ádOÉÑàŸG  á«fÉ°ùfE’G  äÉbÓ©dG  ‘  ådÉãdG
 øY AôŸG Iôµa ‘ ™HGôdG ∫ÉéŸG Qƒ∏Ñàjh ,Ú°ShAôŸG ,á°SQóŸGh πª©dG AÉ°SDhQh ,á°SQóŸGh πª©dG
 øYh ,äGQób øe ¬jód ÉªY AôŸG Iôµah ,±GógC’Gh ,ÖfòdÉH Qƒ©°ûdGh ,±hÉîŸG :øe ¿ƒµàjh ,¬°ùØf

.πÑ≤à°ùŸG øYh ,»°VÉŸG
 É¡∏ªµjh  É¡æe  IQÉÑY  πc  OôØdG  CGô≤j  ,kÉgÉŒG  15  »£¨J  IQÉÑY  60  øe  QÉÑàN’G  ¿ƒµàjh
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494 äÉHÉéà°SG ¢üMÉØdG πé°ùjh ,kÉ«¡Ø°T QÉÑàN’G AGôLEG øµÁh ,¬ægP ≈dEG  Oôj A»°T ∫hCG  áHÉàµH
 ™ÑààH  ∂dPh  ,¢UƒëØŸG  ÜGô£°VG  ÒãJ  »àdG  á°UÉÿG  ä’ÉéŸG  ≈∏Y  ∞≤jh  ,Ú°UƒëØŸG 
 ≈∏Y CGô£j Ée hCG ¬LƒdG äGÒÑ©J hCG äƒ°üdG IÈf äGÒ¨àc á«ª°ùL äGÒ«¨J øe ¬«∏Y CGô£j Ée

.Ò«¨J øe ¬cƒ∏°S

ÚãMÉÑdG OGóYEG :á«µ«æ«∏µdG á∏HÉ≤ŸG IQÉªà°SG
 øe  øµ‡  Qób  ÈcCG  ™ªL  ±ó¡H  ;  á«µ«æ«∏µdG  á∏HÉ≤ŸG  IQÉªà°SG  OGóYEÉH  ¿ÉãMÉÑdG  ΩÉb
 π«ahôH  ™°Vh  ‘ É¡æe  IOÉaEÓd  ;»µ«æ«∏µdG  ÖfÉ÷G  ‘ É¡à°SGQO  OGôŸG  ä’É◊G  øY  äÉeƒ∏©ŸG
 ∞°ûµj  …òdG  »WGô≤°ùdG  QGƒ◊G  ∫ÓN øe  kÉjöüH  Úbƒ©ŸG  Ú≤gGôª∏d  á«°üî°ûdG  äÉª°ùd
 ºgôjó≤J iƒà°ùe ójó– ‘ kÉÑÑ°S ó©J »àdGh º°ù÷G IQƒ°üd º¡cGQOEG  ióeh º¡JÉgÉŒG øY

.á«YÉªàL’G ∞bGƒª∏d º¡ÑæŒh º¡JGhòd

 :IöTÉÑŸG ÒZ á«µ«æ«∏µdG á¶MÓŸG

 ¢VÉØîfG ≈∏Y áÑJÎŸG á«°ùØædGh á«cƒ∏°ùdG ¢VGôYC’Gh ,kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôª∏d …ôgÉ¶dG
 AGƒ°S á°SGQódG äGhOCG á«≤H ≈dEG ±É°†Jh ,á«ÑæéàdG á«°üî°ûdG ÜGô£°VG ¢VGôYCGh äGòdG ôjó≤J

 .ájÎeƒµ«°S ΩCG á«µ«æ«∏c âfÉcCG

 :ÉgÒ°ùØJh á°SGQódG èFÉàf ¢VôY
:ÉgÒ°ùØJh ∫hC’G ¢VôØdG èFÉàf -1

 º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG ÚH kÉ«FÉ°üMEG ádGO ¬«WÉÑJQG ábÓY óLƒJ" : ≈∏Y ∫hC’G ¢VôØdG ¢üæj
 iód  äGòdG  ôjó≤Jh  á«ÑæéàdG  á«°üî°ûdG  ÜGô£°VG  øe  πch  kÉjöüH  Úbƒ©ŸG  Ú≤gGôª∏d

."k ÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôŸG

 í°Vƒjh ,á°SGQódG ¢ù«jÉ≤e ≈∏Y kÉjöüH kÉbƒ©e kÉ≤gGôe (149) ÉgOóY ≠dÉÑdG á«°SÉ°SC’G á°SGQódG
7) ∫hóL

»Ñjó◊G ≈Ø£°üe .O ,…ÒëÑdG Ö«bôdG óÑY .O.CG äGòdG ôjó≤àH ¬àbÓYh º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

(7) ºbQ ∫hó÷G
 

(149 = ¿) kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôª∏d äGòdG ôjó≤Jh
Ω Ú≤gGôª∏d º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG ¢SÉ«≤e

√OÉ©HCGh kÉjô°üH Úbƒ©ŸG
√OÉ©HCGh áaÉ≤ãdG ôKCG øe QôëàŸG äGòdG ôjó≤J ¢SÉ«≤e ÜGô£°VG

 á«°üî°ûdG
á«ÑæéàdG

 ôjó≤J
ΩÉ©dG äGòdG

 äGòdG ôjó≤J
»YÉªàL’G

 äGòdG ôjó≤J
»°üî°ûdGäGòdG ôjó≤J

1á«ª°ù÷G äGò∏d »Ñ∏°ùdG ôjó≤àdG 0^43 -
****0^63 -** 0^51 -** 0^47 -**0^69 -

2»ª°ù÷G ô¡¶ŸGh º°ù÷G AGõLCG øY É°VôdÉH Qƒ©°ûdG**0^65 -** 0^73** 0^57 -** 0^49 -**0^62 -
3á«YÉªàL’G ∞bGƒª∏d »ÑæéàdG ∑ƒ∏°ùdG**0^62 -** 0^45 -** 0^43 -** 0^43 -**0^51
4kÉjô°üH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôª∏d º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG 0^41 -

****0^42 -** 0^45 -** 0^63 -**0^48 -
0^01 iƒà°ùe óæY ∫GO **

 ¢SÉ«≤e OÉ©HCG áaÉc ÚH kÉ«FÉ°üMEG ádGO áÑdÉ°S ¬«WÉÑJQG ábÓY OƒLh (7) ∫hóL øe í°†àj
 øe QôëàŸG  äGòdG  ôjó≤J  ¢SÉ«≤e OÉ©HCGh  kÉjöüH Úbƒ©ŸG  Ú≤gGôª∏d  º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG
 ábÓ©dG GóY Éª«a ,á«ÑæéàdG á«°üî°ûdG ¢SÉ«≤eh ,Éª¡æe πµd á«∏µdG áLQódGh áaÉ≤ãdG ôKCG
 : kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôª∏d º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG ¢SÉ«≤e ‘ ÊÉãdG ó©ÑdG ÚH á«WÉÑJQ’G
 QôëàŸG äGòdG ôjó≤J ¢SÉ«≤Ã ÊÉãdG ó©ÑdGh "»ª°ù÷G ô¡¶ŸGh º°ù÷G AGõLCG øY É°VôdÉH Qƒ©°ûdG"
 º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG ¢SÉ«≤e ‘ ådÉãdG ó©ÑdGh ,"»YÉªàL’G äGòdG ôjó≤J" : áaÉ≤ãdG ôKCG øe
 á«°üî°ûdG ÜGô£°VGh "á«YÉªàL’G ∞bGƒª∏d »ÑæéàdG ∑ƒ∏°ùdG" : kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôª∏d
 ôjó≤àdG ™ØJQG Éª∏c ¬fCG »æ©j É‡ ; á«HÉéjEG ábÓY Éª¡æ«H Éª«a ábÓ©dG âfÉc å«M ,á«ÑæéàdG
 Úbƒ©ŸG ôjó≤J ¢†ØîfG á«YÉªàL’G ∞bGƒª∏d »ÑæéàdG ∑ƒ∏°ùdGh á«ª°ù÷G äGò∏d »Ñ∏°ùdG
 Úbƒ©ŸG  Ú≤gGôŸG  Qƒ©°T  ™ØJQG  Éª∏c ¬fCG  ÚM ‘ ,»YÉªàL’Gh  »°üî°ûdG  º¡JGhòd  kÉjöüH
 OÉjORÉHh ,»YÉªàL’G äGòdG ôjó≤J º¡jód OGORG »ª°ù÷G ô¡¶ŸGh º°ù÷G AGõLCG øY É°VôdÉH kÉjöüH
 á«ÑæéàdG á«°üî°ûdG ÜGô£°VG ¢VGôYCG øe ¿ƒfÉ©j á«YÉªàL’G ∞bGƒª∏d »ÑæéàdG ∑ƒ∏°ùdG

.¢ùµ©dGh
 èFÉàf â°ü∏N å«M ,á∏°üdG äGP äÉ°SGQódG øe OóY èFÉàf ¬æY äôØ°SCG Ée ™e Gòg ≥°ùàjh
 OôØdG ôjó≤J ¢VÉØîfG ¬ÑMÉ°üj º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG ¿CG ≈dEG (1994) ∫É«ædGh ,º«gGôHEG á°SGQO
 )Daniel et al., 2005(h ,)Limb et al., 2004) á°SGQO èFÉàf èFÉàf ¬«dEG â∏°UƒJ Éeh ,¬JGòd
 á°SGQO  èFÉàf  ¬àë°VhCG  Éeh  ,äGòdG  ôjó≤àH  kÉ«Ñ∏°S  §ÑJôj  º°ù÷G  IQƒ°U  øY É°VôdG  ΩóY ¿CÉH

2006) Elizabeth

.º°ù÷G IQƒ°U øY
 »ª°ù÷G ô¡¶ŸGh º°ù÷G AGõLCG øY É°VôdÉH Qƒ©°ûdG ÚH áÑLƒŸG ¬«WÉÑJQ’G ábÓ©dG ≈°TÉªàJh
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496 á«°üî°ûdG  ÜGô£°VGh á«YÉªàL’G ∞bGƒª∏d  »ÑæéàdG  ∑ƒ∏°ùdGh  ,»YÉªàL’G äGòdG  ôjó≤Jh
 á°SGQóc á∏°üdG äGP äÉ°SGQódG øe ójó©dG èFÉàfh åëÑdG äÉ«HOCG ¬æY äôØ°SCG Ée ™e á«ÑæéàdG
 ;  »ª°ù÷G  ºgô¡¶e  ¿CÉ°ûH  ¿ƒ≤∏b  kÉjöüH  Úbƒ©ŸG  ¿CG  âë°VhCG  »àdGh  )Kaplan, 2000)
 ¿hóªà©j º¡a Gòdh ,º¡«dEG ¿hô¶æj kÉ«FõL øjöüÑŸG hCG øjöüÑŸG AGƒ°S øjôNB’G ¿CG ¿ƒaô©j º¡fC’
 kÉjöüH Úbƒ©ŸG OÉ≤àYÉa ,º¡©e πYÉØàdG ∫ÓN øe º¡JGhòH º¡°SÉ°ùMEG ¿ƒfƒµjh ,º¡d ÉjGôªc
 ºgôjó≤J ≈∏Y ôKDƒj ô¡¶ŸG å«M øe º¡æY ¬«a ¿hôµØj Éeh ,º¡d øjôNB’G ∑GQOEG á«Ø«c øY

.ádOÉÑàŸG á«°üî°ûdG äÉbÓ©dG ∫É› ‘ á°UÉN ,º¡JGhòd
 Gronomo &(  á°SGQO  èFÉàf  ¬àë°VhCG  Ée  ¥É«°S  ‘  ¢VôØdG  √òg  èFÉàf  äAÉL  ó≤dh
 Qƒ©°ûdG øe ójõJ kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôŸG iód á«ª°ù÷G IAÉØµdG ¿CÉH )Augestad, 2000

 ¬«dEG  â∏°UƒJ  Éeh  ,»HÉéjEG  ΩÉY  äGP  ôjó≤J  ≈dEG  …ODƒJh  ,º¡JGhòd  º¡ª««≤J  á«HÉéjEGh  É°VôdÉH
 øe ∫ƒÑ≤dG ¢VÉØîfÉH ¿ƒ¡LGƒj kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôŸG ¿CÉH )Wolffe, 2000( á°SGQO èFÉàf
 á°ù∏÷Gh ,ágƒ°ûŸG ¿ƒ«©dG º¡«∏Y ô¡¶J ób »àdGh ,»ª°ù÷G √ƒ°ûàdG ä’ÉM ÖÑ°ùH ,øjôNB’G
 á¨dh ,á«¡LƒdG äGÒÑ©àdG πãe ,»¡Ø°ûdG ÒZ ∑ƒ∏°ùdG á¶MÓe ≈∏Y IQó≤dG ΩóYh ,áÄ«°ùdG
 ¿CÉH (2008) ΩöTC’G á°SGQO èFÉàf ¬æY äôØ°SCG Éeh ,kÉ«Ñ∏°S äGòdG ôjó≤J ≈∏Y ôKDƒj É‡ ; º°ù÷G
 äGòdG áª«b πª°ûJh ,äGòdG øe á«ª°ù÷G ÖfGƒ÷G hCG √ô¡¶Ã OôØdG »Yh øY È©J º°ù÷G IQƒ°U
 ¿CG ¿ƒaô©j º¡fC’ ; ºgô¡¶Ã kÉjöüH ¿ƒbƒ©ŸG ¿ƒ≤gGôŸG ºà¡j å«M ,º°ù÷G á«HPÉLh á«ª°ù÷G
 »Ñ∏°ùdG º««≤àdG øe ¬aƒN πb Éª∏c ¬ª°ùL øY OôØdG É°VQ OGR Éª∏µa ,º¡«dEG ¿hô¶æj øjôNB’G
 IQƒ°U ¿CÉH  )Lighstone, 2001(  á°SGQO  èFÉàf  ¬æY äôØ°SCG  Éeh ,¬JÉjƒàfih ¬ª°ùL ô¡¶Ÿ

 .»ª°ù÷G √ô¡¶e ƒëf OôØdG äGó≤à©e øY È©J º°ù÷G

 :ÉgÒ°ùØJh ÊÉãdG ¢VôØdG èFÉàf -1
 Ú≤gGôŸG  äÉLQO äÉ£°Sƒàe ÚH kÉ«FÉ°üMEG  ádGO  ¥hôa óLƒJ ’"  :≈∏Y ÊÉãdG  ¢VôØdG  ¢üæj
 âbƒd iõ©J kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôª∏d º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG ¢SÉ«≤e ≈∏Y kÉjöüH Úbƒ©ŸG

."á«ª«∏©àdG á∏MôŸGh ,ájöüÑdG ábÉYE’G áLQOh ,´ƒædGh ,ájöüÑdG ábÉYE’G çhóM
 º«ª°üJ ‘ øjÉÑàdG π«∏– QÉÑàNG ΩGóîà°SÉH ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb ¢VôØdG Gòg áë°U øe ≥≤ëà∏dh
 ,ábÉYE’G  áLQO  ,ábÉYE’G  çhóM  âbh)  á©HQC’G  á«aGôLƒÁódG  äGÒ¨àŸG  ÚH  (4  X  3)  »∏eÉY
 Úbƒ©ŸG  Ú≤gGôª∏d  º°ù÷G  IQƒ°U  ÜGô£°VG  ¢SÉ«≤e  OÉ©HCG  ≈∏Y  (á«ª«∏©àdG  á∏MôŸG,´ƒædG
 ÜGô£°VG ‘ kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôŸG ÚH ¥hôØdG ióe áaô©Ÿ ; á«∏µdG ¬àLQOh áKÓãdG kÉjöüH

.øjÉÑàdG π«∏– èFÉàf (8) ∫hóL í°Vƒjh ,äGÒ¨àŸG √ò¡d kÉ≤ÑW º°ù÷G IQƒ°U

»Ñjó◊G ≈Ø£°üe .O ,…ÒëÑdG Ö«bôdG óÑY .O.CG äGòdG ôjó≤àH ¬àbÓYh º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

(8)  ºbQ ∫hó÷G
 á∏MôŸGh , ájöüÑdG ábÉYE’G áLQOh ,´ƒædGh ,ájöüÑdG ábÉYE’G çhóM âbh ÚH øjÉÑàdG π«∏–
 (149 = ¿) kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôª∏d º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG ¢SÉ«≤e OÉ©HC’ á«ª«∏©àdG

¢SÉ«≤ŸG á«aGôLƒÁódG äGÒ¨àŸG
kÉjô°üH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôª∏døjÉÑàdG Qó°üe ´ƒª›

äÉ©HôŸG
 äÉLQO
ájô◊G

 §°Sƒàe
äÉ©HôŸG± áª«b

á«ª
°ù÷

G ä
Gò∏

d »
Ñ∏°ù

dG ô
jó≤

àdG 
: ∫

hC’G
 ó©

ÑdG

´ƒædG
(çÉfEG / QƒcP)

äÉYƒªéŸG ÚH10^7311^073
NS 0^49 äÉYƒªéŸG πNGO1302^0114722^45

»∏µdG1312^73148

ábÉYE’G áLQO
(á«∏µdG / á«Fõ÷G)

äÉYƒªéŸG ÚH0^1910^11
NS 0^03 äÉYƒªéŸG πNGO1312^7114722^63

»∏µdG1312^73148
ábÉYE’G çhóM âbh

 ó©H / äGƒæ°S ¢ùªÿG πÑb)
(äGƒæ°S ¢ùªÿG

äÉYƒªéŸG ÚH9^4216^41
NS 0^85 äÉYƒªéŸG πNGO1303^3114722^74

»∏µdG1312^73148

á«ª«∏©àdG á∏MôŸG
(ájƒfÉK / ájOGóYEG / á«FGóàHG)

äÉYƒªéŸG ÚH7^4813^74
* 2^56 äÉYƒªéŸG πNGO1305^2514722^89

»∏µdG1312^73148

AGõ
LCG 

øY
 É°V

ôdÉ
H Qƒ

©°û
dG :

 Ê
ÉãdG

 ó©
ÑdG 

»ª
°ù÷

G ô
¡¶

ŸGh
 º°

ù÷
G 

´ƒædG
(çÉfEG / QƒcP)

äÉYƒªéŸG ÚH8^6218^62
NS 0^48 äÉYƒªéŸG πNGO1036^3614717^87

»∏µdG1044^98148

ábÉYE’G áLQO
(á«∏µdG / á«Fõ÷G)

äÉYƒªéŸG ÚH15^34115^34
NS 0^86 äÉYƒªéŸG πNGO1029^6514717^74

»∏µdG1044^98148
ábÉYE’G çhóM âbh

 ó©H / äGƒæ°S ¢ùªÿG πÑb)
(äGƒæ°S ¢ùªÿG

äÉYƒªéŸG ÚH0^08310^083
NS 0^05 äÉYƒªéŸG πNGO1044^9014718^02

»∏µdG1044^98148

á«ª«∏©àdG á∏MôŸG
(ájƒfÉK / ájOGóYEG / á«FGóàHG)

äÉYƒªéŸG ÚH20^82110^41
NS 0^58 äÉYƒªéŸG πNGO1024^1614717^97

»∏µdG1044^98148

á«Y
Éªà

L’
G ∞

bGƒ
ª∏d

 »Ñ
æé

àdG 
∑ƒ
∏°ùd

G : 
åd

ÉãdG
 ó©

ÑdG´ƒædG
(çÉfEG / QƒcP)

äÉYƒªéŸG ÚH1^0411^04

NS 0^06 äÉYƒªéŸG πNGO920^9314715^88
»∏µdG921^93148

ábÉYE’G áLQO
(á«∏µdG / á«Fõ÷G)

äÉYƒªéŸG ÚH15^71115^71

NS 0^99 äÉYƒªéŸG πNGO906^3314715^63
»∏µdG921^93148

ábÉYE’G çhóM âbh
 ó©H / äGƒæ°S ¢ùªÿG πÑb)

(äGƒæ°S ¢ùªÿG

äÉYƒªéŸG ÚH0^3310^33

NS 0^89 äÉYƒªéŸG πNGO921^6014715^89
»∏µdG921^93148

á«ª«∏©àdG á∏MôŸG
(ájƒfÉK / ájOGóYEG / á«FGóàHG)

äÉYƒªéŸG ÚH51^26125^63

* 2^56 äÉYƒªéŸG πNGO870^6814715^28
»∏µdG921^93148
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¢SÉ«≤ŸG á«aGôLƒÁódG äGÒ¨àŸG

kÉjô°üH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôª∏døjÉÑàdG Qó°üe ´ƒª›
äÉ©HôŸG

 äÉLQO
ájô◊G

 §°Sƒàe
äÉ©HôŸG± áª«b

º°ù
÷

G IQ
ƒ°U

 Ü
Gô£

°VG
 ¢S

É«≤
Ÿ á

«∏µ
dG á

LQ
ódG

 
k Éjô

°ü
H Ú

bƒ©
ŸG Ú

≤g
Gôª
∏d 

´ƒædG
(çÉfEG / QƒcP)

äÉYƒªéŸG ÚH52^03152^03
NS 0^65 äÉYƒªéŸG πNGO4640^9514780^02

»∏µdG4692^98148

ábÉYE’G áLQO
(á«∏µdG / á«Fõ÷G)

äÉYƒªéŸG ÚH59^73159^73
NS 0^75 äÉYƒªéŸG πNGO4633^2514779^88

»∏µdG4692^98148
ábÉYE’G çhóM âbh

 ó©H / äGƒæ°S ¢ùªÿG πÑb)
(äGƒæ°S ¢ùªÿG

äÉYƒªéŸG ÚH15^48115^48
NS 0^19 äÉYƒªéŸG πNGO4677^5014780^65

»∏µdG4692^98148

á«ª«∏©àdG á∏MôŸG
(ájƒfÉK / ájOGóYEG / á«FGóàHG)

äÉYƒªéŸG ÚH75^37137^68
NS 0^47 äÉYƒªéŸG πNGO4617^6214781^01

»∏µdG4692^98148
 kÉ«FÉ°üMEG ∫GO ÒZ NS 0^05 iƒà°ùe óæY ∫GO *

 ÜGô£°VG  ¢SÉ«≤e  OÉ©HCG  ≈∏Y  kÉ«FÉ°üMEG  ádGO  ¥hôa  óLƒJ  ’  ¬fCG  (8)  ∫hóL  øe  í°†àj
 âbhh ,ábÉYE’G  áLQOh ,´ƒæ∏d  iõ©J á«∏µdG ¬àLQOh kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôª∏d  º°ù÷G IQƒ°U
äGò∏d  »Ñ∏°ùdG  ôjó≤àdG"  :∫hC’G  ,øjó©ÑdG  GóY  Éª«a  ,á«ª«∏©àdG  á∏MôŸGh  ,ábÉYE’G  çhóM 
 Úbƒ©ŸG Ú≤gGôŸG ¿CG »æ©j É‡ ;"á«YÉªàL’G ∞bGƒª∏d »ÑæéàdG ∑ƒ∏°ùdG" :ådÉãdGh ,"á«ª°ù÷G
 AGõLCG  øY  É°VôdÉH  Qƒ©°ûdG  ,á«ª°ù÷G  äGò∏d  »Ñ∏°ùdG  ôjó≤àdG  ‘  IGhÉ°ùŸG  Ωób  ≈∏Y  kÉjöüH
 iõ©j ¿CG øµÁ …òdG ôeC’G ,á«YÉªàL’G ∞bGƒª∏d »ÑæéàdG ∑ƒ∏°ùdGh ,»ª°ù÷G ô¡¶ŸGh º°ù÷G
 ´ƒædG øjÉÑJ øY ô¶ædG ¢†¨H kÉjöüH Úbƒ©ŸG ≈∏Y k GOƒ«b É¡dÓ¶H »≤∏J ájöüÑdG ábÉYE’G ¿CÉH
 äGò∏d  »Ñ∏°ùdG  ôjó≤àdG  ‘  á«ª«∏©àdG  πMGôŸG  ÚH  ádGO  ¥hôa  OƒLhh  ,ábÉYE’G  âbhh  áLQOh

.á«YÉªàL’G ∞bGƒª∏d »ÑæéàdG ∑ƒ∏°ùdGh ,á«ª°ù÷G
 kÉ«FÉ°üMEG ∫GO ÒKCÉJ OƒLh Ωó©H (2008) ΩöTC’G á°SGQO èFÉàf ¬àë°VhCG Ée ™e ∂dP ≥°ùàjh
 ájöüÑdG  ábÉYE’G  ¢VôØJ  å«M ,á«∏µdG  ¬àLQOh  º°ù÷G  IQƒ°U OÉ©HCG  ≈∏Y (çÉfEG  ,QƒcP)  ´ƒæ∏d
 ¬∏©éj  É‡  ;á£«ëŸG  áÄ«ÑdÉH  ¬JÈN  øe  ó–h  ,kÉjöüH  ¥ƒ©ª∏d  ájöüÑdG  äÉcQóŸG  ≈∏Y  k GOƒ«b
 ÉjÉ≤H ≈∏Y √OÉªàYG Ö∏£àJ ¬ª°ùL IQƒ°üd ¬cGQOEG ¿EÉa ºK øeh ,Ohófi ≥«°V ⁄ÉY ‘ ¢û«©j
 ,QƒcP)  kÉjöüH ¥ƒ©ŸG  ´ƒf  øY ô¶ædG  ¢†¨H ,¬H  Ú£«ëŸG  øjôNB’G  IóYÉ°ùeh ,iôNC’G  ¢SGƒ◊G
 ¢SGƒ◊G  ¿óªà©j  kÉjöüH  äÉbƒ©ŸG  ¿CÉH  )Anderson, 1997)  á°SGQO  ¬æY  äôØ°SCG  Éeh  ,(çÉfEG
 óLƒJ  ⁄ å«M ,º°ù÷G  IQƒ°üd  »°ù◊G  ∑GQOE’G  AÉ‰EG  ‘ kÉjöüH  Úbƒ©ŸGh  øjöüÑŸÉc  iôNC’G
 á°SGQO ¬«dEG äQÉ°TCG Éeh ,º°ù÷G IQƒ°U ƒëf √ÉŒ’Gh »°ù◊G ∑GQOE’G ‘ çÉfE’Gh QƒcòdG ÚH ¥hôa

(8)  ºbQ ∫hó÷G ™HÉJ

»Ñjó◊G ≈Ø£°üe .O ,…ÒëÑdG Ö«bôdG óÑY .O.CG äGòdG ôjó≤àH ¬àbÓYh º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

 k Gó«cCÉJ ∫ÉLôdG ¬LGƒj πH ,øgô¡¶e Ú°ù– ¿Oôj øe §≤a AÉ°ùædG â°ùd ¿CÉH )Karen, 2003(

.º°ù÷G á«æHh ô¡¶ŸG ≈∏Y k GójGõàe
 áLQO øY ô¶ædG ¢†¨H º°ù÷G IQƒ°U ∑GQOEG ‘ ájöüÑdG ábÉYE’G hhP ihÉ°ùàj ∂dP ™e kÉjRGƒJh
 É‡ ;(äGƒæ°S ¢ùªÿG ó©H ,äGƒæ°S ¢ùªÿG πÑb) ábÉYE’G çhóM âbhh ,(á«∏c ,á«FõL) ábÉYE’G
 ájöüÑdG  ábÉYE’ÉH  §ÑJôJ  kÉjöüH  Úbƒ©ª∏d  á«dÉ©Øf’Gh  á«YÉªàL’G  º°ù÷G  IQƒ°U ¿CG  »æ©j
 ,öüÑdG ¿Gó≤a ‘ ¿ƒcÎ°ûj kÉ©«ªL º¡a ,ájDhôdG ∫É›h π≤Mh öüÑdG ó≤a áLQóH ¢ù«dh ,É¡JGP
 ≥jôW øY ¿ƒª∏©àj kÉjöüH Úbƒ©ŸG ¿CÉH )Kaplan, 2000, 282( ¬ë°VhCG Ée ™e Gòg ≥°ùàjh

.á¶MÓŸG ≥jôW øY ¿ƒjOÉ©dG º¡fGôbCG ¬ª∏©àj Ée º°ù÷G IQƒ°U øY ÒãµdG …ƒ¨∏dG ∞°UƒdG
 Úbƒ©ŸG  Ú≤gGôª∏d  º°ù÷G  IQƒ°U  ÜGô£°VG  ¢SÉ«≤e  …ó©H  ‘  ¥hôØdG  √ÉŒG  ójóëàdh
 ∞bGƒª∏d  »ÑæéàdG  ∑ƒ∏°ùdG"  :ådÉãdGh  ,"á«ª°ù÷G  äGò∏d  »Ñ∏°ùdG  ôjó≤àdG"  :∫hC’G  kÉjöüH 
 ΩGóîà°SÉH  Post Hoc Test  ájó©ÑdG  áfQÉ≤ŸG  á≤jôW  ÜÉ°ùëH  ¿ÉãMÉÑdG  ΩÉb  "á«YÉªàL’G

.(9) ∫hóL í°Vƒj Éªc ,L.S.Dh ,Scheffe »Hƒ∏°SCG
(9) ºbQ ∫hó÷G

,ájOGóYE’G ,á«FGóàH’G) kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôª∏d á«ª«∏©àdG πMGôŸG ÚH ¥hôØdG §°Sƒàe 
Úbƒ©ŸG Ú≤gGôª∏d º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG ¢SÉ«≤e …ó©H ≈∏Y (ájƒfÉãdG 

(149 = ¿) L.S.Dh ,Scheffe »Hƒ∏°SCG ΩGóîà°SÉH   kÉjöüH
 Ú≤gGôª∏d º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG ¢SÉ«≤e

kÉjô°üH Úbƒ©ŸGá«ª«∏©àdG á∏MôŸG
á«ª«∏©àdG á∏MôŸG

ájOGóYE’GájƒfÉãdG

á«ª°ù÷G äGò∏d »Ñ∏°ùdG ôjó≤àdG : ∫hC’G ó©ÑdG
á«FGóàH’G0^11 -* 4^43
ájOGóYE’G0000001^32

 ∞bGƒª∏d »ÑæéàdG ∑ƒ∏°ùdG : ådÉãdG ó©ÑdG
á«YÉªàL’G

á«FGóàH’G1^41 -* 3^79
ájOGóYE’G000001^29

.kÉ«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh *

 ,ájOGóYE’G ,á«FGóàH’G" áØ∏àîŸG á«ª«∏©àdG πMGôŸG ÚH ¥hôØdG √ÉŒG ¿CG (9) ∫hóL øe í°†àj
 ,á«ª°ù÷G äGò∏d »Ñ∏°ùdG ôjó≤àdG : ∫hC’G ,º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG ¢SÉ«≤e …ó©H ≈∏Y "ájƒfÉãdG
 OƒLh »æ©j É‡ ;  ájƒfÉãdG  á∏MôŸG ídÉ°üd á«YÉªàL’G ∞bGƒª∏d »ÑæéàdG ∑ƒ∏°ùdG :  ådÉãdGh
 Éª∏c ¬fCGh  ,º°ù÷G IQƒ°U ∑GQOE’ á«ª«∏©àdG  ´É°VhC’G  ‘ kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôŸG  ÚH ¥hôa

.º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°V’ º¡cGQOEG OGORG kÉjöüH Úbƒ©ŸÉH ôª©dG Ωó≤J
 ±ÓàN’ÉH ¥ƒ©ŸG Qƒ©°T ¿CÉH (1994) ‘Gò≤dGh ,(99 ,2001) ¿ÉgódG ¬«dEG äQÉ°TCG Ée ∂dP ôjÉ°ùjh
 ôª©dG ‘ Ωó≤J  Éª∏ch ,É¡dÉªàMG ™«£à°ùj É‡ ÈcCG  á«°ùØf kÉWƒ¨°V ¬d ÖÑ°ùj ,¬fGôbCG  øY
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500 π°üj ≈àM ,ádõ©dG ≈dEG ¬éàj ¬∏©éj É‡ ,¬d øjôNB’G º¡a ΩóYh ,¢†aôdÉH √Qƒ©°T OGORG Éª∏c
 ≥«ª©dG  √Qƒ©°T ™e ¬°ùØf ≈∏Y …ƒ£æ«a ,±ÓàN’ÉH ¬°SÉ°ùMEG  OGOõ«a ,á≤gGôŸG  á∏Môe ≈dEG
 ‘  º°ù÷G  IQƒ°U  ÜGô£°VG  ¿CÉH  )Mijuskovie,1986(

 IójóL á«°üî°T äÉLÉM Qƒ¡¶d áé«àf ;iôNC’G ájôª©dG πMGôŸG á«≤H ¥ƒØj á≤gGôŸG á∏Môe
 Qƒ©°ûdG  ≈dEG  ¬JÉLÉMh  ,øjôNB’ÉH  á«°üî°ûdG  ¬JÉbÓ`Y  ‘  áØdC’Gh  ,OƒdG  ≈dEG  áLÉ◊Éc  OôØ∏d

.øjôNB’G ™e áª«ªM äÉbÓY øjƒµJ ∫ÓN øe AÉªàf’ÉH

 ≈∏Y  öüà≤J  ’  ,áŸDƒe  á«°üî°T  IÈNh  ,á°ù«FQ  á«YÉªàLG  á∏µ°ûe  ¬fCÉH  ;  ájƒfÉãdG  á∏MôŸG

 ÉgÒ°ùØJh ådÉãdG ¢VôØdG èFÉàf -2
 Ú≤gGôŸG äÉLQO äÉ£°Sƒàe ÚH kÉ«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa óLƒJ ’"

."

4X3

10

(10) ∫hó÷G
,ájöüÑdG ábÉYE’G áLQOh ,´ƒædGh ,ájöüÑdG ábÉYE’G çhóM âbh ÚH øjÉÑàdG π«∏– 

 (149 = ¿) áaÉ≤ãdG ôKCG øe QôëàŸG äGòdG ôjó≤J ¢SÉ«≤e OÉ©HC’ á«ª«∏©àdG á∏MôŸGh 
¢SÉ«≤ŸG á«aGôLƒÁódG äGÒ¨àŸG

kÉjô°üH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôª∏døjÉÑàdG Qó°üe ´ƒª›
äÉ©HôŸG

 äÉLQO
ájô◊G

 §°Sƒàe
äÉ©HôŸG± áª«b

 : ∫
hC’G

 ó©
ÑdG

ΩÉ©
dG ä

Gòd
G ô

jó≤
J

´ƒædG
(çÉfEG / QƒcP)

äÉYƒªéŸG ÚH7^0217^02
NS 1^38 äÉYƒªéŸG πNGO321^441475^11

»∏µdG328^46148

»Ñjó◊G ≈Ø£°üe .O ,…ÒëÑdG Ö«bôdG óÑY .O.CG äGòdG ôjó≤àH ¬àbÓYh º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

¢SÉ«≤ŸG á«aGôLƒÁódG äGÒ¨àŸG
kÉjô°üH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôª∏døjÉÑàdG Qó°üe ´ƒª›

äÉ©HôŸG
 äÉLQO
ájô◊G

 §°Sƒàe
äÉ©HôŸG± áª«b

ΩÉ©
dG ä

Gòd
G ô

jó≤
J : 
∫hC’

G ó
©Ñd

G

ábÉYE’G áLQO
(á«∏µdG / á«Fõ÷G)

äÉYƒªéŸG ÚH5^7215^72
NS 1^17 äÉYƒªéŸG πNGO322^741475^12

»∏µdG328^46148

ábÉYE’G çhóM âbh
 ó©H / äGƒæ°S ¢ùªÿG πÑb)

(äGƒæ°S ¢ùªÿG

äÉYƒªéŸG ÚH0^6910^69
NS 1^33 äÉYƒªéŸG πNGO327^771475^21

»∏µdG328^46148

á«ª«∏©àdG á∏MôŸG
(ájƒfÉK / ájOGóYEG / á«FGóàHG)

äÉYƒªéŸG ÚH0^5310^26
NS 0^05 äÉYƒªéŸG πNGO327^931475^29

»∏µdG328^46148

»Y
Éªà

L’
G ä

Gòd
G ô

jó≤
J : 

ÊÉ
ãdG 

ó©Ñ
dG

´ƒædG
(çÉfEG / QƒcP)

äÉYƒªéŸG ÚH7^2717^27
* 3^15 äÉYƒªéŸG πNGO145^591472^31

»∏µdG152^86148

ábÉYE’G áLQO
(á«∏µdG / á«Fõ÷G)

äÉYƒªéŸG ÚH1^3211^32
NS 0^55 äÉYƒªéŸG πNGO151^541472^41

»∏µdG152^86148

ábÉYE’G çhóM âbh
 ó©H / äGƒæ°S ¢ùªÿG πÑb)

(äGƒæ°S ¢ùªÿG

äÉYƒªéŸG ÚH0^9810^98
NS 0^53 äÉYƒªéŸG πNGO151^881472^41

»∏µdG152^86148

á«ª«∏©àdG á∏MôŸG
(ájƒfÉK / ájOGóYEG / á«FGóàHG)

äÉYƒªéŸG ÚH5^8912^95
NS 1^24 äÉYƒªéŸG πNGO146^961472^37

»∏µdG152^86148

»°ü
î°û

dG ä
Gòd

G ô
jó≤

J : 
åd

ÉãdG
 ó©

ÑdG

´ƒædG
(çÉfEG / QƒcP)

äÉYƒªéŸG ÚH0^1210^12

NS 0^07 äÉYƒªéŸG πNGO114^891471^82
»∏µdG115^02148

ábÉYE’G áLQO
(á«∏µdG / á«Fõ÷G)

äÉYƒªéŸG ÚH3^6613^66

NS 2^07 äÉYƒªéŸG πNGO111^351471^77
»∏µdG115^02148

ábÉYE’G çhóM âbh
 ó©H / äGƒæ°S ¢ùªÿG πÑb)

(äGƒæ°S ¢ùªÿG

äÉYƒªéŸG ÚH2^6412^64

NS 1^48 äÉYƒªéŸG πNGO112^371471^78
»∏µdG115^02148

á«ª«∏©àdG á∏MôŸG
(ájƒfÉK / ájOGóYEG / á«FGóàHG)

äÉYƒªéŸG ÚH0^9010^45

NS 0^25 äÉYƒªéŸG πNGO114^111471^84
»∏µdG115^02148

(10)  ºbQ ∫hó÷G ™HÉJ
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¢SÉ«≤ŸG á«aGôLƒÁódG äGÒ¨àŸG
kÉjô°üH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôª∏døjÉÑàdG Qó°üe ´ƒª›

äÉ©HôŸG
 äÉLQO
ájô◊G

 §°Sƒàe
äÉ©HôŸG± áª«b

áaÉ
≤ãd

G ô
KCG ø

e Q
ôë

àŸG
 äG

òdG
 ôj

ó≤J
 ¢S

É«≤
Ÿ á

«∏µ
dG á

LQ
ódG´ƒædG

(çÉfEG / QƒcP)

äÉYƒªéŸG ÚH0^0910^09
NS 0^07 äÉYƒªéŸG πNGO812^8914712^91

»∏µdG812^99148

ábÉYE’G áLQO
(á«∏µdG / á«Fõ÷G)

äÉYƒªéŸG ÚH2^6512^65
NS 0^21 äÉYƒªéŸG πNGO810^3414712^86

»∏µdG812^99148

ábÉYE’G çhóM âbh
 ó©H / äGƒæ°S ¢ùªÿG πÑb)

(äGƒæ°S ¢ùªÿG

äÉYƒªéŸG ÚH0^0410^04
NS 0^03 äÉYƒªéŸG πNGO812^9514712^91

»∏µdG812^99148

á«ª«∏©àdG á∏MôŸG
(ájƒfÉK / ájOGóYEG / á«FGóàHG)

äÉYƒªéŸG ÚH10^9715^49
NS 0^42 äÉYƒªéŸG πNGO802^0114712^94

»∏µdG812^99148
 kÉ«FÉ°üMEG ∫GO ÒZ NS 0^05 iƒà°ùe óæY ∫GO *

 Úbƒ©ŸG Ú≤gGôª∏d á«aGôLƒÁódG äGÒ¨àª∏d ∫GO ÒKCÉJ óLƒj ’ ¬fCG (10) ∫hóL øe í°†àj
 ¢SÉ«≤e OÉ©HCG ™«ªL ≈∏Y "á«ª«∏©àdG á∏MôŸG ,ábÉYE’G çhóM âbh ,ábÉYE’G áLQO ,´ƒædG" kÉjöüH
 äGòdG  ôjó≤J  :  ÊÉãdG  ó©ÑdG  GóY  Éª«a  ,á«∏µdG  ¬àLQOh  áaÉ≤ãdG  ôKCG  øe  QôëàŸG  äGòdG  ôjó≤J
 áeÉY  IôgÉX kÉjöüH  Úbƒ©ŸG  Ú≤gGôª∏d  äGòdG  ôjó≤J  ¿CG  »æ©j  É‡  ;´ƒædG  Ò¨àŸ  »YÉªàL’G

.á«ª«∏©àdG á∏MôŸG ,É¡àLQOh ,ábÉYE’G çhóM âbƒH â°ù«dh ,É¡JGP ájöüÑdG ábÉYE’ÉH á£ÑJôe
 »àdGh kÉjöüH ¿ƒbƒ©ŸG É¡H ôÁ »àdG ∞bGƒŸGh äGÈÿG ‘ ¢ùfÉéàdG ≈dEG ∂dP ¿ÉãMÉÑdG …õ©jh
 áLQOh ´ƒædG øY ô¶ædG ¢†¨H º¡d øjôNB’G ∑GQOEGh º¡JGhP ∑GQOEG ‘ mhÉ°ùàe Qób ≈∏Y º¡∏©Œ
 áæ«©e  Ö«dÉ°SCG  ´ÉÑJG  ≈dEG  áaÉ°VE’ÉH  ,á«ª«∏©àdG  á∏MôŸGh  ájöüÑdG  ábÉYE’G  çhóM  âbhh
 »àdGh  ,kÉjöüH  ¥ƒ©ª∏d  á«©ªàéŸGh  á«Ä«ÑdG  äÉgÉŒ’G  ¢ùµ©J  »àdGh  á«YÉªàL’G  áÄ°ûæà∏d
 ôjó≤J ¿ƒµàj ¿CG ‘ º¡°ùj É‡ ; ¬àÄ«H ™e ≥aGƒàdGh ∞«µàdG ≈∏Y ¬JóYÉ°ùe ‘ ÉgRôHCG πãªàJ

 .äGò∏d »Ñ∏°S hCG »HÉéjEG
 ∞c äÉÄa ÚH ¥hôa OƒLh ΩóY øe (1996) ójÉa á°SGQO ¬«dEG  äQÉ°TCG  Ée ™e ∂dP ≥°ùàjh
 )Moore, 1991( á°SGQO ¬àë°VhCG Éeh ,á«∏µdG ¬àLQOh äGòdG ôjó≤J OÉ©HCG äÉLQO ‘ öüÑdG
 á«dÉ©ah äGòdG ôjó≤J »°SÉ«≤e ≈∏Y kÉjöüH äÉbƒ©ŸGh Úbƒ©ŸG ÚH äÉaÓàNG á©°†H OƒLƒH
 á£ÑJôŸG  ÒZ  äÉ£°Sƒàª∏d  "ä"  QÉÑàNG  ÜÉ°ùëH  ¿ÉãMÉÑdG  ΩÉb  ¥hôØdG  √ÉŒG  ójóëàdh  ,äGòdG

.(11) ∫hóL í°Vƒj Éªc ,(çÉfEGh ,QƒcP) ´ƒæ∏d

(10) ºbQ ∫hó÷G ™HÉJ

»Ñjó◊G ≈Ø£°üe .O ,…ÒëÑdG Ö«bôdG óÑY .O.CG äGòdG ôjó≤àH ¬àbÓYh º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

(11) ºbQ ∫hó÷G
´ƒæ∏d kÉ≤ÑW kÉjöüH Úbƒ©ŸG äÉLQO »£°Sƒàe ÚH ¥ôØdG ád’O

 (149 = ¿) »YÉªàL’G äGòdG ôjó≤J ó©H ≈∏Y
 Ú≤gGôª∏d á«aGôLƒÁódG äGÒ¨àŸG

kÉjô°üH Úbƒ©ŸGáfQÉ≤ŸG äÉYƒª›
á«FÉ°üME’G ¢UGƒÿG

"ä"  áª«b
Ω´

´ƒædG
QƒcòdG6^081^22

* 1^99
çÉfE’G4^391^67

 0^05 iƒà°ùe óæY ∫GO *

 Úbƒ©ŸG  äÉLQO  »£°Sƒàe  ÚH  kÉ«FÉ°üMEG  ádGO  kÉbhôa  ∑Éæg  ¿CG  (11)  ∫hóL  øe  í°†àj
 äGòdG ôjó≤J : áaÉ≤ãdG ôKCG øe QôëàŸG äGòdG ôjó≤J ¢SÉ«≤Ÿ ÊÉãdG ó©ÑdG ≈∏Y kÉjöüH äÉbƒ©ŸGh
 äGòdG ôjó≤àd k GQÉ≤àaG ÌcCG kÉjöüH äÉbƒ©ŸG äÉ≤gGôŸG ¿CG »æ©j É‡ ; QƒcòdG ídÉ°üd »YÉªàL’G

.kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôŸÉH áfQÉ≤e »YÉªàL’G
 »àdG á∏°üdG äGP äÉ°SGQódG ¢†©H èFÉàf ¬æY äôØ°SCG Ée èFÉàædG √òg ¥É«°S ‘ AÉL ó≤dh
 ¿CG øY )Kef, 1998( á°SGQO èFÉàf äôØ°SCG å«M ,äGòdG ôjó≤J ‘ ´ƒædG Ò¨àe ÒKCÉJ âdhÉæJ
 èFÉàf ¬æY äôØ°SCG Éeh ,çÉfE’G øe ≈∏YCG äÉjƒà°ùe Gƒ≤≤M QƒcòdG kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôŸG
 ´ƒæ∏d  iõ©J  kÉjöüH  Úbƒ©ŸG  Ú≤gGôª∏d  á«FÉ°üMEG  ádGO  ¥hôa  OƒLƒH  (2007)  Oƒªfi á°SGQO

.QƒcòdG ídÉ°üd äGòdÉH »YƒdG ‘ "çÉfEG ,QƒcP"
 ≈dEG  k GOÉæà°SG  »YÉªàL’G  äGòdG  ôjó≤àd  kÉjöüH  äÉbƒ©ŸG  äÉ≤gGôŸG  QÉ≤àaG  Ò°ùØJ  øµÁh
 »°ùØædG Ö«cÎdG á©«ÑWh ,á«YÉªàL’G áÄ°ûæàdG Ö«dÉ°SCG á°UÉNh ,á«YÉªàLG äGQÉÑàYG áªK
 äÉbƒ©ŸGh áeÉY áØ°üH çÉfE’G iód πYÉØàdG Ö«dÉ°SCG ‘ ÉgÒKCÉJh ,á«YÉªàL’G äÉbÓ©dG ºéMh
 õ«ªàj »böûdG ™ªàéŸG ¿EÉa ,á«YÉªàL’G áÄ°ûæàdG Ö«dÉ°SCG QÉWEG »Øa ,á°UÉN áØ°üH kÉjöüH
 óYGƒ≤∏d ¥ôN áHÉãÃ ó©j É¡æY êhôÿGh ,≈ãfC’G IÉ«M IôFGO Oó– »àdG ájódGƒdG §HGƒ°†dGh Ió°ûdÉH
 ,øjôNB’G ÚHh É¡æ«H ∫OÉÑàŸG º¡ØdG ¢ü≤f øe ÊÉ©J É¡∏©éj …òdG ôeC’G ,á«YÉªàL’G ±GôYC’Gh

.»YÉªàL’G ôjó≤àdG ¢VÉØîfG øe É¡JÉfÉ©e ÖÑ°ùj É‡
 …òdG ôeC’G ,≈ãfC’G πª¡Jh ,¬H IöSC’G ºà¡J å«M ,ôcò∏d ºXÉ©àŸG QhódG ≈dEG áaÉ°VE’ÉH Gòg
 PÉîJG ¿É«MC’G Ö∏ZCG ‘ ™«£à°ùJ ’ å«M , »YÉªàL’G ôjó≤àdG ≈dEG QÉ≤àa’ÉH ô©°ûJ É¡∏©éj
 ‘ ≈àM ,ÉgÒ°üe Qô≤jh É¡d ôµØj øe kÉªFGO óŒ å«M ,á«∏Ñ≤à°ùŸG É¡aGógCG QÉ«àNG hCG ,É¡JGQGôb
 IƒéØdG ∑QóJ ,áëLÉf ájƒg øjƒµJh ,IöSC’G øY ∫Ó≤à°S’G É¡«a ∫hÉ– »àdG á≤gGôŸG á∏Môe
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504:ÉgÒ°ùØJh ™HGôdG ¢VôØdG èFÉàf -3
 Ú≤gGôŸG äÉLQO äÉ£°Sƒàe ÚH kÉ«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa óLƒJ ’" : ≈∏Y ™HGôdG ¢VôØdG ¢üæj
 ábÉYE’G  çhóM  âbƒd  iõ©J  á«ÑæéàdG  á«°üî°ûdG  ÜGô£°VG  ¢SÉ«≤e  ≈∏Y  kÉjöüH  Úbƒ©ŸG

."á«ª«∏©àdG á∏MôŸGh ,ájöüÑdG ábÉYE’G áLQOh ,´ƒædGh ,ájöüÑdG
 º«ª°üJ ‘ øjÉÑàdG π«∏– QÉÑàNG ΩGóîà°SÉH ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb ¢VôØdG Gòg áë°U øe ≥≤ëà∏dh
 ,´ƒædG ,ábÉYE’G áLQO ,ábÉYE’G çhóM âbh) á©HQC’G á«aGôLƒÁódG äGÒ¨àŸG ÚH (4 X 1) »∏eÉY
 ÚH ¥hôØdG ióe áaô©Ÿ ; á«ÑæéàdG á«°üî°ûdG ÜGô£°VG ¢SÉ«≤e ≈∏Y (á«ª«∏©àdG á∏MôŸG
 í°Vƒjh ,äGÒ¨àŸG √ò¡d kÉ≤ÑW á«ÑæéàdG á«°üî°ûdG ÜGô£°VG ‘ kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôŸG

.øjÉÑàdG π«∏– èFÉàf (12) ∫hóL
(12) ºbQ ∫hó÷G

 , ájöüÑdG ábÉYE’G áLQOh ,´ƒædGh ,ájöüÑdG ábÉYE’G çhóM âbh ÚH øjÉÑàdG π«∏– 
 (149 = ¿) á«ÑæéàdG á«°üî°ûdG ÜGô£°VG ¢SÉ«≤e ≈∏Y á«ª«∏©àdG á∏MôŸGh

¢SÉ«≤ŸG á«aGôLƒÁódG äGÒ¨àŸG
kÉjô°üH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôª∏døjÉÑàdG Qó°üe ´ƒª›

äÉ©HôŸG
 äÉLQO
ájô◊G

 §°Sƒàe
äÉ©HôŸG± áª«b

á«Ñ
æé

àdG 
á«°

üî
°ûd

G Ü
Gô£

°VG

´ƒædG
(çÉfEG / QƒcP)

äÉYƒªéŸG ÚH1^1111^09
NS 0^21 äÉYƒªéŸG πNGO323^061475^13

»∏µdG324^151480000

ábÉYE’G áLQO
(á«∏µdG / á«Fõ÷G)

äÉYƒªéŸG ÚH64^01164^01
** 15^49 äÉYƒªéŸG πNGO260^151474^13

»∏µdG324^151480000

ábÉYE’G çhóM âbh
 ó©H / äGƒæ°S ¢ùªÿG πÑb)

(äGƒæ°S ¢ùªÿG

äÉYƒªéŸG ÚH12^31112^07
** 12^35 äÉYƒªéŸG πNGO311^841474^95

»∏µdG324^151480000

á«ª«∏©àdG á∏MôŸG
(ájƒfÉK / ájOGóYEG / á«FGóàHG)

äÉYƒªéŸG ÚH25^69112^85
* 2^67 äÉYƒªéŸG πNGO298^461474^81

»∏µdG324^151480000

 ábÉYE’G »àLQO ÚH 0^01 iƒà°ùe óæY kÉ«FÉ°üMEG ádGO kÉbhôa ∑Éæg ¿CG (12) ∫hóL øe í°†àj
 ,(äGƒæ°S ¢ùªÿG ó©H ,äGƒæ°S ¢ùªÿG πÑb) ábÉYE’G çhóM âbhh ,(á«∏µdG ,á«Fõ÷G) ájöüÑdG
 ,á«ÑæéàdG á«°üî°ûdG ÜGô£°VG ¢SÉ«≤e ≈∏Y (ájƒfÉK ,ájOGóYEG ,á«FGóàHG) á«ª«∏©àdG á∏MôŸGh
 »àLQód á£ÑJôŸG  ÒZ äÉ£°Sƒàª∏d  "ä"  QÉÑàNG ÜÉ°ùëH ¿ÉãMÉÑdG  ΩÉb ¥hôØdG  √ÉŒG ójóëàdh
 »Hƒ∏°SCG ΩGóîà°SÉH Post Hoc Test ájó©ÑdG áfQÉ≤ŸG á≤jôWh ,ájöüÑdG ábÉYE’G çhóM âbhh

.(14) ,(13) ‹hóL í°Vƒj Éªc ,á«ª«∏©àdG πMGôª∏d L.S.D h ,Scheffe

»Ñjó◊G ≈Ø£°üe .O ,…ÒëÑdG Ö«bôdG óÑY .O.CG äGòdG ôjó≤àH ¬àbÓYh º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG»Ñjó◊G ≈Ø£°üe .O ,…ÒëÑdG Ö«bôdG óÑY .O.CG äGòdG ôjó≤àH ¬àbÓYh º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

(13) ºbQ ∫hó÷G
 ,ájöüÑdG ábÉYE’G çhóM âbh ∫ kÉ≤ÑW kÉjöüH Úbƒ©ŸG äÉLQO »£°Sƒàe ÚH ¥ôØdG ád’O

 (149 = ¿) á«ÑæéàdG á«°üî°ûdG ÜGô£°VG ¢SÉ«≤e ≈∏Y ájöüÑdG ábÉYE’G áLQOh 
 á«aGôLƒÁódG äGÒ¨àŸG
kÉjô°üH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôª∏dáfQÉ≤ŸG äÉYƒª›

á«FÉ°üME’G ¢UGƒÿG
{ ä { áª«b

Ω´

ábÉYE’G áLQO
á«Fõ÷G ájô°üÑdG ábÉYE’G19^531^89

** 3^94
á«∏µdG ájô°üÑdG ábÉYE’G17^542^15

ábÉYE’G çhóM âbh
äGƒæ°S ¢ùªÿG πÑb17^312^12

** 4^11
äGƒæ°S ¢ùªÿG ó©H20^713^02

0^01 iƒà°ùe óæY ∫GO *

(14) ºbQ ∫hó÷G
,á«FGóàH’G) kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôª∏d á«ª«∏©àdG πMGôŸG ÚH ¥hôØdG §°Sƒàe

á«ÑæéàdG á«°üî°ûdG ÜGô£°VG ¢SÉ«≤e ≈∏Y (ájƒfÉãdG ,ájOGóYE’G
 (149 = ¿) L.S.Dh ,Scheffe »Hƒ∏°SCG ΩGóîà°SÉH

¢SÉ«≤ŸGá«ª«∏©àdG á∏MôŸGá«ª«∏©àdG á∏MôŸG
ájOGóYE’GájƒfÉãdG

á«ÑæéàdG á«°üî°ûdG ÜGô£°VGá«FGóàH’G - 0^172^12 *
ájOGóYE’G 2^27

.kÉ«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh *

 ájöüÑdG  ábÉYE’G …hP ÚH á«FÉ°üMEG  ád’O äGP ¥hôa OƒLh (14) ,(13) ‹hóL øe í°†àj
 ájöüÑdG ábÉYE’G …hP ídÉ°üd á«ÑæéàdG á«°üî°ûdG ÜGô£°VG ¢SÉ«≤e ≈∏Y á«∏µdGh á«Fõ÷G
 äGƒæ°S  ¢ùªÿG  ó©Hh  πÑb  ábÉYE’G  çhóM  âbƒd  kÉ≤ÑW  ájöüÑdG  ábÉYE’G  …hP  ÚHh  ,á«Fõ÷G
áØ∏àîŸG  á«ª«∏©àdG  πMGôŸG  ÚHh  ,äGƒæ°S  ¢ùªÿG  ó©H  ájöüÑdG  ábÉYE’G  …hP  ídÉ°üd 

.ájƒfÉãdG á∏MôŸG ídÉ°üd  "ájƒfÉãdG ,ájOGóYE’G ,á«FGóàH’G"
 Barker et al.,(  á°SGQO  èFÉàf  ¬æY  äôØ°SCG  Ée  á«dÉ◊G  á°SGQódG  èFÉàf  ¥É«°S  ‘  AÉLh
 ÚHh ¬æ«H óYÉÑJ »àdG IƒéØdG OƒLhh ,øjôNBÓdh ¬JGòd kÉjöüH ¥ƒ©ŸG πÑ≤J ióe ¿CG øe )1998

 ≈ª©dG ádÉM ¿CÉH (1989) ÚfÉ°ùM á°SGQO èFÉàf ¬àë°VhCG Éeh ,¬àbÉYEG IóM ≈∏Y ∞bƒàj øjôNB’G
 ¿hôNBGh á«fÉ£ÑdG á°SGQO ¬àë°VhCG Éeh ,¿É«ª©dG á«°üî°T äÉª°S ≈∏Y IÒÑc áLQóH ôKDƒJ »Fõ÷G
 ¬Jô¡XCG Éeh ,øjöüÑŸGh á«∏µdG ájöüÑdG ábÉYE’G …hP øe ádõY ÌcCG öüÑdG ±É©°V ¿CÉH (2007)
 á«©ªà› äÉjó– ¿ƒ¡LGƒj á«Fõ÷G ájöüÑdG ábÉYE’G …hP ¿CÉH )Gold, et al., 2010( á°SGQO

.¿É«ª©dG øe ÌcCG
 á«∏µdG ájöüÑdG ábÉYE’G …hòH áfQÉ≤e á«Fõ÷G ájöüÑdG ábÉYE’G …hP IÉfÉ©e Ò°ùØJ øµÁh
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506 øY  ∞«ØµdG  ¬H  È©j  …òdG  »YÉªàL’G  ÜÉgôdG  iƒà°ùÃ  á«ÑæéàdG  á«°üî°ûdG  ÜGô£°VÉH
 …òdG ,øjöüÑŸG ™ªà› ¢ùµY ≈∏Y ÚaƒØµŸG ™ªà› §°Sh ‘ á«Ñ∏°ùdG ¬àfÉµÃ ¬°SÉ°ùMEG
 ∑ƒ∏°ùdG  º¡ª«∏©J  ÚaƒØµŸG  ájÉYQ  ≈∏Y  ¿ƒªFÉ≤dG  πª¡j  å«M  ,õé©dGh  á«fhódÉH  √ô©°ûj
 øjöüÑŸG  ™ªà›  ‘  êÉeófÓd  º¡∏gDƒJ  »àdG  á«YÉªàL’G  äGQÉ¡ŸGh  ,∫ƒÑ≤ŸG  »YÉªàL’G

.(2002 ,∞°TÉc)
 ábÉYE’G á£°Sƒàe äÉLQódG …hP Qƒ©°T ¿CÉH (2005) á«fÉ£ÑdG ¬«dEG QÉ°TCG Ée ™e ∂dP ≥Øàjh
 ,ΩRÓdG ºYódG º¡d ¿ƒeó≤j ’h ,ºgQÉµaCGh º¡JÉeÉªàgG º¡fƒcQÉ°ûj ’ º¡dƒM øe ¢SÉædG ¿CG
 √ÉŒ á«Ñ∏°ùdG ôYÉ°ûŸG ójõjh ,»°ùØædG º¡≤aGƒJ ≈∏Y ôKDƒjh ,º¡jód ¢ü≤ædG ôYÉ°ûe øe ójõj

.øjôNBÓd ¬ÑæŒ áLQO ójõj É‡ ,¬àbÉYEG √ÉŒh ,¬°ùØf
 á«ÑæéàdG á«°üî°ûdG ÜGô£°VG ‘ º¡JÉfÉ©e á«Fõ÷G ájöüÑdG ábÉYE’G …hP IÉfÉ©e ¥ƒØjh
 º¡cGQOE’  áé«àf  ;  á«∏µdG  ájöüÑdG  ábÉYE’G  …hòH  áfQÉ≤e  øjôNB’G  øY  á«YÉªàL’G  ádõ©dGh
 ≈∏Y  k GOÉªàYG  ÌcC’G  º¡fƒc  ,ΩÈàdGh  ≥«°†dG  É¡Hƒ°ûJ  »àdG  á«YÉªàL’G  äÉgÉŒ’Gh  äGOÉ©dG
 ¬©e ¿ƒ©«£à°ùj  ’ …òdG  ôeC’G  ,§«ëŸG  §°SƒdG  ‘ …ƒfÉãdG  ºgQhO  ≈dEG  áaÉ°VE’ÉH  ,øjôNB’G
 ∑Qój  å«M ,(2002 ,≈Ø£°üe) Ohófi ¥É£f ‘ ’EG  ∑ôëàdGh  ,øjôNB’G  ™e ∫É°üJ’G  ≥«≤–
 á«YÉªàL’G äGQÉ¡ª∏d ºgQÉ≤àaG º¡©æÁ hCG ,á£°ûfC’G øe AÉæãà°S’G hCG ¢†aôdG öüÑdG ±É©°V
 áÑZôdGh ,äGòdÉH á≤ãdG AÉæH ‘ ¿ƒ≤Øîj º¡∏©éj …òdG ôeC’G ,øjôNB’G ™e πYÉØàdGh ±ô©à∏d

.(2006 ,¢ûjhQOh ,ÒÑµdG) øjôNB’G ™e êÉeófÓd QÉ≤àa’ÉH ºgô©°ûj É‡ ,øjôNB’G øY ádõ©dG ‘
 ‘ ájöüÑdG  ábÉYE’ÉH  áHÉ°UE’G  øeR  ôKCG  âdhÉæJ  »àdG  á∏°üdG  äGP  äÉ°SGQódG  IQóæd  k Gô¶fh
 á©«Ñ£d  …ô¶ædG  QÉWE’G  ≈dEG  k GOÉæà°SG  ∂dP  Ò°ùØJ  øµÁ  ,á«ÑæéàdG  á«°üî°ûdG  ÜGô£°VG
 ∞bGƒª∏d  »ÑæéàdG  ∑ƒ∏°ùdG  ‘ ájöüÑdG  ábÉYE’G  óæY  ôª©dG  ÒKCÉJ  ióeh  ,ájöüÑdG  ábÉYE’G
 ∞∏àfl ≈∏Y ÉgQÉKBG ájöüÑdG ábÉYEÓd ¿CG )Herson et al., 1995) í°VhCG å«M ,á«YÉªàL’G
 QGhOC’Gh ,äGòdG ôjó≤J ≈∏Y ôKDƒJ å«M ,Ú≤gGôŸGh QÉÑµdG ≈∏Y ÈcCG ÉgQÉKBG  ¿CGh ,ájôª©dG πMGôŸG

.»YÉªàL’G §Ñ°†dGh ,á«YÉªàL’G äÉbÓ©dGh ,á«dÓ≤à°S’Gh ,á«YÉªàL’G
 ájöüÑdG ábÉYE’G ±ÓàNÉH á∏°üdG äGP äÉ°SGQódG èFÉàf øe ójó©dG ¬«∏Y â©ªLCG Ée Gògh
 hCG  áFQÉ£dG  ájöüÑdG  ábÉYE’G  øY  "äGƒæ°S  ¢ùªÿG  πÑb"  Congential Blindness  ájO’ƒdG
 º«gÉØŸGh äÉcQóŸG ‘ "äGƒæ°S ¢ùªÿG ó©H" Acguired áÑ°ùàµŸG hCG ,Adventitious áKOÉ◊G
 ,™«ª°ùdG  óÑY ;  1993 ,ÜÉgƒdG  óÑY) øjôNB’G  ™e á«YÉªàL’G ∞bGƒŸÉH  êÉeóf’Gh ,  ájöüÑdG

.(2007
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507

á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

 :ÉgÒ°ùØJh ¢ùeÉÿG ¢VôØdG èFÉàf -4
 kÉjöüH  Úbƒ©ŸG  Ú≤gGôª∏d  kÉ«FÉ°üMEG  ádGO  ájDƒÑæJ  IQób  óLƒJ"  :  ≈∏Y  ¢ùeÉÿG  ¢VôØdG  ¢üæj
 ÜGô£°VGh äGòdG ôjó≤J øe kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôª∏d º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG ¢SÉ«≤e ≈∏Y

."á«ÑæéàdG á«°üî°ûdG
 ; §«°ùÑdG »£ÿG QGóëf’G π«∏– ÜÉ°ùëH ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb ,¢ùeÉÿG ¢VôØdG áë°U øe ≥≤ëà∏d
 ,kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôª∏d º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG ≈∏Y á∏≤à°ùŸG äGÒ¨àŸG ÒKCÉJ ióe áaô©Ÿ
 Ú≤gGôª∏d  º°ù÷G  IQƒ°U  ÜGô£°VÉH  DƒÑæàdG  É¡dÓN  øe  øµÁ  »àdG  äGÒ¨àŸG  ójó–  ±ó¡H

15)  ∫hóL  í°Vƒjh  ,kÉjöüH  Úbƒ©ŸG
.á°SGQódG äGÒ¨àeh kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôª∏d º°ù÷G

(15) ºbQ ∫hó÷G
 Ú≤gGôª∏d º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG ÚH §«°ùÑdG »£ÿG QGóëf’G êPƒ‰

 (149 = ¿) á°SGQódG äGÒ¨àeh kÉjöüH Úbƒ©ŸG
 iƒà°ùe
 ád’ódG

 ± áª«b
êPƒªæ∏d

 πeÉ©Ÿ ä áª«b
QGóëf’G

 πeÉ©e
 ójóëàdG

 πeÉ©e
 QGóëf’G

(Ü)
 âHÉãdG

(CG) ájDƒÑæàdG äGÒ¨àŸG Ω

ádGO ÒZ 0^73 0^85 0^01 0^28 75^93 áaÉ≤ãd ôKCG øe QôëàŸG äGòdG ôjó≤J 1
0^01 8^56 2^93 0^14 0^89 65^23  á«ÑæéàdG á«°üî°ûdG ÜGô£°VG 2

 á«ÑæéàdG  á«°üî°ûdG  ÜGô£°VG  ‘  IóMGh  IóMh  √Qób  k GÒ¨J  ¿CG  (15)  ∫hóL  øe  í°†àj
 öùØjh ,º¡jód º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG ‘ 0^89 √Qób Ò¨J ≈dEG …ODƒj kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôª∏d
 Úbƒ©ŸG Ú≤gGôŸG iód º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°V’ áfƒµŸG äGÒ¨àŸG øe 0^14 `H πeÉ©dG Gòg
 IQƒ°U ÜGô£°VÉH AƒÑæàdG ≈∏Y IQób ÌcC’G äGÒ¨àŸÉH DƒÑæàdG ádOÉ©e áHÉàc øµÁ Gòdh ,kÉjöüH

:»∏j Éªc kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôŸG iód º°ù÷G
1¢SCG + CG = ¢U

1¢S (0^28) + 65^23 = ¢U
 ÜGô£°VG ‘ á«ÑæéàdG á«°üî°ûdG ÜGô£°V’ πYÉØdG QhódG (15) ∫hóL øe í°†àj Éªc
 ‘ kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôŸG áYõf »æ©J »àdGh ,kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôŸG iód º°ù÷G IQƒ°U
 »ª°ù÷G  ô¡¶ŸGh  º°ù÷G  AGõLCG  øY  É°VôdG  ¢VÉØîfG  øY  œÉædG  á«YÉªàL’G  ∞bGƒŸG  ÖæŒ

 .á«ª°ù÷G äGò∏d »Ñ∏°ùdG ôjó≤àdGh
 Ú≤gGôŸG  π«îJ  ¿CÉH  )Kaplan, 2000(  á°SGQO  èFÉàf  ¬«dEG  äQÉ°TCG  Ée  ™e  ∂dP  ≥°ùàjh
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508 á°SGQO èFÉàf ¬àë°VhCG Éeh ,º¡JÉ«°üî°Th öüÑdG ∞µH §ÑJôj º¡eÉ°ùLCG øY kÉjöüH Úbƒ©ŸG
)Lichtenthal et al., 2005)

2001)  QƒfCG  á°SGQO  èFÉàf  ¬«dEG  â∏°UƒJ  Éeh  ,á«°üî°ûdG
1999) ójÉa á°SGQO ¬«dEG â∏°UƒJ Éeh ,πéÿÉH kÉ«°ùµY

 Bohne et)h ,(2001) OƒLƒŸG óÑYh ,(1994) ∫É«ædGh ,º«gGôHEG á°SGQO èFÉàf ¬æY äôØ°SCG Éeh
)al., 2002

 Úbƒ©ŸG Ú≤gGôª∏d º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG ÚH ábÓ©∏d á∏°üdG äGP äÉ°SGQódG IQóæd k Gô¶fh
 IQó≤dG  Ò°ùØJ øµÁ ,kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôŸG iód á«ÑæéàdG á«°üî°ûdG ÜGô£°VGh kÉjöüH
 kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôª∏d º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°V’ á«ÑæéàdG á«°üî°ûdG ÜGô£°V’ ájDƒÑæàdG
 á«eÉæjOh  ,É¡°VGôYCGh  ,á«ÑæéàdG  á«°üî°ûdG  ÜGô£°VG  á©«Ñ£d  …ô¶ædG  QÉWE’G  ≈dEG  k GOÉæà°SG
 ¢†©ÑH §ÑJôJh ,á«YÉªàL’G IAÉØµdG ≈∏Y á«Ñ∏°ùdG º°ù÷G IQƒ°U ôKDƒJ å«M ,Éª¡æ«H ábÓ©dG
 Allen &(  ÜGÎZ’Gh  ,õé©dÉH  Qƒ©°ûdGh  ,¢†ØîæŸG  äGòdG  ôjó≤Jh  ,≥∏≤dGh  ,ÜÉÄàc’G  ¢VGôYCG
 …òdGh ; á«YÉªàLG Oƒ«b øe ájöüÑdG ábÉYE’G ¬°VôØJ Ée ≈dEG áaÉ°VE’ÉH ;)Unwing, 2003

.(2003 ,∞°Sƒj) »YÉªàL’G ≥aGƒàdG ≈∏Y kÉjöüH ¥ƒ©ŸG IQób ≈∏Y ¢ùµ©æj
 ¢SÉ°ùME’G ¬HÉàæj Ée k GÒãch ,õé©dÉH kÉjöüH ¥ƒ©ŸG ô©°ûj öüÑdG ∞c ¿EÉa ∂dP ™e kÉjRGƒJh  
 ,óeÉM)  á«ª°ù÷G  ¬JQƒ°U  âgƒ°T  ¬àgÉY  ¿C’  ;  »ª°ù÷G  √ô¡¶e  ¿CÉ°ûH  ≥∏≤dGh  πéÿÉH
 ÉÃQh  ,º¡«a  ¿ƒ≤∏ªëj  hCG  ¿hôµØj  øjôNB’G  ¿CG  ájöüÑdG  ábÉYE’G  hhP  π«îàj  å«M  ,(2005
 º¡dG  hCG  ∫É¨°ûf’G  º¡d  ÖÑ°ùj  …òdG  A»°ûdG  AÉØNE’  äGAGôLE’G  hCG  ÒHGóàdG  ¢†©H  ¿hòîàj 
 Qƒ¡¶d ∫ÉéŸG ájöüÑdG ábÉYE’G í«àJ iôNCG á«MÉf øeh ,)2008 ȆȳǍŵǈȚ ȑ Kaplan, 2000(

 èFÉàf  ¬«dEG  äQÉ°TCG  Ée ∂dP  ócDƒjh ,(2001 ,¿Éª«∏°S) ájƒ°S ÒZ á«ª°ùLh á«°üî°T äÉª°S
 Gòg ôKDƒjh ,»YÉªàL’G OôØdG πYÉØJ ≈∏Y ≠dÉH ôKCG É¡d º°ù÷G IQƒ°U ¿CÉH )Gray, 2005) á°SGQO

 º¡cƒ∏°S ‘ kÉë°VGh ∂dP hóÑjh ,ádõYh kAGhõfGh kAGƒ£fG ÌcCG Gƒfƒµj ¿CG ≈dEG ¿ƒ∏«Á º°ù÷G IQƒ°U
.ÖæéàdGh πéÿÉH õ«ªàj …òdG

  :ÉgÒ°ùØJh "»µ«æ«∏µdG" ¢SOÉ°ùdG ¢VôØdG èFÉàf -6
 á°SGQódG »àdÉM ÚH á«°ùØædG äÉ«eÉæjódG ‘ äÉaÓàNG óLƒJ" :≈∏Y ¢SOÉ°ùdG ¢VôØdG ¢üæj
 äGƒæ°S ¢ùªÿG ó©H á«∏µdGh ,äGƒæ°S ¢ùªÿG πÑb á«Fõ÷G ájöüÑdG ábÉYE’G …hP á«µ«æ«∏µdG

»Ñjó◊G ≈Ø£°üe .O ,…ÒëÑdG Ö«bôdG óÑY .O.CG äGòdG ôjó≤àH ¬àbÓYh º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG
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509

á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

 É¡ë°Vƒj Éªc äGòdG  ôjó≤J  ¢VÉØîfGh  á«ÑæéàdG  á«°üî°ûdGh  º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG …hP
."πª÷G á∏ªµàd SSGT ¢ùcÉ°S QÉÑàNG

 Úbƒ©ŸG  øe  Úà«aôW  ÚàdÉM  QÉ«àNÉH  ¿ÉãMÉÑdG  ΩÉb  ¢VôØdG  Gòg  áë°U  øe  ≥≤ëà∏dh
 πª÷G á∏ªµàd SSGT ¢ùcÉ°S QÉÑàNGh ,á«µ«æ«∏µdG á∏HÉ≤ŸG IQÉªà°SG Éª¡«∏Y â≤ÑW ,kÉjöüH
 »°ùØædG AÉæÑdG øY ∞°ûµdG ‘ IöTÉÑŸG ÒZ á«µ«æ«∏µdG á¶MÓŸG øe IOÉaE’G â“h ,á°übÉædG
 ,Éª¡jód º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG äGÒãeh ,á«µ«æ«∏µdG á°SGQódG OGôaC’ á«°üî°ûdG äÉ«eÉæjód

: á«dÉàdG äGƒ£î∏d kÉ≤ah ∂dPh ,á«ÑæéàdG á«°üî°ûdG ÜGô£°VGh ,äGòdG ôjó≤J ¢VÉØîfGh
 ≥«Ñ£J ó©H á«LÓ©dG áæ«©dG øe á«µ«æ«∏µdG á∏HÉ≤ŸG É¡«∏Y iôéà°S »àdG ä’É◊G ójó– -1
 ôjó≤J ¢SÉ«≤eh ,kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôª∏d º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG ¢SÉ«≤e : á°SGQódG äGhOCG
 IQÉªà°SG ≈dEG áaÉ°VE’ÉH ,á«ÑæéàdG á«°üî°ûdG ÜGô£°VG ¢SÉ«≤eh ,áaÉ≤ãdG ôKCG øe QôëàŸG äGòdG

.πª÷G á∏ªµàd SSGT ¢ùcÉ°S QÉÑàNGh ,á«µ«æ«∏µdG á∏HÉ≤ŸG
.(äÉ°ù∏L ¿ÉªK) ájOôa äÉ°ù∏L ‘ á«µ«æ«∏µdG á∏HÉ≤ŸG AGôLEG -2

 á«µ«æ«∏µdG á∏HÉ≤ŸG IQÉªà°SG ≈∏Y áµ«æ«∏µdG á°SGQódG »àdÉM äÉHÉéà°SG ¿ƒª°†e π«∏– -3
 ¢VÉØîfGh º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG ÜÉÑ°SCG  ±ô©àd ; πª÷G á∏ªµàd SSGT ¢ùcÉ°S QÉÑàNGh

.kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôŸG iód á«ÑæéàdG á«°üî°ûdG ¢VGôYCG Qƒ¡Xh äGòdG ôjó≤J
: (CG .ê .Ω) ≈dhC’G ádÉ◊G

:á°SGQó∏d ájÎeƒµ«°ùdG ¢ù«jÉ≤ŸG ≈∏Y ádÉ◊G äÉLQO -CG
113     kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôª∏d º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG ¢SÉ«≤e ≈∏Y áLQódG -1

     15                         áaÉ≤ãdG ôKCG øe QôëàŸG äGòdG ôjó≤J ¢SÉ«≤e ≈∏Y áLQódG -2
17                   á«ÑæéàdG á«°üî°ûdG ÜGô£°VG ¢SÉ«≤e ≈∏Y áLQódG -3

:ádÉ◊G ïjQÉJ -Ü
.áæ°S 18 : ø°ùdG -.≈ãfCG : ¢ùæ÷G -

.á«∏c : ábÉYE’G ´ƒf -.äGƒæ°S ¢ùªÿG ó©H : ábÉYE’G çhóM âbh -
.…OGóYE’G ådÉãdG ∞°üdG :»ª«∏©àdG iƒà°ùŸG -

 ,√ƒNCG  áKÓKh  ¿ÉàNCG  É¡«∏jh  ,âNCG  ó©H  (2)  ºbQ  ,á«fÉãdG  áæH’G  »g  ádÉ◊G
,ΩGƒYCG  9  ,kÉeÉY  11  ,kÉeÉY  15  ,kÉeÉY  17  ,kÉeÉY  18  ,kÉeÉY  21  :‹GƒàdG  ≈∏Y  ºgQÉªYCG 
 ™jöS ,áHòHòàe á«°üî°T hP ,í∏°ùe QÉ‚ πª©j ,kÉeÉY 38 ÜC’G ,IÉ«◊G ó«b ≈∏Y ¿GƒHC’G .ΩGƒYCG 7
 ,"»∏Y GƒaÉîjh …hCG  »æfƒÑëj" IóFGõdG  ájÉª◊ÉH  Éª¡æe πc º°ùàjh ,∫õæe áHQ ΩC’Gh ,∫É©Øf’G

.áÄ«°ùdG É¡d IƒNC’G á∏eÉ©e ™e ¢ùµ©dG ≈∏Yh
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510 á«µ«æ«∏µdG á¶MÓŸG ™e á«µ«æ«∏µdG á∏HÉ≤ŸG äGOôØe ≈∏Y ádÉ◊G äÉHÉéà°SG âbÓJ ó≤dh
 …òdGh ,"GóL áæ«ª°S ÉfCG" áæjóH É¡fCÉH É¡cGQOE’ ; ádÉ◊G iód º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG ∫ƒM Iô◊G
 ±É°UhCÓd á«gGôµdG äGõØM ‘ ô¡¶J »àdGh ,"»°ùØæH ≥KCG kÉfÉ«MCG" É¡JGòd Égôjó≤J ≈∏Y ¢ùµ©æj
 πbCG ÊCÉH ô©°TCG" É¡H ÜÉéYE’G á«Fõ÷G ájöüÑdG ábÉYE’G hP É¡JÓ«eR ¢†©H …óÑJ »àdG á«dÉãŸG
 ôeC’G ,"Iƒ∏M ¢ûe ÉfCG" º°ù÷G IQƒ°üd É¡cGQOEG ≈∏Y á«∏L IQƒ°üH ¢ùµ©æJ »àdGh ,"»JÓ«eR øe
 ≈àM á∏«ªL âæc ƒd ≈æ“CG âæc " ‹ÉãŸGh »©bGƒdG äGòdG Ωƒ¡Øe ÚH øjÉÑàdG ‘ í°†àj …òdG

."»H Ú£«ëŸG »æ∏Ñ≤àj

:á°übÉædG πª÷G á∏ªµàd ¢ùcÉ°S QÉÑàNG ≈∏Y ádÉ◊G äÉHÉéà°SG Ò°ùØJ -ê
 ¢ùcÉ°S QÉÑàN’ k’É› öûY á°ùªÿG ‘ IóM ≈∏Y √ÉŒG πc äÉHÉéà°SG Ò°ùØàH ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb
 á«µ«æ«∏µdG á∏HÉ≤ŸG AÉæKCG ádÉ◊G øY â©ªL »àdG äÉfÉ«ÑdÉH áfÉ©à°S’ÉH πª÷G á∏ªµàd SSGT

 ¢ùcÉ°S QÉÑàN’ ádÉ◊G äÉHÉéà°S’ ¢üî∏e IQƒ∏H øµÁh ,Iô◊G á«µ«æ«∏µdG á¶MÓŸGh áææ≤ŸG
:»∏j Éªc πª÷G á∏ªµàd SSGT

 ä’ÉéŸG  ÌcCG  äGòdG  Ωƒ¡Øe  ¿CG  ≈dEG  ádÉ◊G  äÉHÉéà°SG  Ò°ûJ  :kÉHGô£°VG  ÌcC’G  ä’ÉéŸG  (1)
 áHÉ°UE’G øe ±ƒÿGh ,πÑ≤à°ùŸG øe ±ƒÿG : πãe ,ádÉ◊G iód ±hÉîŸG âYƒæJ å«M ,kÉHGô£°VG

 É¡fGó≤ah ,É¡eÓMCG ≥«≤– ≈∏Y É¡JQób ΩóY øe ±ƒÿGh ,»°SGQódG π°üØdÉH É¡JÓ«eR ájôî°Sh
.äÉ≤jó°ü∏d

 ÜGô£°V’G  §°Sƒàe  ∫ÉéŸG  IöSC’G  ∫É›  ó©j  :ÜGô£°V’G  á£°Sƒàe  ä’ÉéŸG  (2)
 ;IöSC’G  IóMh  ƒëf  »HÉéjE’G  É¡gÉŒGh  ,Iƒ≤H  É¡H  á≤∏©àeh  É¡eCG  Ö–  »¡a  ,ádÉ◊G  iód
 »eCGh  »HCG"  É¡fƒÑëj  É¡jódGh  ¿C’  ÉÃQ  ,IöSC’G  πNGO  É¡àbÉYE’  πÑ≤J  ôYÉ°ûe  OƒLƒd  k Gô¶f
 ,"äGƒNCG  ÉfCGh  000  º¡jR  ÉfCG  000  »JƒNCG  øY  ¢ü≤ædÉH  ô©°TCG  ’h  000  ÊƒeÎëjh  ÊƒÑë«H
 kÓ«∏b  »HCG  ¿CG  ô©°TCG"  ÜC’G  √ÉŒ  »°ùµ©dG  øjƒµàdG  Ωõ«fÉµ«e  ΩGóîà°SG  í°†àj  ¬fCG  ’EG 
 ÚHh É¡æ«H á∏eÉ©ŸG ‘ ¥ôØj ¬fC’ ;  ÜC’G √ÉŒ á«FGó©dG  ôYÉ°ûŸG ¬æe RÈj …òdG  ,"Êó≤àæj  Ée

.É¡«HCG øe ÌcCG É¡eCG Ö– É¡fCG äôcP å«M ; É¡JƒNCG
 iód  kÉ£«°ùH  kÉHGô£°VG  á«fÉ°ùfE’G  äÉbÓ©dG  ∫É›  ó¡°T  :kÉHGô£°VG  πbC’G  ä’ÉéŸG  (3) 
 á°SQóŸG  ‘  »JÓ«eR  ™e  »JÉbÓY  ¿CGh  ,"»æfhó≤àØj  »JÓ«eR  ÚH  ¿ƒcCG  ’  ÉeóæY"  ádÉ◊G
 ≈∏Y  ,"»æfƒeÎëjh  »æfƒÑë«H  »JÓ«eR"  ∫OÉÑàŸG  ΩGÎM’Gh  ¿hÉ©àdGh  Ö◊G  ≈∏Y  áªFÉb

»Ñjó◊G ≈Ø£°üe .O ,…ÒëÑdG Ö«bôdG óÑY .O.CG äGòdG ôjó≤àH ¬àbÓYh º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

 
."øjQhô¨e »æe ÈcC’G ¢SÉædG" äGòdG

:(CG .Ω .ê) á«fÉãdG ádÉ◊G
:á°SGQó∏d ájÎeƒµ«°ùdG ¢ù«jÉ≤ŸG ≈∏Y ádÉ◊G äÉLQO -CG

   116  kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôª∏d º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG ¢SÉ«≤e ≈∏Y áLQódG -1
          17                     áaÉ≤ãdG ôKCG øe QôëàŸG äGòdG ôjó≤J ¢SÉ«≤e ≈∏Y áLQódG -2

 18               á«ÑæéàdG á«°üî°ûdG ÜGô£°VG ¢SÉ«≤e ≈∏Y áLQódG -3
:ádÉ◊G ïjQÉJ -Ü

.áæ°S 21 : ø°ùdG -.ôcP : ¢ùæ÷G -
.á«FõL : ábÉYE’G ´ƒf -.äGƒæ°S ¢ùªÿG πÑb : ábÉYE’G çhóM âbh -

.…ƒfÉãdG ÊÉãdG ∞°üdG : »ª«∏©àdG iƒà°ùŸG -
 17 ‹GƒàdG ≈∏Y ºgQÉªYCG ñCGh ,âNCGh ¿ÉNCG √ó©Hh ,ÚNCG ó©H (3) ºbQ ,ådÉãdG øH’G ƒg ádÉ◊G
 ,kÉeÉY 55 ÜC’G ,IÉ«◊G ó«b ≈∏Y ¿GƒHC’G .ΩGƒYCG 4h ,ΩGƒYCG 7h ,ΩGƒYCG 8h ,ΩGƒYCG 10h ,kÉeÉY 15 h ,kÉeÉY
 ‘ áª«µM ,∫õæe áHQ ,kÉeÉY 46 ΩC’Gh ,øNóe ¬æµdh ,¿ƒæM ,Ö«W ,ÇOÉg ,ÜÉÑ°T õcôÃ Ö°SÉfi

 ."k GóL á°ùjƒc" áÑ«W ,É¡dƒM øe πc Gò¡H ó¡°ûjh ,É¡JÉaöüJ
 ,ÜCÓd  π«Á  ¬fCG  ’EG  ,øjódGƒ∏d  ¬ÑM  ‘ ¿GõJ’G  øe  ádÉM  ‘ ¬JöSCG  OGôaCG  ™e  ádÉ◊G  ¢û«©jh
 ájöüÑdG ¬àbÉYE’ É°VôdG ádÉM ¬«∏Y hóÑjh ,áÑ«W ¬JƒNCÉH ¬àbÓYh º¡Øàe …öSCG ƒL ‘ ¢û«©jh
 »ª°ù÷G √ô¡¶eh ÊóÑdG ¬æjƒµJ ≈∏Y ∂dP ¢ùµ©æjh ,"á«∏c ≈ªYCG  ¢ù«d »æfCÉH  ¬∏dG  óªMCG'
 ΩÉ«≤dG øY õéYCG Êƒc ; »àbÉYEG ÖÑ°ùH ∞©°†dÉH ô©°TCG »æfCG ’EG  ,"¬∏d óª◊Gh ¢ùjƒc …ô¡¶e"

 øe ÒãµdG πªY øY »æ©æÁh ,kÉfÉ«MCG ∞©°†dÉH »Fõ÷G öüÑdG ¿Gó≤a Êô©°ûj" ∫ÉªYC’G ¢†©ÑH
.»æe »FÓeR ájôî°S ≈dEG áaÉ°VE’ÉH Gòg ,"AÉ«°TC’G

:á°übÉædG πª÷G á∏ªµàd ¢ùcÉ°S QÉÑàNG ≈∏Y ádÉ◊G äÉHÉéà°SG Ò°ùØJ -ê
 ¢ùcÉ°S QÉÑàN’ k’É› öûY á°ùªÿG ‘ IóM ≈∏Y √ÉŒG πc äÉHÉéà°SG Ò°ùØàH ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb
 á«µ«æ«∏µdG á∏HÉ≤ŸG AÉæKCG ádÉ◊G øY â©ªL »àdG äÉfÉ«ÑdÉH áfÉ©à°S’ÉH πª÷G á∏ªµàd SSGT

 ¢ùcÉ°S QÉÑàN’ ádÉ◊G äÉHÉéà°S’ ¢üî∏e IQƒ∏H øµÁh ,Iô◊G á«µ«æ«∏µdG á¶MÓŸGh áææ≤ŸG
: »∏j Éªc πª÷G á∏ªµàd SSGT

 ,kÉHGô£°VG ä’ÉéŸG ÌcCG äGòdG Ωƒ¡Øe ¿CG ádÉ◊G äÉHÉéà°SG Ò°ûJ :kÉHGô£°VG ÌcC’G ä’ÉéŸG  (1)
 IófÉ°ùª∏d QÉ≤àa’G ≈dEG áaÉ°VE’ÉH ,"∂dP øe ∫ƒWCG ¿ƒcCG ¿CG ‘ ÖZQCG" á«ª°ù÷G äGòdG á°UÉNh
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512 õé©dÉH  ¢SÉ°ùME’G  ¬jód  ódƒj  É‡  ;  ¬°ùØf  ‘  ¬à≤K  ¢VÉØîfGh  ,Ú£«ëŸG  øe  á«YÉªàL’G
.¬eÓMCG ≥«≤– ≈∏Y IQó≤dG ¢VÉØîfGh

 ∑GQOEG ÜGô£°VG øY áŒÉædG ; ¿Gó≤ØdÉH á£ÑJôŸG ±hÉîŸG ó©J :țȚǍƭǤǽȚ�ǀƭŴǞƄž�ȝǽƾƣȚ (2)
 »YÉªàL’G  πYÉØàdG  ‘ ¬d  ¿GôbC’G  ¢†aôd  ,ádÉ◊G  iód  ÜGô£°V’G  á£°Sƒàe º°ù÷G  IQƒ°U
 ‘ ¿hôµØj ’ º¡a ,ÊGôbCG »à£dÉfl ó©H Qƒ©°ûdG Gòg »æHÉàæjh ,"ádõ©dGh ∫ƒ¡éŸG øe ±ÉNCG"
 ô¡¶j …òdGh ,¬d øjôNB’G πÑ≤J ióeh »ª°ù÷G ô¡¶ŸG ∫ÓN øe ’EG ¬fÉ«ch OôØdG á«°üî°T

.º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG ¬dÓN øe
 kÉHGô£°VG ä’ÉéŸG πbCG ájOÉªàY’G ádOÉÑàŸG äÉbÓ©dG ∫É› hóÑj :kÉHGô£°VG πbC’G ä’ÉéŸG (3)
 QÉ≤àa’G ôYÉ°ûe ô¡¶J Éªc ,äGòdG ôjó≤J ¢VÉØîfGh ¢ü≤ædÉH ádÉ◊G ô©°ûj å«M ,ádÉ◊G iód
 hóÑjh ,"øëŸG ‘ º¡«∏Y óªà©j ’ »FÓeR" á«fGhó©dG ôYÉ°ûe ≈dEG π°üj ÉÃQ ,AÓeõdG √ÉŒ á≤ã∏d

 ."IóMƒdÉH ô©°TCG »FÓeR ÚH ¿ƒcCG ÉeóæY" Gò¡d kÉª¡e kÉ°VôY IóMƒdGh ádõ©dG

 :á«µ«æ«∏µdG á°SGQódG »àdÉM ≈∏Y Ö«≤©J
 èFÉàf ÚH ¥ÉØJ’G ióe ¬d í°†àj , á«µ«æ«∏µdG á°SGQódG »àdÉM äÉHÉéà°S’ Çô≤à°ùŸG ¿EG
 øY IQƒ°U º°SQ ‘ á«µ«æ«∏µdG á°SGQódG âª¡°SCG å«M ,ájÎeƒµ«°ùdGh á«µ«æ«∏µdG á°SGQódG
 ôjó≤J  ¢VÉØîfGh  ,º°ù÷G  IQƒ°U ÜGô£°VG  øe Éª¡JÉfÉ©e ióe í«°Vƒàd  ;  á°SGQódG  »àdÉM
 º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG äÉÑÑ°ùe IQƒ∏H ≈dEG áaÉ°VE’ÉH ,á«ÑæéàdG á«°üî°ûdG ¢VGôYCGh ,äGòdG
 ∂dPh ,á«ÑæéàdG á«°üî°ûdG ÜGô£°VGh äGòdG ôjó≤àH ¬àbÓY ¿É«Hh ,kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôª∏d

:»∏j Ée ∫ÓN øe
 ‘  ÉgRôHCG  ≈∏éàJ  »àdGh  ,º¡JGhP  ájÉª◊  ájQƒ©°TÓdG  äÉYÉaó∏d  kÉjöüH  ¿ƒbƒ©ŸG  CÉé∏j  -1
 ∫ƒÑ≤∏d  á∏«°Sƒc  »ª°ù÷G  ºgô¡¶Ã  º¡eÉªàgG  ‘  hóÑj  …òdGh  ,»°ùµ©dG  øjƒµàdG
 ‘  ábôØàdG  ‘  ô¡¶J  »àdGh  ,IöSC’G  OGôaCG  øe  á∏eÉ©ŸG  Aƒ°S  πX ‘ á°UÉNh  ,»YÉªàL’G
ÉgRôHCG  AÉbó°UC’G  √ÉŒG  ‘  äÉHGô£°VG  ‘  ô¡¶j  …òdG  ôeC’G  ,º¡JƒNEG  ÚHh  º¡æ«H  á∏eÉ©ŸG 

.á«FGó©dG 
,á«°VôŸG  ±hÉîŸG  âYƒæJ  å«M  ,kÉHGô£°VG  ä’ÉéŸG  ÌcCG  äGòdG  Ωƒ¡Øe  ∫É›  ó©j  -2 
 áaÉ°VE’ÉH ,¥GôØdG øe ±ƒÿGh ,öüÑdG á°SÉM ó≤a ó©H iôNCG ¢SGƒM ¿Gó≤a øe ±ƒÿG : πãe 
 ¢üNC’G ≈∏Yh ,äGòdG ôjó≤J ¢VÉØîfGh ,á«YÉªàL’G IófÉ°ùª∏d QÉ≤àa’Gh ,õé©dÉH Qƒ©°ûdG ≈dEG
 øjÉÑàdGh ,»ª°ù÷G ô¡¶ŸG øY É°VôdG ¢VÉØîfG ‘ hóÑj …òdGh ,á«ª°ù÷G äGòdG ôjó≤J ¢VÉØîfG

.á«dÉãŸGh á«©bGƒdG äGòdG ÚH

»Ñjó◊G ≈Ø£°üe .O ,…ÒëÑdG Ö«bôdG óÑY .O.CG äGòdG ôjó≤àH ¬àbÓYh º°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

  :É¡JÉMÎ≤eh á°SGQódG äÉ«°UƒJ
: »∏j Éªc äÉ«°UƒàdG â¨«°U ,èFÉàf øe ¬æY á°SGQódG äôØ°SCG Ée ≈∏Y kAÉæH

 kÉjöüH  Úbƒ©ŸG  Ú≤gGôŸG  IÉfÉ©e  øe  á«dÉ◊G  á°SGQódG  èFÉàf  ¬æY  äôØ°SCG  Ée  Aƒ°V  ‘  -1

.kÉjöüH Úbƒ©ŸG Ú≤gGôŸG iód º°ù÷G IQƒ°U
 á«FÉ°üMEG  ád’O  äGP  ¥hôa  OƒLƒH  á«dÉ◊G  á°SGQódG  èFÉàf  ¬æY  äôØ°SCG  Ée  Aƒ°V  ‘  -2
 ÜGô£°VGh  ,»YÉªàL’G  äGòdG  ôjó≤J  ‘  ´ƒæ∏d  iõ©J  kÉjöüH  Úbƒ©ŸG  Ú≤gGôŸG  ÚH
 á«ª«∏©àdG  πMGôŸGh  ájöüÑdG  ábÉYE’G  çhóM  âbhh  áLQód  iõ©j  á«ÑæéàdG  á«°üî°ûdG
 AÉæÑd  äÉ°SGQódGh  çƒëÑdG  AGôLEG  IQhö†H  á«°UƒàdG  øµÁ  ,kÉjöüH  Úbƒ©ŸG  Ú≤gGôª∏d
 Úbƒ©ŸG  ájÉYQ  ≈∏Y  ÚªFÉ≤dG  ÖjQóàH  ;  ájöüÑdG  ábÉYE’G  …hòd  »HÉéjE’G  äGòdG  ôjó≤J
äÉª°ùdG  øe  ójó©dÉH  ΩÉ©dG  º¡JGP  ôjó≤J  Gƒªæ«d  º¡JóYÉ°ùe  øe  Gƒæµªàj  ≈àM  ,kÉjöüH 

 .á«°üî°ûdG

:™LGôŸG
 äGÒ¨àŸG ¢†©ÑH É¡àbÓYh º°ù÷G IQƒ°U .(1994) óªMCG á°ùjÉe ,∫É«ædGh ,≈∏Y º«gGôHEG ,º«gGôHEG á∏› ." ô£b á©eÉL äÉÑdÉW øe äÉæ«Y iód áfQÉ≤e ájÎeƒµ«°S á°SGQO" á«°üî°ûdG

.40–1 ,14 ,á«°ùØf äÉ°SGQO
 πjó©J ‘ »cƒ∏°ùdG ‘ô©ŸG êÓ©dG á«dÉ©a .(2007) »∏Y ó«°S …óªM ø°ùM ,Oƒ©°ùdG ƒHCG
 ÒZ  Òà°ùLÉe  ádÉ°SQ  .Ú≤gGôŸG  ÜÓ£dG  øe  áæ«Y  iód  ácQóŸG  º°ù÷G  IQƒ°U
 ábÉYE’G …hòd äGòdG ôjó≤àH É¡àbÓYh º°ù÷G IQƒ°U .(2008) óªfi º«gGôHEG É°VQ ,ΩöTC’G
 á«∏c ,IQƒ°ûæe ÒZ Òà°ùLÉe ádÉ°SQ  ,"á«µ«æ«∏c  –  ájÎeƒµ«°S  á°SGQO"  ájöüÑdG

.≥jRÉbõdG á©eÉL ,á«HÎdG
 .Ú≤gGôŸG iód á«°üî°ûdG äGÒ¨àŸG ¢†©ÑH º°ù÷G IQƒ°U ábÓY .(2001) …hGÈ°ûdG óªfi ,QƒfCG

.153  – 127 ,38 ,≥jRÉbõdG á©eÉL ,á«HÎdG á«∏c á∏›
 áaÉ≤ãdG ôKCG øe QôëàŸG äGòdG ôjó≤J ¢SÉ«≤e .(™Ñ£dG â–) .óªMCG Ö«bôdG óÑY ,…ÒëÑdG

."äÉª«∏©àdGh á∏Ä°SC’G á°SGôc" øjó°TGôdGh Ú≤gGôª∏d
 á«°ùØædG áë°üdG ¿É«Ñà°SG .(2013) ΩÉeEG óªfi Oƒªfi ,ôeÉYh ,óªMCG Ö«bôdG óÑY ,…ÒëÑdG
.ájöüŸG ƒ∏‚C’G áÑàµe :IôgÉ≤dG .  "äÉª«∏©àdGh á∏Ä°SC’G á°SGôc" øjó°TGôdGh Ú≤gGôª∏d
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514 á¶aÉëÃ kÉ«côM Úbƒ©ŸG iód á«°ùØædG IóMƒdÉH Qƒ©°ûdG .(2005) óªfi áeÉ°SCG ,á«fÉ£ÑdG
 ,á«HÎdG á«∏c ,á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏› .á«ª°TÉ¡dG á«fOQC’G áµ∏ªŸG ‘ óHQEG

.150–117 ,ƒ«fƒj ,(2)6 ,øjôëÑdG á©eÉL
 º∏Y .(2007

.IÒ°ùŸG QGO :¿ÉªY .…OÉ©dG ÒZ πØ£dG ¢ùØf
.OÉ°TôdG QGO :IôgÉ≤dG .¬LÓ``Y ¬°ü«î°ûJ : ∞«``ØµdG ≥∏b .(2001) ÜÉ¡jEG ,…hÓ«ÑdG

 ¢†©H áLQO ¢†ØN ‘ »éjQóàdG Ú°üëàdG á«dÉ©a .(2005) »ëàa óªMCG ÊÉeCG ,óeÉM
 ,á«HÎdG á«∏c ,IQƒ°ûæe ÒZ Òà°ùLÉe ádÉ°SQ .ájöüÑdG ábÉYE’G …hòd á«°VôŸG ±hÉîŸG

 .≥jRÉbõdG á©eÉL
 ≈∏Y ôª©dGh »ª«∏©àdG iƒà°ùŸGh ≈ª©dG ádÉM á°SGQO .(1989) óªfi ø°ùM …óªM ,ÚfÉ°ùM ,á«HÎdG á«∏c á∏› .kÉjöüH Úbƒ©ŸG iód á«°üî°ûdG ÖfGƒL ¢†©Hh …QÉµfE’G ∑ƒ∏°ùdG

.400–370 ,(5
 §ªæH  Éª¡àbÓY  ‘  º°ù÷G  IQƒ°Uh  ¢ùØædÉH  á≤ãdG  .(2011)  Oƒªfi  ó«°S  áÁôc  ,ÜÉ£N
 Ú«°ùØædG Ú«FÉ°üNE’G á£HGQ ,á«°ùØf äÉ°SGQO .äÉLhõdGh êGhRC’G ÚH »LGhõdG πYÉØàdG

.63–37 ,ôjÉæj ,21 ,ÂGQ { ájöüŸG
 ∞∏îàŸGh …OÉ©dG πØ£dG øe πc iód á«°ùØædG IóMƒdG .(2001) .óªfi Ú°ùM ≈æe ,¿ÉgódG
 ,ôjÉæj  ,(1)11  ,"ÂGQ"  Ú«°ùØædG  Ú«FÉ°üNE’G  á£HGQ  ,á«°ùØf  äÉ°SGQO  .º°UC’Gh  kÉ«∏≤Y

.126–97
 ÚbÉ©ŸG iód äGòdG Ωƒ¡Øeh »∏≤©dG ƒªædG πMGôe á°SGQO .(2005) óªfi óªfi á«bƒa ,»°VGQ
 Aõ÷G ,IQƒ°üæŸG á©eÉL ,á«HÎdG á«∏c á∏› .¢üî°ûdG º°SQ QÉÑàNG ΩGóîà°SÉH kÉjöüH

.37-3 ,ƒ«dƒj ,(58) ,ÊÉãdG
 äGòdG  ôjó≤Jh  ÜÉÄàc’ÉH  É¡àbÓYh  º°ù÷G  IQƒ°U  .(2008) óªfi óªfi á«bƒa ,»°VGQ
 á«©ªé∏d …ƒæ°ùdG ô“Dƒª∏d áeó≤e πªY ábQh . kÉjó°ùL ÚbÉ©ŸG iód IÉ«◊G øY É°VôdGh

.84–47 ,≥jRÉbõdG á©eÉL ,á«HÎdG á«∏c ,ôjGÈa 6  – 4 ,á«°ùØædG äÉ°SGQó∏d ájöüŸG
 äÉLÉ◊G hhP : á°UÉÿG äÉLÉ«àM’G …hP á«Lƒdƒµ«°S .(2001) .ó«°S øªMôdG óÑY ,¿Éª«∏°S

.¥öûdG AGôgR áÑàµe :IôgÉ≤dG .(1ê) äÉÄØdGh Ωƒ¡ØŸG á°UÉÿG
 »Ñ∏°ùdG äGòdG ôjó≤J Ú°ù– ‘ »FÉ≤àf’G OÉ°TQE’G á«dÉ©a .(2005) óªMCG ádÉg ,ó«°ùdG
 ÒZ √GQƒàcO ádÉ°SQ  ." á«∏«∏– á°SGQO" ájƒfÉãdG  á∏MôŸÉH  ÚHƒgƒŸG  ÜÓ£dG  iód
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