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á°ù«ØædGh ájƒHÎdG ΩΩƒ∏©dG á∏›

RÉ‚EÓd á«©aGódG øe πµμH É¡àbÓYh äGòdG	
�
   á«∏YÉa

äÉÑdÉW øe áæ«Y iódÊGóLƒdG AÉcòdGh

iô≤dG	
�
   ΩΩCG á©eÉL

´hQõŸGˆGóÑY âæH ≈⋲∏«d .O
á«HÎdG	
�
   á«∏c -‐¢ùØædG º∏Y º°ùb

iô≤dG	
�
   ΩΩCG á©eÉL



20
07

	
�
   È
ª
°ù
jO

	
�
   4	
�
   
	
�
   O

ó
©
dG
	
�
   	
�
   8

ó
∏é

Ÿ
G

68

¢üî∏ŸG

AÉcòdGh	
�
   ,RÉ‚EÓd	
�
   ™aGódG øe	
�
   πµμH äGòdG á«∏YÉa ábÓY	
�
   øY ∞°ûµμdG ¤EG	
�
   á°SGQódG	
�
   √òg âaóg

øgQÉ«àNG ” å«M ;iô≤dG ΩΩCG	
�
   á©eÉL äÉÑdÉW øe áÑdÉW (238) É¡eGƒb	
�
   áæ«Y iód	
�
   ÊGóLƒdG

ÊÉãdG 	
�
   »°SGQódG π°üØdG ‘ ∂dPh ,áæ°S 	
�
   (24-‐17) ÚH øgQÉªYCG âMhGôJ óbh ,É«FGƒ°ûY

äÉfÉ«H π«∏– ó©Hh .¢ù«jÉ≤e áKÓK ø¡«∏Y ≥ÑW	
�
   å«M `g1426 /1425 »°SGQódG ΩΩÉ©∏d

É«FÉ°üMEG ¥hôØdG ád’O	
�
   OÉéjE’	
�
   (ä) QÉÑàNGh ,¿ƒ°SÒH	
�
   •ÉÑJQG	
�
   πeÉ©e	
�
   ΩΩGóîà°SÉH á°SGQódG

:øY	
�
   á°SGQódG äôØ°SCG äÉ£°SƒàŸG ÚH

äÉLQO	
�
   øe πch	
�
   ,äGòdG	
�
   á«∏YÉa äÉLQO ÚH á«FÉ°üMEG ád’O …P	
�
   »HÉéjEG •ÉÑJQG OƒLh	
�
   -‐1

.áØ∏àîŸG √OÉ©HCÉH ÊGóLƒdG AÉcòdGh ,RÉ‚E’G á«©aGO

á«©aGO äÉ°†Øîæeh äÉ©ØJôe äÉÑdÉ£dG äÉLQOÚH á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh	
�
   -‐2

.RÉ‚E’G äÉ©ØJôe ídÉ°üd äGòdG á«∏YÉa	
�
   áLQO‘ ,RÉ‚E’G

AÉcòdG äÉ°†Øîæeh äÉ©ØJôe äÉÑdÉ£dG äÉLQO ÚH á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh	
�
   -‐3

.ÊGóLƒdG AÉcòdG äÉ©ØJôe ídÉ°üd	
�
   äGòdG	
�
   á«∏YÉa áLQO‘ ,ÊGóLƒdG

.ÊGóLƒdG ,AÉcòdG	
�
   ,RÉ‚’G ,á«©aGódG	
�
   ,äGòdG :á«MÉàØŸG äÉª∏µμdG

ΩΩ2007/2/25	
�
   :öûæ∏d ¬dƒÑb ïjQÉJ	
�
   * 	
�
   	
�
   	
�
   	
�
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�
   ΩΩ2006/5/21 :åëÑdG º∏°ùJ	
�
   ïjQÉJ *

ÊGóLƒdG AÉcòdGh RÉ‚EÓd á«©aGódG øe πµμH É¡àbÓYh äGòdG á«∏YÉa

iô≤dG ΩΩCG á©eÉL äÉÑdÉW øe áæ«Y iód

´hQõŸGˆGóÑY âæH ≈⋲∏«d .O
á«HÎdG	
�
   á«∏c -‐¢ùØædG º∏Y º°ùb

iô≤dG	
�
   ΩΩCG á©eÉL

´hQõŸG ≈⋲∏«d .O RÉ‚EÓd	
�
   á«©aGódG øe πµμH É¡àbÓYh äGòdG á«∏YÉa



20
07

	
�
   	
�
   È
ª
°ù
jO

	
�
   	
�
   4
	
�
   	
�
   
O
ó
©
dG
	
�
   	
�
   8

ó
∏é

Ÿ
G

69

á°ù«ØædGh ájƒHÎdG ΩΩƒ∏©dG á∏›

Abstract

This study was conducted to examine the relationship between self-efficacy
with both achievement motivation and emotional intelligence on the other 
hand. The sample consisted of 238 female students randomly selected from 
the students of Umm Al Qura University during the second semester of the 
academic year 1425/1426. Studentsʼ’ ages varied from 17 to 24. The researcher 
has applied three scales. For data analyzing the researcher used the Pearson 
Correlation Coefficient and T-Test.

The results showed that there was a positive significant correlation among
self- efficacy, motivation achievement, and emotional intelligence dimensions.
Results also showed that there were statistical significant differences in both
achievement motivation and emotional intelligence between high level and 
low level students in self efficacy in favor of those of high level in self- efficacy
and emotional intelligence.

Key words: self-efficacy, motivation, achievement, emotional intelligence.

Self-efficacy and its Relation to Achievement Motivation
and Emotional Intelligence of Umm Al Qura's

University Female Students

Dr. Laila A. Al Mazroa
Dept of Psychology- College of Education

Umm Al-Quraʼ’s University
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á°SGQódG áeó≤e

GQhófÉH ¬©°Vh …òdG åjó◊G 	
�
   ¢ùØædG º∏Y 	
�
   º«gÉØe ºgCG øe äGòdG á«∏YÉa ΩΩƒ¡Øe ó©j

	
�
   ∫ÓN øe ô¡¶J 	
�
   á«JGòdG 	
�
   ¬à«∏YÉa øY OôØdG 	
�
   äGó≤à©e 	
�
   ¿CG iôj 	
�
   …òdG 	
�
   (Bandura, 1982)
Gòdh ,IöTÉÑŸG ÒZ hCG IöTÉÑŸG AGƒ°S ,IOó©àŸG äGÈÿGh á«°üî°ûdG äGQó≤∏d ‘ô©ŸG ∑GQOE’G

IQƒ°U ‘ ÉeEG ,á«cƒ∏°S äGAGôLEÉc ¬©Ñàj …òdG QÉ°ùŸG Oó– ¿CG øµμÁ á«JGòdG á«∏YÉØdG ¿EÉa

á«°üî°ûdG ¬à«∏YÉØH OôØdG	
�
   ´ÉæàbG ióe	
�
   ¤EG Ò°ûj ¿CG	
�
   øµμÁ	
�
   QÉ°ùŸG Gòg	
�
   ¿CG Éªc ,á«£‰ hCG ¬jQÉµμàHG

.∞bƒŸG É¡«°†à≤j »àdG ¬JÉfÉµμeEÉH	
�
   ¬à≤Kh ,	
�
   personal-efficacy
	
�
   OôØdÉH …ODƒj á©ØJôŸG á«JGòdG á«∏YÉØ∏d »©aGódG ÖfÉ÷G ¿CG	
�
   (Schunk, 1987) ∂æ°T iôjh
	
�
   á«∏YÉØdG ¿CG	
�
   (Norwich, 1987) ¢ûjQƒf	
�
   iôj	
�
   Éªc .∑ƒ∏°ùdG	
�
   RÉ‚G π«Ñ°S ‘ ÌcCG	
�
   ó¡L	
�
   ∫òH ¤EG

iôNCG πeGƒ©H §ÑJôj Gòg	
�
   ¿CG ’EG ,áØ∏àîŸG ¬J’ÉéÃ	
�
   »°SQóŸG AGOC’G ‘	
�
   ≠dÉH ôKCG 	
�
   äGP á«JGòdG

.(äGQÉãà°S’G h ,áª¡ŸG áHƒ©°Uh ,AGOC’G ±hôX ) :»g

ÌcCG ¿ƒµμj ¬JQób	
�
   ‘ ó≤à©j …òdG OôØdÉa	
�
   ,∑ƒ∏°ùdG äÉ¡Lƒe ióMEG »g äGòdG á«∏YÉah

,áÄ«ÑdG ‘ ºµμëàdG ≈⋲∏Y ¬JQó≤H	
�
   √ô©°ûJ ,OôØ∏d á«aô©e IBGôe ∂dP πãÁh	
�
   ,¬JGòd kGôjó≤Jh kÉWÉ°ûf

∫ÓN øe ,áÄ«ÑdG äÉ«£©e	
�
   ‘ ºµμëàj	
�
   ¿CG ≈⋲∏Y ¬JQób ¬JGP	
�
   øY	
�
   OôØdG äGó≤à©e ¢ùµμ©J Éªc

.IÉ«◊G •ƒ¨°V á¡LGƒe ‘ ¢ùØædÉH á≤ãdGh ,É¡H ΩΩƒ≤j »àdG á«Ø«µμàdG πFÉ°SƒdGh ∫É©aC’G

	
�
   ¿CG	
�
   iôj å«M ;äGòdG á«∏YÉa á«ªæJ ‘	
�
   á°SQóŸG ÒKCÉJ ¤EG	
�
   (Schunk, 1987) ∂æ°T	
�
   Ò°ûjh
á≤JƒÑdG ó©J á°SQóŸGh ,É¡Ñjò¡Jh á«aô©ŸG äGQó≤dG á«ªæàd ¢ù«FôdG ¥É«°ùdG ó©j á°SQóŸG πªY

áeRÓdG äÓµμ°ûŸG 	
�
   πM äGQÉ¡eh ,áaô©ŸG ÜÉ°ùàcGh ,á«aô©ŸG ∫ÉØWC’G IAÉØc Qƒ£J »àdG

ºgÒµμØJh 	
�
   º¡aQÉ©e 	
�
   QÉÑàNG QGôªà°SÉH çóëj á°SQóŸG ‘h ,™ªàéŸG ‘ ádÉ©ØdG ácQÉ°ûª∏d

l¢ùM º¡jód ≈⋲eÉæàj	
�
   å«M ,áaô©ŸG äGQÉ¡e ∫ÉØWC’G ¿É≤JEG óæY kÉ«YÉªàLG	
�
   É¡àfQÉ≤eh É¡ª««≤Jh

.»ª°SôdG º«∏©àdG ÒZ á«YÉªàL’G äGQÉ¡ŸG	
�
   øe ójó©dG ÖfÉL ¤EG ,á«∏≤©dG á«∏YÉØdÉH

	
�
   á«JGòdG á«∏YÉØdG á«ªæJ ‘ á≤gGôŸG á∏Môe 	
�
   á«ªgCG (Bandura, 1997) GQhófÉH ócDƒjh
äGÒãŸG ™e πeÉ©àdG ‘ á«JGòdG	
�
   á«∏YÉØdG á«ªæJ ‘ GÒÑc GQhO á≤gGôŸG á∏MôŸ ¿CG iôj	
�
   å«M

í°VGh ôKCG 	
�
   É¡d ¿ƒµμjh ,ájó°ù÷G áYGÈdG ‘ è°†ædG ôKDƒj å«M ,á«YÉªàL’G á«Lƒdƒµμ«°ùdG

øe 	
�
   πc iôj ∂dòdh ,»Lƒdƒµμ«°ùdGh ÊÉª°ù÷G ∫ÉéŸG ‘ IAÉØµμ∏d »JGòdG §«£îàdG ≈⋲∏Y

´hQõŸG ≈⋲∏«d .O

ÊGóLƒdG AÉcòdGh RÉ‚EÓd á«©aGódG øe πµμH É¡àbÓYh äGòdG á«∏YÉa

iô≤dG ΩΩCG á©eÉL äÉÑdÉW øe áæ«Y iód

´hQõŸGˆGóÑY âæH ≈⋲∏«d .O
á«HÎdG	
�
   á«∏c -‐¢ùØædG º∏Y º°ùb

iô≤dG	
�
   ΩΩCG á©eÉL

RÉ‚EÓd	
�
   á«©aGódG øe πµμH É¡àbÓYh äGòdG á«∏YÉa
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á°ù«ØædGh ájƒHÎdG ΩΩƒ∏©dG á∏›

≈⋲∏Y Öéj ¬fCG (Bandura, 1997) ‘ ¬«dEG QÉ°ûŸG (Eccles & Midgley) »∏LOÉeh ¢ù∏jG
ô©°ûj å«M ;á«YÉªàL’G 	
�
   äÉbÓ©dGh ,á«YÉªàL’G á«∏YÉØdÉH º¡°ùM º«¶æJ IOÉYEG 	
�
   Ú≤gGôŸG

º«≤dÉH á«°SÉ°ùM	
�
   ÌcCGh º¡°ùØfCÉH á≤K πbCG ¿ƒëÑ°üjh ,»°üî°ûdG ºµμëàdG ¿Gó≤ØH ¿ƒ≤gGôŸG

ó«dhÒ∏gh ‹ƒfƒc øe πc	
�
   QÉ°TCG Éªc ,á«JGòdG ™aGhódG áLQO ‘ ¢VÉØîfG ™e ,á«YÉªàL’G

äGó≤à©e	
�
   ¿CG ¤EG	
�
   ( , 1997	
�
   ‘ ¬«dEG	
�
   QÉ°ûŸG)	
�
   (Connoly, Wheeler and Ladd)
,á«ØWÉ©dG ºgôYÉ°ûŸ kÉªYGO ¿ƒµμj á«YÉªàL’Gh á«ÁOÉcC’G »MGƒædG	
�
   ‘ º¡à«∏YÉa ‘ Ú≤gGôŸG

≥gGôŸG π©éj √QhóH Gògh ,É°VôdÉH Qƒ©°ûdG ºYóJ á«°üî°ûdG äÉbÓ©dG ¿EÉa ∂dP ¤EG áaÉ°VEG

.á«YÉªàL’G º¡à«∏YÉa ∂dòd áé«àf ™ØJÎa ,OÉ¡LE’Gh ,•ƒ¨°†dG πª– ≈⋲∏Y IQób ÌcCG

PEG	
�
   ;OGôaCÓd á«°üî°ûdG iƒ≤dGäÉeõ«fÉµμ«e ºgCG øeäGòdG á«∏YÉa	
�
   ¿CG	
�
   (1993)ídÉ°UiôJh

•ƒ¨°†dG á¡LGƒe ≈⋲∏Y OôØdG	
�
   óYÉ°ùJh ,•É°ûf	
�
   …CÉH ΩΩÉ«≤∏d OGôaC’G á«©aGO ‘ kÉª¡e kGÒãe	
�
   πã“ É¡fEG

	
�
   á«∏YÉa iƒà°ùe ¿CG	
�
   (Schwarzer, 1999) RQ Gƒµμ°S iôjh .º¡JÉ«M πMGôe‘ º¡°VÎ©J »àdG

áLQO	
�
   ™ØJôJ øjòdG OGôaC’Éa ,É¡≤«©j hCG ¬jód á«©aGódG áLQO ™aôj ¿CG øµμÁ OôØdG iód äGòdG

,º¡dÉªYCG ‘	
�
   kGÒÑc 	
�
   kGó¡L ¿ƒdòÑjh ,º¡d Éjó– ÌcC’G ΩΩÉ¡ŸG ¿hQÉàîj º¡jód äGòdG á«∏YÉa

.É¡H ¿ƒeõà∏jh	
�
   ,ióŸG Ió«©H ÉaGógCG º¡°ùØfC’ ¿ƒ©°†jh π°ûØdG	
�
   ¿ƒehÉ≤jh

	
�
   	
�
   Reciprocal determinism 	
�
   ádOÉÑàŸG á«ªà◊G CGóÑe (Bandura, 1997) GQhófÉH ócDƒjh
-‐OôØdG -‐áÄ«ÑdG)	
�
   :»g πeGƒ©dG øe OóY≈⋲∏Y óªà©j ¬fCG	
�
   ≈⋲∏Y	
�
   OôØdG ∑ƒ∏°S öùØj CGóÑŸG	
�
   Gòg ¢SÉ°SCGh

’ áKÓãdG πeGƒ©dG ÚH 	
�
   ∫OÉÑàŸG 	
�
   πYÉØàdG Gòg ¿CG á«YÉªàL’G 	
�
   áaô©ŸG ájô¶f 	
�
   ócDƒJh .(∑ƒ∏°ùdG

iôjh .á£«°Sh äGÒ¨àe áWÉ°SƒH	
�
   ¢†©ÑH É¡°†©H ™e §ÑJôj É¡fCG Éªc	
�
   ,ájhÉ°ùàe Iƒb É¡d ¿CG	
�
   »æ©j

	
�
   ,á«aô©e äGÒ¨àe	
�
   ≈⋲∏Y	
�
   …ƒàëj πeGƒ©dG	
�
   √òg	
�
   øe πeÉY	
�
   πc ¿CG 	
�
   (Bandura, 1997) GQhófÉH
.√ó©H hCG √AÉæKCG çóëj Ée É¡æeh ,∑ƒ∏°ùdG πÑb çóëj Ée É¡æe

äÉ©bƒàdÉH ±ô©j Ée ∑ƒ∏°ùdÉH 	
�
   OôØdG ΩΩÉ«b πÑb çó– »àdG á«aô©ŸG äGÒ¨àŸG øeh

≈⋲∏Y OôØdG IQób 	
�
   :äÉ©bƒàdÉH 	
�
   GQhófÉH »æ©jh ,Judgments 	
�
   ΩΩÉµμMC’G hCG 	
�
   Expectation
 self-efficacy äGòdG	
�
   á«∏YÉa GQhófÉH á«∏Y	
�
   ≥∏WCG Ée ƒgh ,áæ«©e œGƒf ¤EG ∫ƒ°UƒdG hCG ΩΩÉ«≤dG

.(Bandura, 1977) 
Ú©e iƒà°ùe ≥«≤– ≈⋲∏Yh ,¬JQób ¬ª««≤J	
�
   ≈⋲∏Y √QhóH	
�
   ôKDƒj á«JGòdG	
�
   ¬à«∏YÉa OôØdG ∑GQOEG ¿EG

,OôØdG ¬dòÑ«°S …òdG ó¡÷G QGó≤e Oóëj ¬fCG Éªc ,çGóMC’ÉH ºµμëàdG ≈⋲∏Y ¬JQóbh ,RÉ‚E’G øe

¬«©°S óæY ¬°VÎ©J ób »àdG äÉHƒ©°üdGh äÓµμ°ûŸG á¡LGƒŸ ;¬æY	
�
   Qó°üJ »àdG IôHÉãŸG	
�
   áLQOh

‘ OôØdG iód IôHÉãŸGh IQOÉÑŸG ∑ƒ∏°S ≈⋲∏Y á«JGòdG á«∏YÉØdG ôKDƒJ ∂dòHh ,¬aGógCG ≥«≤ëàd

.(Bandura et al., 1987; Krueger & Dickson, 1993) RÉ‚E’Gh π«°üëàdG ∞bGƒe

	
�
   §ÑJôJ 	
�
   »àdGh ,AGOC’ÉH á£ÑJôŸG äGòdG á«∏YÉa OÉ©HCG 	
�
   (Bandura, 1997) GQhófÉH Oóëjh
:‹ÉàdG	
�
   ƒëædG ≈⋲∏Y ÉgOQƒf ,¬JGP á«∏YÉa øY OôØdG äGó≤à©Ã ÉgQhóH

	
�
   áHƒ©°U 	
�
   ∫ÓN 	
�
   øe GQhófÉH iôj Éªc ó©ÑdG 	
�
   Gòg Oóëàjh 	
�
   :Magnitude á«∏YÉØdG IQób-‐1
Gògçóëjh ,Level of task difficulty áª¡ŸG áHƒ©°U	
�
   iƒà°ùe kÉ°†jCG ¬«∏Y ≥∏£jh ,∞bƒŸG
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72¿hõé©«a ;∞°üdG πNGO Üƒ∏£e ƒg ÉªY ÜÓ£dG iód IQÉ¡ŸGh IÈÿG áLQO ¢†ØîæJ ÚM

.…óëàdG á¡LGƒe øY

	
�
   ∞bGƒŸG ‘ ¬JGQób	
�
   ºª©j	
�
   ¿CG ≈⋲∏Y OôØdG IQób ó©ÑdG	
�
   Gòg »æ©jh :Generality á«eƒª©dG -‐2
∞∏àîJ á«eƒª©dG áLQO	
�
   ¿CG ’EG ,¬HÉ°ûe	
�
   ôNB’	
�
   ∞bƒe	
�
   øe äGòdG á«∏YÉa ∫É≤àfG …CG ,á¡HÉ°ûàŸG

	
�
   OôØdG ¿EG :¬dƒ≤H ∂dP ¤EG	
�
   (Schwarzer, 1999) QGRQGƒµμ°S	
�
   Ò°ûjh .ôNBG ¤EG Oôa øe øjÉÑàJh
á≤K ¬jód ¿ƒµμJ ób OôØdG ¿CG ≈⋲æ©Ã ;ôNBG ∫É› ‘	
�
   ¿ƒµμJ	
�
   ’ óbh Ée ∫É› ‘ ¬dÉ©a ¬JGP ¿ƒµμJ ób

.ôNBG ∞bƒe ‘	
�
   ¢†ØîæJh ∞bƒe ‘ ™ØJôJ	
�
   ób á≤ãdG	
�
   áLQO	
�
   ¿CG ’EG ,¬°ùØf	
�
   ‘ áeÉY

	
�
   ∞bGƒŸG á¡LGƒe ‘ OGôaC’G 	
�
   ÚH ájOôØdG ¥hôØdG GQhóæH É¡H »æ©jh :Strength Iƒ≤dG -‐3

¤EG Oƒ©j ±ÓàN’G Gòg ¿CG 	
�
   ¤EG ∂dP iõ©jh ,•ÉÑME’ÉH Qƒ©°T øe ∂dP ™Ñàj Éeh ,á∏°TÉØdG

‘ ôHÉã«a ,¬©ØJôe ¬jód	
�
   äGòdG á«∏YÉa ¿ƒµμJ øe º¡æªa ,äGòdG á«∏YÉa	
�
   ‘ OGôaC’G ÚH	
�
   ähÉØàdG

.(Bandura, 1977) ôNB’G õé©j	
�
   ÚM‘ ,∞«©°†dG AGOC’G á¡LGƒe

,ÈcCG ó¡L ∫òÑd OôØdG ádhÉ ‘ á°†ØîæŸG hCG á©ØJôŸG äGòdG 	
�
   á«∏YÉa äÉ©bƒJ ôKDƒJh

óbh .¢SCÉj IQOÉH	
�
   Qƒ¡X óæY ó¡L ≈⋲fOCG ∫òH øY∞bƒàdG hCG ,ìÉéædG ≥«≤– πLCG	
�
   øe ;IôHÉãŸGh

:»JB’G ƒëædG ≈⋲∏Y ÉgOQƒf ,OôØdG á«∏YÉØd QOÉ°üe á©HQCG (Bandura, 1997) GQhófÉH OóM
kÉjƒb	
�
    kÓeÉY	
�
   áëLÉædG OôØdG	
�
   äGÈN πµμ°ûJ :Mastery Experiences ÚµμªàdG	
�
   äGÈN -‐1

á«∏YÉa OGOõJ ìÉéædG QGôµμJ ™eh ,OôØdG iód	
�
   äGòdG á«∏YÉa iƒà°ùe ™aQ ‘ »HÉéjEG	
�
   ÒKCÉJ ¬d

.(Pajares, 1996)äGòdG	
�
   á«∏YÉa	
�
   ¬©e ¢†ØîæJ π°ûØdG ¿CG ÚM‘ ,äGòdG

É¡«∏Y π°üëjh	
�
   ,IöTÉÑŸG ÒZ äGÈÿG »gh :Vicarious Experience á∏jóÑdG äGÈÿG -‐2
øjôNB’G á¶MÓehêPƒªædÉH	
�
   º∏©àdG …CG ;áLòªædG	
�
   ≥jôW øY	
�
   º∏©àdÉH	
�
   GQhófÉH	
�
   iôj Éªc OôØdG

ôjó≤J ‘	
�
   äÉ¶MÓŸG √òg	
�
   ΩΩóîà°ùj ¬fEÉa äGQó≤dG ‘	
�
   ¬∏KÉ“ áëLÉf	
�
   êPÉ‰ OôØdG iôj Úëa

.(McCown, et al., 1996) ¬à«∏YÉa
:Social Persuasion »YÉªàL’G 	
�
   ´ÉæbE’G /Verbal Persuasion  »¶Ø∏dG ´ÉæbE’G -‐3
óéj Úëa ,¬JGP øeh øjôNB’G øe OôØdG √É≤∏j …òdG º«YóàdGh ™«é°ûàdG Qó°üŸG	
�
   Gòg πãÁh

QhóH ΩΩƒ≤J »àdG á©LGôdG ájò¨àdG áHÉãÃ ó©j Gòg ¿EÉa	
�
   Úª∏©ŸGh øjódGƒdG øe º«YóàdGh ™«é°ûàdG

	
�
   .(McCown et al., 1996; Pajares, 1996)äGòdG	
�
   á«∏YÉa äGó≤à©e á«ªæJ ‘ »HÉéjEG

	
�
   πãÁh :Psychological &  Physiological State á«Lƒdƒ«°ùØdGh á«°ùØædG ádÉ◊G 	
�
   -‐4
GPEG kÉ«HÉéjEG OôØdG º««≤J ¿ƒµμj	
�
   å«M ,º««≤àdG ‘ á«°ùØædG 	
�
   ádÉ◊G hCG áØWÉ©dG QhO Qó°üŸG Gòg

á«LGõe ádÉM ‘ ¿Éc GPEG 	
�
   kÉ«Ñ∏°S ¬ª««≤J ¿ƒµμj Éªæ«H ,Ió«L á«LGõe hCG á«dÉ©ØfG ádÉM ‘ ¿Éc

ádÉ◊G ¿CG	
�
   ÚM ‘	
�
   ,ácQóŸG á«∏YÉØdG Rõ©J	
�
   á«HÉéjE’G	
�
   á«dÉ©Øf’G ä’É◊G ¿CG »æ©j Gògh	
�
   ,áÄ«°S

(Michel & Wright) âjGQh π«°ûe øe πc iôjh ,É¡aÉ©°VEG ≈⋲∏Y πª©J	
�
   á«Ñ∏°ùdG á«dÉ©Øf’G

	
�
   ácQóŸG äGòdG á«∏YÉa áLQO ‘ kGÒKCÉJ á«dÉ©Øf’G ádÉë∏d ¿CG (Bandura, 1986‘ ¬«dEG QÉ°ûŸG)

áLQO ¢†ØîJ Ée kÉÑdÉZ ∫É©Øf’G Iƒb ¿CG Éªc ,Iôªà°ùŸG π°ûØdGh ìÉéædG äGÈN øe Ióªà°ùŸGh

å«M ;OôØdG iód	
�
   äGòdG á«∏YÉa ≈⋲∏Y ôKDƒJ Ö©àdGh	
�
   •ƒ¨°†dG ¿EÉa ∂dP	
�
   øY kÓ°†a .á«∏YÉØdG

´hQõŸG ≈⋲∏«d .O RÉ‚EÓd	
�
   á«©aGódG øe πµμH É¡àbÓYh äGòdG á«∏YÉa
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á°ù«ØædGh ájƒHÎdG ΩΩƒ∏©dG á∏›

¿EÉa	
�
   .∂dP øe ¢ùµμ©dG	
�
   ≈⋲∏Yh ºFGódG »ª°ù÷G Ö©àdG øe ¿ƒfÉ©j øjòdG	
�
   OGôaC’G á«∏YÉa ¢†ØîæJ

OôØdG á≤K	
�
   ójõjh ,É¡©aôjh ,äGòdG á«∏YÉa Rõ©j »Lƒdƒ«°ùØdG QGô≤à°S’Gh áMGôdÉH OôØdG Qƒ©°T

.ÜƒZôŸG ∑ƒ∏°ùdG AGOCG óæY	
�
   ìÉéædG ‘

	
�
   ‘ ìÉéædGh IôHÉãŸGh ácQóŸG á«JGòdG á«∏YÉØdG ÚH ábÓ©dG ¤EG (Lent, 1984) âæ«d	
�
   Ò°ûJh

GhQÉ°TCG øjòdGÜÓ£dG ¿CG	
�
   á°SGQódGäôØ°SCG	
�
   å«M	
�
   ;á°Sóæ¡dGh ΩΩƒ∏©dG áÑ∏Wiód á«©eÉ÷G á°SGQódG

‘ ≈⋲∏YCG äÉLQO ≈⋲∏Y Gƒ∏°üM á«°SGQódG 	
�
   äÉÑ∏£àª∏d 	
�
   áÑ°ùædÉH 	
�
   ≈⋲∏YCG 	
�
   á«JGP á«∏YÉa º¡jód 	
�
   ¿CÉH

äGòdG	
�
   á«∏YÉa 	
�
   ¿Gƒæ©H	
�
   á°SGQóH	
�
   (Denise, 1995) ¢ù«fO ΩΩÉbh .∫ƒWCG IóŸ GhôHÉKh ,π«°üëàdG
iƒà°ùª∏d É≤ah ,ÜÓ£dGiódäGòdG á«∏YÉa áfQÉ≤e :É¡æe±ó¡dG ¿Éch äÉ«∏µμdGÜÓWiód

§°SƒàÃ	
�
   ,á©HQC’G á«°SGQódGäÉjƒà°ùŸG øe ÉÑdÉW	
�
   (115) á°SGQódG áæ«Y OGôaCG OóY ≠∏Hh ,»°SGQódG

á«∏YÉa ≈⋲∏Y ÒKCÉJ É¡d á«°SGQódG äÉjƒà°ùŸG ¿CG øY á°SGQódG èFÉàf äôØ°SCGh ,áæ°S	
�
   (22) …ôªY

.º¡jód	
�
   äGòdG	
�
   á«∏YÉa π≤J ∫hC’G	
�
   ∞°üdG ÜÓW	
�
   ¿CG á°SGQódG èFÉàf ócDƒJh ;äGòdG

ÚjOÉ©dGhÚbƒØàŸG	
�
   ÚH áfQÉ≤e	
�
   á°SGQO RÉ‚E’G á«©aGO øY á°SGQóH (1999)πëØdG	
�
   ΩΩÉb óbh

º¡æe ÉÑdÉW (60) É¡eGƒb áæ«Y	
�
   ≈⋲∏Y ,…ƒfÉãdG ∫hC’G∞°ü∏d »°SGQódG π«°üëàdG ‘	
�
   Ú°ùæ÷G	
�
   øe

øe áÑdÉW (30)	
�
   ø¡æe áÑdÉW	
�
   (60)h ,ÚjOÉ©dG øe ÉÑdÉW	
�
   (30)h ,ÚbƒØàŸG øe ÉÑdÉW (30)

ádGO ¥hôa	
�
   OƒLh :øY á°SGQódG èFÉàf äôØ°SCG óbh ,äÉjOÉ©dG øe áÑdÉW	
�
   (30)h ,äÉbƒØàŸG

≈⋲∏Y äÉbƒØàŸG áYƒª› äÉLQO §°Sƒàeh ,ÚbƒØàŸG áYƒª›	
�
   äÉLQO	
�
   §°Sƒàe	
�
   ÚH É«FÉ°üMEG

¤EG É°†jCG á°SGQódG èFÉàf äQÉ°TCG	
�
   Éªc .ÚbƒØàŸG ídÉ°üd ¥hôØdG	
�
   âfÉch	
�
   .RÉ‚E’G	
�
   á«©aGO ¢SÉ«≤e

π«°üëàdG ‘ ÚjOÉ©dG ÜÓ£dG áYƒª› äÉLQO §°Sƒàe ÚH É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh ΩΩóY

OƒLh øY kÓ°†a	
�
   ,RÉ‚E’G á«©aGO	
�
   ¢SÉ«≤e ≈⋲∏Y äÉjOÉ©dG äÉÑdÉ£dG äÉLQO	
�
   §°Sƒàeh »°SGQódG

äÉÑdÉ£dG 	
�
   äÉLQO §°Sƒàeh äÉbƒØàŸG äÉÑdÉ£dG äÉLQO §°Sƒàe ÚH É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa

RÉ‚E’G á«©aGO ¢SÉ«≤e ≈⋲∏Y »°SGQódG π«°üëàdG ‘	
�
   äÉjOÉ©dG

øe á°SGQódG áæ«Y âfƒµμJh ,äGòdG á«∏YÉa øY á°SGQóH 	
�
   (1991) …hÉeôØdG ΩΩÉb Éªc

ÚH á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa 	
�
   OƒLh øY 	
�
   É¡éFÉàf 	
�
   äôØ°SCGh 	
�
   .á©eÉ÷G øe kÉÑdÉW 	
�
   (126)

≈⋲∏Y IQó≤dGh ,Iô£«°ùdG) äÉª°S ‘	
�
   äGò``dG	
�
   á«∏YÉØd	
�
   ™bƒàdG »©ØJôeh ,»£°Sƒàeh ,»°†Øîæe

,á«dhDƒ°ùŸGh	
�
   ,IOÉ©°ùdGh É°VôdÉH	
�
   Qƒ©°ûdGh ,äGòdG πÑ≤Jh ,»YÉªàL’G Qƒ°†◊Gh ,áfÉµμŸG Æƒ∏H

‘ ∫Ó≤à°S’Gh ,RÉ‚E’G IOÉLEGh	
�
   ,íeÉ°ùàdGh ,äGòdG §Ñ°Vh ,»YÉªàL’G è°†ædGh ,IGQÉéŸGh

áª°S ‘ ádGO ÒZ ¥hôØdG âfÉch ,äGòdG á«∏YÉa ‘ ™bƒàdG á©ØJôe áYƒªéŸG ídÉ°üd (RÉ‚E’G

.äÉYƒªéŸG ÚH »YÉªàL’G π«ŸG

ÒKCÉJåëHâaó¡à°SG á°SGQO GhôLCG ó≤a	
�
   ,(Bandura, et al., 1987) ¿hôNBGh GQhófÉH ÉeCG
≈⋲∏Y∂dPh ,»ÁOÉcC’G RÉ‚E’G á«©aGOh á«°üî°ûdG ±GógC’G ≥«≤–‘äGòdG á«∏YÉa	
�
   äGó≤à©e

OôØdGäGó≤à©e ¿CG ¤EG á°SGQódG èFÉàfäQÉ°TCGh ,ájƒfÉãdG á∏MôŸG	
�
   ÜÓWøe	
�
   (102) É¡eGƒb áæ«Y

,»ÁOÉcC’G RÉ‚EÓd ™aGódG ≈⋲∏Y	
�
   á©ØJôe	
�
   áLQóH ¿GôKDƒj »JGòdG º∏©àdGh ¬jód äGòdG á«∏YÉa øY

É«HÉéjEG §ÑJôJ RÉ‚E’Gh äÓµμ°ûŸG á¡LGƒeh ∫Ó≤à°S’G ≈⋲∏Y º¡FÉæHC’ AÉHB’G	
�
   ™«é°ûJ ¿CG Éªc
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74.á«°üî°ûdG ±GógC’G ≥«≤– ≈⋲∏Y º¡JGQóbh ,º¡jód äGòdG á«∏YÉØH

:øe πµμH äGòdG á«∏YÉa ábÓY åëH âaó¡à°SG á°SGQO	
�
   (1993 ) ∫É©dG	
�
   óÑY	
�
   iôLCG 	
�
   óbh

á©HGôdG ábôØdÉH ÉÑdÉW (97) øe á°SGQódG 	
�
   áæ«Y âfƒµμJh ,RÉ‚Ód ™aGódGh ,ìƒª£dG iƒà°ùe

á«∏YÉa ÚH á«FÉ°üMEG ád’OäGP ábÓY OƒLh É¡«dEG â∏°UƒJ »àdG	
�
   èFÉàædG øe ¿Éch .á«HÎdG á«∏µμH

 1993)¿ƒ°ùfƒLh	
�
   ¢SÒéjÉH á°SGQO‘h .ìƒª£dG iƒà°ùeh ,RÉ‚EÓd ™aGódG : øe	
�
   πchäGòdG
	
�
   ,¢ùØædÉH á≤ãdGh ,º¡ØdGh ,œÉædGäÉ©bƒJh ,äGòdG á«∏YÉa QhOåëH ” (Johnson, & Pajares
óbh	
�
   .á«°SGQódG∫ƒ°üØdGóMCG∫ÓN	
�
   ,á«©eÉ÷Gá∏MôŸGÜÓWøe(30)iódáHÉàµμdG≈⋲∏YIQó≤dGh

»ÁOÉcC’G RÉ‚E’G¿Éa Gòd ;»ÁOÉcC’G RÉ‚E’GhäGòdG á«∏YÉaÚH ábÓYOƒLh:øYèFÉàædGäôØ°SCG

.RÉ‚E’G	
�
   ≈⋲∏Y º¡JQób‘ OGôaC’G á≤K ∫ÓNøe πµμ°ûàj ¿CG øµμÁ áHÉàµμdÉcÚ©e ∫É›‘

πeGƒY	
�
    q¿CG :øY É¡éFÉàfâØ°ûc	
�
   ,(Shen & Peterson, 1999)¿ƒ°SÎHhÚ°T á°SGQO‘h
,AÉHB’G ™e AÉæHC’G ≥aGƒJ	
�
   øYäÉÄÑæe πã“ ∫Ó≤à°S’G	
�
   íæeh	
�
   ÜÉ≤©dGh ¬«LƒàdGh ÒµμØàdGh º«YóàdG

ÖLƒe ÒKCÉJ Éª¡d äGòdG á«∏YÉah øjódGƒdG ™e ≥aGƒàdG ¿CGh ,äGòdG á«∏YÉah ,äGòdG	
�
   ôjó≤Jh

Éªc .π«°üëà∏d »ªcGÎdG ∫ó©ŸG ≈⋲∏Y	
�
   öTÉÑehÖLƒe ÒKCÉJ	
�
   äGòdG ôjó≤àdh ,º∏©à∏d ™aGódG	
�
   ≈⋲∏Y

äGòdG	
�
   á«∏YÉah ‹É©Øf’G AÉcòdG ÚH ábÓ©dG ‘ âãëH »àdG	
�
   ,(McBain, 2004) á°SGQO ócDƒJ
ájƒfÉãdG á∏MôŸG »ª∏©e äÉLQO øe DƒÑæàdG øµμÁ 	
�
   ¬fCG ájƒfÉãdG á∏MôŸG »ª∏©e øe 	
�
   áæ«Y iód

ä’É©Øf’G º«¶æJ ≈⋲∏Y IQó≤dG ,äGòdG º«¶æJ :‹É©Øf’G AÉcòdG OÉ©HCG 	
�
   ‘ (çÉfEG QƒcP)

.äGòdG	
�
   á«∏YÉØH	
�
   ÒµμØàdG π«¡°ùàd

	
�
   á«∏YÉa ‹É©Øf’G AÉcòdG :øe πc QhOâdhÉæJ	
�
   »àdG (Semadar, 2004) QGOÉª«°S	
�
   á°SGQO ÉeCG
á«∏YÉah ÊGóLƒdG AÉcòdG 	
�
   ÚH á«FÉ°üMEG ád’O äGP ábÓY OƒLh øY 	
�
   äôØ°SCG ó≤a äGòdG

AÉcòdÉH DƒÑæà∏d É¡eGóîà°SG	
�
   øµμÁ	
�
   äGòdG	
�
   á«∏YÉa	
�
   ¢SÉ«≤e ≈⋲∏Y	
�
   OGôaC’G äÉLQO ¿CG Éªc ,äGòdG

»àdG ,(Newsome, Day & Catano, 2000) ƒfÉJÉch ,…O º°Sƒ«f	
�
   á°SGQO ÉeCG .ÊGóLƒdG
QÉÑàNG ΩΩóîà°SGh	
�
   ,kÉeÉY	
�
   (21)	
�
   …ôªY§°SƒàÃ ,áÑdÉWh kÉÑdÉW	
�
   (137) É¡eGƒb áæ«Y ≈⋲∏YâjôLCG

ÚH •ÉÑJQ’G ¿CG É¡éFÉàf äô¡XCG ó≤a ,¿hCG -‐QÉÑd ‹É©Øf’G AÉcòdG áªFÉbh ,á«°üî°û∏d πJÉc

Éªc ,É«FÉ°üMEG	
�
   ádGO ÒZ É¡©«ªLh ,kGóL ¢†Øîæe ‹É©Øf’G AÉcòdG	
�
   OÉ©HCGh »°SGQódG π«°üëàdG

	
�
    .äGòdG	
�
   §Ñ°Vh ,•É°ùÑf’Gh ,á«aô©ŸG IQó≤dÉH »°SGQódG π«°üëàdG	
�
   •ÉÑJQG èFÉàædG	
�
   äô¡XCG

øY É¡à°SGQO äôØ°SCG å«M ,‹É©Øf’G AÉcòdG á«ªgCG 	
�
   (2001) »°VGQ á°SGQO ócDƒJh

AÉcòdG »°†Øîæe ÜÓ£dGh	
�
   ‹É©Øf’G AÉcòdG »©ØJôe ÜÓ£dG ÚH É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh

ídÉ°üd ∂dPh ;…QÉµμàH’G ÒµμØàdG äGQóbh 	
�
   ,»°SGQódG π«°üëàdG øe πc ‘ ,‹É©Øf’G

.‹É©Øf’G AÉcòdG »©ØJôe ÜÓ£dG

âaóg»àdG (2001)¿hôNBGh º«æZ á°SGQO á«dÉ◊G á°SGQódÉH	
�
   á£ÑJôŸG	
�
   á«∏ëŸGäÉ°SGQódG øeh

:á«°üî°ûdG äGÒ¨àe	
�
   ¢†©ÑH ¬àbÓY ∫ÓN øe	
�
   ¬à©«ÑW	
�
   h ‹É©Øf’G AÉcòdG á«æH øe ≥≤ëàdG ¤EG

.ájOƒ©°ùdG á«Hô©dG áµμ∏ªŸÉH á°û«H áæjóÃÚª∏©ŸG á«∏cøe ÉÑdÉW(191)øeá°SGQódG áæ«YâfƒµμJh

,»£°Sƒàeh ,»°†Øîæe) äÉ£°Sƒàe ÚH É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh ¤EG á°SGQódG â∏°UƒJh

´hQõŸG ≈⋲∏«d .O RÉ‚EÓd	
�
   á«©aGódG øe πµμH É¡àbÓYh äGòdG á«∏YÉa
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á°ù«ØædGh ájƒHÎdG ΩΩƒ∏©dG á∏›

¥hôaOƒLhΩΩóY,ÊGóLƒdG AÉcòdG»©ØJôeídÉ°üdäGòdG á«dÉ©a‘ÊGóLƒdG AÉcòdG	
�
   (»©ØJôeh

.äGòdG á«∏YÉa‘‹É©Øf’G AÉcòdG (»£°Sƒàe	
�
   h »©ØJôe)äÉ£°SƒàeÚH á«FÉ°üMEG ád’OäGP

h ÊGóLƒdG AÉcòdG 	
�
   ÚH ábÓ©dG øY ∞°ûµμdG ¤EG âaóg á°SGQóH 	
�
   (2002) á°SGƒc ΩΩÉbh

ºgQÉªYCG âMhGôJ	
�
   ,á©eÉ÷G ÜÓW øe áÑdÉWh ÖdÉW (300) É¡eGƒb áæ«Yh ,RÉ‚EÓd ™aGódG

äÉfƒµμe ÚH kÉ«FÉ°üMEG ádGO áÑLƒe ábÓY 	
�
   OƒLh 	
�
   :øY á°SGQódG 	
�
   äôØ°SCGh 	
�
   (22-‐19) ÚH

RÉ‚E’G á«©aGóH	
�
   DƒÑæàdG	
�
   á«fÉµμeEG	
�
   ¤EG	
�
   á°SGQódG èFÉàf äQÉ°TCG Éªc ,RÉ‚EÓd ™aGódGh ÊGóLƒdG AÉcòdG

,äGòdG õ«Ø– 	
�
   h ,ä’É©Øf’G IQGOEG ,ä’É©Øf’ÉH »YƒdG) ÊGóLƒdG AÉcòdG OÉ©HCG Aƒ°V ‘

.(á«YÉªàL’G äÉbÓ©dG	
�
   IQGOEGh á«fGóLƒdG ácQÉ°ûŸGh

ÊGóLƒdG	
�
   AÉcòdGÚH	
�
   ábÓYOƒLh≈⋲∏Y (Waitszewski, 2003)»µμ°ShúùJGh	
�
   á°SGQOócDƒJh
ábÓY OƒLh É¡éFÉàf øe ¿Éch ,ÚHƒgƒŸG Ú≤gGôŸG øe	
�
   áæ«Y ≈⋲∏Y É¡≤«Ñ£J ”	
�
   å«M; RÉ‚’Gh

.áëLÉædG á«°üî°ûdG äÉbÓ©dGh ,»ÁOÉcC’G ìÉéædG h ,RÉ‚E’Gh ÊGóLƒdG AÉcòdG ÚH

á°SGQódG á∏µμ°ûe	
�
   

RÉ‚E’ÉH	
�
   á«HÉéjEG ábÓY ¬dh ,¢ùØædG º∏Y‘ áãjó◊G º«gÉØŸG øe ó©j äGòdG á«∏YÉa ΩΩƒ¡Øe ¿EG

kGÒãe πãÁ h ,á«°ùØædG OôØdG áë°üd ¿ƒµμe AõL ¬fCG Éªc ,á«ÁOÉcC’Gh á«∏ª©dG IÉ«◊G ä’É› ‘

øe ∂dPh	
�
   ;•ƒ¨°†dG á¡LGƒe ≈⋲∏Y OôØdG 	
�
   óYÉ°ùj •É°ûf …CÉH ΩΩÉ«≤∏d OGôaC’G á«©aGO ‘ kÉª¡e

ΩΩƒ≤jh ,™ªàéŸG ‘ á«∏YÉØH ácQÉ°ûª∏d ;äÓµμ°ûŸG πM äGQÉ¡eh ±QÉ©e ¬HÉ°ùàcG ∫ÓN

áZÉ«°U ≈⋲∏Y √óYÉ°ùJ	
�
   äGQÉ¡e ¬HÉ°ùcEG ∫ÓN øe OôØdG IÉ«M	
�
   ‘ ÒÑc QhO ÊGóLƒdG	
�
   AÉcòdG

.¬JGP ≥«≤– ¬dÓN øe ºàj πµμ°ûH	
�
   ¬JGP IQGOEGh ,¬aGógCG

iód á«©aGódG áLQO ‘ »HÉéjE’G √ôKCGh äGòdG á«∏YÉa ΩΩƒ¡ØŸ ≥HÉ°ùdG ¢Vô©dG ∫ÓN øeh

⁄ ¬fCÉa ΩΩƒ¡ØŸG	
�
   Gòg áKGóM øe ºZôdG ≈⋲∏Yh ,á«dÉ©Øf’G √ôYÉ°ûeh ,á«°üî°ûdG ¬JÉbÓYh ,OôØdG

¬àbÓY ‘ ΩΩƒ¡ØŸG Gò`g á°SGQO ºàj ⁄ áãMÉÑdG º∏Y óM ≈⋲∏©a ,ÚãMÉÑdG øe	
�
   ΩΩRÓdG ΩΩÉªàg’G πæj

,áeÉY áØ°üH »Hô©dG ™ªàéŸG ‘ ( ÊGóLƒdG AÉcòdG -‐RÉ‚EÓd á«©aGódG ) á°SGQódG äGÒ¨àÃ

.á°UÉN áØ°üH …Oƒ©°ùdG ™ªàéŸGh

á°SGQódG ±GógCG

øe πch äGòdG á«∏YÉa 	
�
   ÚH áªFÉ≤dG ábÓ©dG á©«ÑW øY ∞°ûµμdG ¤EG á°SGQódG √òg âaóg

πLCG øe ∂dPh ,iô≤dG ΩΩCG á©eÉL äÉÑdÉW øe áæ«Y iód ,ÊGóLƒdG AÉcòdGh RÉ‚E’G á«©aGO

.á«aô©ŸG	
�
   ø¡JGQób á«ªæJh ,äÉÑdÉ£dG IAÉØch	
�
   IQób ™aQ

á°SGQódG ¢Vhôa

‘ á°SGQódG áæ«Y äÉÑdÉW äÉLQO	
�
   äÉ£°Sƒàe	
�
   ÚH kÉ«FÉ°üMEG ádGO á«WÉÑJQG ábÓY óLƒJ	
�
   ’ -‐1

.RÉ‚E’G á«©aGO Ò¨àe ‘ ø¡JÉLQOh äGòdG á«∏YÉa Ò¨àe
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76‘ á°SGQódG áæ«Y äÉÑdÉW äÉLQO	
�
   äÉ£°Sƒàe	
�
   ÚH kÉ«FÉ°üMEG ádGO á«WÉÑJQG ábÓY óLƒJ	
�
   ’ -‐2

.ÊGóLƒdG AÉcòdG Ò¨àe ‘ ø¡JÉLQOh äGòdG á«∏YÉa Ò¨àe

‘ á°SGQódG áæ«Y	
�
   äÉÑdÉW äÉLQO 	
�
   äÉ£°Sƒàe	
�
   ÚH kÉ«FÉ°üMEG ádGO	
�
   á«WÉÑJQG ábÓY óLƒJ 	
�
   ’ -‐3

πeÉ©àdG ,∫DhÉØàdG	
�
   ,…hÎdG ,¿É≤JE’G )	
�
   ÊGóLƒdG AÉcòdG OÉ©HCG ‘ ø¡JÉLQOhäGòdG á«∏YÉa Ò¨àe

.(ôNB’G ™e πeÉ©àdG ,äGòdG ™e

	
�
   äÉ©ØJôe	
�
   á°SGQódG áæ«Y äÉÑdÉW äÉLQO äÉ£°Sƒàe ÚH kÉ«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa óLƒJ	
�
   ’	
�
   -‐4

.á«YÉªàL’G äGòdG á«∏YÉa ‘	
�
   RÉ‚E’G äÉ°†Øîæeh

äÉ©ØJôe á°SGQódG áæ«Y äÉÑdÉW äÉLQO §°Sƒàe ÚH kÉ«FÉ°üMEG 	
�
   ádGO ¥hôa óLƒJ ’ 	
�
   -‐5

.á«YÉªàL’G äGòdG á«∏YÉa ‘	
�
   ÊGóLƒdG AÉcòdG äÉ°†Øîæeh

á°SGQódG á«ªgCG

:»∏j Éª«a á°SGQódG √òg á«ªgCG ≈⋲∏éàJ

	
�
   ,áeôµμŸG áµμe‘≥Ñ£J	
�
   »àdG -‐áãMÉÑdG º∏Y óM≈⋲∏Y -‐¤hC’G á°SGQódG	
�
   ó©J á°SGQódG √òg ¿EG	
�
   -‐1

á«YÉªàL’G äGòdG á«∏YÉa ÚH ábÓ©dG ‘	
�
   åëÑJ h	
�
   ,iô≤dG ΩΩCG	
�
   á©eÉL äÉÑdÉW øe áæ«Y ≈⋲∏Yh

.ÊGóLƒdG AÉcòdGh RÉ‚E’G á«©aGO øe πch

äÉjƒà°ùª∏d É≤ah	
�
   ,á«YÉªàL’GäGòdG á«∏YÉa	
�
   ‘¥hôØdG á©«ÑW‘åëÑJ á°SGQódG √òg ¿EG -‐2

ÜÓ£∏d ΩΩÉªàg’G ¬«LƒJ πLCG øe ;á©eÉ÷G º∏©Ÿ ájô¶f äÉeƒ∏©e	
�
   ΩΩó≤àd ,á©HQC’G á«°SGQódG

,º¡©aGhO	
�
   IQÉKEGh ,º¡JÉbÉW QÉªãà°S’ ;áØ∏àîŸG á«©eÉ÷G á«°SGQódG äÉjƒà°ùŸG ‘ äÉÑdÉ£dGh

.‹É©Øf’G AÉcòdG ‘ áæjÉÑàŸGh áØ∏àîŸG º¡JGQób ∞«XƒJh

äÉeƒ∏©eËó≤Jh ,OGôaC’G IÉ«M‘IÒÑc á«ªgCG hP , låjóM lÒ¨àeÊGóLƒdG AÉcòdG	
�
   Ò¨àe¿EG -‐3

.á«Hô©dG áÑàµμª∏d IójóL áaÉ°VEG ó©j Éªc ,äGòdG á«∏YÉØH ¬àbÓY ‘ πãªàJ ¬æY áãjóM

,ÊGóLƒdG AÉcòdGh RÉ‚E’G á«©aGOh á«YÉªàL’GäGòdG á«∏YÉa ÚH ¥hôØdG á©«ÑW á°SGQO ¿EG -‐4

Úª∏©ŸGh AÉHB’G IóYÉ°ùe 	
�
   ‘ ºgÉ°ùj á©eÉ÷G äÉÑdÉW iód É¡æ«H øjÉÑàdGh ábÓ©dG áaô©eh

ÜÓ£dG á«∏YÉa IOÉjR É¡dÓN øe øµμÁ »àdG èeGÈ∏d §«£îà∏d	
�
   º«∏©àdGh º∏©àdG á«∏ª©H ÚªFÉ≤dG

AÉæHC’ÉH	
�
   ájÉæ©dG	
�
   ¬«LƒJ ‘	
�
   AÉHB’G óYÉ°ùj Éªc ,áØ∏àîŸG á«°SGQódG πMGôŸG ™«ªL ‘ äÉÑdÉ£dGh

.ôµμÑe âbh ‘

á°SGQódG äGOó

AÉcòdGh RÉ‚E’G á«©aGO :øe πµμH É¡àbÓY‘äGòdG á«∏YÉa	
�
   á°SGQóH	
�
   ‘‹É◊G	
�
   åëÑdG Oóëàj

ΩΩCG á©eÉL äÉÑdÉW øe áæ«Y 	
�
   ≈⋲∏Y á°SGQódG â≤ÑWh .á°SGQódG ¢ù«jÉ≤e ΩΩGóîà°SÉH ,ÊGóLƒdG

√òg á«MÓ°U ¿EÉa ∂dòd ;`g1425 ÊÉãdG »°SGQódG π°üØdG ∫ÓN ,áeôµμŸG áµμÃ 	
�
   iô≤dG

;áØ∏àîŸG √OÉ©HCÉH ΩΩóîà°ùŸG ¢SÉ«≤ŸGh ,á≤HÉ°ùdG äGÒ¨àŸÉH §ÑJôj É¡ª«ª©J á«fÉµμeEGh á°SGQódG

.QòëH òNDƒj ¿CG	
�
   Öéj Ohó◊G	
�
   √òg êQÉN á°SGQódG √òg èFÉàf	
�
   ΩΩGóîà°SG ¿EÉa	
�
   Gòd

´hQõŸG ≈⋲∏«d .O RÉ‚EÓd	
�
   á«©aGódG øe πµμH É¡àbÓYh äGòdG á«∏YÉa
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á°ù«ØædGh ájƒHÎdG ΩΩƒ∏©dG á∏›

á«FGôLE’G á°SGQódG äÉë∏£°üe

	
�
   ó¡÷Gh ∑ƒ∏°ùdG É¡fCÉH : á«YÉªàL’G äGòdG á«∏YÉa ∞jô©J øµμÁ :á«YÉªàL’G äGòdG á«∏YÉa

øe ,áÑdÉ£dG É¡«∏Y π°ü– »àdG áLQódÉH OóëàJh ,ÖYÉ°üŸG á¡LGƒe ‘ QGôªà°S’Gh ,∫hòÑŸG

.(Fan & Mak, 1998) á«dÉ◊G á°SGQódG‘ ΩΩóîà°ùŸG á«YÉªàL’GäGòdG	
�
   á«∏YÉa ¢SÉ«≤e ∫ÓN

	
�
   ΩΩÉ“EGh ,øjôNB’G ≈⋲∏Y	
�
   ≥Ñ°ùdG Ö°üb ≥«≤–h ,RƒØdGh ìÉéædG ‘ áÑZôdG »g	
�
   :RÉ‚’G	
�
   á«©aGO

Qƒ©°ûH	
�
   OôØdG ≈⋲∏Y ∫ÉªYC’G √òg Oƒ©J å«ëH ,OóëŸG	
�
   âbƒdG ‘ ¢Vôe ¬Lh ≈⋲∏Y ∫ÉªYC’G

∫ÓN øe ,áÑdÉ£dG É¡«∏Y π°ü– »àdG áLQódÉH OóëàJh ,¬°ùØf	
�
   ‘ ¬à≤K ójõJhäGòdG øY É°VôdG

.á«dÉ◊G	
�
   á°SGQódG	
�
   ‘ ΩΩóîà°ùŸG	
�
   ¢SÉ«≤ŸG

	
�
   ,…hÎdGh ,¿É≤JE’G :»g 	
�
   ,¢üFÉ°üN Ió©H º°ùàj …òdG 	
�
   ∑ƒ∏°ùdG ∂dP 	
�
   :ÊGóLƒdG AÉcòdG

ΩΩƒ¡ØŸG Gòg ¢SÉ«b øµμÁh ,øjôNB’G ™e ∫É q©ØdG πeÉ©àdGh ,äGòdG ™e ∫É q©ØdG πeÉ©àdGh ,∫DhÉØàdGh

:»JB’G	
�
   ƒëædG ≈⋲∏Y ÉgOQƒf »àdGh ,ΩΩóîà°ùŸG ¢SÉ«≤ŸG É¡∏ª°ûj »àdG á≤HÉ°ùdG	
�
   OÉ©HC’G Aƒ°V	
�
   ≈⋲∏Y

	
�
   ,ábódG ƒëf »©°ùdGh ,ájó÷Gh 	
�
   ,IôHÉãŸG ∫ÓN øe ∑ƒ∏°ùdG 	
�
   ‘ ¿É≤JE’G ¢ùµμ©æj :¿É≤JE’G

.QÉ°ùŸG í«ë°üJh ,∑ƒ∏°ù∏d »JGòdG §Ñ°†dGh

	
�
   ,º¡JQƒ°ûe òNCGh 	
�
   ,øjôNBÓd ´Éªà°S’Gh ,´Éaóf’G áehÉ≤e ‘ …hÎdG πãªàj :…hÎdG

AÉLQEGh ¢Vƒª¨dG πª–h ,áª¡ŸG QƒeC’G	
�
   ‘ ¢SÉædG	
�
   á©LGôeh ,»°VÉŸG äGÈN	
�
   øe IOÉØà°S’Gh

.…QƒØdG ´ÉÑ°TE’G

	
�
   ô¶ædGh ,IÉ«◊G	
�
   ≈⋲∏Y∫ÉÑbE’Gh ,áHƒ°ùëŸG IôWÉîŸGh ,á∏FÉØàŸG Iô¶ædG‘∫DhÉØàdG ≈⋲∏éàj :∫DhÉØàdG

.(IÉ«◊G ™e ¢SCÉj ’)±É£ŸG ájÉ¡fâ°ù«d ¿GõMC’Gh	
�
   äÉÑµμædG ¿CGh	
�
   ,äGQÉÑàN’G	
�
   Oó©J ¤EG

	
�
   ≈⋲àM ágÉµμØdG ìhQ ó≤a ΩΩóY	
�
   ‘ äGòdG ™e ∫É q©ØdG πeÉ©àdG øªµμj :äGòdG ™e ∫É q©ØdG πeÉ©àdG

õaGƒ◊G ÖÑ°ùH	
�
   ¢ù«dh ,¿É°ùfE’G πNGO øe ™ÑæJ	
�
   äÉ«cƒ∏°ùdG ¿CGh ,IOÉ÷G QƒeC’G ™e πeÉ©àdG	
�
   ‘

kÉ«∏NGO	
�
   AôŸG ¬LƒJ	
�
   ¿ƒµμj ¿CGh ,∞©°†dGh Iƒ≤dG •É≤f áaô©eh	
�
   ,(á«∏NGódG á«©aGódG) á«LQÉÿG

.¬dÉªYCGh ¬dGƒbCG ‘ ájó«cƒàdÉH º°ùàj ,(»∏NGódG §Ñ°†dG)

	
�
   ¤EG ´Éªà°S’G 	
�
   ∫ÓN øe øjôNB’G ™e ∫É q©ØdG πeÉ©àdG ô¡¶j :øjôNB’G ™e ∫É q©ØdG πeÉ©àdG

¿EG πjó©àdG ∫ƒÑbh ,GƒfÉc kÉjCG øjôNB’G ™e ¢ûjÉ©àdGh ,á«fÉ°ùfE’G äÉbÓ©dG	
�
   ‘ ôNB’G	
�
   ±ô£dG

áeRCG âKóM GPEGh ,øjôNB’G	
�
   ÖfÉL øe áÑ°SÉæŸG ÒZ äÉaöüàdG ‘ …Qò÷G Ò«¨àdG	
�
   ≥≤ëàj ⁄

™e ¢ûjÉ©àdG ºK ,±GôWC’G ™«ª÷ ´Éªà°S’G 	
�
   »g πë∏d IOƒ°ûæŸG á≤jô£dG ¿ƒµμJ á∏µμ°ûe hCG

.(10-‐9 ,2001 ,¿hôNBGh Qƒ°üæe ) ¿Éc kÉjCG ±ÓàN’G

É¡JGAGôLEGh á°SGQódG á«é¡æe

á°SGQódG è¡æe	
�
   

øe áæ«Y iód äGòdG á«∏YÉa øY ∞°ûµμ∏d ;»WÉÑJQ’G »Ø°UƒdG è¡æŸG áãMÉÑdG âeóîà°SG

πµμH äGòdG á«∏YÉa ábÓY	
�
   á°SGQO ‘ »WÉÑJQ’G	
�
   è¡æŸG ΩΩóîà°SG ó≤a ,iô≤dG	
�
   ΩΩG á©eÉL äÉÑdÉW

.ÊGóLƒdG AÉcòdGh RÉ‚EÓd á«©aGódG øe
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�
   É¡àæ«Yh á°SGQódG ™ªà›	
�
   

QÉ«àNÉH áãMÉÑdG âeÉb å«M ,iô≤dG ΩΩCG á©eÉL äÉÑdÉW ™«ªL	
�
   øe á°SGQódG ™ªà› ¿ƒµμàj

øgOóYh `g1426`g1425 ÊÉãdG »°SGQódG 	
�
   π°üØdG ‘ ,™ªàéŸG Gòg øe á«FGƒ°ûY áæ«Y

OGƒŸG 	
�
   ø°SQój 	
�
   »JÓdG äÉÑdÉ£dG 	
�
   øe áæ«Y ≈⋲∏Y 	
�
   á°SGQódG 	
�
   ¢ù«jÉ≤e ≥«Ñ£àH ∂dPh 	
�
   (11487)

ó©H ∂dPh ,áÑdÉW (238) á°SGQódG áæ«Y OGôaCG ≠∏H ó≤a	
�
   ºK øeh	
�
   ,á«eÓ°SE’G áaÉ≤ãdG	
�
   πãe :áeÉ©dG

.(áæ°S24-‐17) ÚH á«æeõdG øgQÉªYCG âMhGôJh ,á°übÉædG äÉHÉLE’G OÉ©Ñà°SG

á°SGQódG äGhOCG	
�
   

äGòdG á«∏YÉa ¢SÉ«≤e -‐CG

øe »YÉªàL’G πYÉØàdG	
�
   ∫ÓN øe ,á«YÉªàL’G	
�
   äGòdG á«∏YÉa ¢SÉ«b ¤EG ¢SÉ«≤ŸG Gòg±ó¡j

,IQÉÑY (20)	
�
   øe¢SÉ«≤ŸG ¿ƒµμàjh	
�
   ,(Fan & Mak, 1998)¢SÉ«≤ŸG GògóYCG óbh ,ÜÓ£dGπÑb
	
�
   ،(Solbrge) êÈdƒ°S ¢SÉ«≤Ã »YÉªàL’G »YôØdG ¢SÉ«≤ŸG øe É¡æe äGQÉÑY	
�
   ¿ÉªK ¥É≤à°TG ”
¿ÉªKh ,(Sherer & Adams, 1993	
�
   ‘ ¬«dEG	
�
   QÉ°ûŸG)	
�
   (Sherer)ôjÒ°T	
�
   ¢SÉ«≤e øe É¡æe ™HQCGh
(288) ºgOóY ≠dÉÑdG	
�
   á°SGQódG	
�
   áæ«Y OGôaCG ÜÓ£dG øe áYƒª› øe É¡bÉ≤à°TG ” É¡æe äGQÉÑY

á©°ùJ 	
�
   øe ¿ƒµμàjh ,á≤ãdG ¢ü≤f ¢ù«≤jh :∫hC’G :πeGƒY á©HQCG ≈⋲∏Y ¢SÉ«≤ŸG πªà°TGh ,ÉÑdÉW

äÉeÉªàg’G ¢ù«≤jh :ådÉãdGh	
�
   ,OƒæH á°ùªNøe ¿ƒµμàjh	
�
   ,á≤ãdG iƒà°ùe ¢ù«≤jh	
�
   :ÊÉãdGh ,OƒæH

¿ƒµμàjh ,ábGó°üdG äGQOÉÑe ¢ù«≤jh :™HGôdGh ,OƒæH áKÓK	
�
   øe ¿ƒµμàjh ,OGôaC’G ÚH ácÎ°ûŸG

¢SÉ«≤ª∏d »∏eÉ©dG	
�
   ¥ó°üdG ΩΩGóîà°SÉH ,¥ó°üdG ÜÉ°ùëH ¢SÉ«≤ŸG ó©e	
�
   ΩΩÉb óbh	
�
   ,OƒæH çÓK	
�
   øe

â¨∏H óbh ,(ñÉÑfhôcÉØdG) »∏NGódG ¥É°ùJ’G ΩΩGóîà°SÉH ,äÉÑãdG ÜÉ°ùMh ,(AÉæÑdG ¥ó°U)

≈⋲∏Y ájOƒ©°ùdG áÄ«ÑdG 	
�
   ≈⋲∏Y ¢SÉ«≤ŸG Úæ≤àH ,(2002) ÊÉ«ë∏dG âeÉb óbh .(0^85) ¬àª«b

å«M ;áeôµμŸG áµμÃ ,á«HÎdG á«∏µμH á«HOC’Gh á«ª∏©dG ΩΩÉ°ùbC’G øe áÑdÉW (400) É¡eGƒb áæ«Y

,…õ««ªàdG ¥ó°üdGh ,ÚªµμëŸG ¥ó°Uh ,»∏eÉ©dG ¥ó°üdG ΩΩGóîà°SÉH ,¥ó°üdG ÜÉ°ùM 	
�
   ”

º«≤dG ∂∏J â¨∏H å«M ,¿ÉªàLh ,¿hGôH	
�
   ¿ÉeÒÑ°Sh	
�
   ,ÉØdCG	
�
   πeÉ©e ΩΩGóîà°SÉH ,äÉÑãdG ÜÉ°ùMh

.(0^66-‐0^66-‐0^74) ‹GƒàdG ≈⋲∏Y

äÉÑdÉW	
�
   øgh á«dÉ◊G	
�
   áæ«©∏d	
�
   á¡HÉ°ûe áæ«Yh ájOƒ©°ùdG áÄ«ÑdG ≈⋲∏Y ¬æ«æ≤J ” ¢SÉ«≤ŸG	
�
   ¿EG å«Mh

¢SÉ«≤ŸG í«ë°üJ ºàjh .¢SÉ«≤ŸG Gò¡d Úæ≤àdG äGAGôLEÉH º≤J ⁄	
�
   áãMÉÑdG ¿EÉa Gòd ;á«©eÉ÷G á∏MôŸG

ÒZh ,(4) áLQódG ≈⋲∏Y oGócCÉàe â°ùdh ,(7) áLQódG ≈⋲∏Y Ió°ûH ≥aGƒe IQÉÑY ∫ƒ°üëH

.(2002 ,ÊÉ«ë∏dG) á«Ñ∏°ùdG	
�
   IQÉÑ©dG ádÉM	
�
   ‘äÉLQódG ¢ùµμ©Jh ,(1) áLQódG ≈⋲∏Y ≥aGƒe

RÉ‚E’G iƒà°ùe ¢SÉ«≤e -‐Ü

»eÉ£b äóªàYG óbh .á«°SGQódG ∞bGƒŸG ‘ RÉ‚E’G ™aGO 	
�
   ¢SÉ«b ¤EG 	
�
   ¢SÉ«≤ŸG Gòg ±ó¡j

á«FÉ¡ædG ¬JQƒ°U ‘ ¢SÉ«≤ŸG íÑ°UCG óbh ,¢ù«jÉ≤ŸG øe áYƒª› ≈⋲∏Y √OGóYEG ‘ 	
�
   (1993)

πeÉ©e ≠∏Ña ,QÉÑàN’G	
�
   IOÉYEG ≥jôW øY ¢SÉ«≤ŸG äÉÑK êGôîà°SG	
�
   ”h ,äGô≤a (10) øe ¿ƒµμàj

Iô≤ØdG áªFÓeióe	
�
   ójóëàH∂dPh ,ÚªµμëŸG ¥ó°U »eÉ£b äóªàYGh .(0^83 )•ÉÑJQ’G

´hQõŸG ≈⋲∏«d .O RÉ‚EÓd	
�
   á«©aGódG øe πµμH É¡àbÓYh äGòdG á«∏YÉa
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á°ù«ØædGh ájƒHÎdG ΩΩƒ∏©dG á∏›

¢SÉ«≤ŸG É¡æª°†J Iô≤a	
�
   (25)	
�
   ´ƒª›	
�
   øe	
�
   Iô≤a (15) OÉ©Ñà°SG ”	
�
   å«M ,RÉ‚E’G á«©aGO ¢SÉ«≤d

≈⋲∏Y á«∏µμdG áLQódGh Iô≤ØdG áLQO ÚH •ÉÑJQ’G πeÉ©e	
�
   ÜÉ°ùM ” Éªc	
�
   ,á«dhC’G ¬JQƒ°U ‘

,(0^92-‐0^25)	
�
    ÚH •ÉÑJQ’G äÓeÉ©e º«b	
�
   â`MhGôJh ,áÑdÉWh ÉÑdÉW (40) É¡eGƒb áæ«Y

Ö°ù–h ,(’) hCG (º©æH) É¡æY	
�
   ÜÉéj äGô≤a (10) á«FÉ¡ædG ¬JQƒ°U ‘	
�
   ¢SÉ«≤ŸG øª°†J óbh

≈⋲∏Y (º©æH) áHÉLE’G óæY	
�
   ÚàLQO	
�
   AÉ£YEÉH ,RÉ‚E’G	
�
   iƒà°ùe	
�
   ¢SÉ«≤e ≈⋲∏Y ¢UƒëØŸG	
�
   äÉLQO

”h ,(20-‐ôØ°U) 	
�
   ÚH ¢SÉ«≤ŸG äÉLQO 	
�
   ìhGÎJ ∂dòHh ,ÉjRÉ‚EG kÉ©aGO 	
�
   ¢ùµμ©J »àdG Iô≤ØdG

øe kÉ«fóàe kiƒà°ùe πãÁ πbCÉa äÉLQO	
�
   (6) ≈⋲∏Y	
�
   π°üëj øªa ,Újƒà°ùe ¤EG äÉLQódG º«°ù≤J

.	
�
   RÉ‚E’G øe kÉ©ØJôe kiƒà°ùe πãÁ ÌcCÉa áLQO (14) ≈⋲∏Y π°üëj øeh ,RÉ‚E’G

¢SÉ«≤ŸGäÉÑKÜÉ°ùëH	
�
   áãMÉÑdG	
�
   âeÉb ájOƒ©°ùdG áÄ«ÑdG‘	
�
   ¢SÉ«≤ŸG	
�
   äÉÑKh	
�
   ¥ó°U	
�
   øe ≥≤ëà∏dh

»JGòdG ¥ó°üdG	
�
   ÜÉ°ùM	
�
   ” Éªc ,(0^54)äÉÑãdG πeÉ©e ≠∏H å«M ,á«Ø°üædG	
�
   áFõéàdG á≤jô£H

.	
�
   (0^73) ¬àª«b â¨∏Ña ,¢SÉ«≤ª∏d

ÊGóLƒdG AÉcòdG ¢SÉ«≤e -‐ê

(32)	
�
   øe ¢SÉ«≤ŸG ¿ƒµμàjh	
�
   (2001) »©aÉ°ûdGh∞°Sƒj h Qƒ°üæe øe	
�
   πc ¢SÉ«≤ŸG Gòg óYCG

kÉfÉ«MCG ,(¿ÉàLQO) kÉÑdÉZ ,(äÉLQO çÓK) kÉªFGO :»g	
�
   äGQÉ«àNG á©HQCG óæH πc ΩΩÉeCG ,kGóæH

äGP OƒæÑdG GóY Ée OƒæÑdG áaÉµμH á°UÉÿG äÉLQódG ™ªŒh ,(ôØ°U) kGQOÉf ,(IóMGh áLQO)

(¢SÉ«≤ŸG ∞≤°S) áLQO ≈⋲°übCGh 	
�
   .áàà°ûŸG OƒæÑdG »gh 	
�
   ,(29 ,24 ,20 ,13 ,6) ΩΩÉbQC’G

.¢SÉ«≤ª∏d á«∏µμdG áLQó∏d áÑ°ùædÉH Gòg ,kGôØ°U	
�
   …hÉ°ùJ	
�
   áLQO ≈⋲fOCGh	
�
   ,81 …hÉ°ùJ

,(OƒæH áà°S) …hÎdGh ,(OƒæH á°ùªN) ¿É≤JE’G :»`g OÉ©HCG á°ùªN ≈⋲∏Y ¢SÉ«≤ŸG πªà°TG	
�
   Éªc

ôNB’G ™e ∫É q©ØdG πeÉ©àdGh ,(OƒæH á°ùªN) äGòdG ™e ∫É©ØdG πeÉ©àdGh ,(OƒæH áà°S)	
�
   πeÉ©àdGh

ó°ùéàj ÉÃ	
�
   ΩΩÉªàg’G‘πãªàj ¬fCÉH ¢SÉ«≤ŸG (ΩΩ2001) ¿hôNBGh Qƒ°üæe∞°üjh ,(OƒæH á°ùªN)

πãªàj PEG	
�
   ;AÉcòdG áÑ°ùf ‘	
�
   πãªàŸG OôéŸG √Éæ©Ã	
�
   AÉcòdG	
�
   ¢ù«dh ,±öüàdGh ∑ƒ∏°ùdG ‘ AÉcP øe

;ÊGóLƒdG ÖfÉ÷ÉH (AÉcòdG áÑ°ùf ¬°ù«≤J …òdG)	
�
   ‘ô©ŸG	
�
   »∏≤©dG ÖfÉ÷G ¿GôbEG ‘ Éª¡æ«H ¥ôØdG

. ∫É q©ØdG	
�
   AÉcòdÉH Éæg øëf ¬«ª°ùf Éeh »ØWÉ©dG AÉcòdG ¿ÉŸƒL √Éª°SCG Ée á∏°üëŸG ¿ƒµμàa

Ée äÉØ°UGƒŸG	
�
   ∫hóL QÉ°TCG ó≤a ,iƒàëŸG ¥ó°U ≈⋲∏Y ¬bó°U	
�
   ÜÉ°ùM ‘ ¢SÉ«≤ŸG óªàYG

¬æe â≤à°TG …òdG Qó°üŸGh ,óæÑdG Gòg ¬«dEG »ªàæj …òdG ó©ÑdGh ,(óæÑdG iƒà) óæH πc	
�
   ¬°ù«≤j

áæ«©d 	
�
   ¢SÉ«≤ŸG ¥ó°U	
�
   ÜÉ°ùëH áãMÉÑdG âeÉb óbh	
�
   .(2001 ,¿hôNBGh Qƒ°üæe)	
�
   óæÑdG Iôµμa

,á«HOCGh á«ª∏Y äÉ°ü°üîJ øe ,iô≤dG ΩΩCG á©eÉL äÉÑdÉW øe áÑdÉW 	
�
   (175) øe âfƒµμJ

¥ó°üdG 	
�
   ÜÉ°ùM ‘ áãMÉÑdG äóªàYG Éªc	
�
    .áæ°S 	
�
   (26-‐18) ÚH âMhGôJ áØ∏à QÉªYCGh

•ÉÑJQ’G äÓeÉ©e ÜÉ°ùM ≥jôW øY	
�
   ∂dPh ;(»∏NGódG	
�
   ¥É°ùJ’G) AÉæÑdG ¥ó°U	
�
   á≤jôW ≈⋲∏Y

OƒæH øe óæH πc ÚH •ÉÑJQ’G äÓeÉ©eh	
�
   ,¬H á°UÉÿG	
�
   √OƒæHh ¢SÉ«≤ŸG OÉ©HCG	
�
   øe	
�
   ó©H	
�
   πc	
�
   ÚH

èFÉàæd ¢VôY »∏j Éª«ah .∂dP ÚÑj (1) ºbQ ∫hó÷Gh .¢SÉ«≤ª∏d 	
�
   á«∏µμdG áLQódGh ¢SÉ«≤ŸG

.»∏NGódG ¥É°ùJ’G ¥ó°U
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80(1) ºbQ ∫hó÷G
¬H á°UÉÿG √OƒæHh ¢SÉ«≤ŸG OÉ©HCG øe ó©H πc	
�
   ÚH•ÉÑJQ’G äÓeÉ©e í°Vƒj

¢SÉ«≤ª∏d á«∏µμdG	
�
   áLQódGh óæH πch

ΩΩ¢SÉ«≤ŸG OÉ©HCG¬H á°UÉÿG	
�
   √OƒæHh ¢SÉ«≤ŸG OÉ©HCG øe ó©H	
�
   πc ÚH •ÉÑJQ’G πeÉ©e º«bád’ódG iƒà°ùe

1¿É≤JE’G( 0^740 	
�
   0^551 ) ÚH •ÉÑJQ’G πeÉ©e º«b âMhGôJ( 0^01	
�
   )	
�
   

2…hÎdG( 0^687 	
�
   0^433 ) ÚH •ÉÑJQ’G πeÉ©e º«b âMhGôJ( 0^01 )

3∫DhÉØàdG( 0^696 	
�
   0^516 ) ÚH •ÉÑJQ’G πeÉ©e º«b âMhGôJ( 0^01	
�
   )	
�
   

4äGòdG ™e πeÉ©àdG( 0^635 	
�
   0^432 ) ÚH •ÉÑJQ’G πeÉ©e º«b âMhGôJ( 0^01	
�
   )	
�
   

5ôNB’G ™e πYÉØàdG( 0^652 	
�
   0^503 ) ÚH •ÉÑJQ’G πeÉ©e º«b âMhGôJ( 0^01	
�
   )	
�
   

6á«∏µμdG	
�
   áLQódG( 0^564 	
�
   0^214 ) ÚH •ÉÑJQ’G πeÉ©e º«b âMhGôJ( 0^01	
�
   )	
�
   

»∏NGódG ¥É°ùJ’G á≤jô£H ¢SÉ«≤ŸG ¥ó°U ÜÉ°ùM ¬«a ” …òdG	
�
   (1) ºbQ ∫hó÷G øe	
�
   í°†àj

áLQódG ∂dòch ,¬H á°UÉÿG √OƒæHh ¢SÉ«≤ŸG OÉ©HCG øe ó©H πc ÚH •ÉÑJQ’G äÓeÉ©e º«b ¿CG

(0^001)	
�
   iƒà°ùe óæY ádGO É¡©«ªLh (0^740 	
�
   0^214)ÚH É¡ª«b âMhGôJ ób á«∏µμdG

¢SÉ«≤ŸG ¿hó©e ΩΩÉb .¢SÉ«≤ŸG ΩΩGóîà°SÉH íª°ùJ Ió«L¥ó°U áLQóH ™àªàj ¢SÉ«≤ŸG ¿CG »æ©j	
�
   Gògh

øe (35) É`¡eGƒb áæ«Y ≈⋲∏Y ≥«Ñ£àdG IOÉ`YEG á≤jô£H äÉÑãdG ÜÉ°ùM	
�
   ” å«M ; ¬JÉÑK ÜÉ°ùëH

	
�
   ¤EG kÉeƒj	
�
   15) øe	
�
   Ú«≤«Ñ£àdG ÚH »æeõdG π°UÉØdG 	
�
   ìhGôJh	
�
   ,¿Gƒ∏M	
�
   á©eÉL äÉÑdÉWh ÜÓW

ÚH äÉÑãdG πeÉ©e áª«b âMhGôJ å«M ;(4 4) ≥aGƒàdG πeÉ©e	
�
   ΩΩGóîà°SG ” Éªc ,(kÉeƒj 27

≈⋲∏Y ≥«Ñ£àdG IOÉYEG á≤jô£H »∏µμdG ¢SÉ«≤ŸGh OÉ©HC’G äÉÑK ÜÉ°ùM ” Éªc .(0^77 0^45)

	
�
   0^72) ÚH äÉÑãdG	
�
   πeÉ©e áª«b âMhGôJh ,¿ƒ°SÒH •ÉÑJQG πeÉ©e ΩΩGóîà°SÉH ,áæ«©dG ¢ùØf

äÉÑK ÜÉ°ùëH áãMÉÑdG âeÉb á«dÉ◊G á°SGQódG	
�
   ‘h .(2001 ,¿hôNBGh	
�
   Qƒ°üæe)	
�
   .(0^85

,iô≤dG	
�
   ΩΩCG á©eÉL	
�
   äÉÑdÉW øe áÑdÉW	
�
   (175) É¡eGƒ```b áæ«Y ≈⋲∏Y ,ñÉÑfhôcÉØdCG á≤jô£H ¢SÉ«≤ŸG

,äÉÑãdG πeÉ©e ÜÉ°ùM ” Éªc .á«HOC’Gh á«ª∏©dG É¡JÉ°ü°üîJh	
�
   ,á©HQC’G á«°SGQódG É¡JÉjƒà°ùÃ

(40) É¡eGƒb 	
�
   áæ«Y ≈⋲∏Y ,¿ÉYƒÑ°SCG √Qób »æeR π°UÉØHh ,QÉÑàN’G IOÉYEG á≤jôW ΩΩGóîà°SÉH

.á°ùªÿG ¢SÉ«≤ŸG OÉ©HCÉH á°UÉÿG äÉÑãdG äÓeÉ©e í°Vƒj (2) ºbQ ∫hó÷Gh .áÑdÉW

	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   
(2) ºbQ ∫hó÷G

á°ùªÿG ¢SÉ«≤ŸG	
�
   OÉ©HCÉH á°UÉÿG äÉÑãdG	
�
   äÓeÉ©e

ΩΩ¢SÉ«≤ŸG OÉ©HCGÉØdCG	
�
   äÉÑK	
�
   πeÉ©e≥«Ñ£àdG IOÉYEG

¿É≤JE’G0^6120^688

2…hÎdG0^4240^361

3∫DhÉØàdG0^6170^447

4äGòdG ™e πeÉ©àdG0^3390^975

5ôNB’G ™e πeÉ©àdG0^4760^398

»∏µμdG ¢SÉ«≤ŸG0^8090^729

´hQõŸG ≈⋲∏«d .O RÉ‚EÓd	
�
   á«©aGódG øe πµμH É¡àbÓYh äGòdG á«∏YÉa
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á°ù«ØædGh ájƒHÎdG ΩΩƒ∏©dG á∏›

âMhGôJ ¢SÉ«≤ŸG	
�
   OÉ©HC’	
�
   ÉØdCG á≤jô£H äÉÑãdG πeÉ©e áª«b ¿CG 	
�
   (2) ºbQ ∫hó÷G øe	
�
   í°†àj

0^398) ÚH IOÉYE’G á≤jô£H OÉ©HC’G º«b âMhGôJ ÚM ‘	
�
   ,(0^617 0^339) ÚH

.Ió«L äÉÑK áLQóH ™àªàj	
�
   ¢SÉ«≤ŸG ¿CG	
�
   »æ©j	
�
   Gògh (0^975

	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   

á«FÉ°üME’G Ö«dÉ°SC’G

.(T–test)äQÉÑàNGh,¿ƒ°SÒH•ÉÑJQGπeÉ©e	
�
   øe	
�
   πc	
�
   ΩΩGóîà°SG”¢VhôØdG áë°Uøe≥≤ëà∏d

¬à°ûbÉæeh	
�
   á°SGQódG èFÉàf ¢VôY

:kÉ≤HÉ°S É¡àZÉ«°U ” »àdG äÉ«°VôØdG Aƒ°V	
�
   ‘ É¡à°ûbÉæeh	
�
   á°SGQódG èFÉàæd	
�
   ¢VôY »∏j	
�
   Éª«a

É¡à°ûbÉæeh¤hC’G	
�
   á«°VôØdG èFÉàf ¢VôY

äÉÑdÉ£dG äÉLQO ÚH kÉ«FÉ°üMEG ádGO á«WÉÑJQG ábÓY óLƒJ ’ ≈⋲∏Y á«°VôØdG √òg â°üf

.RÉ‚E’G á«©aGO Ò¨àe ‘	
�
   ø¡JÉLQOh ,äGòdG á«∏YÉa	
�
   Ò¨àe ‘ á°SGQódG	
�
   áæ«Y

ÚH ¿ƒ°SÒH 	
�
   •ÉÑJQG πeÉ©e ÜÉ°ùëH áãMÉÑdG âeÉb á«°VôØdG √òg áë°U øe ≥≤ëà∏dh

ƒg Éªc RÉ‚E’G á«©aGOh ,äGòdG á«∏YÉa 	
�
   …Ò¨àe ‘ á°SGQódG áæ«Y äÉÑdÉ£dG OGôaCG äÉLQO

.(3) ºbQ ∫hó÷ÉH	
�
   í°Vƒe

(3) ºbQ ∫hó÷G
RÉ‚E’G á«©aGOh äGòdG á«∏YÉa ÚH ábÓ©dG í°Vƒj

Ò¨àŸG•ÉÑJQ’G πeÉ©eád’ódG iƒà°ùe

äGòdG á«∏YÉa
0^2340^001

RÉ‚E’G	
�
   á«©aGO

äÉÑdÉWäÉLQOÚH (0^234)	
�
   ¬àª«b ,ÖLƒe	
�
   •ÉÑJQG OƒLh	
�
   (3) ºbQ ∫hó÷G øe	
�
   í°†àj

.(0^001) ád’O iƒà°ùÃh	
�
   ,RÉ‚E’G á«©aGO Ò¨àeh äGòdG á«∏YÉa Ò¨àe ‘ iô≤dG ΩΩCG á©eÉL

áLQO πHÉ≤ŸÉH É¡©e â©ØJQG äGòdG á«∏YÉa 	
�
   áLQO â©ØJQG Éª∏c ¬fCG »æ©J ábÓ©dG 	
�
   √ògh

RÉ‚E’ÉH äGòdG á«∏YÉa áLQO ´ÉØJQG óæY ábÓ©dG √òg øe DƒÑæàdG øµμÁ ¬fCG Éªc ,RÉ‚E’G á«©aGO

 Norwish,) êhQƒf øe πc á°SGQO ¬«dEG â∏°UƒJ Ée ™e á°SGQódG √òg	
�
   èFÉàf	
�
   ≥ØàJh	
�
   ,»ÁOÉcC’G

√QhóH ¢ùµμ©æj ¿CG øµμÁ »HÉéjEG hCG »Ñ∏°S Ò¨J …CG ¿EG	
�
   PEG	
�
   ,(Pajares, 1996)	
�
   ¢SQÉé«Hh	
�
   	
�
   (1987
∫É©dG	
�
   óÑYh ;(Bandura et al., 1987) ¿hôNBGh GQhófÉH øe	
�
   πc iôjh	
�
   ,RÉ‚E’G á«©aGO ≈⋲∏Y
∂æ«°Tiôj Éªc .RÉ‚EÓd ™aGódG ≈⋲∏Y á©ØJôe áLQóH ôKDƒJ ¬JGP øY OôØdGäGó≤à©e ¿CG	
�
   (1993)

	
�
   ‘ á≤ãdG QhòH ´Qõj oÉ«ÁOÉcCG ¬MÉ‚ óæY á©LGQ ájò¨J øe	
�
   OôØdG √óéj Ée ¿CG (Schunk, 1987)
á°SGQOâØ°ûc∂dòc ,¬jódäGòdG á«∏YÉa øY OôØdGäGó≤à©e áLQO ≈⋲∏Y ôKDƒj	
�
   É‡ ,OôØdGäGP

	
�
   π«°üëàdÉH ád’O …P πµμ°ûHh CÉÑæàJ ácQóŸG	
�
   á«ÁOÉcC’G á«JGòdG á«∏YÉØdG ¿CG	
�
   (Lent, 1984)âæ«d
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82≈⋲∏Y Gƒ∏°üM	
�
   á«°SGQódG	
�
   äÉÑ∏£àª∏d áÑ°ùædÉH	
�
   ≈⋲∏YCG á«∏YÉa	
�
   º¡jód øjòdG ÜÓ£dG ¿CG …CG ,»°SGQódG

	
�
   ≈⋲∏Y	
�
   (Bandura, 1977) GQhófÉH ócDƒjh .∫ƒWCG IóŸ GhôHÉKh	
�
   π«°üëàdG ‘ ≈⋲∏YCG äÉLQO

	
�
   ¤EG OGôaC’G ÚH ±ÓàN’G hõ©j å«M ; (strength) ¬à«ª°ùJ ≈⋲∏Y í∏£°UG ÉÃ ábÓ©dG √òg
≥«≤– πLCG	
�
   øe ôHÉã«a á©ØJôe ¬jód äGòdG	
�
   á«∏YÉa	
�
   ¿ƒµμJ øe º¡æªa ,äGòdG á«∏YÉa	
�
   ‘ ähÉØàdG

.äGòdG	
�
   á«∏YÉa OGOõJ √QGôµμJh ìÉéædG ≥«≤– ™eh ,ÈcCG ó¡L ∫òHh ìÉéædG

É¡à°ûbÉæeh á«fÉãdG á«°VôØdG èFÉàf ¢VôY

äÉÑdÉ£dG äÉLQO ÚH kÉ«FÉ°üMEG ádGO á«WÉÑJQG ábÓY óLƒJ ’ ≈⋲∏Y á«°VôØdG √òg â°üf

.ÊGóLƒdG AÉcòdG	
�
   Ò¨àeh	
�
   ,äGòdG	
�
   á«∏YÉa	
�
   Ò¨àe ‘	
�
   á°SGQódG áæ«Y

áæ«YOGôaCGäÉLQO	
�
   ÚH•ÉÑJQ’GπeÉ©eÜÉ°ùëHáãMÉÑdGâeÉbá«°VôØdG	
�
   √ògáë°Uøe	
�
   ≥≤ëà∏dh

.(4)ºbQ∫hó÷ÉHí°Vƒeƒg Éªc,ÊGóLƒdG AÉcòdGh ,äGòdG	
�
   á«∏YÉa	
�
   …Ò¨àe‘á°SGQódG

(4) ºbQ ∫hó÷G
ÊGóLƒdG AÉcòdGh ,äGòdG á«∏YÉa ÚH ábÓ©dG í°Vƒj

Ò¨àŸG•ÉÑJQ’G πeÉ©eád’ódG iƒà°ùe

äGòdG á«∏YÉa
0^4460^001

ΩΩÉ©dG ÊGóLƒdG AÉcòdG

äÉÑdÉWäÉLQOÚH (0^446)	
�
   ;¬àª«bÖLƒe	
�
   •ÉÑJQG OƒLh	
�
   (4) ºbQ ∫hó÷G øe	
�
   í°†àj

.(0^001) ád’O iƒà°ùÃh	
�
   ,ÊGóLƒdG	
�
   AÉcòdG	
�
   Ò¨àeh	
�
   äGòdG á«∏YÉa Ò¨àe‘iô≤dG ΩΩCG á©eÉL

AÉcòdG áLQO	
�
   πHÉ≤ŸÉH É¡©e â©ØJQG äGòdG	
�
   á«∏YÉa	
�
   áLQO â©ØJQG Éª∏c ¬fCG »æ©J	
�
   ábÓ©dG √ògh

á«∏YÉa ‘	
�
   äÉÑdÉ£dG äÉLQO ´ÉØJQG óæY ábÓ©dG √òg øe DƒÑæàdG øµμÁ 	
�
   ¬fCG Éªc 	
�
   ,ÊGóLƒdG

¬«dEG â∏°UƒJ Ée ™e á°SGQódG √òg èFÉàf ≥ØàJh ,ÊGóLƒdG AÉcò∏d á©bƒàŸG äÉLQódÉH äGòdG

	
�
   øY âØ°ûc »àdG	
�
   (Semadar, 2004 ; McBain, 2004 ; Wang, 2002) øe πc á°SGQO
QGOÉª«°S á°SGQO ¿CG Éªc	
�
   ,á«°üî°ûdG	
�
   ájÉØµμdGh	
�
   ÊGóLƒdG AÉcòdG ÚH	
�
   kÉ«FÉ°üMEG ádGO ábÓY	
�
   OƒLh

	
�
   ™æ°U	
�
   ≈⋲∏Y IQó≤dG OôØdG ÜÉ°ùcEG ‘ √QhOh ‹É©Øf’G AÉcòdG á«ªgCG	
�
   ócDƒJ	
�
   (Semadar, 2004)
∫ÉNOEG ‘ ºgÉ°ùj	
�
   ÒµμØà∏d ‹É©Øf’G	
�
   Ò°ù«àdÉa ,äÓµμ°ûŸG πMh ∫’óà°S’Gh ,≈⋲∏ãŸG äGQGô≤dG

∂dòHh ,á«HÉéjEG É¡∏©Lh áaô©ŸG	
�
   Ò«¨J	
�
   ‘ ºgÉ°ùj √QhóH	
�
   Gògh ,‘ô©ŸG ΩΩÉ¶ædG ¤EG ä’É©Øf’G

á«∏YÉØdG áLQO ™aQ ≈⋲∏Y √QhóH Gòg ¢ùµμ©æjh ∫DhÉØàdG ¤EG ΩΩDhÉ°ûàdG øe ô¶ædG á¡Lh Ò¨àJ

.´GóHE’Gh	
�
   ‹’óà°S’G ÒµμØàdG	
�
   ºYOh á«©aGódGh äÉgÉŒ’G ‘	
�
   ÒKCÉàdG	
�
   ≥jôW øY á«JGòdG

É¡à°ûbÉæeh áãdÉãdG á«°VôØdG èFÉàf ¢VôY

äÉÑdÉ£dG äÉLQO	
�
   ÚH É«FÉ°üMEG ádGO •ÉÑJQG äÓeÉ©e óLƒJ ’ ≈⋲∏Y á«°VôØdG √òg â°üf

,…hÎdG ,¿É≤JE’G) ÊGóLƒdG AÉcòdG OÉ©HCG ‘ ø¡JÉLQOh ,äGòdG á«∏YÉa Ò¨àe	
�
   ‘ á°SGQódG áæ«Y

.(ôNB’G ™e πeÉ©àdG ,äGòdG ™e πeÉ©àdG ,∫DhÉØàdG

´hQõŸG ≈⋲∏«d .O RÉ‚EÓd	
�
   á«©aGódG øe πµμH É¡àbÓYh äGòdG á«∏YÉa
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á°ù«ØædGh ájƒHÎdG ΩΩƒ∏©dG á∏›

OGôaCG	
�
   äÉLQOÚH •ÉÑJQ’G πeÉ©eÜÉ°ùëH áãMÉÑdG	
�
   âeÉb á«°VôØdG √òg áë°U øe ≥≤ëà∏dh

.(5)ºbQ∫hó÷ÉH	
�
   í°Vƒeƒg	
�
   Éªc ,ÊGóLƒdG	
�
   AÉcòdG	
�
   OÉ©HCGhäGòdG á«∏YÉa	
�
   Ò¨àe‘á°SGQódG	
�
   áæ«Y

(5) ºbQ ∫hó÷G
ÊGóLƒdG AÉcòdG OÉ©HCG h äGòdG á«∏YÉa ÚH ábÓ©dG í°Vƒj

äGòdG á«∏YÉa

ÊGóLƒdG AÉcòdG OÉ©HCG
•ÉÑJQ’G πeÉ©eád’ódG iƒà°ùe

¿É≤JE’G0^3540^001

…hÎdG0^2330^001

∫DhÉØàdG0^3050^001

äGòdG ™e πeÉ©àdG0^2950^001

ôNB’G ™e πeÉ©àdG0^2680^001

,(0^233) ,(0^354)	
�
   ¬àª«b ,ÖLƒe	
�
   •ÉÑJQG OƒLh	
�
   (5) 	
�
   ºbQ ∫hó÷G øe í°†àj 	
�
   

‘ ø¡JÉLQOh	
�
   äGòdG á«∏YÉa ‘äÉÑdÉ£dG äÉLQO ÚH (0^268) ,(0^295) ,(0^305)

™e πeÉ©àdG ,äGòdG ™e	
�
   πeÉ©àdG ,∫DhÉØàdG ,…hÎdG ,¿É≤JE’G) ‹GƒàdG ≈⋲∏Y ÊGóLƒdG AÉcòdG OÉ©HCG

.ÊGóLƒdG AÉcòdG ¢SÉ«≤e	
�
   OÉ©HCG	
�
   ™«ªL iód (0^001) ád’O iƒà°ùÃh ,(ôNB’G

äGQób ¿CG øe (Pajares, 1996) ¢SôéjÉH á°SGQO	
�
   èFÉàf ™e á°SGQódG √òg áé«àf ≥ØàJh
∂dòdh ,º¡MÉ‚ ≥«≤– ≈⋲∏Y óYÉ°ùj É‡ ;á©ØJôe	
�
   º¡JGhP á«∏YÉØH øjó≤à©ŸG OGôaC’G äGQÉ¡eh

º¡dƒ°üM∂dP ºYójh	
�
   ,RÉ‚E’G ≈⋲∏Y ¿hôHÉãj	
�
   º¡a ∂dòdh ,π°ûa IÈN…CG ΩΩÉeCG ¿hóª°üj	
�
   º¡a

,¢ùØædÉH á≤ãdG øe ójõe ¤EG √QhóH ∂dP	
�
   …ODƒ«a ,á©LGôdG 	
�
   ájò¨àdGh 	
�
   ,»¶Ø∏dG ™«é°ûàdG 	
�
   ≈⋲∏Y

.øjôNB’G	
�
   ™e äÉbÓ©dG ó«WƒJ øe ójõeh

á«∏YÉØdG ¿CG øe	
�
   (1993) ídÉ°U á°SGQO	
�
   ¬«dEG âÑgP Ée ™e á°SGQódG √òg èFÉàf ≥ØàJ 	
�
   Éªc

™e πeÉ©àdG ≈⋲∏Y 	
�
   IQó≤dGh ,¿É≤JEÉH áØ∏àîŸG ∫ÉªYC’G AGOCG ≈⋲∏Y OôØdG IQób ‘ í°†àJ á«JGòdG

∞«XƒJ ¤EG	
�
   ≈⋲©°ùj OôØdG π©Œ äGòdG á«∏YÉa ¿CG	
�
   »æ©J ábÓ©dG √òg π©dh .IÉ«◊G ‘ øjôNB’G

IöTÉÑŸG ìÉéædG äGÈN ¿EÉa	
�
   Gòdh	
�
   ,¬JGP ≥≤– »àdG IQƒ°üdÉH	
�
   É¡æY	
�
   È©jh ,¬JGOGó©à°SGh ¬JGQób

¬JGòd kÉÑ ¿ƒµμj ¿CG ¤EG ∂dP …ODƒ«a ,á«HÉéjEG ÌcCG ¬JGP ΩΩÉeCG ¬JQƒ°U π©Œ OôØdG É¡H ôÁ »àdG

	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   	
�
   .(Sherer & Adams, 1993) É¡d kGQó≤e
	
�
   ∑GQOEG ¿CG ¤EG	
�
   É¡«a QÉ°TCG »àdG	
�
   (Zimmerman, 1990) ¿ÉeôeR á°SGQO èFÉàf ∂dP	
�
   ócDƒJ Éªc
π°üj	
�
   ¿CG øµμÁ	
�
   ≈⋲àM ;ájQhöV äÉWÉ°ûfh k’É©aCG ≥≤ëjh ,º¶æj ¿CG ≈⋲∏Y √óYÉ°ùj ¬JQó≤Ÿ OôØdG

.á«dÉ◊G á°SGQódG ¬«dEG â∏°Uh Ée ™e ≥ØàJ áé«àædG √ògh ,Üƒ∏£ŸG AGOC’G ¤EG

AÉcòdG OÉ©HCG óMCG ¿CG ¤EG	
�
   ( , 1998	
�
   ‘ ¬«dEG	
�
   QÉ°ûŸG)	
�
   (Golman)¿ÉŸƒL π°UƒJ Éªc
πªà°ûj…òdG∞WÉ©àdGh,∫DhÉØàdGh	
�
   ,ICGOÉÑŸGh,ΩΩGõàd’Gh,RÉ‚E’G≈⋲∏Yπªà°ûJ»àdGá«©aGódGÊGóLƒdG

	
�
   ácQÉ°ûŸG :¬fCÉH ‹É©Øf’G AÉcòdG (Gottman)¿É“ƒL±ô©j Éªc	
�
   ,ºgôjƒ£Jh	
�
   øjôNB’G º¡a ≈⋲∏Y

.¢ùØædÉH á≤ãdGh ,á«dDhÉØJ á≤jô£HäGòdG	
�
   õØMh	
�
   ,øjôNB’G ™e Ió«÷GäÉbÓ©dGh á«fGóLƒdG
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�
   äÉjóëàdG á©«ÑW¿CGøe	
�
   (Bandura, 1997) GQhófÉH ¬«dEG QÉ°TCG Ée™e á°SGQódG √ògèFÉàf≥ØàJh
∫òH	
�
   ,¿É≤JE’G iƒà°ùe :πãe πFÉ°SƒdG∞∏àîÃ É¡«∏Y ºµμ◊G	
�
   øµμÁ á«°üî°ûdG á«dÉ©ØdG ¬LGƒJ »àdG

…ó©H •ÉÑJQG øe (2001) º«æZ	
�
   á°SGQO ¬«dEG â∏°UƒJ Ée ócDƒj Gògh .á«LÉàfE’G ábódG ,ó¡÷G

kÉ«dÉ©ØfG kÉÑfÉLøª°†àJ»àdG á«YÉªàL’GäGQÉ¡ŸG ¿CG∂dP»æ©jh ,äGÒ¨àŸG √ò¡H	
�
   ÊGóLƒdG AÉcòdG

OÉ©HCG øe	
�
   kÉ«°SÉ°SCG kGó©H ó©J ¿CG øµμÁ h á«YÉªàL’G	
�
   IAÉØµμdG øY kGöTDƒe ó©J øjôNBÓd	
�
   ôNBGh	
�
   OôØ∏d

õjÉªàj ’ ÊGóLƒdG AÉcòdG	
�
   ¿EÉa ¬«∏Yh ,º¡J’É©ØfGh OGôaC’G ôYÉ°ûe ¢üîj Éª«a ÊGóLƒdG	
�
   AÉcòdG

AÉcòdÉH	
�
   DƒÑæàdG øµμÁ ºK øeh ,á«JGòdG	
�
   IAÉØµμdGh ,äGòdG	
�
   ôjó≤Jh ,á«YÉªàL’GäGQÉ¡ŸG øe πc øY

.á≤HÉ°ùdGäGÒ¨àŸG øe…CG	
�
   ∫ÓNøe ,¬JÉfƒµμe óMCG hCG ÊGóLƒdG

É¡à°ûbÉæeh á©HGôdG á«°VôØdG èFÉàf ¢VôY

äÉÑdÉ£dG äÉLQOäÉ£°Sƒàe ÚH kÉ«FÉ°üMEG	
�
   ádGO ¥hôa óLƒJ	
�
   ’ ≈⋲∏Y á«°VôØdG √ògâ°üf

.á«YÉªàL’G äGòdG á«∏YÉa ‘ RÉ‚E’G äÉ°†Øîæeh äÉ©ØJôe á°SGQódG áæ«Y

ád’O ÜÉ°ù◊ ;(ä)QÉÑàNG ΩΩGóîà°SÉH áãMÉÑdG âeÉb á«°VôØdG √òg áë°U øe ≥≤ëà∏dh

.äGòdG	
�
   á«∏YÉa ‘ RÉ‚E’G äÉ°†Øîæe h	
�
   äÉ©ØJôe	
�
   äÉÑdÉ£dG äÉLQO äÉ£°Sƒàe ÚH ¥hôØdG

(6) ºbQ ∫hó÷G
RÉ‚E’G äÉ©ØJôe áæ«©dG OGôaCG äÉLQO äÉ£°Sƒàe ÚH ¥hôØdG í°Vƒj

äGòdG á«∏YÉa ‘ RÉ‚E’G äÉ°†Øîæeh

Ò¨àŸGRÉ‚E’G á«©aGO ¢SÉ«≤e
§°SƒàŸG	
�
   

»HÉ°ù◊G

±Gôëf’G	
�
   

…QÉ«©ŸG

CÉ£ÿG	
�
   

…QÉ«©ŸG

äÉLQO	
�
   

ájô◊G
ä áª«b

iƒà°ùe	
�
   

ád’ódG

äGòdG á«∏YÉa
RÉ‚E’G äÉ°†Øîæe95^2619^341^73

2362^6430^01
RÉ‚E’G äÉ©ØJôe102^1520^901^97

å«M ,RÉ‚E’G äÉ©ØJôe ídÉ°üd kÉ«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa	
�
   OƒLh	
�
   (6) ºbQ ∫hó÷G øe	
�
   í°†àj

äÉ°†ØîæehäÉ©ØJôe äÉÑdÉ£dG äÉLQOäÉ£°Sƒàe ÚH ¥hôØ∏d	
�
   (2^643)ä áª«b â¨∏H

äÉÑdÉ£dG ¿CG »æ©j Gògh ,(0^001) ád’O 	
�
   iƒà°ùe óæY ,á«YÉªàL’GäGòdG	
�
   á«∏YÉa‘ RÉ‚E’G

,äGòdG á«∏YÉa ‘ ≈⋲∏YCG äÉLQO ≈⋲∏Y ø∏°üM RÉ‚E’G á«©aGO ‘	
�
   á©ØJôŸG 	
�
   äÉLQódG äGhP

	
�
    lπeÉY áëLÉædG OôØdG äGÈN ¿CG iôj å«M	
�
   (Pajares, 1996) ¢SQÉLÉH áé«àædG √òg ócDƒjh
OGOõJ ìÉéædG 	
�
   QGôµμJ ™eh	
�
   ,OôØdG iód äGòdG 	
�
   á«∏YÉa iƒà°ùe ™aQ ‘ »HÉéjEG ÒKCÉJ 	
�
   ¬d l…ƒb

.äGòdG	
�
   á«∏YÉa	
�
   ¬©e ¢†ØîæJ π°ûØdG ¿CG	
�
   ÚM‘ ,äGòdG á«∏YÉa

	
�
   º«YóàdG ¿CG	
�
   (McCown, 1996)	
�
   ¿hÉµμeh	
�
   (Pajares, 1996) ¢SQÉLÉH øe πc iôj Éªc
á«∏YÉa äGó≤à©e á«ªæJ ‘ »HÉéjEG ôKCG	
�
   ¬d ¬JGP øeh	
�
   øjôNB’G øe	
�
   OôØdG √É≤∏j …òdG	
�
   ™«é°ûàdGh

ó©j	
�
   ∂dP ¿EÉa ,äÉª∏©ŸG øe	
�
   ™«é°ûàdGh º«YóàdG áÑdÉ£dG óŒ	
�
   ÚM	
�
   ¬fEÉa ∂dòdh ,¬jód	
�
   äGòdG

á°SGQO ¿CG Éªc .äGòdG	
�
   á«∏YÉa äGó≤à©e á«ªæJ ‘ »HÉéjE’G ôKC’G äGP á©LGôdG	
�
   ájò¨àdG áHÉãÃ

´hQõŸG ≈⋲∏«d .O RÉ‚EÓd	
�
   á«©aGódG øe πµμH É¡àbÓYh äGòdG á«∏YÉa
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á°ù«ØædGh ájƒHÎdG ΩΩƒ∏©dG á∏›

	
�
   ≈⋲∏YCG á«JGP á«∏YÉa º¡jód	
�
   øjòdGÜÓ£dG ¿CG	
�
   óLhå«M áé«àædG √òg ºYóJ	
�
   (Lent, 1984)âæ«d

(1990)…hÉeôØdG á°SGQO á«Hô©dGäÉ°SGQódG øeh .π«°üëàdG ‘≈⋲∏YCG äÉLQO ≈⋲∏Y Gƒ∏°üM

πÑ≤J) :äÉª°ùdG ¢†©Hh ,äGòdG á«∏YÉa ‘	
�
   ™bƒàdG	
�
   »©ØJôeÜÓ£dG ídÉ°üd É¡éFÉàfâfÉc »àdG

.(RÉ‚E’G ‘ ∫Ó≤à°S’G/	
�
   RÉ‚E’G IOÉLEG	
�
   /äGòdG

É¡à°ûbÉæeh á°ùeÉÿG á«°VôØdG èFÉàf ¢VôY

äÉÑdÉW	
�
   äÉLQO §°Sƒàe ÚH kÉ«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa óLƒJ	
�
   ’ 	
�
   ≈⋲∏Y	
�
   á«°VôØdG √òg â°üf 	
�
   	
�
   	
�
   

.á«YÉªàL’G äGòdG á«∏YÉa ‘ ÊGóLƒdG AÉcòdG äÉ°†Øîæeh äÉ©ØJôe á°SGQódG áæ«Y

ÚH¥hôØdG	
�
   ád’OÜÉ°ù◊ (ä)QÉÑàNG ΩΩGóîà°SÉH áãMÉÑdGâeÉb	
�
   á«°VôØdG áë°Uøe≥≤ëà∏dh

.äGòdG á«∏YÉa	
�
   ‘ ,ÊGóLƒdG AÉcòdGäÉ°†ØîæehäÉ©ØJôeäÉÑdÉ£dGäÉLQOäÉ£°Sƒàe

(7) ºbQ ∫hó÷G

ÊGóLƒdG AÉcòdG äÉ°†Øîæeh äÉ©ØJôe äÉÑdÉ£dG äÉLQO§°Sƒàe ÚH ¥hôØdG í°Vƒj

Ò¨àŸG
AÉcòdG ¢SÉ«≤e	
�
   

ÊGóLƒdG

§°SƒàŸG	
�
   

»HÉ°ù◊G

±Gôëf’G	
�
   

…QÉ«©ŸG
…QÉ«©ŸG CÉ£ÿG

äÉLQO	
�
   

ájô◊G
ä áª«b

iƒà°ùe	
�
   

ád’ódG

äGòdG á«∏YÉaAÉcòdG äÉ°†Øîæe92^4520^271^81
2365^1430^001

AÉcòdG äÉ©ØJôe105^3718^221^72

ídÉ°üd	
�
   (0^001)	
�
   iƒà°ùeóæYá«FÉ°üMEG ád’OäGP¥hôaOƒLh	
�
   (7)ºbQ∫hó÷Gøe	
�
   í°†àj

ÊGóLƒdG AÉcòdG ‘ á©ØJôŸG äÉLQódG äGhP äÉÑdÉ£dG ¿CG …CG ,ÊGóLƒdG	
�
   AÉcòdG	
�
   äÉ©ØJôe

,¿É≤JE’G) ‘ IQÉ¡eh	
�
   IQób ÌcCG	
�
   ø¡fCG »æ©j Gògh ,äGòdG á«∏YÉa ‘	
�
   ≈⋲∏YCG äÉLQO ≈⋲∏Y ø∏°üM

.øgôYÉ°ûÃ kÉ«Yh ÌcCG ø¡a	
�
   (ôNB’G ™e	
�
   πeÉ©àdG	
�
   ,äGòdG ™e	
�
   πeÉ©àdG ,∫DhÉØàdG ,…hÎdG

áLQO »©ØJôe ¿CG øY âØ°ûc ≈⋲àdG	
�
   (2001) º«æZ á°SGQO ™e á«dÉ◊G á°SGQódG èFÉàf ≥ØàJh

IQób ÌcCG º¡fCG …CG ,äGòdG ôjó≤J	
�
   /á«JGòdG	
�
   IAÉØµμdG	
�
   øe πc ‘ kGõ«“ ÌcCG GƒfÉc	
�
   ÊGóLƒdG AÉcòdG

kÉ«Yh ÌcCGh ,á«FÉ≤∏àH	
�
   ÒÑ©àdG ‘ IQób ÌcCGh ,»¶Ø∏dG ÒZ »¶Ø∏dG π°UGƒàdG	
�
   »à«∏ªY‘ IQÉ¡eh

áLQóH º¡«dEG ÜGò‚’Gh ,øjôNB’G ™e	
�
   πeÉ©àdG ≈⋲∏Y IQób	
�
   º¡jód ¿CG Éªc ,á«dÉ©Øf’G ºgôYÉ°ûÃ

äGQÉ¡e	
�
   ‘ á«dÉY	
�
   IQó≤H ø©àªàj ø¡a ,ÊGóLƒdG	
�
   AÉcòdG á°†Øîæe áYƒªéŸG‘º¡fGôbCG øe ÈcCG

á«dÉY IQób ø¡jód ¿CG Éªc ,ÊGóLƒdG π°UGƒàdGh ,»YÉªàL’G πYÉØàdGh ,∫ÉÑ≤à°S’Gh ∫É°SQE’G

∂dPh(ø¡JÉ«fÉµμeEGhø¡JGQób)ø¡JGhòH kÉ«Yhø¡jód¿C’,áÑ©°üdG∞bGƒŸG‘ìÉéædG ™bƒJ≈⋲∏Y

.á©HGôdG á«°VôØdG èFÉàf ¬ààÑKCG Ée	
�
   Gògh ,≥FGƒ©dGh	
�
   äÓµμ°ûŸG ≈⋲∏YÖ∏¨àdG ‘ øgóYÉ°ùj É‡

äÉLÉàæà°S’G

:»∏j	
�
   Éª«a á°SGQódG äÉLÉàæà°SG RÉéjEG øµμÁ

…Ò¨àe	
�
   ‘ iô≤dG ΩΩCG á©eÉL äÉÑdÉW äÉLQO ÚH É«FÉ°üMEG ádGO á«WÉÑJQG ábÓY	
�
   óLƒJ -‐1
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86.RÉ‚’G	
�
   á«©aGOh äGòdG	
�
   á«∏YÉa

á«∏YÉa Ò¨àe	
�
   ‘iô≤dG ΩΩCG á©eÉLäÉÑdÉWäÉLQO ÚH É«FÉ°üMEG ádGO á«WÉÑJQG ábÓY	
�
   óLƒJ -‐2

™e πeÉ©àdG ,äGòdG ™e πeÉ©àdG ,∫DhÉØàdG ,…hÎdG	
�
   ,¿É≤JE’G) ÊGóLƒdG AÉcòdG OÉ©HCGh äGòdG

.(ôNB’G

	
�
   ,RÉ‚E’G äÉ©ØJôe äÉÑdÉ£dG	
�
   äÉLQO äÉ£°Sƒàe ÚH É«FÉ°üMEG ádGO á«WÉÑJQG ábÓY óLƒJ	
�
   -‐3

.äGòdG á«∏YÉa ‘ RÉ‚E’G äÉ°†Øîæeh

AÉcòdG äÉ©ØJôe äÉÑdÉ£dG äÉLQO äÉ£°Sƒàe ÚH É«FÉ°üMEG	
�
   ádGO á«WÉÑJQG ábÓY óLƒJ	
�
   -‐4

.äGòdG á«∏YÉa ‘ ÊGóLƒdG AÉcòdG äÉ°†Øîæeh ÊGóLƒdG

äÉ«°UƒàdG

AÉcòdGh RÉ‚EÓd ™aGhódG ÚH ábÓY OƒLh øe á«dÉ◊G	
�
   á°SGQódG èFÉàf ¬æYäôØ°SCG É‡ kÉbÓ£fG -‐1

≈⋲∏Y ∫ÉéŸG Gòg ‘	
�
   äÉ°SGQódG øe ójõŸG	
�
   AGôLEÉH »°UƒJ áãMÉÑdG	
�
   ¿EÉa á°ùªÿG	
�
   √OÉ©HCÉH ÊGóLƒdG

.áØ∏à á«°SGQO πMGôeh çÉfE’Gh QƒcòdG øe äÉæ«Y

áLQO ™aôJ ¿CG É¡fCÉ°T	
�
   øe »àdG ,äGòdG á«∏YÉa áLQO ™aQ ±ó¡H	
�
   ,á«ÑjQóJ	
�
   èeGôH OGóYEG	
�
   -‐2

.ÊGóLƒdG AÉcòdGh RÉ‚E’G á«©aGO

»°SGQódG π«°üëàdG ≈⋲∏Y CGô£j ¿G øµμÁ …òdG ø°ùëàdG áaô©Ÿ ;á«ÑjôŒ äÉ°SGQO AGôLEG 	
�
   -‐3

.RÉ‚EÓd ™aGódG ‘ ø°ùëàdG á«∏YÉa ÒKCÉàd áé«àf

´ÉæbE’G É¡ªgCG øe ó©j 	
�
   »àdGh ,äGòdG á«dÉ©a QOÉ°üŸ »HÉéjE’G 	
�
   QhódG QÉªãà°SGh π«©ØJ 	
�
   -‐4

¿CG É¡fCÉ°T øe	
�
   »àdGh ,ø¡JÉª∏©e øe äÉÑdÉ£dG ÉgÉ≤∏àJ ¿CG	
�
   øµμÁ »àdG á«YÉæbE’G	
�
   πFÉ°SôdGh »¶Ø∏dG

.á«JGòdG á«∏YÉØdG áLQO ™aôJ

;áYƒæàŸG áÑLƒŸG	
�
   äGRõ©ŸG Ëó≤J ™e ,»ª«∏©J∞bƒe πc‘ø¡FGOCG	
�
   èFÉàæHäÉÑdÉ£dG ΩΩÓYEG -‐5

áHƒZôŸG áHÉéà°S’G Qƒ¡X ∫ÉªàMG IOÉjRh ,π°ûØdG äGÈN ¢†aQh ,ø¡°ùØfCÉH ø¡à≤K º«Yóàd

.iôNCG Iôe

äÉ°†Øîæe äÉÑdÉ£dG øY	
�
   ∞°ûµμdG 	
�
   ó©H ∂dPh ,ÊGóLƒdG AÉcòdG 	
�
   á«ªæàd ;èeGôH OGóYEG 	
�
   -‐6

.ÊGóLƒdG AÉcòdG

™LGôŸG
≈⋲∏Y IQó≤dGh »°SGQódG π«°üëàdÉH ¬àbÓYh ‹É©Øf’G AÉcòdG .(2001) óª	
�
   á«bƒa	
�
   ,»°VGQ

,(45) ,IQƒ°üæŸG á©eÉL ,á«HÎdG á«∏c á∏› .á©eÉ÷G ÜÓW iód …QÉµμàH’G ÒµμØàdG

.204	
�
   -‐	
�
   169

ÜÉÑ°ûdG iód IÉ«◊G •ƒ¨°†H É¡àbÓYh á«JGòdG 	
�
   á«∏YÉØdG .(1993) Ú°ùM ∞WGƒY ,ídÉ°U

487-‐461 ,(23) ,IQƒ°üæŸG á©eÉL ,á«HÎdG á«∏c á∏› .»©eÉ÷G

´hQõŸG ≈⋲∏«d .O RÉ‚EÓd	
�
   á«©aGódG øe πµμH É¡àbÓYh äGòdG á«∏YÉa
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á°ù«ØædGh ájƒHÎdG ΩΩƒ∏©dG á∏›

ìƒª£dG iƒà°ùe øe πµμH É¡àbÓYh äGòdG á«∏YÉa .(1993) óeÉM ∫É©dG óÑY ,∫É©dG óÑY

.339 -‐317 ,(18) ,É£æW á©eÉL ,á«HÎdG á«∏c á∏› .RÉ‚E’G á«©aGOh

¥hôØdG ¢üFÉ°üÿ	
�
   »≤jÈe’G¢üëØdG .(2001)∫Éªcó«dh ,¢UÉØ≤dGh º«gGôHEG óªMCG óª ,º«æZ

(á«Yƒ°Vƒe	
�
   äÉµμçÓK ≈⋲∏Y AGOCÓd öTÉÑŸG ™bƒàdG ΩΩGóîà°SÉH Qó≤ŸG) »°üî°ûdG AÉcòdG ‘ ájOôØdG

	
�
   ô“DƒŸG	
�
   çƒëH	
�
   äÉ°üî∏e	
�
   .á«°SQóŸGh á«aô©ŸGh	
�
   á«fGóLƒdG	
�
   äGÒ¨àŸG ¢†©H Aƒ°V ‘	
�
   ÉgÒ°ùØJh

	
�
   ,ôHƒàcG	
�
   6 á©eÉL	
�
   ,á«YÉªàL’G	
�
   ΩΩƒ∏©dG á«∏c ™e ∑GÎ°T’ÉH ,öüe ‘ ¢ùØædG º∏©d ™HÉ°ùdG

.ôjÉæj (31-‐29) :IôgÉ≤dG

øe ÚjOÉ©dGh ÚbƒØàŸG ÚH áfQÉ≤e á°SGQO :RÉ‚E’G 	
�
   á«©aGO .(1999) óª π«Ñf ,πëØdG

	
�
   ájöüŸG	
�
   áÄ«¡dG ,¢ùØædG º∏Y á∏› .…ƒfÉãdG ∫hC’G∞°üdG ‘ »°SGQódG π«°üëàdG ‘Ú°ùæ÷G

.84-‐70 ,(49) ,ÜÉàµμ∏d áeÉ©dG

ÜÓWiód á«°üî°ûdG	
�
   äÉª°Sh á«JGòdG á«∏YÉØdG äÉ©bƒJ	
�
   .(1991) »∏Y …óªM ,…hÉeôØdG

.407 -‐371 ,(14) ,IQƒ°üæŸG á©eÉL ,á«HÎdG á«∏c á∏› .á©eÉ÷G

.¿ÉªY áæjóe ‘ öTÉ©dG ∞°üdG áÑ∏W iód »Ø°üdG º∏©à∏d á«©aGódG .(1993)∞°Sƒj ,»eÉ£b

.268 	
�
   232 ,(1)20,äÉ°SGQO á∏›

á©eÉ÷GÜÓW á«ÄÑæJ iód RÉ‚EÓd ™aGódÉH ¬àbÓYhÊGóLƒdG AÉcòdG .(2002)ˆG óÑYäõY ,¬°SGƒc

	
�
   á«YÉªàL’G áeóÿG)á«YÉªàL’G áeóî∏d»eÓ°SE’G ¬«Lƒà∏d ¢SOÉ°ùdG ô“DƒŸG .(á«ÄÑæJ á°SGQO)

á«ªæJh á«YÉªàL’G áeóÿG º°ùb ™e á«eÓ°SE’G äÉ©eÉ÷G	
�
   á£HGQ áàª¶f (á«ªæàdG ÉjÉ°†bh

.ÈªàÑ°S 22-‐21 ,ôgRC’G	
�
   á©eÉL ,á«HÎdG	
�
   á«∏c ,™ªàéŸG

»°üî°ûdG AÉcòdÉH É¡àbÓYh á«YÉªàL’G äGòdG á«∏YÉa .(2002) óªMCG ó«ªM Ëôe ,ÊÉ«ë∏dG

á«HO’G ΩΩÉ°ùbC’G äÉÑdÉW øe áæ«Y iód ÖcôŸG AÉcò∏d	
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